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PORTUGUÊS 

 
 
TEXTO 1 para  as questões de 01 a 05. 
 

O Brasil converter-se-á num dos mais famosos estabelecimentos do globo (nada para isso lhe falta) quando o 
tiverem libertado dessa multidão de impostos, desse cardume de recebedores que o humilham e o oprimem; quando 
inúmeros monopólios não mais encadearem sua atividade; quando o preço das mercadorias que lhe trazem não mais 
for duplicado pelas taxas de que andam sobrecarregadas; quando os seus produtos não pagarem mais direitos ou não 
os pagarem mais avultados que os dos seus concorrentes; quando as suas comunicações com as outras possessões 
nacionais se virem desembaraçadas dos entraves que as restringem; quando lhe tiverem aberto as Índias Orientais e 
permitido extrair do seu próprio seio o metal que exigiria esta nova ligação ...      

    
RAYNAL, Guillaume Abade. REVISTA VEJA. In: Ao Brasil, com amor, desprezo e escárnio.30 de julho de 2003.p.110.  

 
01. Com o texto, o autor 
 
A) se reporta aos americanos como o povo escolhido para erradicar os problemas do Brasil. 
B) valoriza a permanência do estrangeiro em territórios brasileiros. 
C) apresenta vários condicionantes que podem transformar o cenário atual do Brasil. 
D) mostra-se favorável a uma política de liberação dos produtos importados pelo Brasil. 
E) declara ser radicalmente favorável a qualquer negociação com os países estrangeiros. 
 
02. Nos períodos  “...ou não os pagarem mais avultados que os dos seus concorrentes...” e “...desembaraçadas dos entraves 

que as restringem...”, os termos sublinhados significam respectivamente 
 
A) diminuídos e barreiras. 
B) elevados e empecilhos.  D) aumentados e dissabores. 
C) irrisórios e dificuldades.  E) defasados e obstáculos. 
 
03. Sobre COLOCAÇÃO PRONOMINAL, analise as proposições abaixo. 
 

I. “ O Brasil converter-se-á num dos mais famosos estabelecimentos...” 
II. “... (nada para isso lhe falta) ...” 
III. “ ... ou não os pagarem mais avultados ...” 
IV. “ ... quando lhe tiverem aberto as Índias Orientais...” 

 
Assinale a alternativa que apresenta uma declaração incorreta  sobre uma dessas proposições. 
 
A) No item I, obrigatoriamente o pronome só poderá ficar mesoclítico, considerando o tempo verbal que se encontra no futuro 

do presente. 
B) No item II, a próclise é obrigatória uma vez que o pronome demonstrativo a exige. 
C) No item III, o pronome não poderá ficar enclítico, porque a presença do advérbio exige o pronome na posição anterior ao 

verbo. 
D) No item IV, é obrigatório o uso da próclise, porque o conectivo de valor temporal atrai o pronome pessoal. 
E) Estaria correto, se, em todas as proposições, o pronome estivesse proclítico ao verbo. 
 
04. Sobre as Funções do QUE e do SE, assinale a proposição incorreta . 
 
A) “...desse cardume de recebedores que o humilham e o oprimem...” – morfologicamente, o termo sublinhado é pronome 

relativo com função de sujeito. 
B) “O Brasil converter-se-á num dos mais famosos estabelecimentos...” – o termo sublinhado indica ação reflexiva. 
C) “...quando o preço das mercadorias que lhe trazem...” – quanto à morfossintaxe, o termo sublinhado é pronome relativo com 

função de sujeito. 
D) “...ou não os pagarem mais avultados que os dos seus concorrentes...” – morfologicamente, o termo sublinhado é conjunção 

subordinativa comparativa. 
E) “...dos entraves que as restringem...” – sintaticamente, o termo sublinhado funciona como complemento do verbo restringir. 
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05. Apenas uma das afirmações abaixo não apresenta erro em sua declaração sobre FORMAÇÃO DE PALAVRAS. 
Assinale-a. 

 
A) “...num dos mais famosos estabelecimentos....” – nas duas palavras sublinhadas, existe, respectivamente,a presença de 

sufixo e de  prefixo. 
B) “ ...quando o tiverem libertado dessa multidão de impostos ...” – dá-se o nome de composição ao processo de formação 

ocorrido nas palavras sublinhadas. 
C) “ ...pelas taxas de que andam sobrecarregadas...” – a palavra sublinhada é constituída , apenas, do radical sobre. 
D) “ ...com as outras possessões nacionais se virem desembaraçadas... ” – a palavra sublinhada é formada através de uma 

derivação prefixal e sufixal. 
E) “...e permitido extrair do seu próprio seio ...” – a palavra sublinhada é formada através do acréscimo de um prefixo ao 

radical. 
 
TEXTO 2 para as questões de 06 a 10. 
 

O Brasil, com sua tênue ossatura moderna assentada sobre esse imenso continente fervilhante de forças naturais 
e primitivas, me faz pensar num arranha-céu minado cada vez mais por invisíveis cupins. Um dia, o arranha-céu 
desabará e todo um pequeno povo fervilhante, negro, vermelho e amarelo se espalhará sobre a superfície do 
continente, mascarado e munido de lanças, para a dança da vitória. 

 
CAMUS, Albert. REVISTA VEJA. In: Ao Brasil, com amor, desprezo e escárnio.30 de julho de 2003. p.110 

 
06. Com este texto, Albert Camus 
 
A) não acredita em um futuro promissor para o Brasil. 
B) expressa seu visível pessimismo quanto ao cenário futuro do Brasil. 
C) elogia as riquezas naturais do Brasil e a situação atual do país. 
D) retrata uma realidade atual negra em relação ao Brasil, sem, entretanto,descartar possíveis mudanças.   
E) desacredita em qualquer mudança que possa existir no panorama brasileiro. 
 
07. Em qual das alternativas a(s) vírgula (s) separa(m) elemento(s) de mesma função sintática ?  
 
A) “O Brasil, com sua tênue ossatura moderna...” 
B) “...de forças naturais e primitivas, me faz pensar...” 
C) “Um dia, o arranha-céu desabará...” 
D) “...um pequeno povo fervilhante, negro, vermelho e amarelo...”  
E) “...e munido de lanças, para a dança da vitória.” 
 
08. Analise as proposições abaixo. 
 

I. “O Brasil, com sua tênue ossatura...” – acentua-se o termo sublinhado, por se tratar de paroxítona terminada em 
ditongo crescente. 

II.  “...me faz pensar num arranha-céu minado ...” – acentua-se o termo sublinhado por se tratar de ditongo aberto. 
III.    “...cada vez mais por invisíveis cupins .” – a tonicidade da  palavra sublinhada recai na antepenúltima sílaba. 
IV. “...sobre a superfície do continente...” e “...de lanças, para a dança da vitória” – ambas as palavras sublinhadas 

são paroxítonas terminadas em ditongo decrescente. 
 
Está(ão) correta(s)  
 
A) todas. 
B) apenas I.  D) apenas II e III. 
C) apenas I e II.  E) apenas III e IV. 
 
09. No trecho “...se espalhará sobre a superfície do continente, mascarado e munido de lanças, para a dança da vitória.”, o 

termo sublinhado faz referência, no texto , ao (a) 
 
A) Brasil. 
B) um pequeno povo fervilhante.  D) continente. 
C) arranha-céu.  E) um dia. 
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10. Sobre REGÊNCIA VERBAL e CONCORDÂNCIA NOMINAL, assinale, nos parênteses, V para as sentenças 
verdadeiras, e F, para as falsas. 

 

(    )  “...com sua tênue ossatura moderna ...” – o adjetivo sublinhado concorda com o nome a que refere, ossatura. 
(    )  “...se espalhará sobre a superfície do continente...” – o verbo deste trecho exige complemento não regido de 

preposição. 
(    )  “...me faz pensar num arranha-céu minado...” – se o substantivo deste trecho fosse uma palavra feminina no plural, 

para concordar com ela, o termo sublinhado mudaria para minadas. 
(    ) “Um dia o arranha-céu desabará ...” – o verbo deste trecho não pede complemento, sendo denominado de 

intransitivo. 

 
Obedecendo-se à seqüência, tem-se  
 
A) V, F, V, V. B) V, F, V, F. C) V, V, F, V. D) F, F, V, V. E) F, F, V, F. 
 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
 
11. Na avaliação primária inicial do paciente traumatizado, deve-se identificar lesões que comprometem a vida e 

estabelecer condutas para estabilização dos sinais vitais e tratamento destas anormalidades. Sobre esse assunto, 
analise as sentenças abaixo. 

 
I. Na avaliação inicial, deve-se identificar, rapidamente, sinais sugestivos de obstrução de vias aéreas através da 

inspeção da cavidade oral e de alguns sinais que possam indicar hipóxia. 
II. A permeabilidade das vias aéreas garante uma ventilação satisfatória do paciente, independente do funcionamento 

do tórax, dos pulmões e do diafragma. 
III. A hipovolemia com choque hemorrágico é a principal causa de morte em pacientes traumatizados. 
IV. Na avaliação do estado neurológico, a Escala de Glasgow é mais um instrumento da avaliação primária do 

paciente. 

 
Assinale a alternativa que corresponde à seqüência correta das sentenças acima. 
 
A) I, II e III.  
B) I, II e IV.   D) III e IV. 
C) I e III.   E) II, III e IV. 
 
12. O Acidente Vascular Cerebral (AVC) acomete também, pacientes na idade produtiva.  

Qual o principal fator de risco para AVC? 
 
A) Obesidade.  
B) Diabetes.    D) Hiperpotassemia. 
C) Pressão arterial elevada.   E) Hipocalcemia. 
 
13. Um paciente com distúrbio renal está em uso de diálise peritonial intermitente aberta com volume de 2000ml por 

banho, apresenta volume cumulativo de mais 700ml, eliminando 2500ml na drenagem subseqüente.  
Neste quadro, o balanço cumulativo é de 

 
A) -500 ml.  
B) -200 ml.   D) +500 ml. 
C) -300 ml.   E) +200 ml. 
 
14. Um paciente idoso, acamado, com fratura de bacia, faz uso de anticoagulante. Estão prescritos 12000 UI de 

heparina IV a cada 12 horas. No posto de enfermagem está disponível (heparina 5000 UI/ml).  
Quantos ml o enfermeiro deve administrar a cada horário? 

 
A) 2,0ml.  
B) 2,4ml.   D) 1,8ml. 
C) 3,5ml.   E) 2,2ml. 
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15. As práticas ou as técnicas que controlam ou evitam a transmissão de infecção ajudam a proteger da doença os 
clientes e os profissionais de saúde. Com relação à prevenção e ao controle de infecção hospitalar, leia as 
sentenças abaixo.  

 
I. Nos clientes com vias aéreas artificiais (traqueostomia ou tubo endotraqueal), os organismos são dispersos, 

facilmente, do trato respiratório através destes equipamentos. 
II. O sangue é normalmente estéril, portanto uma fissura na pele de um portador de hepatite C não possibilita que 

patógenos saiam do corpo. 
III. A transmissão dos microorganismos do reservatório para o hospedeiro limita-se a vias através do contato direto e do 

ar. 
IV. A infecção endógena pode acontecer quando parte da flora do cliente se torna alterada e um crescimento excessivo 

acontece, acometendo novos sítios. 
 
Assinale a alternativa que corresponde à seqüência correta das sentenças acima. 
 
A) I, II e III.  B) II, III e IV. C) III e IV. D) I e IV. E) I e III. 
 
16. Em uma enfermaria de Clínica Cirúrgica, um paciente encontra-se com sonda nasoenteral. Considerando a 

administração de dieta por sonda, assinale a alternativa correta. 
 
A) A alimentação por sonda, também chamada de gavagem, deve ser administrada em pacientes com distúrbios 

gastrintestinais severos de absorção 
B) A indicação de alimentação enteral será aplicada quando o paciente é incapaz de ingerir o alimento, digeri-lo e absorvê-lo 

no trato gastrintestinal. 
C) As sondas nasoenterais devem ser testadas após sua introdução. O teste mais confiável e seguro é a introdução de 20ml 

de ar pela sonda e ausculta, com estetoscópio, do som produzido no estômago  
D) As principais complicações da nutrição enteral incluem: aspiração, complicações gastrintestinais, complicações eletrolíticas 

e metabólicas, oclusão da sonda. 
E) A posição indicada para alimentação nasoenteral em pacientes em pós-operatório é o decúbito lateral esquerdo. 
 
17. A úlcera péptica é uma escavação formada na parede mucosa do estômago, do piloro, do duodeno ou do esôfago. 

Ao assistir o paciente nesta situação clinica, o enfermeiro deve 
 

I. identificar a dor maçante, corrosiva ou de sensação de queimação no médio epigástrio ou nas costas. 
II. orientar o paciente quanto à importância de alimentar-se em períodos curtos, para neutralizar o ácido, aliviar a dor 

e proteger a mucosa gástrica. 
III. identificar sangramentos através das fezes, propondo enema do tipo carminativo e monitorização do hematócrito. 
IV. instalar sonda nasogástrica, caso haja hemorragia e realizar lavagem gástrica com 3000ml de soro fisiológico 

gelado de 6/6 horas. 
 
Assinale a alternativa correta. 
 
A) Estão corretas apenas I, III e IV. 
B) Estão corretas apenas II e III.  D) Apenas a I está correta. 
C) Estão corretas apenas I, II e III.  E) Estão corretas I e II. 
 
18. J.R.S foi admitido na clínica “X” com diagnóstico de retenção urinária. Ao exame físico, foi diagnosticada presença 

de bexigoma. Considerando o descrito, analise os itens abaixo.  
 

I. O enfermeiro deve favorecer a micção normal, promovendo a estimulação sensorial através do som da água 
correndo, bater na borda interna da coxa e colocar a mão do paciente em uma bacia com água. 

II. Se a micção normal não for possível ou não tiver resultados, a cateterização intermitente poderá ser utilizada 
evitando risco de ITU (Infecção do Trato Urinário). 

III. Para esse paciente indica-se cateterização de demora pois o risco de infecção do trato urinário é menor com esse 
tipo de procedimento. 

IV. Na cateterização de demora, a higiene íntima deve ser substituída pela antissepsia da área com PVP-I. 

 
Assinale a alternativa que corresponte a seqüência corretas dos itens acima. 
 
A) Todos. B) Apenas I e II. C) Apenas I e IV.  D) Apenas III e IV. E) II, III e IV. 
 
 
 
 



ENFERMEIRO 

 5

 
19. A validade do material hospitalar está direcionada, principalmente, ao(à)  
 
A) invólucro do pacote e manuseio. 
B) processo de esterilização e manuseio.   D) processo de esterilização e condições de armazenamento. 
C) invólucro do pacote e condições de armazenamento.   E) utilização de fitas teste e manuseio. 
 
20. A asma é uma doença obstrutiva das vias aéreas, intermitente e reversível. Quanto a esta patologia, assinale a 

alternativa correta . 
 
A) A asma manifesta-se por obstrução irreversível das vias aéreas, causando hipotrofia da musculatura brônquica. 
B) A asma idiopática é provocada por um alérgeno, e os pacientes podem exibir história clínica de eczema ou rinite alérgica. 
C) A obstrução na asma é causada por um dos seguintes fatores: contração dos músculos que circundam o brônquio, edema 

das membranas e repleção dos brônquios com muco espesso. 
D) Os principais sintomas da ama são: dor torácica, secreção esverdeada e hipertermia. 
E) Durante episódios agudos, o paciente libera substâncias, como histamina, bradicinina e prostaglandinas, que diminuem o 

edema e o bronco-espasmo pulmonar. 
 
21. Um indivíduo portador de Diabetes mellitus está sujeito a desenvolver algumas complicações em conseqüência da 

hiperglicemia, o que permite o descontrole metabólico do cliente. As principais complicações crônicas são 
 
A) Poliúria, cefaléia, hipertensão arterial. 
B) Fadiga, retinopatia, polifagia.   D) Retinopatia, nefropatia, arteriosclerose, neuropatia. 
C) Dor abdominal, coma hiperosmolar, retinopatia.   E) Cetoacidose, poliúria, polidpsia. 
 
22. O processo de cicatrização da ferida envolve processos fisiológicos integrados. Para a escolha e o método de 

realização do curativo, o enfermeiro deve 
 
A) reconhecer a importância de manter a ferida seca, para haver formação de crostas e diminuir o desconforto do cliente. 
B) usar o julgamento clínico, para selecionar o tipo de curativo, os curativos úmidos hidratam o leito da ferida e propiciam a 

proliferação do tecido de granulação. 
C) identificar, na ferida cirúrgica que cicatriza por primeira intenção, a manutenção do curativo seco até 72 horas após o 

término da drenagem de exsudato. 
D) estabelecer a técnica de curativo de pressão, eliminando o espaço morto nos tecidos subjacentes, para as úlceras de 

pressão. 
E) estabelecer para as feridas infectadas ou necróticas a utilização de gaze umidificada com PVP-I, colocada no leito da 

mesma, com aplicação do curativo secundário. 
 
23. Sobre o pós-operatório que se inicia no momento em que o paciente sai da sala de operação, analise as 

proposições abaixo.  
 

I. O uso de antibióticos no pós-operatório depende do grau de contaminação da cirurgia, portanto não se usa  
antibiótico na cirurgia cardíaca. 

II. Todos os pacientes que se submeteram à cirurgia de grande porte só podem iniciar dieta no 2º DPO (dia de pós-
operatório). 

III. No pós-operatório imediato da cirurgia cardíaca, o balanço hídrico é um importante instrumento para o enfermeiro 
traçar um plano de cuidados para o paciente. 

IV. No pós-operatório da cirurgia de grande porte, as medidas da pressão arterial, pulso, respiração, temperatura e 
diurese são os principais sinais de avaliação da vitalidade do paciente. 

 
Assinale a alternativa que apresenta a seqüência correta das proposições acima. 
 
A) I e III. B) II e III. C) II e IV. D) II, III e IV. E) III e IV. 
 
24. Ao conjunto e à dinâmica das ações de enfermagem usados para desenvolver, de forma sistematizada e inter-

relacionada, o cuidado de enfermagem, denomina-se  
 
A) Diagnóstico de enfermagem. 
B) Plano de Cuidados.   D) Processo de Enfermagem. 
C) Histórico de Enfermagem.  E) Evolução de Enfermagem. 
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25. No diagnóstico do Infarto Agudo do Miocárdio (IAM), são analisados valores enzimáticos, e a enzima que sofre 

alteração mais rapidamente, neste quadro, é 
 
A) TGO. B) TGP. C) LDH1. D) LDH2. E) CK-MB. 
 
26. A Vigilância Sanitária é a forma mais complexa de existência da saúde pública, pois suas ações, de natureza 

eminentemente preventiva, perpassam todas as práticas médico-sanitárias: promoção, proteção, recuperação e 
reabilitação da saúde. Sobre ela, é incorreto afirmar: 

 
A) A Vigilância Sanitária atua sobre fatores de risco associados a produtos, insumos e serviços relacionados com a saúde, com 

o ambiente e o ambiente de trabalho, com a circulação internacional de transportes, cargas e pessoas. 
B) A Lei nº 8.080 define a Vigilância Sanitária comO “Um conjunto de ações capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos à 

saúde e de intervir nos problemas sanitários decorrentes do meio ambiente, da produção e circulação de bens e da 
prestação de serviços de interesse à saúde”. 

C) As ações da Vigilância Sanitária se inserem no âmbito das relações sociais de produção e consumo, nas quais se origina a 
maior parte dos problemas de saúde sobre os quais é preciso interferir. 

D) O modelo criado para regular as relações produção-consumo desenvolvido na Vigilância Sanitária, no Brasil, ao longo do 
tempo, se tem calcado no poder de polícia, com pouca visibilidade para o público e, até mesmo, para os profissionais de 
saúde.  

E) A fiscalização é uma função essencial e intransferível do Estado. Desta forma, a Vigilância Sanitária deve reduzir suas 
ações em fiscalizações, simplificando o longo processo histórico da construção de seu objeto, limitando seu alcance na 
transformação das condições de saúde. 

 
27. As mudanças observadas no sistema de saúde exigem que o planejamento das ações de vacinação leve em conta 

o contexto mais abrangente que envolve a saúde da população. Sobre este planejamento, é incorreto afirmar. 
 
A) A Enfermeira que está organizando um serviço de vacinação deve ter conhecimento sobre: estimativa da população; perfil 

epidemiológico local e regional; delimitação da área de atuação e os recursos disponíveis. 
B) É importante a disponibilidade de dados da população por faixa etária detalhada para se acompanharem as coberturas 

vacinais e grupos mais vulneráveis. 
C) A delimitação da área de abrangência é importante pelo fato de cada situação requerer um planejamento d iferente. 
D) Em termos do modelo de atenção à saúde, a análise da situação não precisa considerar a estruturação da rede, a 

capacidade instalada e avaliação da cobertura da rede de serviços. 
E) A caracterização da rede de serviços é essencial para o planejamento das necessidades em termos de vacinação. 
 
28. As alterações fisiológicas que ajudam a diagnosticar a gravidez representam, apenas, uma pequena parte das 

modificações que ocorrem na gestante. Com relação aos sinais presuntivos, prováveis e positivos da gestação, é 
incorreto afirmar. 

 
A) A amenorréia, as náuseas e os vômitos, as alterações mamárias, são sinais presuntivos da gravidez.  
B) O crescimento do abdome, contorno fetal e teste positivo para gravidez são sinais prováveis da gravidez.  
C) O batimento cárdio-fetal, os movimentos fetais detectáveis pela apalpação são sinais positivos da gravidez.  
D) O sinal de Chadwick, o rechaço e a freqüência urinária são sinais prováveis e presuntivos da gravidez, respectivamente. 
E) As alterações mamárias, a fadiga e o crescimento do abdome são sinais presuntivos da gravidez.  
 
29. A criança, pela vulnerabilidade que apresenta, corresponde a um grupo populacional com prioridade na atenção à 

saúde. Marque as afirmativas verdadeiras com V e as falsas, com F.  
 

(    ) As principais causas de óbitos entre as crianças menores de 5 anos, no Brasil, são as afecções perinatais, as 
infecções respiratórias, doenças diarréica e a desnutrição. 

(    ) Atenção Integrada às Doenças Prevalentes na Infância corresponde à abordagem da assistência á criança que 
adota a utilização dos sinais e sintomas para a  sistematização do atendimento com base no critério de gravidade. 

(    ) A adoção da Atenção Integrada às Doenças Prevalentes na Infância, pelo Sistema Único de Saúde, tem por 
objetivo reduzir a mortalidade na infância. Assim, o ponto alto dessa estratégia é a garantia do acesso das crianças 
a serviços de alta complexidade  tecnológica. 

(    ) No acompanhamento sistemático do crescimento, é utilizado o gráfico de peso/idade. Neste, os pesos entre o 
percentil 10 e 3 são caracterizados como a situação ideal, e os localizados entre o percentil 10 e 97 indicam 
situação de alerta ou risco. 

(    ) A avaliação do gráfico de peso/idade de uma criança cujo peso está localizado entre o percentil 10 e 3 e com 
inclinação da curva ascendente, indica situação de alerta na condição de crescimento e como conduta  investigar 
causas, tratar intercorrências e marcar retorno para 30 dias. 

 
Assinale a alternativa correta. 
 
A) F  V  F  V  V.  B) V  F  F  V  F.  C) F  F  V  F  F.  D) V  V  F  F  F.  E) V  V  F  F  V. 
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30. Marque a alternativa incorreta  com relação ao adolescente e à assistência à saúde desse grupo. 
 
A) A adolescência é caracterizada por intenso crescimento e desenvolvimento físico, psicológico e social, definida pela OMS 

como período entre 15 a 20 anos. 
B) O planejamento e a operacionalização do Programa de Saúde do Adolescente  deve considerar a integralidade das ações, a 

interdisciplinaridade e a intersetorialidade, respeitando os princípios do SUS.  
C) O Ministério da Saúde, através do PROSAD, preconiza como áreas prioritárias na atenção ao adolescente o 

acompanhamento do crescimento e desenvolvimento, a sexualidade, a saúde bucal, saúde mental, saúde reprodutiva, 
saúde do escolar adolescente e a prevenção de acidentes. 

D) Na assistência pré-natal da adolescente grávida, deve ser obedecido o seguinte calendário de consultas: mensal até a 36a 
semana de gestação e semanais da 36a até o parto, caso a adolescente não apresente algum fator de risco. 

E) Na seleção do método anticoncepcional, entre outros, deve-se considerar alguns critérios, como maturidade biológica, 
existência de parceiro estável, freqüência das relações sexuais, valores e base cultural no que se refere  à sexualidade e à 
gestação. 

 
31. Com relação à saúde do idoso, marque com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.  
 

(    ) Resultante da transição demográfica, ocorreu o aumento da esperança de vida, refletindo no envelhecimento da 
população, principalmente da população feminina. 

(    ) O aumento da expectativa de vida está associado ao aumento da prevalência de doentes crônicos e incapacitados, 
representando um desafio para o serviço público de saúde. 

(    ) A principal característica do envelhecimento é o declínio estrutural e funcional das células e dos tecidos em todos 
os órgãos, resultando na redução da força e da massa muscular, da freqüência cardíaca, da capacidade aeróbica e  
tolerância ao exercício e do aumento da gordura corporal. 

(    ) Dentre os agravos à saúde mais freqüentes entre os idosos, encontra-se a hipertensão arterial, por estes 
possuírem artérias menos complacentes que os mais jovens. Tal perda da complacência está relacionada à perda 
da elasticidade do tecido conjuntivo e ao aumento da aterosclerose. 

(    ) O exercício físico pode evitar ou diminuir a progressão da perda funcional, tendo um papel importante na prevenção 
e no tratamento de várias doenças, tais como aterosclerose coronariana, hipertensão, diabetes mellitus não 
insulino-dependente, obesidade, osteoporose, câncer de cólon e depressão. Porém o idoso deve ser submetido a 
uma avaliação de saúde completa antes de iniciar um programa de exercícios. 

 
Assinale a alternativa correta. 
 
A)  V  F  V  F  F.  B)  F  V  V  V  F.  C)  F  V  V  F  V.  D)  V  V  V  V  V.  E)  F  F  V  F  V. 
 
32. Em relação às doenças infecto-parasitárias, não é correto afirmar. 
 
A) A Leptospirose é uma zoonose de grande importância em saúde pública. Sua ocorrência relaciona-se às precárias 

condições de infra-estrutura sanitária e à alta infestação de roedores infectados. 
B) Como importantes estratégias de controle da leptospirose, temos o controle da população de roedores, redução de 

exposição individual a lugares inundados, destino adequado de dejetos e lixos, entre outras coisas. 
C) No caso das formas infecciosas transmissíveis das Meningites, a transmissão da doença se dá de pessoa a pessoa, através 

das vias respiratórias, havendo necessidade de contato íntimo ou direto com as secreções dos pacientes. 
D) Considera-se caso suspeito de sarampo todo paciente entre 0 e 5 anos independente da situação vacinal que apresente 

febre e exantema maculopapular, acompanhados de um ou mais dos seguintes sinais e sintomas: tosse e /ou coriza e /ou 
conjuntivite. 

E) Caso suspeito de rubéola é todo paciente que apresente febre e exantema maculopapular, acompanhados de 
linfoadenopatia retroauricular, occipital e cervical, independente da idade e da situação vacinal 

 
33. Os indicadores epidemiológicos são importantes instrumentos utilizados pela epidemiologia, para avaliar o estado 

de saúde das populações. Quanto a esses indicadores, coloque V diante das assertivas verdadeiras e F diante das falsas. 
 

(    ) Um dos mais importantes conceitos da epidemiologia é o da população em risco, que se configura no denominador 
dos indicadores de incidência e prevalência. 

(    ) O conhecimento da população em risco de adoecer  ou ter um problema de saúde é de vital importância, para que 
se possa planejar ações de promoção à saúde e controle de doenças. 

(    ) As duas principais medidas de freqüência de doenças são incidência e prevalência. 
(    ) A incidência mede o número de novos casos, episódios ou eventos que ocorrem dentro de um período definido de 

tempo, em geral um ano. 
(    ) A prevalência mede o número total de casos (novos e antigos) em um determinado ponto no tempo. 

 
Assinale a alternativa correta. 
 
A) V  V  F  F  V.  B) F  F  V  V  F.  C) V  V  V  V  V.  D) V  F  V  F  V.  E) F  V  F  V  F. 
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34. Quanto aos Fundamentos da Epidemiologia, coloque V diante das assertivas verdadeiras e F diante das falsas. 
 

(    ) A epidemiologia trata das informações necessárias para planejar, gerenciar e avaliar todas as atividades 
necessárias para se promover a saúde, prevenir e controlar doenças. 

(    ) Para se conhecerem os problemas de saúde, é necessário responder a algumas questões básicas da 
epidemiologia: quem está sendo atingido, onde ocorre o problema e quando ocorre o problema. 

(    ) Na busca de quem está sendo atingido, deve-se procurar informações sobre idade, sexo, classe social, grupo 
étnico, ocupação, entre outros fatores ligados à pessoa. 

(    ) A resposta das questões básicas da epidemiologia (quem, onde e quando) desvendará, por que os problemas de 
saúde ocorrem e quais são os motivos para sua persistência. 

(    ) As respostas às questões básicas da epidemiologia poderão avaliar as intervenções implementadas para a 
resolução dos problemas de saúde, avaliando ainda se houve alguma melhora no nível de saúde das populações. 

 
Assinale a alternativa correta. 
 
A) V  V  F  F  V.  B) F F  V  V  F.  C) V  F  V  F  V.  D) V  V  V  V  V.  E) F  V  F  V  F. 
 
35. Quanto à vigilância epidemiológica, não é correto  afirmar. 
 
A) Segundo a Lei 8080, a vigilância epidemiológica é um conjunto de ações que proporciona o conhecimento, a detecção ou 

prevenção de qualquer mudança nos fatores determinantes e condicionantes de saúde individual ou coletiva, com a 
finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevenção e controle das doenças ou agravos. 

B) São funções da vigilância epidemiológica: coleta de dados, processamento dos dados coletados; análise e interpretação dos 
dados processados, recomendação de medidas de controle; avaliação da eficácia e efetividade das medidas adotadas e 
divulgação de informações pertinentes. 

C) O cumprimento das funções da vigilância epidemiológica independe da disponibilidade das informações. 
D) A qualidade das informações depende da adequada coleta de dados gerados nas unidades de saúde, a partir da notificação 

dos agravos pelos profissionais de saúde. 
E) Um processo dinâmico de planejamento, avaliação e aprimoramento de ações e dos serviços depende da qualidade das 

informações geradas nas unidades de saúde. 
 
36. Quanto ao tema Reforma Psiquiátrica Brasileira, analise as proposições.  
 

1. A primeira reforma psiquiátrica se estruturou no período que se estende da Proclamação da República até os anos 
20 do século passado. 

2. A medicalização, seja através dos psicotrópicos e / ou dos choques, caracterizou a primeira reforma psiquiátrica e a 
própria história da psiquiatria no Brasil. 

3. A primeira reforma psiquiátrica se caracterizou fundamentalmente pela defesa de medidas de desmedicalização e 
desospitalização. 

4. O lema “Por uma Sociedade sem Manicômios” é de autoria do Movimento dos Trabalhadores em Saúde Mental que 
se assumiu como movimento social em defesa do atual processo de Reforma Psiquiátrica. 

5. O Projeto de Lei 3657/89, que propõe a extinção progressiva dos hospitais psiquiátricos e sua substituição por 
outras modalidades assistenciais, é um dos componentes jurídicos do atual processo de Reforma Psiquiátrica. 

 
Assinale a alternativa que apresenta as assertivas corretas acima. 
 
A) 1, 2, 3, 4 e 5. B) Apenas 1, 2 e 4. C) Apenas 4 e 5. D) Apenas 3, 4 e 5. E) Apenas 1, 2, 4 e 5. 
 
37. Quanto ao tema Reforma Psiquiátrica e da Assistência à Saúde Mental, analise as proposições. 
 

1. A Reforma Psiquiátrica que se desenvolve na atualidade recomenda que o tratamento dos transtornos mentais seja 
feito predominantemente em hospitais altamente especializados dada a complexidade biológica dessas doenças. 

2. A Reforma Psiquiátrica que se desenvolve na atualidade reconhece a doença mental como fruto do processo de 
marginalização e exclusão social, por isso os cuidados exigem medidas extra-hospitalares de apoio psicossocial. 

3.  O ato do cuidar exige dos profissionais uma postura técnico-política constante, mediante a criação e mobilização dos 
diversos espaços coletivos no seio da comunidade. 

4.  O cadastramento e mapeamento das pessoas/famílias afetadas por problemas, como uso indevido de álcool e outras 
drogas, transtornos psíquicos e dependência aos benzodiazepínicos, servem ao planejamento das intervenções 
básicas para a redução de danos. 

5.  A formação de uma rede de solidariedade social e as atividades de educação popular em saúde são exemplos de 
atividades que servem à redução de danos das pessoas/famílias com transtornos mentais. 

 
Estão corretas  
 
A) Apenas 3, 4 e 5.  B) Apenas 1, 2 e 4. C) Apenas 2, 3, 4 e 5. D) Todas. E) Apenas 4 e 5. 
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38. Sobre o Sistema Único de Saúde, analise as proposições.  
 

1. No âmbito jurídico-institucional do Sistema Único de Saúde (SUS), o exercício da gestão por um secretário municipal 
de saúde é uma prerrogativa que se opõe à condição de prestador de ações e serviços de saúde. 

2. No âmbito jurídico-institucional do Sistema Único de Saúde (SUS), o exercício da gestão por um secretário municipal 
de saúde é uma prerrogativa que afirma o princípio da descentralização política, administrativa e econômica. 

3. No âmbito jurídico-institucional do Sistema Único de Saúde (SUS), o exercício da gestão por um secretário municipal 
de saúde implica na responsabilidade com atenção básica ou com todo o sistema. 

4. A prerrogativa da gestão do SUS implica no exercício da responsabilidade sanitária. 

5. A responsabilidade sanitária é um dever de gestão das três instâncias de governo. 
 
Assinale a alternativa que apresenta as assertivas corretas acima. 
 
A) Todas. B) Apenas 1, 2 e 4. C) Apenas 4 e 5. D) Apenas 3, 4 e 5. E) Apenas 1, 2, 3 e 4. 
 
39. No âmbito jurídico-institucional do Sistema Único de Saúde (SUS), o planejamento das ações e dos serviços 

devem servir para instaurar o modelo de atenção definido pela Norma Operacional Básica 01/96. Sobre esse 
modelo, analise as afirmativas a seguir. 

 
1.  Trata-se de planejar um modelo fundamentado na política de saúde, criada oficialmente, em 1975. 

2.  O planejamento deve considerar que o modelo se dirige pela concepção de saúde como resultante das condições 
básicas de existência e a sua atenção como direito de cidadania e dever do Estado. 

3 O Planejamento deve considerar que um dos objetivos do modelo é consolidar os vínculos entre os diferentes 
segmentos sociais e o SUS. 

4 Os Conselhos de Saúde e as Comissões Intergestoras são os fóruns de negociação para implementar o modelo 
de atenção proposto pela NOB-96 

5.  A Programação Pactuada Integrada (PPI) é o instrumento de planejamento, para negociar a implementação do 
novo modelo de atenção à saúde. 

 
Assinale a alternativa que apresenta as assertivas corretas acima. 
 
A) Apenas 3, 4 e 5.  
B) Apenas 1, 2 e 4. D) Todas. 
C) Apenas 2, 3, 4 e 5. E) Apenas 1, 4 e 5. 
 
40. Sobre a autonomia e a competência legal da profissão de Enfermagem, podemos afirmar. 
 

1.  O princípio do exercício autônomo da profissão de enfermagem se expressa, entre outras coisas, no respeito à 
decisão consciente de participar ou não de uma intervenção abortiva, ainda que prevista pela lei. 

2.  O princípio do exercício autônomo da enfermagem está diretamente implicado com a competência legal da 
profissão. 

3.  A autonomia, enquanto valor profissional, orienta a aceitar ou recusar uma determinada atividade mediante a 
consideração da competência legal.  

4.  A autonomia profissional define a enfermagem como uma profissão com um corpo teórico, metodológico e político 
próprio. 

5.  A autonomia profissional e a competência legal estão juridicamente definidas na Lei 7498/86 e no Decreto 94.406/87 
 
Assinale a alternativa que apresenta as assertivas corretas acima. 
 
A) Apenas 3, 4 e 5. 
B) Apenas 2, 3, 4 e 5. D) Apenas 1, 2 e 4. 
C) Apenas 1, 4 e 5. E) Todas. 
 


