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CONSTRUINDO UM NOVO TENPO

DADOS DE IDENTIFICACAO DO CANDIDATO

Ndo deixe de preencher as lacunas a seguir.

Prédio Sala

HEEEEEEEEEEE NN
Nome

HEEEEEEEEEEEEE NN
N°de Identidade Orgéo Expedidor UF N?de Inscri¢do

LR L
MEDICO TRAUMATO-ORTOPEDISTA
ATENCAO
Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

a Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter 40 (quarenta) questoes objetivas de
multipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 10 questoes de Lingua Portuguesa e 30
questoes de Conhecimentos especificos.

a Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grdfico que lhe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

a Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federagdo e o Numero de
Inscrigao.

a Para registrar as alternativas escolhidas nas questées da prova, vocé recebera um Cartdo-
Resposta. Verifique se o Numero de Inscrigdo impresso no cartdo coincide com o seu Numero de
Inscrigado.

Q  As bolhas do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas, totalmente, com caneta esferogrdfica azul
ou preta.

a Vocé dispoe de 4 horas para responder toda a Prova — ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento do Cartdo-Resposta. O tempo de Prova estd dosado, de modo a permitir fazé-la
com trangtiilidade.

a Vocé so podera retirar-se da sala 2 (duas) horas apos o inicio da Prova.

Q  Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal juntamente com este Caderno e deixe a sala
em siléncio.

BOA SORTE!




CONCURSO PUBLICO

LINGUA PORTUGUESA

TEXTO

QUEM E O MELHOR CHEFE?

Vocé grita com seus subordinados? Seu chefe adia decisoes e esta sempre viajando ? Seu diretor protege a
equipe ? Se situagdes assim fazem parte da sua vida, vocé é exce¢do. Chefes ausentes, mandoes e paizoes, antes
comuns, estdo fora de moda. Profissionais em cargos de lideranga querem ser vistos de outra forma. Ao se
descreverem, os chefes se atribuem caracteristicas de bons guias, democraticos e hdbeis no treinamento de suas
equipes, segundo uma pesquisa da consultoria QuotaMais, especialista em assessorar empresas em mudanga de
cultura. Essas caracteristicas sdo exatamente as que as empresas mais desejam. E, em geral, a opinido que os
funcionarios tém deles sustenta o perfil. Ndo é a toa que eles chegaram a chefia.

Perfis sdo por defini¢do uma forma estereotipada de analisar pessoas.Mas funcionam. Os perfis ndo sdo
excludentes.Todo gestor se encaixa em mais de um. O ideal é saber mudar de um para outro de acordo com a
situagdo.

Revista Epoca. Recife, 03 de julho de 2006. p.58.

01. Com o periodo “Chefes ausentes, mandoes e paizoes, antes comuns, estdo fora de moda.”, o autor afirma que

A) na atualidade, esses requisitos ainda sdo exigidos para o perfil de um chefe .

B) na contemporaneidade,o perfil exige um chefe presente que nédo reflita bondade excessiva nem espirito autoritario.

C) ser chefe dotado de espirito conciliador e bondoso retrata obsoletismo.

D) todo chefe precisa estar atualizado com a moda para produzir agdes saudaveis a empresa na qual trabalha.

E) ser paizdo ou bondoso demais refletiu em toda época um perfil de chefe cujas agdes sempre causaram prejuizos a qualquer
empresa.

02. Qual mensagem o autor quis transmitir, utilizando-se do trecho abaixo?

“Todo gestor se encaixa em mais de um.” (2° pardgrafo) ‘

A) Apenas as pessoas subalternas a um chefe refletem perfis diversos.

B) Em cada gestdo, os perfis dos gestores sdo modificados.

C) Em sua pratica profissional, todo gestor exclui mais de um perfil.

D) Para ser gestor, ¢é preciso se encaixar em mais de um perfil exigido pela empresa.
E) Ao gestor, cabe optar apenas por um perfil apresentado pela empresa.

03. Dentre as caracteristicas exigidas atualmente pelas empresas para os cargos de chefia, o texto destaca algumas
delas. Assinale a alternativa que as contempla.

A) Ser metodico, pontual e dedicado.

B) Orientar os funcionarios, possuir espirito de despotismo e ser incompreensivo.
C) Ser guia, nutrir espirito de democracia e ter habilidade para treinar equipes.
D) Ser comunicativo, impulsivo e superprotetor.

E) Partilhar sugestdes, ser dotado de espirito competitivo € monopolizar agdes.

04. Sobre SINONIMIA e ANTONIMIA, assinale a alternativa que contém uma afirmacio correta.

A) “Seu chefe adia decisdes e esta sempre viajando?” — o termo sublinhado poderia ser substituido por “anula”, sem sofrer
mudanga de significado.

B) “Ao se descreverem, os chefes se atribuem caracteristicas de bons guias.” — o sentido seria mantido, caso o termo
sublinhado fosse substituido pelo verbo “concedem”.

C) “Perfis sdo por defini¢do uma forma estereotipada de analisar pessoas.” — o termo “moderna”poderia substituir o termo
sublinhado, atribuindo-lhe sentido contrario.

D) “Todo gestor se encaixa em mais de um.” — o termo sublinhado tem como sindnimo “fragmenta”.

E) “Os perfis ndo séo excludentes” — o sentido da oragdo podera ser mantido, mesmo se se substituir o termo sublinhado por
(134 . 2

inclusivos”.

05. No tocante a crase, leia os trechos abaixo.

A “Ndo é a toa que eles chegaram a chefia.”
1L “Essas caracteristicas sdo exatamente as que as empresas mais desejam.”
III.  “Oideal é saber mudar de um para outro de acordo com a situagdo.”
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Assinale a alternativa que contém uma afirmacéo correta.

A) No item I, a primeira crase ¢ facultativa.

B) No item II, o termo sublinhado ¢ artigo definido, dai ndo receber acento grave.

C) No item IIL, no termo sublinhado, existe a presenga, apenas, de artigo.

D) Nos itens II e III, ambos os termos sublinhados sdo artigos, dai ndo receberem acento grave.

E) No item II, se o termo sublinhado fosse substituido por “aquelas”, seria correto grafar “aquelas”.

06. Assinale a alternativa cuja afirmativa contraria a Regéncia Nominal ou a Verbal.

A) “Se situagdes assim fazem parte da sua vida, vocé é excegdo.” — o termo sublinhado completa o sentido do verbo “fazer”.

B) “Seu diretor protege a equipe?” — o termo sublinhado € verbo que exige complemento regido de preposicao.

C) “Ao se descreverem, os chefes se atribuem caracteristicas de bons guias...” — o verbo sublinhado exige, apenas, um
complemento, e este vem regido de preposicao, “de bons guias”.

D) “Em geral, a opinido que os funcionarios t€ém deles sustenta o perfil.” — neste contexto, “o perfil” é o tinico complemento do
verbo sublinhado e ndo vem regido de preposicao.

E) “Essas caracteristicas sdo exatamente as que as empresas mais desejam.” — neste contexto, “as empresas” funcionam como
complemento do verbo sublinhado .

07. Sobre o trecho abaixo:

1

“Perfis sdo por defini¢do uma forma estereotipada de analisar pessoas. Mas funcionam.’

é correto afirmar que

A) o verbo “funcionam” concorda em niimero e pessoa com o seu sujeito, representado por “pessoas”.
B) o conectivo “mas” exprime idéia contréria a algo declarado anteriormente.

C) o termo “estereotipada” concorda em género e niimero com o nome a que se refere, “defini¢ao”.
D) o verbo “analisar”, neste contexto, exige dois complementos.

E) todos os verbos nele existentes estdo conjugados no tempo presente e no modo indicativo.

08. Excetuando-se apenas um, em todos os termos sublinhados, existe a presenca de um elemento que foi acrescido ao
radical da palavra, ao qual se d4 o nome de sufixo. Assinale a alternativa na qual este termo desprovido de sufixo se
encontra inserido.

A) “...especialista em assessorar empresas em mudangas de cultura.”
B) “...s80_exatamente as que as empresas mais desejam.”
C) “...s80 uma forma estereotipada de analisar pessoas.”
“ T . b "
D) “...segundo uma pesquisa da consultoria QuotaMais...
E) “E, em geral, a opinido que os funcionarios t€ém deles sustenta o perfil.”

09. Em qual das oracgdes o emprego da(s) virgula(s) se justifica por separar oracées ?

A) “Se situagdes assim fazem parte da sua vida, vocé é excegdo.”

B) “...pesquisa da consultoria QuotaMais, especialista em assessorar mudanca de cultura.”
C) “E, em geral, a opinido que os funcionarios tém deles sustenta o perfil.”

D) “Chefes ausentes, manddes e paizdes, antes comuns, estdo fora de moda.”

E) “...os chefes se atribuem caracteristicas de bons guias, democraticos...”

10. Sobre pronomes, observe os quadros abaixo.

I

E correto afirmar que

A) no quadro I, o termo “comigo” classifica-se como pronome pessoal de tratamento.
B) no quadro II, inexiste a presenca de pronome.
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C) nos quadros III e IV, os pronomes existentes sdo apenas “nada” e “vocés”.
D) no quadro V, o termo tua se classifica como pronome pessoal obliquo.
E) em nenhum dos quadros acima, existe pronome pessoal.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Em relaciio a epifisiolise proximal do fémur, assinale a alternativa incorreta.

A) O escorregamento ocorre na camada hipertrofica da placa epifisaria.

B) O colo do fémur desvia no sentido anterior e inferior em relagdo a cabega do fémur.

C) A raga negra ¢ mais freqiientemente acometida.

D) O sexo masculino ¢ mais acometido que o feminino.

E) Sua etiologia ndo esta bem definida , apesar de varias teorias (anatomica, hormonal, traumatica, etc.).

12. Em relacio aos processos infecciosos osteo-articular, assinale a alternativa incorreta.

A) O diagnéstico da osteomielite hematogénica aguda é eminentemente clinico.

B) A velocidade de sedimentagdo das hemacias pode estar sempre baixa nas fases iniciais da osteomielite hematogénica aguda.
C) Condrolise sem luxacdo e necrose avascular sem luxacdo sdo seqiielas da artrite séptica do quadril.

D) Na osteomielite cronica, o seqiiestro ¢ um fragmento 6sseo necrosado e infectado.

E) O abscesso de Brodie ¢ tratado com a drenagem cirdrgica.

13. O quadro clinico inicial da artrite séptica do quadril apresenta todos os seguintes sinais e/ou sintomas, exceto.
A) Aumento da temperatura.
B) Limitagdo dos movimentos. D) Edema evidente na regido do quadril.

C) Dor. E) Posigdo do quadril em semiflexdo.

14. Quais sio as duas articulacdes mais acometidas na tuberculose ésteo-articular (excluindo-se a coluna vertebral)?

A) Joelho e quadril.
B) Joelho e tornozelo. D) Punho e tornozelo.
C) Tornozelo e quadril. E) Punho e cotovelo.

15. Em relacio a tuberculose dsteo-articular, assinale a alternativa incorreta.

A) Apresenta um quadro clinico de evolugéo lenta.

B) Geralmente ¢ monoarticular ou monostotica.

C) Nio necessariamente apresenta um foco primario.

D) E uma infecgdo granulomatosa causada pelo Mycobacterium tuberculosis.

E) No mal de Pott, as vértebras mais acometidas sdo as toracicas baixas e as lombares altas.

16. Em relaciio a paralisia obstétrica, assinale a alternativa incorreta.

A) No diagnostico diferencial, deve-se considerar fratura de clavicula e do imero proximal.
B) Paralisia alta refere-se a lesdo das raizes de C5,C6 e C7.

C) Paralisia baixa refere-se a lesdo de C8 e T1.

D) Na sindrome de Horner, observamos midriase, ptose palpebral e enoftalmia.

E) No tratamento inicial da paralisia alta, deve-se realizar movimentos passivos do ombro.

17. Todas as sindromes abaixo fazem parte do diagnostico diferencial da cérvico-braquialgia discal, exceto.
A) Sindrome de Pancoast.

B) Sindrome da periartrite do ombro. D) Sindrome da fossa supraclavicular.
C) Sindrome do tnel do carpo. E) Sindrome de Linburg.

18. Atualmente o melhor exame complementar para avaliacdo da hérnia discal cervical é

A) tomografia computadorizada.

B) mielografia. D) cintilografia.
C) radiografia dinamica. E) ressonancia magnética.
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19. Qual dos seguintes testes é utilizado para o diagnéstico da sindrome do desfiladeiro toracico?
A) Adson. B) Durkan. C) Phalen. D) Finkelstein. E) Spurling.
20. As roturas do manguito rotador ocorrem com maior freqiiéncia em individuos, na seguinte faixa etaria:
A) <20 anos. B) 20 a 30 anos. C) 30 a 35 anos. D) > 40 anos. E) 20 a 25 anos.
21. O manguito rotador é formado pelos tenddes dos musculos descritos abaixo.

A) Subescapular, redondo maior,supra e infra-espinhal.

B) Supra-espinhal, peitoral menor, redondo menor e subescapular.
C) Redondo maior, redondo menor, infra e supra-espinhal.

D) Subescapular, redondo menor, supra-espinhal e deltoide.

E) Supra-espinhal, infra-espinhal, redondo menor e subescapular.

22. Em relagao as hérnias de disco, assinale a alternativa incorreta.

A) O reflexo Aquileu esta diminuido na hérnia L5-S1.

B) Na compressdo L4-L5, ndo ha alteragao de reflexos.

C) Na hérnia L3-L4, a raiz comprometida é a L4.

D) A manobra de Laségue é considerada positiva, quando o paciente refere dor lombar.
E) A raiz L5 sofre compressdo nas hérnias L4-L5.

23. Todas sao consideradas lesdes 6sseas pseudotumorais, exceto.

A) Cisto dsseo simples.
B) Displasia fibrosa. D) Cisto 6sseo aneurismatico.
C) Encondroma. E) Fibroma ndo ossificante.

24. Todas sao caracteristicas do osteoma osteoide, exceto.

A) Ocorre, geralmente, nas diafises dos ossos longos.

B) A dor ¢, predominantemente, noturna.

C) O quadro doloroso responde, favoravelmente, com o uso de salicilatos.

D) E uma lesdo 6ssea benigna.

E) O tratamento definitivo ¢ cirirgico, sendo necessaria a ressec¢do de toda a area de esclerose, podendo o nicho ser ressecado
parcialmente.

25. Qual o tumor 6sseo mais freqiiente?

A) Osteocondroma.
B) Condroblastoma. D) Osteoblastoma.
C) Osteoma. E) Tumor de células gigantes.

26. Em relacfo as fraturas e/ou luxacdes da coluna cervical, assinale a alternativa incorreta.

A) Fratura do enforcado corresponde a fratura-luxagdo CI1-C2.

B) As fraturas do dente do axis podem ou ndo apresentar desvios.

C) As lesdes traumaticas da coluna cervical exigem tratamento de urgéncia.
D) Séao raras nas criangas.

E) Na coluna cervical baixa, as lesdes podem ser divididas em seis tipos.

27. Apos uma lesio de coluna e choque medular, o prognéstico para recuperacio motora pode ser avaliado com o
retorno do reflexo

A) Bulbocavernoso. B) Aquileu. C) de Babinski. D) Patelar. E) de Moro.

28. Fratura do colo do fémur com desvio, tratada cirurgicamente. Um dos fatores abaixo ¢ de maior progndstico para
que ocorra a consolidacio da fratura.Assinale-o.

A) Rigidez da fixacdo.
B) Idade do paciente. D) Reducdo adequada.
C) Tempo decorrido entre a lesdo e a cirurgia. E) Resultado de exame cintilografico pos-operatorio.

5
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29. Qual o nervo mais freqiientemente lesionado na fratura proximal do imero?
A) Radial. B) Axilar. C) Mediano. D) Ulnar. E) Interosseo.
30. Em relacao a classificacao de Garden, assinale a alternativa correta.

A) As fraturas Garden II estao desviadas em varo.

B) Garden IV apresenta desvio completo da fratura.

C) Nas fraturas Garden I, o risco de necrose avascular ¢ maior que nas Garden III e IV.
D) Garden III ndo apresenta desvio da fratura.

E) Garden I ¢ tratada, de preferéncia, com substitui¢do protética.

31. Assinale o tratamento imediato a ser adotado em um paciente jovem(35 anos), politraumatizado, com fratura de
fémur bilateral e hemodinamicamente estavel, sendo a fratura do fémur direito cominutiva no 1/3 médio, e a
fratura do fémur esquerdo, transversa no 1/3 médio e sem cominuicéo.

A) Sintese com placa bilateral.

B) Fixagdo externa do fémur direito e placa no fémur esquerdo.

C) Osteossintese com haste intramedular bilateral.

D) Haste intramedular do fémur esquerdo e placa no fémur direito.
E) Tragao esquelética bilateral e fixagdo intramedular em 10 dias.

32. Em relagfo as fraturas da cabeca do radio no adulto, assinale a alternativa incorreta.

A) Mason tipo I é fratura sem desvio.

B) Mason tipo III ¢ fratura cominutiva, envolvendo toda a cabega.

C) O mecanismo do trauma ocorre com a queda sobre o membro superior, com desvio em valgo do cotovelo.
D) As fraturas Mason tipo I e Il sdo geralmente tratadas conservadoramente.

E) Os desvios dos fragmentos sdo tolerados até 5 mm.

33. O que se entende por lesio de Essex-Lopresti?

A) Fratura da cabeca do radio, lesdo da membrana interdssea e da articulag@o radio-ulnar distal.
B) Fratura da estiloide ulnar e da articulagdo radio-ulnar distal.

C) Fratura da cabega do radio e do olécrano.

D) Fratura do olécrano e lesdo da membrana interdssea.

E) Lesdo da membrana interdssea e da fibrocartilagem triangular.

34. Todas sdo complicacdes da fratura da extremidade distal do radio, exceto.

A) Sindrome do tnel do carpo.
B) Atrofia de Sudeck. D) Consolidagéo viciosa.
C) Lesao do tendao extensor longo do polegar. E) Tenossinovite de De Quervain.

35. Em relacido as fraturas diafisarias desviadas do radio e da ulna no adulto, assinale a alternativa falsa.

A) A fixagdo interna rigida € o tratamento de escolha.

B) Nas fraturas com cominuigdo maior que 1/3 do didmetro diafisario, devera ser realizada a enxertia 6ssea.
C) A fixagdo interna rigida devera ser realizada com placa de, no minimo, 07 furos.

D) Enxerto 6sseo ndo deve ser colocado préximo a membrana interdssea.

E) Remocgao precoce da placa e do parafuso ¢ um dos fatores de risco para que ocorra uma refratura.

36. Qual dos ossos do carpo é o mais freqiientemente fraturado?

A) Pisiforme. B) Trapézio. C) Escafoide. D) Capitato. E) Hamato.
37. Em relacao as fraturas do escaféide, assinale a alternativa incorreta.

A) As fraturas do 1/3 proximal tém melhor progndstico.

B) Fraturas com desvio de até 2mm podem ser tratadas sem cirurgia.

C) Ocorrem com maior freqiiéncia em adultos jovens.

D) Dor a compresséo do tubérculo do escafoide ¢ fortemente sugestivo de fratura.
E) As fraturas obliquas verticais so mais instaveis e de pior prognostico.



CONCURSO PUBLICO
38. Assinale a alternativa verdadeira referente as fraturas de metacarpeanos.

A) Quando desviadas, devem ser tratadas sempre com placa e parafuso ou fixadores externos.

B) A fratura do Boxer deve ser tratada cirurgicamente, mesmo com desvio angular de 20 graus e sem rotacao.
C) A fratura de Bennett ocorre na base do primeiro metacarpeano, embora ndo seja articular.

D) A fratura de Rolando ocorre na base do quinto metacarpeano, sendo articular.

E) As fraturas do Boxer podem ser reduzidas sem abertura do foco e fixadas percutaneamente.

39. Paciente com ferimento sujo na regido volar da mao em zona 2, com lesio tendinosa. Assinale a melhor conduta.

A) Limpeza exaustiva da ferida, profilaxia antitetdnica, antibioticoterapia profilatica, aproximagdo da pele e imobilizacdo para
sutura tendinosa em um segundo tempo.

B) Sutura imediata do flexor profundo e reparo do superficial.

C) Sutura imediata dos flexores e profilaxia antibidtica.

D) Reparo dos flexores.

E) Sutura do flexor profundo e imobiliza¢do imediata.

40. Assinale a alternativa que contém as duas polias flexoras mais importantes da mao.

A)Al e A2. B) A2 e A3. C) A2 e C3. D) A2 e Ad. E) A3 e Ad.



