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TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
ATENCAO
Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

a Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter 40 (quarenta) questoes objetivas de
multipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 10 questoes de Lingua Portuguesa e 30
questoes de Conhecimentos especificos.

a Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grdfico que lhe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

a Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federagdo e o Numero de
Inscrigao.

a Para registrar as alternativas escolhidas nas questées da prova, vocé recebera um Cartdo-
Resposta. Verifique se o Numero de Inscrigdo impresso no cartdo coincide com o seu Numero de
Inscrigado.

Q  As bolhas do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas, totalmente, com caneta esferogrdfica azul
ou preta.

a Vocé dispoe de 4 horas para responder toda a Prova — ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento do Cartdo-Resposta. O tempo de Prova estd dosado, de modo a permitir fazé-la
com trangtiilidade.

a Vocé so podera retirar-se da sala 2 (duas) horas apos o inicio da Prova.

Q  Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal juntamente com este Caderno e deixe a sala
em siléncio.

BOA SORTE!
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 1

Frevo nasceu como fenomeno de resisténcia popular
Susana Dias

“Quem tem saudade, ndo esta sozinho. Tem o carinho da recordagdo...” ja diziam os grandes mestres do
frevo, Nelson Ferreira e Aldemar Paiva, na cangdo “Frevo da Saudade”. Mas é pouco provavel que a saudade seja
algo que possamos sentir em relagdo ao frevo. Inumeras iniciativas tém procurado entendé-lo ndo s6 como expressao
carnavalesca — e que completard 100 anos no dia nove de fevereiro de 2007 — mas como expressdo da cultura popular
brasileira. Dentre elas, esta a solicitagdo feita pelas prefeituras de Olinda e Recife, encaminhada ao Instituto do
Patrimoénio Historico e Artistico Nacional (Iphan), para que o frevo seja reconhecido como patriménio cultural
brasileiro.

Curiosamente, essa é uma parte da historia do frevo menos conhecida da maioria dos brasileiros. A
compreensdo do frevo como ‘‘fenémeno de resisténcia”, segundo a antropéloga Rita de Cassia Barbosa de Araiijo, do
Instituto de Documentagdo da Fundagdo Joaquim Nabuco, é uma interpretacdo da historiografia contempordnea. “A
origem do frevo esta ligada as classes trabalhadoras urbanas e inclui, sobretudo, negros e mesticos que criam os
Clubes Carnavalescos Pedestres e passam a ocupar o espago urbano, antes dominado apenas pelos Clubes de
Alegoria e Critica, do qual participaram as elites intelectual e econémica de Pernambuco”, explica ela.

O carnaval das elites pernambucanas era centrado nas mascaras, alegorias e na critica social dos
costumes. A intengdo era mostrar um carnaval dito bonito, inteligente e culto, no qual havia espago para as camadas
mais pobres. “Esse era um processo civilizatorio”, analisa Araujo. E complementa: “O frevo é um outro modelo de
festa, que durante certo tempo ndo era sequer reconhecido como carnaval”. Quando os Pedestres invadiam as ruas,
desfilando com as fanfarras, o xaxado, o lundum e o ritmo frenético do frevo, arrastavam uma multiddo de populares.
Dentre eles, muitos capoeiristas que, como ndo tinham compromisso com as manobras executadas pelos blocos
carnavalescos, interagiam com as musicas e criavam o passo, como é conhecida hoje a danga do frevo.

“O frevo surge como expressdo maxima do carnaval popular, porque refletia as mudangas da realidade
social e a alteragdo das relagoes de forca entre os grupos de trabalhadores urbanos”, segundo a documentagdo
apresentada pela Prefeitura do Recife ao Iphan. Até nos nomes, os clubes faziam alusdo a classe trabalhadora e ao
mundo do trabalho. Vassourinhas, Pas, Espanadores, Abanadores, Sineiros, Verdureiros, Empalhadores do Feitosa
sdo alguns exemplos. Os passos do frevo também fazem essa referéncia: tesoura, ferrolho, parafuso, dobradica e
locomotiva.

A expectativa é que a comemoragdo de 100 anos “freva” - o nome frevo deriva do verbo ferver,
pronunciado como frever - com reconhecimento do frevo como patriménio cultural brasileiro.

(Adaptado) http://'www.revista.iphan.gov.br/print.php?id=184

01. No fragmento, “Quem tem saudade, ndo esta sozinho. Tem o carinho da recordagdo...”, a autora

A) defende a idéia de que saudade é coisa que ndo se sente.

B) afirma que recordar € viver sempre em paz.

C) argumenta que recordar ameniza a dor de quem sente saudade.

D) afirma que ‘saudade’ ¢ coisa que da e passa.

E) esclarece que o que ¢ cultivado, vivenciado, cai no esquecimento, gerando a saudade.

02. Segundo o texto,

A) o carnaval continua sendo a festa apenas da elite pernambucana.

B) no carnaval, sempre houve espaco para todas as classes sociais pernambucanas.

C) a principio, o carnaval era a festa daqueles que se utilizavam de criticas sociais aos costumes da época, liderados pelos
trabalhadores.

D) a denominagao dos passos do frevo é referencial das classes privilegiadas.

E) o carnaval jamais foi representado pelas classes menos privilegiadas.

03. O frevo tem sua origem nas(na)

A) festas de carnaval, em que predominavam as mascaras e as alegorias.

B) cangoes de autoria dos mestres do frevo, Nelson Ferreira ¢ Aldemar Paiva.

C) camadas sociais populares, sendo reconhecido como patriménio cultural brasileiro.

D) classes sociais menos privilegiadas, formadas por trabalhadores urbanos.

E) populagdo dos campos que formavam clubes bem especificos da classe trabalhadora, como as Pas, Espanadores,
Abanadores e Verdureiros.



CONCURSO PUBLICO

04. Somente em uma alternativa as palavras sublinhadas nio expressam a mesma idéia. Assinale-a.

A) Tem o carinho/afeto da recordacio.

B) ...as classes trabalhadoras urbanas/rurais e inclui...

C) A intenc¢do/propdsito era mostrar um carnaval...

D) Até nos nomes, os clubes faziam alusdo/referéncia a classe trabalhadora...’
E) ...e o ritmo frenético/delirante do frevo...

05. Nos fragmentos abaixo, os elementos coesivos sublinhados expressam idéias diversas. Assinale a alternativa em que
um deles expressa uma relacio de finalidade.

A) ‘Mas € pouco provavel que a saudade...’

B) ‘...para que o frevo seja reconhecido como patriménio cultural brasileiro.’
C) ‘Quando os Pedestres invadem as ruas,...”

D) “...porque refletia as mudancas da realidade social...”

E) ‘segundo a documentag@o apresentada pela Prefeitura do Recife...’

06. Quanto ao sinal indicativo de crase, analise as proposicdes abaixo e seus comentarios.

A “...possamos sentir em relag¢do ao frevo.’ — se substituissemos o termo ‘frevo’ por danga, a crase ocorreria.

11 “...a origem do frevo esta ligada as classes trabalhadoras...” — a crase ocorreu devido a presenca da preposi¢do
a, exigida pelo termo ‘ligada’, e do determinante as, referente ao termo ‘classes’.

III.  “..segundo a documentagcdo apresentada pela Prefeitura do Recife...” — a crase, neste caso, poderia ocorrer,
uma vez que a palavra documentagdo é feminina.

Assinale a alternativa correta.

A) Apenas a I esta correta.
B) Apenas a Il esta correta. D) Apenas a I e a Il estdo corretas.
C) Apenas a III esta correta. E) Apenas a Il e a III estdo corretas.

07. Nas alternativas abaixo, os termos sublinhados dos fragmentos sio acentuados por serem oxitonos terminados em
vogal, exceto um. Assinale-o.

A) ‘...que completard 100 anos no dia nove de fevereiro de 2007...

B) ‘Dentre elas, esta a solicitacdo feita pelas prefeituras de Olinda e Recife...’
C) ‘Intmeras iniciativas tém procurado entendé-lo...’

D) ‘Até nos nomes os clubes faziam aluséo...’

E) “Vassourinhas, Péas, Espanadores, Abanadores...’

08. Em qual dos fragmentos abaixo, 0 emprego da virgula se justifica por separar o termo que explica o anterior?

A) ‘O carnaval das elites pernambucanas era centrado nas mascaras, alegorias...’

B) ‘A intengao era mostrar um carnaval dito bonito, inteligente e culto,...’

C) “...e criavam o passo, como ¢ conhecida hoje a danga do frevo.’

D) ‘...desfilando com as fanfarras, o xaxado, o lundum...’

E) ‘Os passos do frevo também fazem essa referéncia: tesoura, ferrolho, parafuso, dobradica e locomotiva.’

09. Em ‘...do qual participavam a elite intelectual e a econémica...’, 0 verbo

A) concorda com o sujeito composto posposto ao verbo.

B) concorda com o sujeito composto anteposto ao verbo.

C) por estar anteposto ao sujeito composto, ndo poderia se encontrar no singular, concordando com o sujeito mais proximo.
D) exige complemento ndo regido de preposicao.

E) transmite a idéia de uma acdo completamente concluida.

10. Em °..historia do frevo menos conhecida...’, a palavra sublinhada

A) concorda com “conhecida”.

B) poderia se flexionar no feminino plural.

C) se refere ao termo “historia”.

D) néo flexiona, embora esteja diante de palavra feminina.
E) é variavel em género e numero.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11.E obrigacio do empregado

A) fazer cumprir as disposicoes legais e regulamentares sobre seguranca e medicina do trabalho.
B) elaborar ordens de servigos sobre seguranga e medicina do trabalho.

C) informar sobre os riscos profissionais que possam originar-se nos locais de trabalho.

D) submeter-se aos exames médicos previstos nas normas regulamentadoras — NR.

E) determinar os procedimentos que deverdo ser adotados em caso de acidentes do trabalho.

12. Compete aos profissionais integrantes dos Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do
Trabalho, todas as afirmativas abaixo, exceto uma. Assinale-a.

A) Aplicar os conhecimentos de engenharia de seguranca e medicina do trabalho ao ambiente de trabalho e a todos os seus
componentes, inclusive maquinas e equipamentos, de modo a reduzir até eliminar os riscos ali existentes a saide do
trabalhador.

B) Determinar, quando esgotados todos os meios conhecidos para eliminagdo do risco e este persistir, mesmo reduzido, a
utilizagdo, pelo trabalhador, de equipamentos de protegdo individual (EPI), de acordo com o que determina a NR 6, desde
que a concentragdo, a intensidade ou caracteristica do agente assim o exija.

C) Esclarecer e conscientizar os empregados sobre acidentes do trabalho e doengas ocupacionais, estimulando-os em favor da
prevencao.

D) Impor penalidades cabiveis por descumprimento dos preceitos legais e regulamentares sobre seguranca e medicina do
trabalho.

E) Registrar mensalmente os dados atualizados de acidentes do trabalho, doengas ocupacionais e agentes de insalubridade.

13. De acordo com a NR 4, os mapas anuais, contendo os registros de acidentes ocorridos na empresa bem como os
casos de doencas ocupacionais e agentes de insalubridade devem ser guardados por um periodo nio inferior a

A) 5 anos. B) 7 anos. C) 10 anos. D) 12 anos. E) 15 anos.

14. As atribuic¢des, a composiciio e o funcionamento das CIPAs sdo regulamentadas pela(o)

A) Empresa.
B) Ministério do Trabalho e Emprego. D) Sindicato Patronal.
C) Ministério da Previdéncia Social. E) Sindicato dos Trabalhadores.

15. A CIPA sera composta de representantes do empregador e dos empregados. O mandato dos membros eleitos da
CIPA tera a duracio de

A) 6 (seis) meses. B) 1 (um) ano. C) 1(um) ano e 6 (seis) meses. D) 2 (dois) anos.  E) 4 (quatro) anos.

16. Norma Regulamentadora que obriga todas as empresas através dela, se anteciparem, reconhecendo, avaliando e
controlando a ocorréncia de riscos existentes ou que venham a existir nos ambientes de trabalho, considerando a
protecio do ambiente de recursos naturais:

A) NR4 — servigos especializados em engenharia de segurancga e medicina do trabalho — SESMT.
B) NRS — comissao interna de prevengao de acidentes — CIPA.

C) NR7 — programa de controle médico em saude ocupacional.

D) NR9 — programa de preveng¢ao de riscos ambientais.

E) NR17 — Ergonomia.

17. Segundo os limites de tolerdncia para ruido continuo ou intermitente, o tempo maximo de exposicio diaria
permissivel para o nivel de ruido de 98 decibéis é de

A) 6 horas. B) 4 horas. C) 1 hora e 15 minutos. D) 1 hora. E) 30 minutos.

18. Conforme a NR — 24, as areas destinadas aos sanitarios deverdo atender as dimensdes minimas essenciais que
atendam ao minimo de conforto exigivel. E satisfatéria a metragem de

A) 0,80 m” para cada sanitério, por 10 (dez) operarios.
B) 0,80 m’ para cada sanitario, por 15 (quinze) operarios. D) 1,00 m’ para cada sanitario, por 25 (vinte e cinco) operarios.
C) 1,00 m? para cada sanitario, por 20 (vinte) operérios. E) 1,00 m? para cada sanitério, por 30 (trinta) operarios.
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19. A NR 7 - Programa de Controle Médico de Saiude Ocupacional (PCMSO) exige a indicacio de médico com
especializa¢io em Medicina do Trabalho como coordenador do programa, EXCETO.

A) Em empresas de grau de risco 1 e 2, com até cinqiienta empregados.

B) Em empresas de grau de risco 3 e 4, com até vinte e cinco empregados.

C) Em empresas de grau de risco 3 e 4, com mais de vinte e cinco empregados e até cinqiienta empregados, em decorréncia de
acordo coletivo.

D) Se, no dimensionamento do SESMT, a empresa estiver desobrigada de manter o médico do trabalho.

E) Se, na localidade onde estiver instalada a empresa, ndo existir médico do trabalho para ser contratado, permitindo ao
empregador contratar médico de outra especialidade.

20. Em um prédio que nao possua chuveiros automaticos (sprinklers) e com classificacio de risco de fogo pequeno, em
caso de incéndio, as saidas de emergéncia nio devem estar, em relacdo aos locais de trabalho, a uma distancia, em
metros, maior de

A) 30. B) 25. C) 20. D) 15. E) 10.
21. As partes das instalacdes elétricas sujeitas a acumulacgio de eletricidade estatica devem

A) ter protegdo contra fogo.

B) ter blindagem.

C) ser aterradas.

D) ser isoladas por obstaculos que oferecam, de forma segura, resisténcia a esfor¢os mecanicos usuais.
E) ser protegidas por disjuntor tipo faca.

22. O exercicio de trabalho em condicdes de insalubridade de grau médio assegura ao trabalhador a percepcio de
adicional, incidente sobre o salario minimo da regiio, equivalente a

A) 40%. B) 30% C) 25%. D) 20%. E) 10%.

23. Consideram-se agentes fisicos as diversas formas de energia a que possam estar expostos os trabalhadores, como

A) pressdes anormais.

B) bacilos.

C) gases ou vapores.

D) compostos ou produtos que possam ser absorvidos pelo organismo através da pele.
E) fumos.

24. Segundo o anexo 13 da NR15, referente a agentes quimicos em atividades consideradas insalubres em decorréncia
de inspecdes realizadas no local de trabalho, das atividades listadas a seguir, a que apresenta maior grau de
insalubridade é

A) empalhamento de animais a base de compostos de arsénico.

B) pintura pistola ou manual com pigmentos de compostos de chumbo ao ar livre.
C) cromagem eletrolitica de metais.

D) manipulacdo de alcatrio.

E) emprego de pesticidas organofosforados.

25. De acordo com a NR — 28, as infracdes aos preceitos legais e/ou regulamentadores sobre seguranca e satide do
trabalhador terio as penalidades aplicadas, conforme o disposto no quadro de gradagdo de multas, obedecendo as
infracdes previstas no quadro de classificacio das infracdes desta norma. A infracido cabivel para o nio
cumprimento da NR — 03 é de

A) Classificagdo 5. B) Classificagio 4. C) Classificagao 3. D) Classificagdo 2. E) Classificagao 1.

26. Com relagdo ao uso de EPIL, assinale o item incorreto entre os que seguem, tendo como base a legislacio de
seguranca e saide de trabalho vigente.

A) Na soldagem com arco elétrico, utilizando-se eletrodo revestido com uma corrente de até 39 A, o trabalhador devera estar
utilizando lentes com grau de protegdo (DIN) igual a nove.

B) Na soldagem de metal leve, com oxiacetileno, o grau de protecdo minimo previsto para as lentes (DIN) ¢ igual a oito.

C) A mascara autonoma de demanda, de peca semifacial, ndo deve ser utilizada em emergéncia no caso de incéndios.

D) O FPA pode ser igual ao fator de protecdo requerido (FPR).

E) Nos casos de servigos com eletricidade, em que a tensdo de trabalho ¢ do tipo alternada, e cuja intensidade ndo excede
10.000 V, ¢ correto o uso de luvas da classe 2.
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27. Uma empresa centralizou a distribuicio de equipamentos de protecdo individual (EPI) para seus empregados em
um almoxarifado sob a responsabilidade de seu SESMT. Foi elaborado um sistema de gestio do uso de EPI na
empresa. Sobre isso, assinale a afirmativa correta.

A) A empresa ndo conseguird diminuir a incidéncia de acidentes do trabalho nas suas instalacdes com a implantacdo desse
sistema de gestdo do uso de EPL

B) O tinico EPI necessario para um operador de solda sdo os dculos com lente filtrante, com grau de proteg¢do adequado.

C) No caso de dois trabalhadores que executam o mesmo servi¢o, sempre em turnos diferentes — um trabalha no diurno e o
outro no noturno —, € permitida a aquisi¢do de apenas um capacete pela empresa para servir como EPI.

D) Tanto o SESMT quanto a CIPA da empresa podem recomendar ao empregador o EPI adequado ao risco existente em
determinada atividade.

E) E proibido o uso de calgados abertos na execugdo de quaisquer servigos da empresa.

28. Um setor de manuten¢io de uma empresa dispde dos seguintes equipamentos: uma furadeira portatil e um
compressor. A operacio simultinea desses equipamentos gera niveis de ruido muito elevados. Ainda nio foram
constatados casos de perdas auditivas induzidas pelo ruido (PAIR) nos trabalhadores do setor. Entretanto, foi
realizada, dentro do Programa de Prevencio de Riscos Ambientais (PPRA) da empresa, uma avaliacio da
exposicdo desses trabalhadores ao ruido, utilizando-se um medidor integrador de uso pessoal. Os niveis de
exposicio normalizados (NEN) medidos nos postos de trabalho foram: 83,0 dB (A), com a furadeira ligada; 86,0 dB
(A), com o compressor ligado; 88,0 dB (A), com a furadeira e o compressor ligados. Com base nessa situacio
hipotética, assinale a alternativa correta.

A) A furadeira ndo precisa ter sua carcaga aterrada, por ser um equipamento portatil.

B) Como ainda nédo ocorreram casos de PAIR, as medigdes feitas devem ser classificadas como sendo agdes de antecipacdo de
riscos dentro do PPRA.

C) Nos casos em que o nivel de ruido ultrapassa 85 dB(A), se os trabalhadores estiverem sem o protetor auricular adequado,
ficara caracterizada situagdo de risco grave e iminente.

D) A utilizagdo de protetores auriculares pelos trabalhadores do setor retira o risco do local e pode ser considerada medida de
controle eficaz da exposi¢ao ao ruido dentro do PPRA.

E) Um acionamento isolado do compressor durante toda a jornada faz com que a exposi¢do ao ruido no ambiente ultrapasse o
limite de tolerancia.

29. Dentro do PPRA de uma empresa, foi realizada uma avaliacio do conforto térmico dos postos de trabalho de um
setor, utilizando-se uma arvore de termémetros. O indice de bulbo imido e temperatura de globo (IBUTG) obtido
foi de 24,5 °C no posto 1 e de 30,5 °C no posto 2. O trabalho realizado nesse setor é do tipo pesado, com uma taxa de
metabolismo média ponderada de 500 kcal/h. Diante dessa situa¢fio hipotética, assinale a alternativa incorreta.

A) Os trabalhadores podem manter-se em trabalho continuo no posto 1, sem pausas para descanso.

B) O PCMSO da empresa ndo precisa prever, obrigatoriamente, a realizagdo de exames médicos complementares para os
funcionarios que realizam servicos nos postos 1 e 2, expostos ao risco de temperaturas extremas — calor.

C) O PPRA da empresa pode estabelecer medidas de controle para serem implementadas em um prazo de 3 anos.

D) O trabalho no posto 2 ndo pode ser realizado sem a ado¢do de medidas adequadas de controle.

E) A exposicao do trabalhador ao calor no posto 1 ultrapassou o nivel de agao.

30. Durante a movimentacio de um automodvel de uma empresa no inicio da manha, dentro da garagem da prépria
empresa, ocorreu um atropelamento de um trabalhador. A garagem é muito movimentada e, segundo as
testemunhas, 0o motorista, ao fazer a curva para sair da garagem, niio viu o empregado que estava passando no
local. A vitima foi socorrida pelo préprio motorista e encaminhada ao hospital mais préximo, onde nio foram
constatados danos maiores. A vitima do atropelamento retornou ao trabalho no inicio da tarde do mesmo dia. O
motorista alegou ter sentido uma leve tontura antes do acidente. Considerando a situacdo hipotética acima

apresentada, indique a alternativa incorreta.

A) O acidente deve ser contabilizado como acidente sem afastamento, segundo a NR-4 do SESMT.

B) A comunicag@o de acidente do trabalho (CAT) deve ser emitida para esse acidente.

C) Supondo que a concentragdo de monoxido de carbono na garagem era elevada, entdo esse fato poderia justificar a tontura
alegada pelo motorista.

D) O atropelamento do funcionario ndo pode ser caracterizado acidente de trajeto.

E) A prevencao do tipo de acidente descrito nessa situacdo deve estar prevista no PPRA da empresa.

31. Um acidente ocorreu dentro de uma agéncia bancaria. Um empregado da empresa contratada para a limpeza da
agéncia sofreu um choque elétrico ao ligar um equipamento de reprografia (xerox) pelo seu disjuntor de
acionamento. O acidente s6 cessou com o desligamento do quadro elétrico geral do setor e causou lesdes graves e

permanentes a satide do empregado. Com relacdo a situacdo hipotética acima descrita, indique a alternativa
incorreta.

A) Como o empregado ndo era o operador do equipamento, a causa do acidente pode ser atribuida a imprudéncia do
trabalhador, que ndo terd direito ao seguro-acidente.



CONCURSO PUBLICO

B) Uma possivel conseqiiéncia de um choque elétrico ¢ a parada cardiaca da vitima.

C) Caso a vitima do choque tenha tido uma parada respiratdria, o procedimento inicial de primeiros socorros € a respiragao
boca-a-boca.

D) A utilizagdo do disjuntor como dispositivo de acionamento de um equipamento nao ¢ um procedimento de operagédo correto
de equipamento elétrico.

E) A instituigdo financeira podera sofrer agdo na justi¢a, com base no Codigo Penal, caso fique constatada a negligéncia dessa
instituicao, ao permitir a operagao de um equipamento por pessoa ndo-autorizada.

32. Quanto a ergonomia em um local de trabalho, onde sdo realizadas tarefas relacionadas com informatica e
processamento de dados, assinale a alternativa incorreta.

A) A ergonomia tem como um de seus objetivos principais adaptar as condi¢des de trabalho as caracteristicas psicofisiologicas
dos trabalhadores.

B) No processamento eletronico de dados com terminais de computador, a tela e o suporte para documentos devem ser
colocados de maneira que a distancia olho-documento seja, no maximo, o dobro da distancia olho-tela.

C) Nos locais de trabalho onde sdo executadas atividades que exijam solicitagdo intelectual e atengdo constantes, a Norma
Regulamentadora n.° 17, do MTE, recomenda, como condi¢do de conforto, uma velocidade do ar ndo-superior a 0,75 m/s.

D) Nos locais de trabalho onde a percepcao de cores ¢ fundamental para as atividades desenvolvidas, ndo devem ser utilizadas
lampadas de baixa reprodutibilidade cromatica.

E) Nas atividades de entrada de dados, deve haver, no minimo, uma pausa de 10 minutos para cada 50 minutos trabalhados.

33. Considere que em um determinado ambiente, na fase de avaliacio de um PPRA, devam ser medidos os niveis de
concentracdo de monéxido de carbono e de concentracio de fungos, e as intensidades de calor e de ruido. Com
relacio a aplicacdo de técnicas e instrumentos nessas medicées, assinale a alternativa incorreta.

A) A medicdo de fungos deve ser feita na altura do térax dos trabalhadores.

B) Caso o ambiente seja dotado de um sistema de ar condicionado central, o valor maximo recomendével para a concentragido
de microrganismos ¢ de 750 UFC/m>.

C) Dependendo dos resultados das medigdes feitas para ruido e calor, estes poderdo ser enquadrados como riscos ergondmicos
em um programa de ergonomia.

D) Os valores de limite de tolerancia previstos na Norma Regulamentadora n.° 15, do MTE, sé@o validos para jornadas de
trabalho de até 48 horas semanais.

E) O limite de tolerancia serd considerado excedido, sempre que a média aritmética das concentragdes de ruido ultrapassar 85
dB(A).

34. Estudos a respeito da perda de audicdo pela exposicdo didria a ruidos demonstraram que um individuo pode,
durante toda a sua vida laboral, ser submetido a ruidos de até 85 dB (A) por oitavas, sem riscos de perda de
audicdo. Quanto a protecdo contra ruidos, assinale a opc¢io correta.

A) Para sons puros que se propaguem no meio eldstico, obedecendo a uma variagdo senoidal do tempo, o valor de 85 dB (A)
deve ser reduzido para 65 dB (A).

B) Se a duragdo do ruido for maior, o individuo podera ser exposto a ruidos maiores sem perda de audigao.

C) Acima de 131 dB (A), atinge-se o limiar da dor que deve ser evitado.

D) Pode-se suportar até 140 dB (A), se os ruidos forem impulsivos.

E) Limiar da dor ¢ a intensidade sonora méaxima que o aparelho auditivo suporta com pouco sofrimento.

35. A Norma de Higiene Ocupacional 3 (NHO-3) estabelece um procedimento padronizado para anilise gravimétrica
de aerodispersoides sélidos coletados sobre filtros de membrana, com a finalidade de determinar a massa da poeira
coletada do ar de um ambiente de trabalho. Em relacio a NHO-3, assinale a op¢io incorreta.

A) Aerodispersoide € a reunido de particulas solidas e(ou) liquidas suspensas em um meio gasoso por tempo suficiente para
permitir sua observacdo ou medigao.

B) As particulas menores que 100 :m estdo incluidas na categoria de aerodispersoides.

C) A caixa de estabilizagdo ¢ utilizada para permitir que haja equilibrio das condi¢des de umidade e temperatura entre o seu
interior e o ambiente onde se encontra, sem que haja depodsito de poeira desse ambiente sobre as amostras.

D) Filtro testemunho ¢ um filtro idéntico aquele utilizado para a coleta, que serve como “branco analitico” no laboratério,
coletando amostras de gravimetrias pré-conhecidas.

E) O suporte de pesagem sobre o qual o filtro € depositado para a pesagem em balanga analitica deve ser de vidro, pois este
material ajuda a eliminar a eletricidade estatica do filtro de membrana e facilita 0 manuseio durante a pesagem.

36. Quanto a seguranca na utilizacido de ferramentas manuais, assinale a op¢ao correta.

A) No uso de serras de mao, deve-se serrar perto do ponto em que a peca estiver presa, evitando-se oscilagio e ruptura.
B) Néo se deve utilizar chave-inglesa em porcas gastas; nesse caso, deve-se usar chave-de-grifa ou chave-de-boca.
C) S6 se pode bater com martelos de ago ou ferro fundido em ferramentas temperadas (brocas, limas, serras etc.).
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D) No uso de chaves-de-fenda, deve-se utilizar a mao para segurar a pega a ser trabalhada.
E) Deve-se utilizar a torqués, de tal modo que sua extremidade cortante fique sempre virada para cima.

37. Quanto aos conceitos envolvidos na protecio contra incéndios, assinale a opcio correta.

A) A transmissdo de calor mais comum em edificios ocorre por convecgao, na qual as moléculas dos gases se expandem pelo
aquecimento, criando correntes ascendentes de ar frio e descendentes de ar quente.

B) A transmisséo de calor por condugéo ¢ feita de molécula para molécula de um corpo sélido, por movimento vibratorio.

C) A transmissdo de calor pela radiagdo ocorre por meio de ondas, ja que todo corpo frio emite radiagdes que vao atingir os
corpos mais quentes.

D) Ponto de igni¢do é a temperatura minima em que um combustivel comeca a desprender vapores que se incendeiam, se
mantido contato com alguma fonte externa de calor.

E) Para que o fogo se mantenha, é necessaria uma propor¢ao de, no minimo, 18% de oxigénio no ambiente.

38. Quanto ao PCMAT do canteiro de obras para a reforma de uma subestacido rebaixadora de energia, assinale a
opcao incorreta com referéncia as caracteristicas obrigatorias do local de refeicdes.

A) Nao estar localizado no porao da edificagdo.

B) Possuir ventilagao e iluminagao natural e(ou) artificial.

C) Contar com capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores, a0 mesmo tempo.
D) Ter piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel.

E) Ter lavatorio instalado em suas proximidades ou em seu interior.

39. A sinalizacio constitui uma das técnicas de prevencao que alcanca melhores resultados e que permite identificar os
perigos e diminuir os riscos para a seguranca e saude dos operarios. A sinalizacdo de seguranca nio inclui o sinal
de

A) proibicdo, que ndo permite um comportamento que pode provocar perigo.

B) adverténcia, que avisa acerca de um perigo ou risco.

C) salvamento ou de socorro, que proporciona indicagdes relativas as saidas de emergéncia, aos primeiros socorros ou aos
dispositivos de salvamento.

D) obrigacao, que impde um comportamento determinado.

E) comunicagao, que informa a situagdo real do ambiente.

40. Quanto a seguranca referente as instalacdes elétricas, assinale a opcio incorreta.

A) Detectores de tens@o sdo dispositivos especificos para constatar a auséncia de tensdo em instalagdes elétricas, para fins de
liberagdo de servigos de manutengdo ou reparo.

B) A corrente elétrica pode causar parada respiratdria, devido a tetanizagdo dos impulsos do cérebro.

C) Indugdo elétrica ¢ o fendmeno que ocorre fazendo surgir uma corrente elétrica em um circuito por efeito do campo
eletromagnético gerado por um outro circuito elétrico proximo.

D) A protecdo por extrabaixa tens@o ¢ aquela situada abaixo de 50 V.

E) A fibrilagdo ventricular s6 pode ser revertida pela utilizagdo de um desfibrilador.



