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DADOS DE IDENTIFICAGCAO DO CANDIDATO

Nado deixe de preencher as lacunas a seguir.

Nome
N°de Identidade Orgdo Expedidor UF N°de Inscrigdo
Prédio Sala

AUXILIAR DE ENFERMAGEM

ATENCAO

Q Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter um total de 50 (cingiienta) questées,
sendo 20 (vinte) de Conhecimentos Gerais/Saude Coletiva e 30 (trinta) de Conhecimentos
Especificos.

a Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grdfico que lhe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

a Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federagdo e o Numero de
Inscrigdo.

Q  Para registrar as alternativas escolhidas nas questoes da prova, vocé recebera um Cartdo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Niimero de Inscrigdo impresso no cartio coincide
com o seu Numero de Inscri¢do.

Q  As bolhas do Cartdo-Resposta para as questoes de multipla escolha devem ser preenchidas,
totalmente, com caneta esferogrdfica azul ou preta.

a Vocé dispoe de 4 horas para responder toda a Prova — ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento do Cartdo-Resposta. O tempo de Prova esta dosado, de modo a permitir fazé-la
com trangiiilidade.

a Vocé so podera retirar-se da sala 1 (uma) hora apos o inicio da Prova.

Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal juntamente com este Caderno e deixe a

sala em siléncio.
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CONCURSO PUBLICO

CONHECIMENTOS GERAIS

01. A compreensio do que ¢ saide vem sendo construida ao longo do tempo, de acordo com o que os homens pensam e
refletem sobre as suas condicdes de vida. Dentre os conceitos abaixo, assinale o conceito de satude assumido no art.
196 da Constituicao Federal.

A) Satde como “um estado de auséncia de doenga”.

B) Satide como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social”.

C) “A saude ¢ um direito de todos e dever do estado, garantido mediante politicas publicas — sociais e econémicas — que visem
a redugdo do risco de doenga e de outros agravos...”.

D) Nenhum conceito expressa o entendimento de saude na constitui¢ao.

E) Todos expressam o conceito assumido na constituigdo.

02. Em relaciio a reforma sanitaria brasileira, ¢ CORRETO afirmar.

A) Foi um processo politico que se consolidou com a IX Conferéncia Nacional de Saude.
B) Teve pouca participagao da sociedade.

C) Para o avango da sua trajetoria, foi importante a promulgagao da Constituicao de 1988.
D) Nao existe um dispositivo legal que a fundamente.

E) Todas acima estdo corretas.

03. Promover a Saude significa, sobretudo,

A) oferecer alimentos aos de baixa renda.
B) desenvolver campanhas de imunizagao. D) empoderar a sociedade, melhorar as condigdes de habitagdo e renda.
C) ampliar a coleta de lixo. E) ampliar a rede basica de servigos de saude.

04. Segundo a Lei N° 8.142/90, os Conselhos de Satide tém como caracteristica:

A) carater provisorio, até que a Camara de Vereadores organize uma comissio na area da saude.

B) carater permanente e somente consultivo.

C) composto exclusivamente por representantes do setor publico, do setor filantropico e das institui¢des de ensino.

D) caréter permanente e deliberativo.

E) suas decisdes ndo precisam de homologagao pelo chefe do poder legalmente constituido em cada esfera de Governo.

05. Segundo a Lei n. 8.142/90, para o nivel municipal, a avaliacio de politica de sauide sera feita periodicamente, através
de

A) editais publicados em jornais.

B) conferéncias municipais de satde.

C) seminario interno da Secretaria de Satude.

D) congresso da Associa¢do de Moradores.

E) audiéncias publicas na Camara dos Vereadores.

06. Dentre os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saiide, NAO se inclui o(a)

A) conceito ampliado de saude.
B) satide como direito de todos e dever do Estado. D) descentralizagao.
C) independéncia do setor privado de saude. E) participagdo popular.

07. Oferecer assisténcia a populacdo em todos os niveis de atencdo ¢ um dos principios do Sistema Unico de Saude,
denominado

A) Eqiiidade. B) Universalidade. C) Controle Social. D) Integralidade. E) Regionalizagao.
08. O Programa de Saude da Familia, proposto pelo Ministério da Saude, visa

A) ao vinculo entre profissionais de satde e a comunidade.

B) as a¢des eminentemente curativas para controle das doencgas mais prevalentes em familias de bairros carentes.

C) as agdes curativas exclusivamente no domicilio, de modo a controlar a mortalidade infantil e as doengas diarréicas.

D) as agdes curativas no domicilio, de modo a mudar os hébitos de higiene que interferem no processo saude-doenca das
comunidades.

E) ao vinculo entre um profissional médico e o conjunto das familias das comunidades carentes existentes em um municipio.
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09. Modelos de assisténcia a saude, direcionados a universalidade da atencio, devem estar fundamentados em

L Controle social nos niveis federal e estadual do sistema.

IL. Centralizacdo no nivel estadual.

III.  Acesso equanime aos servigos.

IV. Descentralizagdo do financiamento.

V. Integralidade nas a¢des dirigidas a demanda espontanea dos servigos.

Assinale a alternativa que contém os itens corretos.
A) Il e IV apenas. B) II, Il e IV apenas. C) I e III apenas. D) I, Il e IV apenas. E)LILII IVe V.

10. O debate atual sobre Modelos de atencio a saude esta direcionado para o modelo da Vigilancia em Saude, e este
sugere que a Vigilincia ndo se fundamenta, apenas, na noc¢io de integralidade das prdticas, mas incorpora, também,
a nocio de integragdo de servicos, de acordo com os principios e diretrizes propostos para o SUS, identifique as
formas de organizacio proposto para a sua operaciolizagio:

rede de servigos de saude hospitalar,

campanhas sanitdrias;

agoes intersetoriais;

politicas publicas saudaveis,

operagoes sobre problemas e necessidades de grupos populacionais.

SRS

Assinale a opcéo correta.

A) Todas sao falsas.
B) Todas s@o verdadeiras. D) S6 1 e 2 sdo falsas.
C) So6 1 ¢ verdadeira. E) S6 3, 4 e 5 sdo verdadeiras.

11. Para o modelo da Vigilancia em Saude descrito acima, sdo considerados sujeitos deste processo:
A) equipe de saude e populagio.
B) apenas sanitaristas. D) médicos generalistas.

C) s6 médicos especialistas. E) todos os profissionais de satide.

12. Ainda em relaciio ao Modelo da Vigilancia a Satide, as praticas de satide sdo respostas aos problemas e necessidades
de saude, voltadas para o controle dos determinantes, dos riscos e danos a saude. Sobre eles, analise os itens abaixo.

L O controle de determinantes implica acées intersetoriais de promog¢do da saude e mobiliza¢do social em torno
da melhoria das condicoes de vida.

II. O controle de danos abarca ag¢des de prote¢do especifica contra fatores ambientais e comportamentais,
envolvendo agées de vigildncia ambiental, sanitaria e epidemiologica.

III. O controle de danos corresponde as agoes voltadas ao diagndstico e ao tratamento de doengas bem como
agoes de reducdo de danos e reabilitacdo.

IV. O controle de riscos abarca ag¢des de prote¢do especifica contra fatores ambientais e comportamentais,
envolvendo agoes de vigilancia ambiental, sanitdaria e epidemiologica.

Assinale a alternativa que contém o(s) item(ns) INCORRETO(S).
A)SoTelV. B)So T, ITeIV. C) So II. D) SO IV. E)LI, IleIV.

13. As acdes de vigilancia ambiental, epidemiolégica e sanitaria incidem sobre o controle de determinantes, riscos e
danos 2 satide da populacio. E importante para a populacio como para todos os técnicos do setor saide
compreender as atividades a serem desenvolvidas em cada uma dessas linhas de acdo, até para poder participar.
Sobre isso, analise os itens abaixo.

1. As agdes de vigilancia ambiental tomam como ponto de partida o entendimento do ambiente fisico, psicologico
e social como espaco de producdo da satide-doenga no plano individual e coletivo.

2. No nosso meio, as agdes de vigilancia ambiental tém privilegiado o controle da agua de consumo humano, o
controle dos residuos e o controle de vetores de transmissdo de doengas - especialmente insetos e roedores.

3. As agdes de vigilancia sanitaria (VISA) dirigem-se ao controle de bens, produtos e servigos que podem
acarretar riscos a populacdo, incluidos os alimentos, os saneantes (produtos de limpeza), cosméticos e
medicamentos.
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4. A vigilancia epidemioldgica (VE) se ocupa, fundamentalmente, da geragdo de informagdes sobre a ocorréncia e
distribui¢do de doencgas na populacdo, subsidiando a tomada de decisdes e a execugdo de a¢des de controle.

5. A VE implica o reconhecimento das principais doengas para a populacdo (notificagio compulsoria) e
investigagdo epidemioldgica que ocorrem em territorios especificos.

Assinale a op¢do correta.

A) Todas sdo falsas.
B) Todas sdo verdadeiras. D) A2 ea3sdo falsas.
C) So a 1 ¢ verdadeira. E) S6 a4 e a5 sdo verdadeiras.

14. O objetivo final dos dados coletados por sistemas de vigildncia em saiide numa determinada populacio é o de

A) identificar surtos epidémicos.
B) recomendar medidas de controle. D) identificar mudangas no padrao de doengas.
C) identificar grupos de alto risco. E) Todas as afirmativas estao corretas.

15. O Programa de Saiude da Familia ¢ um dos componentes do Plano de Metas Prioritarias do Ministério da Saude,
sendo considerado estratégico na reorientacdo da assisténcia a satide no Brasil. Sobre os pressupostos basicos para
implantacio deste modelo de atencio, assinale a alternativa CORRETA.

A) Responsabilidade com a atengdo de populagdes de menor poder aquisitivo.
B) Reducdo da disponibilidade de sistemas de referéncia e contra-referéncia.
C) Trabalho centrado no atendimento de Agentes Comunitarios de Saude.

D) Necessidade de cadastramento de familias com adscri¢@o de clientela.

E) Disponibilidade das trés clinicas basicas na area adscrita.

16. No Pacto pela Satiide 2006, a promocio da satide tem como objetivos, EXCETO.

A) Elaborar e implementar uma Politica de Promogao da Saude, de responsabilidade de cada nivel de gestdo.

B) Enfatizar a mudanca de comportamento da populagéo brasileira, de forma a internalizar a responsabilidade individual da
pratica de atividade fisica regular, alimentagdo adequada e saudavel e combate ao tabagismo.

C) Articular e promover os diversos programas de promogcao de atividade fisica ja existentes e apoiar a criagdo de outros.

D) Promover medidas concretas pelo habito da alimentag@o saudavel.

E) Elaborar e pactuar a Politica Nacional de Promocgdo da Satde que contemple as especificidades proprias dos estados e
municipios, devendo iniciar sua implementagdo em 2006.

17. O Sistema Municipal de Satide do Recife tem como marcas, EXCETO.

A) Programa de Satide da Familia — PSF.
B) Programa de Satide Ambiental — PSA. D) Programa bolsa familia.
C) Programa Academia da Cidade. E) Programa + Vida (Redugdo de Danos).

18. A gestdo municipal do Recife, para assumir o desafio em minimizar os contrastes e buscar a melhoria das condicées
de vida da populacdo por meio da oferta de servicos publicos que garantam a inclusdo social, organiza o seu
Sistema Municipal de Satide. Em relacio a sua estrutura, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A Cidade ¢ dividida espacialmente, em 6 Regides Politico-administrativa (RPA).
B) Cada uma das RPAs ¢ subdividida em trés Microrregides (MR).

C) Cada MR agrega bairros com maiores semelhangas territoriais.

D) Cada RPA corresponde a um Distrito Sanitario (DS).

E) No Recife, para a saude, temos 3 DS, 9 MR ¢ 6 RPAs.

19. Com relacio as proposicoes e as metas do Plano Municipal de Saide do Recife, foram definidas as seguintes
diretrizes:

1. Cuidar das pessoas, consolidando e aperfeigoando o modelo de atengdo a saude.
2. Avangar na gestdo participativa e no controle social.

3. Aumentar a eficiéncia administrativa do sistema municipal de saude.

4. Qualificar a gestdo do trabalho em saude, valorizando o trabalhador.

Assinale a opcio correta.

A) Todas sao falsas.
B) Todas sdo verdadeiras. D) S6 a2 e a3 sio falsas.
C) S6 a 1 ¢ verdadeira. E) S6 a 4 ¢ verdadeira.
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20. Com relacio ao Programa Academia da Cidade, assinale (V) para as afirmativas verdadeiras e (F), para as falsas.

E um programa da atengiio basica a saude que visa operacionalizar o principio da integralidade da atengio.
Objetiva estimular o cidaddo a participar do desenvolvimento de atividades fisicas.

Busca uma melhoria da qualidade de vida, associada a politica de melhoria do meio ambiente.

Promove satde, previne doengas ou ameniza os efeitos dos agravos a satide ja em processo cronico-
degenerativo.

( ) Para participar, ¢ preciso obedecer a critérios de adesdo, ndo sendo aberto a toda a populacio.

o~~~ ~
R N —

Assinale a alternativa correta.

A)F,F,V,V,F. B)V,V,F,F, V. C)V,F, V,FE F. D)V,V,V,V,F E)V,V,V,F,F.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. O Auxiliar de Enfermagem responsavel pela sala de vacina de uma Unidade de Saide da Familia, ao chegar na
unidade pela manha, verificou que a geladeira das vacinas havia sido desligada da tomada, provavelmente pelo
funcionario dos servicos gerais para limpeza na tarde anterior. Imediatamente ligou a tomada da geladeira e
resolveu nio comentar os fatos. De acordo com os preceitos éticos da profissio, tal conduta profissional é
caracterizada por:
1. Impericia.

II. Displicéncia.
III. Negligéncia.
1V. Imprudéncia.
V. Indulgéncia.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Estdo corretos os itens [ e III.
B) Estéo corretos os itens [l e V. D) Estéo corretos os itens I, IV e V.
C) Esta correto apenas o item III. E) Esta correto apenas o item V.

22. Analise as alternativas relacionadas ao Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, que dispde sobre
infracdes e penalidades:

I. E considerada infragdo grave a que provoque morte, deformidade permanente ou dano moral irreversivel em
qualquer pessoa.

II. Adverténcia verbal consiste numa admoestagao ao infrator de forma reservada.

III. A suspensdo do exercicio profissional consiste na proibicdo do exercicio da enfermagem por periodo ndo superior
a vinte e nove dias.

IV. A suspensdo do exercicio profissional é da competéncia do Conselho Regional de Enfermagem.

V. As penalidades previstas no codigo de ética somente poderdo ser aplicadas cumulativamente, quando houver
infracdo a mais de um artigo.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).

A) Estao corretas I e I1.
B) Estao corretas II e III. D) Estdo corretas Il e V.
C) Esta correta, apenas, a II. E) Estdo corretas [Ve V.

23. Para garantir o processo de esterilizacio por agentes quimicos liquidos dos materiais tubulares nas unidades
basicas

I. alavagem ¢ mais eficiente quando o material é imerso em solugdo de hipoclorito de s6dio por um tempo de 15
minutos.

II. o enxagiie do material deve ser realizado com &gua corrente em grande quantidade, para remogdo dos residuos da
solugdo esterilizante e secados com compressas limpas.

III. realizar teste com tiras quimicas do produto em uso, para avaliar a eficicia da concentragdo depois de repetido
uso.

IV. deve-se realizar a esterilizagdo em um periodo de 6 a 10 horas.

V. renovar a solucdo esterilizante a cada 14 dias.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).

A) Estao corretas I e I11.
B) Estédo corretas [ e IV. D) Estdo corretas [l e IV
C) Esta correta, apenas, II. E) Estdo corretas [l e V.
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24. No atendimento ao cliente usudrio da rede basica, uma das responsabilidades do Auxiliar de Enfermagem ¢é
verificar e caracterizar os Sinais Vitais (SSVV). Ao chegar ao servico e verificar os SSVV de um cliente, identifica:
PA = 155x95 mmHg, T= 38,3°C, P= 118 bat/min, R= 18 mov/min. Como se caracterizam esses SSVV?

A) Hipertensao, hipotermia, normofigmia e eupnéia.
B) Normotensao, hipertermia, taquisfigmia e taquipnéia. D) Hipertensdo, hipertermia, taquisfigmia e eupnéia.
C) Hipotensao, hipertermia, taquisfigmia e taquinéia. E) Normotensao, febricula, bradicardia e taquipnéia.

25. Aspiragio traqueal é uma das técnicas de enfermagem. Para aspirar um paciente traqueostomizado e seqiielado de
Acidente Vascular Cerebral (AVC), leia as afirmativas abaixo e a assinale a alternativa CORRETA.

A) Usar luva de procedimento para realizar a técnica, pois as secregdes bronquicas sdo infectadas.

B) Aspirar o paciente a cada 6 horas, fazer a aspiragdo de uma s6 vez, sem tirar a sonda da traquéia, até que seja aspirada toda
a secrecao.

C) Utilizar luvas estéreis, devendo a sonda ser introduzida no traquedstomo com o sistema de aspiragdo fechado, desprezar
sonda e luvas ap6s procedimento.

D) A aspiragdo deve ser feita da seguinte forma: primeiro, a boca, em seguida, o traquedstomo e depois, as narinas, devendo a
sonda ser reutilizada por, no minimo, 12 horas.

E) Utilizar luvas estéreis, devendo a aspiragdo ser: primeiro, a boca, em seguida, o traquedstomo e, por fim, as narinas.

26. Em relagcao a medicacio, leia as sentengas abaixo.

I. A via de administrag@o subcutinea ¢ utilizada para administrar pequenas quantidades de medicamento, podendo
utilizar brago, coxa ou abdome, e a absor¢do ¢ lenta. Com isso, € a Gnica via que ndo ha contra-indicagdo para ser
utilizada.

II. Para administrar uma medicagdo, ao ler a prescricdo médica, o Auxiliar de Enfermagem utiliza os 5 certos:
medicamento certo, dose certa, paciente certo, hora certa e via certa.

III. Esta prescrito para o paciente M.G.F: instalar venoclise e administrar 1500ml em 18 horas. Ao fazer o célculo do
gotejamento e das fases, o Auxiliar de Enfermagem encontra: 28 gotas/min e 3 fases.

IV. Ao chegar ao servigo, o Auxiliar de Enfermagem encontra o paciente em venoclise, com a seguinte prescrigdo:
Soro Fisiologico: 0,9% 2000ml em 18horas. Ao contar o gotejamento, identifica 14 gotas/min e deixa o mesmo
gotejamento, considerando ser correto esse calculo.

Assinale a alternativa correta.

A) Estdo corretas apenas as sentengas I e I1.
B) Estdo corretas apenas as sentengas I, II e III. D) Estdo corretas apenas as sentencas Il e IV.
C) Estdo corretas I, I, Il e IV. E) Estdo corretas apenas as sentengas II e II1.

27. Ao chegar em uma residéncia para uma visita, o Auxiliar de Enfermagem resolve encaminhar uma crian¢a ao
servico de emergéncia, pois ela apresenta sinais de perigo que sao

A) placas esbranquigadas na lingua.
B) calendério vacinal atrasado. D) crianga gemente, apresentando vomito depois de ingerir qualquer alimento.
C) pustulas localizadas no pescogo. E) peso baixo para idade e desmame precoce.

28. A diarréia surge em decorréncia de alteracdes dos mecanismos de absor¢io e secrecio gastrointestinal que podem
terminar em distirbios hidroeletroliticos. Em relacido a Terapia de Reidratacao Oral (TRO), assinale a alternativa
CORRETA.

A) Na administragdo da TRO, suspender a alimentagao.

B) E utilizado para a prevengio da desidratagdo na diarréia recém-iniciada.

C) E utilizada no tratamento de desidratagiio e vomitos.

D) A agua utilizada na dilui¢do da solugdo do TRO deve ser gelada.

E) A solugao da TRO pode ser conservada por mais de 24 horas, se colocada em geladeira.

29. Durante o aleitamento materno,as mies poderio apresentar algumas complicacdes que dificultam a amamentacao.
Em relacio a prevencio dessas complicacdes, coloque V para Verdadeiro e F, para Falso.

() A secregdo: ao sugar, a crianga deve abocanhar o mamilo e parte ou toda a aréola.

() A higiene: lavar as mamas antes e depois da amamentagdo para evitar infecgao.

() Ingurgitagdo: tranqiiilizar a mée e orientar o esvaziamentos da mama através da ordenha.

()  Fissura: suspender o aleitamento materno e orientar o banho de sol no mamilo.

() Mastite: ndo bloquear a lactacdo, administrar medicagdes prescritas (analgésicos e antibioticos).

Assinale a alternativa que contempla a seqiiéncia CORRETA.

A)V,V,V.F,V. B) V,F,V,V,V. C) F,F,V,FV. D) V,F,V,F,F. E) V,F,V,F,V.
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30. Dentre as acdes basicas de satide, a imunizacio representa uma das mais eficazes na promociao da satide. Em
relacdo aos componentes das vacinas, indicacdes e técnicas de administracio, leia as alternativas abaixo e assinale a
alternativa que contém a afirmacio CORRETA.

A) A BCG ¢ preparada com bacilos vivos de cepas com viruléncia atenuada do M. Bovis.

B) Para a Triplice bacteriana — DPT, o esquema basico ¢ de 3 doses, com intervalo de no maximo 30 dias entre as doses.
C) A vacina contra sarampo de virus vivos atenuados ¢ administrada por via intramuscular profunda.

D) A vacina Triplice viral (MMR) deve ser aplicada até os 6 meses de idade.

E) Esta contra-indicada a administrag@o de vacinas em criangas com diarréia moderada e estado gripal.

31. Um dos objetivos do Programa de Assisténcia Integral a Saide de Crianga é aumentar o nivel de cobertura vacinal,
de acordo com as normas técnicas de Ministério da Saude. Em relacio ao calendario vacinal preconizado pelo
Ministério da Satide, ¢ CORRETO afirmar.

A) A crianga ao nascer devera tomar BCG, hepatite B e poliomielite.

B) Com 1 més, a crianca deve tomar a 2* dose de hepatite B + 2* dose de poliomicelite.
C) Aos 4 meses, a crianca deve tomar a 2° dose de DPT, Polio e HIB.

D) Aos 10 anos, a crianga deve tomar a dose Unica de sarampo.

E) Aos 9 anos, a crianga deve tomar a dupla tipo adulto (dT).

32. Analise o caso a seguir.
“J.S.S, portador de hanseniase hd 08 anos, casado, 6 filhos, pedreiro, fazendo tratamento regular para hanseniase
multibacilar ha mais ou menos 1 ano e 6 meses”. Os comunicantes de J.S.S devem

A) tomar 2 doses de BCG com intervalo minimo de 2 meses.

B) tomar 1 dose de BCG ap06s reagao de PPD positiva.

C) tomar 1 dose de BCG ap6s reagdo de PPD negativa.

D) fazer 2 doses de BCG, contando a cicatriz vacinal de BCG como 1° dose.
E) fazer 2 doses de BCG, independente da cicatriz vacinal anterior.

33. Em relacdo a tuberculose, assinale a afirmativa CORRETA.

A) A propagagao da tuberculose independe das condigdes da populagdo, tais como: fome, promiscuidade e miséria.
B) Todas as pessoas expostas ao bacilo de Koch se tornam doentes de tuberculose pulmonar.

C) A cultura do bacilo de Koch ¢ indicada para todos os pacientes sintomaticos respiratorios.

D) Os orgaos mais freqlientemente acometidos pela Tuberculose sdo: pulmdes, ganglios, pleura, rins, cérebro € 0ssos.
E) Recomenda-se, para o diagnoéstico da tuberculose ganglionar, a coleta de 4 amostras de escarro em dias alternados.

34. O exame citopatolégico para a deteccio precoce do cancer cérvico uterino, deve ser realizado, contendo, no
esfregaco, material do(da)

A) fundo de saco de Douglas.
B) ectocérvice. D) fundo de saco de Douglas, da ectocérvice e da endocérvice.
C) endocérvice. E) ectocérvice e da endocérvice.

35. O processo de fixacdo do ovo ou zigoto no titero é denominado de
A) ovulacgdo. B) nidacdo. C) hibridizagio. D) fecundacdo. E) gametogénese.

36. Para administrar 1500ml de soro fisiologico a 0,9% em 18 horas, o Auxiliar de Enfermagem devera colocar um
gotejamento de

A) 21 gotas/min. B) 14 gotas/min. C) 28 gotas/min. D) 35 gotas/min. E) 42 gotas/min.

37. Com a finalidade de evitar uma gravidez indesejada, é recomendavel que o adolescente seja informado sobre a
Contracepciao de Emergéncia que se constitui no uso da (de)

A) pilula anticoncepcional que a adolescente ja utiliza normalmente em duas tomadas, a cada 12 horas, na primeira semana
apos a relacdo sexual.

B) medicamento hormonal ap6s uma relagdo sexual desprotegida ou estupro que tenha ocorrido nas tltimas 72 horas.

C) pilula anticoncepcional tradicional em doses adicionais a cada 12 horas, durante trés dias, apds a relagdo sexual.

D) qualquer método contraceptivo de forma regular e ininterrupta, a fim de evitar gravidez indesejada.

E) pilula anticoncepcional com dosagem mais forte do que o medicamento ja utilizado pela adolescente, até cinco dias apés a
relagdo sexual.
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38. O ato de omissdo do responsavel pela crianca ou adolescente em prover as necessidades basicas para o seu
desenvolvimento é conceituado como

A) abuso fisico.
B) exploragdo infantil. D) atentado ao pudor.
C) negligéncia / abandono. E) abuso psicologico.

39. Segundo o Ministério da Satude, sdo func¢des do Auxiliar de Enfermagem na Equipe de Saude da Familia, na
abordagem da Hipertensao Arterial e ao Diabetes mellitus:

I. Verificar os niveis de pressdo arterial, peso, altura e circunferéncia abdominal, em individuos da demanda
espontanea da unidade de satde.

II. Orientar a comunidade sobre a importancia das mudangas de habitos de vida, ligadas a alimentagdo e a pratica de
atividade fisica rotineira.

III. Realizar consulta de Enfermagem, abordando fatores de risco do tratamento ndo-medicamentoso, adesdo e
possiveis intercorréncias ao tratamento, encaminhando o individuo ao médico, quando necessario.

IV. Controlar o estoque de medicamentos e solicitar reposi¢do, seguindo as orientagdes do enfermeiro da unidade, no
caso de impossibilidade do farmacéutico.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).
A)LIL I e IV. B)) Apenas I, ITe IV. C) Apenas II, Il e IV. D) Apenas [, [l e IV. E) Apenas I, 1T e IIL

40. Ao detectar a necessidade da realizacdo da alimentacio por sonda nasoenteral, o Auxiliar de Enfermagem deve

A) administrar, através da sonda, a alimentagdo prescrita, conectando a seringa a sonda, introduzindo em “bolus .

B) colocar o paciente em posicdo de fowler, conectar a seringa com alimentagdo a sonda, permitindo que esvazie
gradualmente, tendo o cuidado para evitar entrada de ar. Lavar a sonda com 20 a 30 ml de agua potavel, a fim de evitar
acumulo de residuos nas bordas e obstru¢do da sonda.

C) instalar alimentago, sem se preocupar em testar a sonda, pois a sonda nasoenteral ndo pode ser mobilizada, por localizar-se
no intestino.

D) verificar a localiza¢do da sonda, administrar alimentagao através da infusdo continua com gotejamento rapido, e, ao término
da infusdo, manter a sonda aberta para que nao haja possibilidade de obstrugdo desta.

E) avaliar o abdomen quanto a distensdo abdominal que sugere esvaziamento gastrico rapido e acumulo de ar, indicando a
necessidade de realizagdo da dieta pelo método do gotejamento continuo.

41. Em uma visita em domicilio a um individuo portador de infeccdo respiratéria apresentando desconforto
respiratorio, o Auxiliar de Enfermagem, a fim de melhorar o conforto do paciente e possibilitar melhoria nas
trocas gasosas, orientou a familia a colocar o paciente na posicao de

A) SIMS. B) Genupeitoral. C) Dorsal. D) Trendelemburgo. E) Fowler.

42. A.M.B, 23 anos, casada, apresentando disuria ha varios dias. Diante do quadro apresentado, foi solicitado pelo
médico que o Auxiliar de Enfermagem realizasse coleta de urina para urocultura. Qual a técnica para a realizagido
do procedimento?

A) Para coletar a urina ¢ necessario realizar higiene intima criteriosa, realizando a limpeza na direcao pubis-anus, desprezar o
primeiro jato e coletar o jato médio em recipiente estéril e rotulado.

B) Coletar o primeiro jato de urina ap6s higiene intima criteriosa, em recipiente limpo e seco.

C) Coletar a primeira urina da manha antes da realizagdo da higiene intima e coloca-la em frasco rotulado estéril.

D) Realizar o asseio com sab@o neutro, desprezar o primeiro jato da primeira urina da manha e coletar o segundo jato em
recipiente limpo.

E) Coletar o jato médio da segunda urina da manha, acondicionando em tubo de ensaio limpo, rotulado e encaminhar para o
laboratorio duas horas apos a coleta.

43. P.J.S, 12 anos, chegou a unidade de satide, acompanhado de sua genitora sentindo forte dor no tornozelo, apos
trauma em jogo de futebol. Apés avaliaciio médica, foi prescrito aplicacdo de frio. Quais sio os efeitos terapéuticos
da crioterapia?

A) Vasodilatagao.

B) Vasoconstric¢do, diminui¢do da tensdo muscular, anestesia local.

C) Viscosidade sangiiinea reduzida, tensdo muscular reduzida e permeabilidade capilar aumentada.

D) Viscosidade sangiiinea aumentada, permeabilidade capilar aumentada e anestesia local.

E) Reducdo do edema, aumenta a liberagdo de leucocitos e antibidticos no local da ferida, promove a vasodilatagao.
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44. Em visita domiciliar a um paciente em po6s-operatério de histerectomia total, foi detectada a necessidade da retirada
de pontos. Como o Auxiliar de Enfermagem devera realizar o procedimento?

L Avaliar a ferida operatéria quanto a presenga de sinais flogisticos, e, caso ndo haja intercorréncias, proceder a
retirada de pontos, utilizando técnica asséptica.

II.  Verificar o tempo de cirurgia e o estdgio de cicatrizagdo da ferida, observando o tempo de pos-operatorio,
procedendo a retirada de pontos no sétimo dia, descartando a necessidade de realizar antissepsia da pele pelo
fato de o processo de cicatrizagdo ter sido consolidado.

III. Realizar antissepsia da pele, retirar os pontos um a um com material estéril de curativo, preservando a
integridade cutanea.

IV. Verificar a presenga de dor, rubor e drenagem de secregdes, e, independente do estado da ferida operatéria,
realizar a retirada de pontos no sétimo dia ap6s o procedimento cirtrgico.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).
A) Apenas [, IT e I1I. B) Apenas [, [l e IV. C) Apenas I, [T e IV. D) Apenas I e III. E) Apenas I e IV.

45. Em visitas a familias da comunidade, o Auxiliar de Enfermagem detectou a necessidade de realizar orientacdes
sobre prevencio e controle do Diabetes mellitus. Sobre as orientacdes que o Auxiliar de Enfermagem deve fazer,
analise as afirmativas abaixo.

L Esclarecer o conceito de que compde a patologia Diabetes Mellitus, enfocando os principais sintomas classicos:
poliuria, polifagia, polidipsia, emagrecimento.
II.  Esclarecer quanto a gravidade da doenca, o risco de vida gerado pelo descontrole metabdlico e a ineficacia de

uma alimentagdo balanceada e a realizagdo de exercicios fisicos apds a doenca instalada.

III. Informar a importdncia da mudanga do estilo de vida adequando a alimentacdo em quatro ou seis refeigdes
diarias em menor quantidade, realizacdo de exercicios fisicos trés vezes por semana por, pelo menos, trinta
minutos.

IV. O consumo de bebida alcodlica é proibido em qualquer quantidade, sendo apenas liberado o consumo do vinho.
Quanto ao tabaco, o consumo deve ser limitado.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).
A)LILIIelV. B) Apenas I e III. C) Apenas [, [T e IV. D) Apenas [, IT e I11. E) Apenas Il e IV.

46. Ao administrar uma injecdo intramuscular, o Auxiliar de Enfermagem devera inserir a agulha na pele, formando
um angulo de

A) 15°. B) 60°. C) 90°. D) 45°. E) 50°.

47. Uma crianca de 6 meses, com sorologia positiva para HIV é matriculada em uma creche. Qual conduta de
enfermagem deve ser adotada em relacfio a essa crianca?

A) Contra-indicar a freqiiéncia, pois a crianga tem sorologia positiva para HIV.
B) Isolar a crianga do convivio com as outras criangas da creche.

C) Orientar isolamento reverso.

D) Assistir a crianga e orientar os profissionais quanto a forma de transmissao.
E) Orientar a mée a procurar outra creche.

48. Com relacio ao abuso sexual de crianca e adolescentes, assinale a afirmagio INCORRETA.

A) O uso da violéncia fisica ¢ freqiiente no abuso sexual intrafamiliar.

B) A auséncia de achados fisicos ndo exclui abuso sexual.

C) As queixas de abuso sexual feitas por criangas ou adolescentes sdo, na maioria dos casos, reais.

D) Criangas ou adolescentes abusados ndo deverdo ser examinados contra a vontade.

E) Na sua maioria, os abusadores sexuais sdo conhecidos das criangas, e muitos fazem parte da familia.

49. Aos comunicantes assintomaticos de hanseniase, é preconizado

A) exame dermatolédgico e vacinago antitetanica.

B) exame dermatologico e vacinagdo para hepatite B.

C) exame dermatologico e vacinagdo com BCG intradérmico.

D) realizagao de teste de Mitsuda e quimioprofilaxia para os reatores.

E) realizag@o de teste de Matsuda e quimioprofilaxia para os ndo-reatores.

50. Para realizar uma sondagem retal, o Auxiliar de Enfermagem posiciona o paciente em

A) Sims. B) Fowler. C) Jacknife. D) Trendelemburg. E) Semi Fowler.
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DADOS DE IDENTIFICAGCAO DO CANDIDATO

Nado deixe de preencher as lacunas a seguir.

Nome
N°de Identidade Orgdo Expedidor UF N°de Inscrigdo
Prédio Sala
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ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter um total de 50 (cingiienta) questées,
sendo 20 (vinte) de Conhecimentos Gerais/Saude Coletiva e 30 (trinta) de Conhecimentos
Especificos.

Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grdfico que lhe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federagdo e o Numero de
Inscrigdo.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questées da prova, vocé recebera um Cartdo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Niimero de Inscrigdo impresso no cartio coincide
com o seu Numero de Inscrigdo.

As bolhas do Cartdo-Resposta para as questoes de multipla escolha devem ser preenchidas,
totalmente, com caneta esferogrdfica azul ou preta.

Vocé dispoe de 4 horas para responder toda a Prova — ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento do Cartdo-Resposta. O tempo de Prova esta dosado, de modo a permitir fazé-la
com trangtiilidade.

Vocé so podera retirar-se da sala 1 (uma) hora apos o inicio da Prova.

Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal juntamente com este Caderno e deixe a

sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS

01. A compreensio do que ¢ saide vem sendo construida ao longo do tempo, de acordo com o que os homens pensam e
refletem sobre as suas condicdes de vida. Dentre os conceitos abaixo, assinale o conceito de satude assumido no art.
196 da Constituicao Federal.

A) Satde como “um estado de auséncia de doenga”.

B) Satide como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social”.

C) “A satde ¢ um direito de todos e dever do estado, garantido mediante politicas publicas — sociais e econémicas — que visem
a redugdo do risco de doenga e de outros agravos...”.

D) Nenhum conceito expressa o entendimento de satude na constitui¢ao.

E) Todos expressam o conceito assumido na constituigdo.

02. Em relaciio a reforma sanitaria brasileira, ¢ CORRETO afirmar.

A) Foi um processo politico que se consolidou com a IX Conferéncia Nacional de Saude.
B) Teve pouca participagao da sociedade.

C) Para o avango da sua trajetoria, foi importante a promulgagao da Constituicao de 1988.
D) Nao existe um dispositivo legal que a fundamente.

E) Todas acima estdo corretas.

03. Promover a Saude significa, sobretudo,

A) oferecer alimentos aos de baixa renda.
B) desenvolver campanhas de imunizacao. D) empoderar a sociedade, melhorar as condi¢des de habitagdo e renda.
C) ampliar a coleta de lixo. E) ampliar a rede basica de servigos de saude.

04. Segundo a Lei N° 8.142/90, os Conselhos de Satide tém como caracteristica:

A) carater provisorio, até que a Camara de Vereadores organize uma comissao na area da saude.

B) carater permanente e somente consultivo.

C) composto exclusivamente por representantes do setor publico, do setor filantropico e das instituigdes de ensino.

D) caréter permanente e deliberativo.

E) suas decisdes ndo precisam de homologagao pelo chefe do poder legalmente constituido em cada esfera de Governo.

05. Segundo a Lei n. 8.142/90, para o nivel municipal, a avaliacio de politica de satde sera feita periodicamente, através
de

A) editais publicados em jornais.

B) conferéncias municipais de satde.

C) seminario interno da Secretaria de Satude.

D) congresso da Associa¢do de Moradores.

E) audiéncias publicas na Camara dos Vereadores.

06. Dentre os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saiide, NAO se inclui o(a)

A) conceito ampliado de saude.
B) satide como direito de todos e dever do Estado. D) descentralizagao.
C) independéncia do setor privado de saude. E) participagdo popular.

07. Oferecer assisténcia a populacdo em todos os niveis de atencdo ¢ um dos principios do Sistema Unico de Saude,
denominado

A) Eqiiidade. B) Universalidade. C) Controle Social. D) Integralidade. E) Regionalizagdo.
08. O Programa de Saude da Familia, proposto pelo Ministério da Saude, visa

A) ao vinculo entre profissionais de satde e a comunidade.

B) as agdes eminentemente curativas para controle das doencas mais prevalentes em familias de bairros carentes.

C) as agdes curativas exclusivamente no domicilio, de modo a controlar a mortalidade infantil e as doengas diarréicas.

D) as agdes curativas no domicilio, de modo a mudar os hébitos de higiene que interferem no processo saude-doenca das
comunidades.

E) ao vinculo entre um profissional médico e o conjunto das familias das comunidades carentes existentes em um municipio.
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09. Modelos de assisténcia a saude, direcionados a universalidade da atencio, devem estar fundamentados em

L Controle social nos niveis federal e estadual do sistema.

IL. Centralizacdo no nivel estadual.

III.  Acesso equanime aos servigos.

IV. Descentralizagdo do financiamento.

V. Integralidade nas ac¢des dirigidas & demanda espontanea dos servigos.

Assinale a alternativa que contém os itens corretos.
A) Il e IV apenas. B) II, III e IV apenas. C) I e III apenas. D) I, Il e IV apenas. E)LILII IVe V.

10. O debate atual sobre Modelos de atencio a saude esta direcionado para o modelo da Vigilancia em Saude, e este
sugere que a Vigilincia ndo se fundamenta, apenas, na noc¢io de integralidade das prdticas, mas incorpora, também,
a nocao de integragdo de servicos, de acordo com os principios e diretrizes propostos para o SUS, identifique as
formas de organizacio proposto para a sua operaciolizagio:

rede de servigos de saude hospitalar,

campanhas sanitdrias;

agoes intersetoriais;

politicas publicas saudaveis,

operagoes sobre problemas e necessidades de grupos populacionais.

SR W

Assinale a opcéo correta.

A) Todas sao falsas.
B) Todas s@o verdadeiras. D) S6 1 e 2 sdo falsas.
C) So6 1 ¢ verdadeira. E) S6 3, 4 e 5 sdo verdadeiras.

11. Para o modelo da Vigilancia em Saude descrito acima, sdo considerados sujeitos deste processo:
A) equipe de saude e populagao.
B) apenas sanitaristas. D) médicos generalistas.

C) s6 médicos especialistas. E) todos os profissionais de satide.

12. Ainda em relaciio ao Modelo da Vigilancia a Satide, as praticas de satide sdo respostas aos problemas e necessidades
de saude, voltadas para o controle dos determinantes, dos riscos e danos a saude. Sobre eles, analise os itens abaixo.

L O controle de determinantes implica acées intersetoriais de promogdo da saude e mobiliza¢do social em torno
da melhoria das condicoes de vida.

II. O controle de danos abarca ag¢des de prote¢do especifica contra fatores ambientais e comportamentais,
envolvendo agées de vigildncia ambiental, sanitaria e epidemiologica.

III. O controle de danos corresponde as agoes voltadas ao diagndstico e ao tratamento de doengas bem como
agoes de reducdo de danos e reabilitacdo.

IV. O controle de riscos abarca ag¢des de prote¢do especifica contra fatores ambientais e comportamentais,
envolvendo agoes de vigilancia ambiental, sanitaria e epidemiologica.

Assinale a alternativa que contém o(s) item(ns) INCORRETO(S).
A)SolelV. B)SoT ITeIV. C) SO 1I. D) SO IV. E)LIL e IV.

13. As acodes de vigilancia ambiental, epidemiolégica e sanitaria incidem sobre o controle de determinantes, riscos e
danos i satide da populacio. E importante para a populacio como para todos os técnicos do setor saiide
compreender as atividades a serem desenvolvidas em cada uma dessas linhas de acdo, até para poder participar.
Sobre isso, analise os itens abaixo.

1. As agdes de vigilancia ambiental tomam como ponto de partida o entendimento do ambiente fisico, psicologico
e social como espaco de producdo da satide-doenga no plano individual e coletivo.

2. No nosso meio, as agdes de vigilancia ambiental tém privilegiado o controle da agua de consumo humano, o
controle dos residuos e o controle de vetores de transmissdo de doengas - especialmente insetos e roedores.

3. As agdes de vigilancia sanitaria (VISA) dirigem-se ao controle de bens, produtos e servigos que podem
acarretar riscos a populacdo, incluidos os alimentos, os saneantes (produtos de limpeza), cosméticos e
medicamentos.
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4. A vigilancia epidemioldgica (VE) se ocupa, fundamentalmente, da geragdo de informagdes sobre a ocorréncia e
distribui¢do de doencgas na populacdo, subsidiando a tomada de decisdes e a execug@o de agdes de controle.

5. A VE implica o reconhecimento das principais doengas para a populagdo (notificagio compulséria) e
investigagdo epidemioldgica que ocorrem em territorios especificos.

Assinale a op¢do correta.

A) Todas sao falsas.
B) Todas sdo verdadeiras. D) A2 ea3sdo falsas.
C) So a 1 ¢ verdadeira. E) S6 a4 e a 5 sdo verdadeiras.

14. O objetivo final dos dados coletados por sistemas de vigildncia em saiide numa determinada populacio é o de

A) identificar surtos epidémicos.
B) recomendar medidas de controle. D) identificar mudangas no padrao de doengas.
C) identificar grupos de alto risco. E) Todas as afirmativas estao corretas.

15. O Programa de Saude da Familia ¢ um dos componentes do Plano de Metas Prioritarias do Ministério da Saude,
sendo considerado estratégico na reorientacdo da assisténcia a satide no Brasil. Sobre os pressupostos basicos para
implantacio deste modelo de atencio, assinale a alternativa CORRETA.

A) Responsabilidade com a atengdo de populagdes de menor poder aquisitivo.
B) Reducdo da disponibilidade de sistemas de referéncia e contra-referéncia.
C) Trabalho centrado no atendimento de Agentes Comunitarios de Saude.

D) Necessidade de cadastramento de familias com adscri¢ao de clientela.

E) Disponibilidade das trés clinicas basicas na area adscrita.

16. No Pacto pela Satiide 2006, a promocio da satide tem como objetivos, EXCETO.

A) Elaborar e implementar uma Politica de Promogao da Saude, de responsabilidade de cada nivel de gestdo.

B) Enfatizar a mudanca de comportamento da populagéo brasileira, de forma a internalizar a responsabilidade individual da
pratica de atividade fisica regular, alimentagdo adequada e saudavel e combate ao tabagismo.

C) Articular e promover os diversos programas de promocao de atividade fisica ja existentes e apoiar a criagdo de outros.

D) Promover medidas concretas pelo habito da alimentagdo saudavel.

E) Elaborar e pactuar a Politica Nacional de Promogao da Satde que contemple as especificidades proprias dos estados e
municipios, devendo iniciar sua implementagdo em 2006.

17. O Sistema Municipal de Satide do Recife tem como marcas, EXCETO.

A) Programa de Satide da Familia — PSF.
B) Programa de Satide Ambiental — PSA. D) Programa bolsa familia.
C) Programa Academia da Cidade. E) Programa + Vida (Redugdo de Danos).

18. A gestdo municipal do Recife, para assumir o desafio em minimizar os contrastes e buscar a melhoria das condicées
de vida da populacdo por meio da oferta de servicos publicos que garantam a inclusdo social, organiza o seu
Sistema Municipal de Satide. Em relacio a sua estrutura, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A Cidade ¢ dividida espacialmente, em 6 Regides Politico-administrativa (RPA).
B) Cada uma das RPAs ¢ subdividida em trés Microrregides (MR).

C) Cada MR agrega bairros com maiores semelhangas territoriais.

D) Cada RPA corresponde a um Distrito Sanitario (DS).

E) No Recife, para a saude, temos 3 DS, 9 MR ¢ 6 RPAs.

19. Com relacio as proposicoes e as metas do Plano Municipal de Saide do Recife, foram definidas as seguintes
diretrizes:

1. Cuidar das pessoas, consolidando e aperfeigoando o modelo de atengéo a saude.
2. Avangar na gestdo participativa e no controle social.

3. Aumentar a eficiéncia administrativa do sistema municipal de saude.

4. Qualificar a gestdo do trabalho em saude, valorizando o trabalhador.

Assinale a opcio correta.

A) Todas sao falsas.
B) Todas sdo verdadeiras. D) S6 a2 e a3 sio falsas.
C) S6 a 1 ¢ verdadeira. E) S6 a 4 ¢ verdadeira.
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20. Com relacio ao Programa Academia da Cidade, assinale (V) para as afirmativas verdadeiras e (F), para as falsas.

E um programa da atengio basica a saude que visa operacionalizar o principio da integralidade da atengiio.
Objetiva estimular o cidaddo a participar do desenvolvimento de atividades fisicas.

Busca uma melhoria da qualidade de vida, associada a politica de melhoria do meio ambiente.

Promove satde, previne doengas ou ameniza os efeitos dos agravos a satide ja em processo cronico-
degenerativo.

( ) Para participar, ¢ preciso obedecer a critérios de adesdo, ndo sendo aberto a toda a populacio.

o~~~ ~
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Assinale a alternativa correta.

A)F,F,V,V,F. B)V,V,EF F, V. C)V,F, V,FE F. D)V,V,V,V,F E)V,V,V,F F.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. O Auxiliar de Enfermagem responsavel pela sala de vacina de uma Unidade de Saide da Familia, ao chegar na
unidade pela manha, verificou que a geladeira das vacinas havia sido desligada da tomada, provavelmente pelo
funcionario dos servicos gerais para limpeza na tarde anterior. Imediatamente ligou a tomada da geladeira e
resolveu nio comentar os fatos. De acordo com os preceitos éticos da profissio, tal conduta profissional é
caracterizada por:
L. Impericia.

II. Displicéncia.
III. Negligéncia.
1V. Imprudéncia.
V. Indulgéncia.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Estdo corretos os itens [ e III.
B) Estdo corretos os itens [l e V. D) Estéo corretos os itens I, IV e V.
C) Esta correto apenas o item III. E) Esta correto apenas o item V.

22. Analise as alternativas relacionadas ao Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, que dispde sobre
infracdes e penalidades:

I. E considerada infragdo grave a que provoque morte, deformidade permanente ou dano moral irreversivel em
qualquer pessoa.

II. Adverténcia verbal consiste numa admoestagao ao infrator de forma reservada.

III. A suspensdo do exercicio profissional consiste na proibicdo do exercicio da enfermagem por periodo ndo superior
a vinte e nove dias.

IV. A suspensdo do exercicio profissional é da competéncia do Conselho Regional de Enfermagem.

V. As penalidades previstas no codigo de ética somente poderdo ser aplicadas cumulativamente, quando houver
infracdo a mais de um artigo.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).

A) Estdo corretas I e I1.
B) Estéo corretas II e III. D) Estdo corretas I e V.
C) Esta correta, apenas, a Il. E) Estdo corretas [Ve V.

23. Para garantir o processo de esterilizagdo por agentes quimicos liquidos dos materiais tubulares nas unidades
basicas

I. alavagem ¢ mais eficiente quando o material é imerso em solugdo de hipoclorito de s6dio por um tempo de 15
minutos.

II. o enxagiie do material deve ser realizado com &gua corrente em grande quantidade, para remogdo dos residuos da
solugdo esterilizante e secados com compressas limpas.

III. realizar teste com tiras quimicas do produto em uso, para avaliar a eficacia da concentragdo depois de repetido
uso.

IV. deve-se realizar a esterilizagdo em um periodo de 6 a 10 horas.

V. renovar a solucdo esterilizante a cada 14 dias.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).

A) Estao corretas I e I11.
B) Estédo corretas I e IV. D) Estdo corretas Il e IV
C) Esta correta, apenas, II. E) Estdo corretas [l e V.
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24. No atendimento ao cliente usudrio da rede basica, uma das responsabilidades do Auxiliar de Enfermagem ¢é
verificar e caracterizar os Sinais Vitais (SSVV). Ao chegar ao servico e verificar os SSVV de um cliente, identifica:
PA = 155x95 mmHg, T= 38,3°C, P= 118 bat/min, R= 18 mov/min. Como se caracterizam esses SSVV?

A) Hipertensao, hipotermia, normofigmia e eupnéia.
B) Normotensao, hipertermia, taquisfigmia e taquipnéia. D) Hipertensdo, hipertermia, taquisfigmia e eupnéia.
C) Hipotensao, hipertermia, taquisfigmia e taquinéia. E) Normotensao, febricula, bradicardia e taquipnéia.

25. Aspiracio traqueal é uma das técnicas de enfermagem. Para aspirar um paciente traqueostomizado e seqiielado de
Acidente Vascular Cerebral (AVC), leia as afirmativas abaixo e a assinale a alternativa CORRETA.

A) Usar luva de procedimento para realizar a técnica, pois as secregdes bronquicas sdo infectadas.

B) Aspirar o paciente a cada 6 horas, fazer a aspiragdo de uma s6 vez, sem tirar a sonda da traquéia, até que seja aspirada toda
a secrecao.

C) Utilizar luvas estéreis, devendo a sonda ser introduzida no traquedstomo com o sistema de aspiragdo fechado, desprezar
sonda e luvas apos procedimento.

D) A aspirag@o deve ser feita da seguinte forma: primeiro, a boca, em seguida, o traquedstomo e depois, as narinas, devendo a
sonda ser reutilizada por, no minimo, 12 horas.

E) Utilizar luvas estéreis, devendo a aspiragdo ser: primeiro, a boca, em seguida, o traquedstomo e, por fim, as narinas.

26. Em relagcao a medicacio, leia as sentengas abaixo.

I. A via de administragdo subcutinea ¢ utilizada para administrar pequenas quantidades de medicamento, podendo
utilizar brago, coxa ou abdome, e a absor¢do ¢ lenta. Com isso, € a Gnica via que ndo ha contra-indicagdo para ser
utilizada.

II. Para administrar uma medicagdo, ao ler a prescricdo médica, o Auxiliar de Enfermagem utiliza os 5 certos:
medicamento certo, dose certa, paciente certo, hora certa e via certa.

II1. Esta prescrito para o paciente M.G.F: instalar venoclise e administrar 1500ml em 18 horas. Ao fazer o célculo do
gotejamento e das fases, o Auxiliar de Enfermagem encontra: 28 gotas/min e 3 fases.

IV. Ao chegar ao servigo, o Auxiliar de Enfermagem encontra o paciente em venoclise, com a seguinte prescrigao:
Soro Fisiologico: 0,9% 2000ml em 18horas. Ao contar o gotejamento, identifica 14 gotas/min e deixa o mesmo
gotejamento, considerando ser correto esse calculo.

Assinale a alternativa correta.

A) Estio corretas apenas as sentengas I e I1.
B) Estdo corretas apenas as sentengas I, II e III. D) Estdo corretas apenas as sentencas Il e IV.
C) Estdo corretas I, I, Il e IV. E) Estdo corretas apenas as sentencas II e II1.

27. Ao chegar em uma residéncia para uma visita, o Auxiliar de Enfermagem resolve encaminhar uma crian¢a ao
servico de emergéncia, pois ela apresenta sinais de perigo que sao

A) placas esbranquigadas na lingua.
B) calendario vacinal atrasado. D) crianga gemente, apresentando vomito depois de ingerir qualquer alimento.
C) pustulas localizadas no pescogo. E) peso baixo para idade e desmame precoce.

28. A diarréia surge em decorréncia de alteracdes dos mecanismos de absor¢io e secrecio gastrointestinal que podem
terminar em distirbios hidroeletroliticos. Em relacido a Terapia de Reidratacao Oral (TRO), assinale a alternativa
CORRETA.

A) Na administragdo da TRO, suspender a alimentagao.

B) E utilizado para a prevencio da desidratagdo na diarréia recém-iniciada.

C) E utilizada no tratamento de desidratagéio e vomitos.

D) A agua utilizada na dilui¢ao da solugdo do TRO deve ser gelada.

E) A solugao da TRO pode ser conservada por mais de 24 horas, se colocada em geladeira.

29. Durante o aleitamento materno,as mies poderio apresentar algumas complicacdes que dificultam a amamentacao.
Em relacio a prevencio dessas complicacdes, coloque V para Verdadeiro e F, para Falso.

() A secregdo: ao sugar, a crianga deve abocanhar o mamilo e parte ou toda a aréola.

() A higiene: lavar as mamas antes e depois da amamentagdo para evitar infecgao.

() Ingurgitagdo: tranqiiilizar a mée e orientar o esvaziamentos da mama através da ordenha.

() Fissura: suspender o aleitamento materno e orientar o banho de sol no mamilo.

() Mastite: ndo bloquear a lactacdo, administrar medicagdes prescritas (analgésicos e antibidticos).

Assinale a alternativa que contempla a seqiiéncia CORRETA.

A)V,V,V.F,V. B) V,F,V,V,V. C) F,F,V,F,V. D) V,F,V,F,F. E) V,F,V,F,V.
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30. Dentre as acdes basicas de satide, a imunizacio representa uma das mais eficazes na promociao da satide. Em
relacdo aos componentes das vacinas, indicacdes e técnicas de administracio, leia as alternativas abaixo e assinale a
alternativa que contém a afirmacio CORRETA.

A) A BCG ¢ preparada com bacilos vivos de cepas com viruléncia atenuada do M. Bovis.

B) Para a Triplice bacteriana — DPT, o esquema basico ¢ de 3 doses, com intervalo de no maximo 30 dias entre as doses.
C) A vacina contra sarampo de virus vivos atenuados ¢ administrada por via intramuscular profunda.

D) A vacina Triplice viral (MMR) deve ser aplicada até os 6 meses de idade.

E) Esta contra-indicada a administrag@o de vacinas em criangas com diarréia moderada e estado gripal.

31. Um dos objetivos do Programa de Assisténcia Integral a Saide de Crianca é aumentar o nivel de cobertura vacinal,
de acordo com as normas técnicas de Ministério da Saude. Em relacio ao calendario vacinal preconizado pelo
Ministério da Satide, ¢ CORRETO afirmar.

A) A crianga ao nascer devera tomar BCG, hepatite B ¢ poliomielite.

B) Com 1 més, a crianca deve tomar a 2* dose de hepatite B + 2* dose de poliomielite.
C) Aos 4 meses, a crianca deve tomar a 2° dose de DPT, Polio e HIB.

D) Aos 10 anos, a crianga deve tomar a dose Unica de sarampo.

E) Aos 9 anos, a crianga deve tomar a dupla tipo adulto (dT).

32. Analise o caso a seguir.
“J.S.S, portador de hanseniase hd 08 anos, casado, 6 filhos, pedreiro, fazendo tratamento regular para hanseniase
multibacilar ha mais ou menos 1 ano e 6 meses”. Os comunicantes de J.S.S devem

A) tomar 2 doses de BCG com intervalo minimo de 2 meses.

B) tomar 1 dose de BCG ap0s reagao de PPD positiva.

C) tomar 1 dose de BCG ap6s reagdo de PPD negativa.

D) fazer 2 doses de BCG, contando a cicatriz vacinal de BCG como 1° dose.
E) fazer 2 doses de BCG, independente da cicatriz vacinal anterior.

33. Em relacdo a tuberculose, assinale a afirmativa CORRETA.

A) A propagacido da tuberculose independe das condigdes da populagio, tais como: fome, promiscuidade e miséria.
B) Todas as pessoas expostas ao bacilo de Koch se tornam doentes de tuberculose pulmonar.

C) A cultura do bacilo de Koch ¢ indicada para todos os pacientes sintomaticos respiratorios.

D) Os 6rgaos mais freqlientemente acometidos pela Tuberculose sdo: pulmdes, ganglios, pleura, rins, cérebro € 0ssos.
E) Recomenda-se, para o diagnoéstico da tuberculose ganglionar, a coleta de 4 amostras de escarro em dias alternados.

34. O exame citopatolégico para a deteccio precoce do ciancer cérvico uterino, deve ser realizado, contendo, no
esfregaco, material do(da)

A) fundo de saco de Douglas.
B) ectocérvice. D) fundo de saco de Douglas, da ectocérvice e da endocérvice.
C) endocérvice. E) ectocérvice e da endocérvice.

35. O processo de fixacdo do ovo ou zigoto no titero é denominado de
A) ovulagdo. B) nidacdo. C) hibridizagéo. D) fecundacdo. E) gametogénese.

36. Para administrar 1500ml de soro fisiologico a 0,9% em 18 horas, o Auxiliar de Enfermagem devera colocar um
gotejamento de

A) 21 gotas/min. B) 14 gotas/min. C) 28 gotas/min. D) 35 gotas/min. E) 42 gotas/min.

37. Com a finalidade de evitar uma gravidez indesejada, é recomendavel que o adolescente seja informado sobre a
Contracepciao de Emergéncia que se constitui no uso da (de)

A) pilula anticoncepcional que a adolescente ja utiliza normalmente em duas tomadas, a cada 12 horas, na primeira semana
apos a relacdo sexual.

B) medicamento hormonal ap6s uma relagio sexual desprotegida ou estupro que tenha ocorrido nas tlltimas 72 horas.

C) pilula anticoncepcional tradicional em doses adicionais a cada 12 horas, durante trés dias, apds a relagdo sexual.

D) qualquer método contraceptivo de forma regular e ininterrupta, a fim de evitar gravidez indesejada.

E) pilula anticoncepcional com dosagem mais forte do que o medicamento ja utilizado pela adolescente, até cinco dias apds a
relagdo sexual.
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38. O ato de omissdo do responsavel pela crianca ou adolescente em prover as necessidades basicas para o seu
desenvolvimento é conceituado como

A) abuso fisico.
B) exploragdo infantil. D) atentado ao pudor.
C) negligéncia / abandono. E) abuso psicologico.

39. Segundo o Ministério da Satude, sdo func¢des do Auxiliar de Enfermagem na Equipe de Saude da Familia, na
abordagem da Hipertensao Arterial e ao Diabetes mellitus:

I. Verificar os niveis de pressdo arterial, peso, altura e circunferéncia abdominal, em individuos da demanda
espontanea da unidade de satde.

II. Orientar a comunidade sobre a importancia das mudangas de habitos de vida, ligadas a alimentagdo e a pratica de
atividade fisica rotineira.

III. Realizar consulta de Enfermagem, abordando fatores de risco do tratamento ndo-medicamentoso, adesdo e
possiveis intercorréncias ao tratamento, encaminhando o individuo ao médico, quando necessario.

IV. Controlar o estoque de medicamentos e solicitar reposi¢do, seguindo as orientagdes do enfermeiro da unidade, no
caso de impossibilidade do farmacéutico.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).
A)LIL I eIV. B)) Apenas I, ITe IV. C) Apenas II, Il e IV. D) Apenas [, [l e IV. E) Apenas I, 1T e IIL

40. Ao detectar a necessidade da realizacdo da alimentacio por sonda nasoenteral, o0 Auxiliar de Enfermagem deve

A) administrar, através da sonda, a alimentagdo prescrita, conectando a seringa a sonda, introduzindo em “bolus .

B) colocar o paciente em posicdo de fowler, conectar a seringa com alimentagdo a sonda, permitindo que esvazie
gradualmente, tendo o cuidado para evitar entrada de ar. Lavar a sonda com 20 a 30 ml de agua potavel, a fim de evitar
acumulo de residuos nas bordas e obstru¢do da sonda.

C) instalar alimentago, sem se preocupar em testar a sonda, pois a sonda nasoenteral ndo pode ser mobilizada, por localizar-se
no intestino.

D) verificar a localizag@o da sonda, administrar alimentagao através da infus@o continua com gotejamento rapido, e, ao término
da infusdo, manter a sonda aberta para que nao haja possibilidade de obstrugdo desta.

E) avaliar o abdomen quanto a distensdo abdominal que sugere esvaziamento gastrico rapido e acumulo de ar, indicando a
necessidade de realizagdo da dieta pelo método do gotejamento continuo.

41. Em uma visita em domicilio a um individuo portador de infeccdo respiratéria apresentando desconforto
respiratorio, o Auxiliar de Enfermagem, a fim de melhorar o conforto do paciente e possibilitar melhoria nas
trocas gasosas, orientou a familia a colocar o paciente na posicao de

A) SIMS. B) Genupeitoral. C) Dorsal. D) Trendelemburgo. E) Fowler.

42. A.M.B, 23 anos, casada, apresentando disuria ha varios dias. Diante do quadro apresentado, foi solicitado pelo
médico que o Auxiliar de Enfermagem realizasse coleta de urina para urocultura. Qual a técnica para a realizagido
do procedimento?

A) Para coletar a urina ¢ necessario realizar higiene intima criteriosa, realizando a limpeza na direcao pubis-anus, desprezar o
primeiro jato e coletar o jato médio em recipiente estéril e rotulado.

B) Coletar o primeiro jato de urina ap6s higiene intima criteriosa, em recipiente limpo e seco.

C) Coletar a primeira urina da manha antes da realizagdo da higiene intima e coloca-la em frasco rotulado estéril.

D) Realizar o asseio com sab@o neutro, desprezar o primeiro jato da primeira urina da manha e coletar o segundo jato em
recipiente limpo.

E) Coletar o jato médio da segunda urina da manha, acondicionando em tubo de ensaio limpo, rotulado e encaminhar para o
laboratorio duas horas apos a coleta.

43. P.J.S, 12 anos, chegou a unidade de satide, acompanhado de sua genitora sentindo forte dor no tornozelo, apos
trauma em jogo de futebol. Apés avaliaciio médica, foi prescrito aplicacdo de frio. Quais siio os efeitos terapéuticos
da crioterapia?

A) Vasodilatagao.

B) Vasoconstric¢do, diminui¢do da tensdo muscular, anestesia local.

C) Viscosidade sangiiinea reduzida, tensdo muscular reduzida e permeabilidade capilar aumentada.

D) Viscosidade sangiiinea aumentada, permeabilidade capilar aumentada e anestesia local.

E) Reducdo do edema, aumenta a liberagdo de leucocitos e antibidticos no local da ferida, promove a vasodilatagao.
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44. Em visita domiciliar a um paciente em pos-operatério de histerectomia total, foi detectada a necessidade da retirada
de pontos. Como o Auxiliar de Enfermagem devera realizar o procedimento?

L Avaliar a ferida operatéria quanto a presenga de sinais flogisticos, e, caso ndo haja intercorréncias, proceder a
retirada de pontos, utilizando técnica asséptica.

II.  Verificar o tempo de cirurgia e o estagio de cicatrizagdo da ferida, observando o tempo de pos-operatorio,
procedendo a retirada de pontos no sétimo dia, descartando a necessidade de realizar antissepsia da pele pelo
fato de o processo de cicatrizagdo ter sido consolidado.

III. Realizar antissepsia da pele, retirar os pontos um a um com material estéril de curativo, preservando a
integridade cutanea.

IV. Verificar a presenga de dor, rubor e drenagem de secregdes, e, independente do estado da ferida operatoria,
realizar a retirada de pontos no sétimo dia ap6s o procedimento cirtrgico.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).
A) Apenas [, IT e I1I. B) Apenas [, [l e IV. C) Apenas I, [T e IV. D) Apenas I e III. E) Apenas [l e IV.

45. Em visitas a familias da comunidade, o Auxiliar de Enfermagem detectou a necessidade de realizar orientacdes
sobre prevencio e controle do Diabetes mellitus. Sobre as orientacdes que o Auxiliar de Enfermagem deve fazer,
analise as afirmativas abaixo.

L Esclarecer o conceito de que compde a patologia Diabetes Mellitus, enfocando os principais sintomas classicos:
poliuria, polifagia, polidipsia, emagrecimento.
II.  Esclarecer quanto a gravidade da doenca, o risco de vida gerado pelo descontrole metabdlico e a ineficacia de

uma alimentagdo balanceada e a realizagdo de exercicios fisicos apds a doenca instalada.

III. Informar a importdncia da mudanga do estilo de vida adequando a alimentacdo em quatro ou seis refeigdes
diarias em menor quantidade, realizacdo de exercicios fisicos trés vezes por semana por, pelo menos, trinta
minutos.

IV. O consumo de bebida alcodlica é proibido em qualquer quantidade, sendo apenas liberado o consumo do vinho.
Quanto ao tabaco, o consumo deve ser limitado.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).
A)LILIelV. B) Apenas [ e III. C) Apenas I, IIT e IV. D) Apenas [, IT e I11. E) Apenas Il e IV.

46. Ao administrar uma injecdo intramuscular, o Auxiliar de Enfermagem devera inserir a agulha na pele, formando
um angulo de

A) 15°. B) 60°. C) 90°. D) 45°. E) 50°.

47. Uma crianca de 6 meses, com sorologia positiva para HIV é matriculada em uma creche. Qual conduta de
enfermagem deve ser adotada em relacio a essa crianca?

A) Contra-indicar a freqiiéncia, pois a crianga tem sorologia positiva para HIV.
B) Isolar a crianga do convivio com as outras criangas da creche.

C) Orientar isolamento reverso.

D) Assistir a crianga e orientar os profissionais quanto a forma de transmissao.
E) Orientar a mée a procurar outra creche.

48. Com relagio ao abuso sexual de crianca e adolescentes, assinale a afirmagio INCORRETA.

A) O uso da violéncia fisica ¢ freqiiente no abuso sexual intrafamiliar.

B) A auséncia de achados fisicos ndo exclui abuso sexual.

C) As queixas de abuso sexual feitas por criangas ou adolescentes sdo, na maioria dos casos, reais.

D) Criangas ou adolescentes abusados ndo deverdo ser examinados contra a vontade.

E) Na sua maioria, os abusadores sexuais sdo conhecidos das criangas, e muitos fazem parte da familia.

49. Aos comunicantes assintomaticos de hanseniase, é preconizado

A) exame dermatoldgico e vacinago antitetanica.

B) exame dermatologico e vacinagdo para hepatite B.

C) exame dermatologico e vacinagdo com BCG intradérmico.

D) realizag@o de teste de Mitsuda e quimioprofilaxia para os reatores.

E) realizag@o de teste de Matsuda e quimioprofilaxia para os ndo-reatores.

50. Para realizar uma sondagem retal, o Auxiliar de Enfermagem posiciona o paciente em

A) Sims. B) Fowler. C) Jacknife. D) Trendelemburg. E) Semi Fowler.



