
CCOONNCCUURRSSOO  PPÚÚBBLLIICCOO   

 

DDAADDOOSS  DDEE  IIDDEENNTTIIFFIICCAAÇÇÃÃOO  DDOO  CCAANNDDIIDDAATTOO  
 

Não deixe de preencher as lacunas a seguir. 
 

NNoommee    

  

NNºº  ddee  IIddeennttiiddaaddee                                                                                                                ÓÓrrggããoo  EExxppeeddiiddoorr                                  UUFF                                                                                                    NNºº  ddee  IInnssccrriiççããoo                    

 

PPrrééddiioo                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    SSaallaa  

 

AAUUXXIILLIIAARR  DDEE  EENNFFEERRMMAAGGEEMM  

  

AATTEENNÇÇÃÃOO  
  
��  AAbbrraa  eessttee  CCaaddeerrnnoo,,  qquuaannddoo  oo  FFiissccaall  ddee  SSaallaa  aauuttoorriizzaarr  oo  iinníícciioo  ddaa  PPrroovvaa..  

��  OObbsseerrvvee  ssee  oo  CCaaddeerrnnoo  eessttáá  ccoommpplleettoo..  EEllee  ddeevveerráá  ccoonntteerr  uumm  ttoottaall  ddee  5500  ((cciinnqqüüeennttaa))  qquueessttõõeess,,  

sseennddoo  2200  ((vviinnttee))  ddee  CCoonnhheecciimmeennttooss  GGeerraaiiss//SSaaúúddee  CCoolleettiivvaa  ee  3300  ((ttrriinnttaa))  ddee  CCoonnhheecciimmeennttooss  

EEssppeeccííffiiccooss..  

��  SSee  oo  CCaaddeerrnnoo  eessttiivveerr  iinnccoommpplleettoo  oouu  ccoomm  aallgguumm  ddeeffeeiittoo  ggrrááffiiccoo  qquuee  llhhee  ccaauussee  ddúúvviiddaass,,  iinnffoorrmmee,,  

iimmeeddiiaattaammeennttee,,  aaoo  FFiissccaall..  

��  UUmmaa  vveezz  ddaaddaa  aa  oorrddeemm  ddee  iinníícciioo  ddaa  PPrroovvaa,,  pprreeeenncchhaa,,  nnooss  eessppaaççooss  aapprroopprriiaaddooss,,  oo  sseeuu  NNoommee  

ccoommpplleettoo,,  oo  NNúúmmeerroo  ddoo  sseeuu  DDooccuummeennttoo  ddee  IIddeennttiiddaaddee,,  aa  UUnniiddaaddee  ddaa  FFeeddeerraaççããoo  ee  oo  NNúúmmeerroo  ddee  

IInnssccrriiççããoo..  

��  PPaarraa  rreeggiissttrraarr  aass  aalltteerrnnaattiivvaass  eessccoollhhiiddaass  nnaass  qquueessttõõeess  ddaa  pprroovvaa,,  vvooccêê  rreecceebbeerráá  uumm  CCaarrttããoo--

RReessppoossttaa  ddee  LLeeiittuurraa  ÓÓttiiccaa..  VVeerriiffiiqquuee  ssee  oo  NNúúmmeerroo  ddee  IInnssccrriiççããoo  iimmpprreessssoo  nnoo  ccaarrttããoo  ccooiinncciiddee  

ccoomm  oo  sseeuu  NNúúmmeerroo  ddee  IInnssccrriiççããoo..  

��  AAss  bboollhhaass  ddoo  CCaarrttããoo--RReessppoossttaa  ppaarraa  aass  qquueessttõõeess  ddee  mmúúllttiippllaa  eessccoollhhaa  ddeevveemm  sseerr  pprreeeenncchhiiddaass,,  

ttoottaallmmeennttee,,  ccoomm  ccaanneettaa  eessffeerrooggrrááffiiccaa  aazzuull  oouu  pprreettaa..  

��  VVooccêê  ddiissppõõee  ddee  44  hhoorraass  ppaarraa  rreessppoonnddeerr  ttooddaa  aa  PPrroovvaa  ––  jjáá  iinncclluuííddoo  oo  tteemmppoo  ddeessttiinnaaddoo  aaoo  

pprreeeenncchhiimmeennttoo  ddoo  CCaarrttããoo--RReessppoossttaa..  OO  tteemmppoo  ddee  PPrroovvaa  eessttáá  ddoossaaddoo,,  ddee  mmooddoo  aa  ppeerrmmiittiirr  ffaazzêê--llaa  

ccoomm  ttrraannqqüüiilliiddaaddee..  

��  VVooccêê  ssóó  ppooddeerráá  rreettiirraarr--ssee  ddaa  ssaallaa  11  ((uummaa))  hhoorraa  aappóóss  oo  iinníícciioo  ddaa  PPrroovvaa..  

��  PPrreeeenncchhiiddoo  oo  CCaarrttããoo--RReessppoossttaa,,  eennttrreegguuee--oo  aaoo  FFiissccaall  jjuunnttaammeennttee  ccoomm  eessttee  CCaaddeerrnnoo  ee  ddeeiixxee  aa  

ssaallaa  eemm  ssiillêênncciioo..  

 

BBOOAA  SSOORRTTEE  !!  

 UNIVERSIDADE

DE PERNAMBUCO   
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CCOONNHHEECCIIMMEENNTTOOSS  GGEERRAAIISS  

 
01. A compreensão do que é saúde vem sendo construída ao longo do tempo, de acordo com o que os homens pensam e 

refletem sobre as suas condições de vida. Dentre os conceitos abaixo, assinale o conceito de saúde assumido no art. 
196 da Constituição Federal. 

 
A) Saúde como “um estado de ausência de doença”. 
B) Saúde como “um estado de completo bem-estar físico, mental e social”. 
C) “A saúde é um direito de todos e dever do estado, garantido mediante políticas públicas – sociais e econômicas – que visem 

à redução do risco de doença e de outros agravos...”. 
D) Nenhum conceito expressa o entendimento de saúde na constituição. 
E) Todos expressam o conceito assumido na constituição. 
 
02. Em relação à reforma sanitária brasileira, é CORRETO afirmar. 
 
A) Foi um processo político que se consolidou com a IX Conferência Nacional de Saúde. 
B) Teve pouca participação da sociedade. 
C) Para o avanço da sua trajetória, foi importante a promulgação da Constituição de 1988. 
D) Não existe um dispositivo legal que a fundamente. 
E) Todas acima estão corretas. 
 
03. Promover a Saúde significa, sobretudo, 
 
A) oferecer alimentos aos de baixa renda. 
B) desenvolver campanhas de imunização.  D) empoderar a sociedade, melhorar as condições de habitação e renda. 
C) ampliar a coleta de lixo. E) ampliar a rede básica de serviços de saúde. 
 
04. Segundo a Lei Nº 8.142/90, os Conselhos de Saúde têm como característica: 
 
A) caráter provisório, até que a Câmara de Vereadores organize uma comissão na área da saúde. 
B) caráter permanente e somente consultivo. 
C) composto exclusivamente por representantes do setor público, do setor filantrópico e das instituições de ensino. 
D) caráter permanente e deliberativo. 
E) suas decisões não precisam de homologação pelo chefe do poder legalmente constituído em cada esfera de Governo. 
 
05. Segundo a Lei n. 8.142/90, para o nível municipal, a avaliação de política de saúde será feita periodicamente, através 

de 
 
A) editais publicados em jornais. 
B) conferências municipais de saúde. 
C) seminário interno da Secretaria de Saúde. 
D) congresso da Associação de Moradores. 
E) audiências públicas na Câmara dos Vereadores. 
 
06. Dentre os princípios e diretrizes do Sistema Único de Saúde, NÃO se inclui o(a) 
 
A) conceito ampliado de saúde.  
B) saúde como direito de todos e dever do Estado.  D) descentralização. 
C) independência do setor privado de saúde.  E) participação popular.  
 
07. Oferecer assistência à população em todos os níveis de atenção é um dos princípios do Sistema Único de Saúde, 

denominado 
 
A) Eqüidade. B) Universalidade. C) Controle Social. D) Integralidade. E) Regionalização. 
 
08. O Programa de Saúde da Família, proposto pelo Ministério da Saúde, visa 
 
A) ao vínculo entre profissionais de saúde e a comunidade. 
B) às ações eminentemente curativas para controle das doenças mais prevalentes em famílias de bairros carentes. 
C) às ações curativas exclusivamente no domicílio, de modo a controlar a mortalidade infantil e as doenças diarréicas. 
D) às ações curativas no domicílio, de modo a mudar os hábitos de higiene que interferem no processo saúde-doença das 

comunidades. 
E) ao vínculo entre um profissional médico e o conjunto das famílias das comunidades carentes existentes em um município. 
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09. Modelos de assistência à saúde, direcionados à universalidade da atenção, devem estar fundamentados em 
 

I.   Controle social nos níveis federal e estadual do sistema. 
II.   Centralização no nível estadual. 
III.   Acesso equânime aos serviços. 
IV.   Descentralização do financiamento. 
V.   Integralidade nas ações dirigidas à demanda espontânea dos serviços. 

 
Assinale a alternativa que contém os itens corretos. 
 
A) III e IV apenas. B) II, III e IV apenas. C) II e III apenas. D) I, II e IV apenas. E) I, II, III, IV e V. 
 
10. O debate atual sobre Modelos de atenção à saúde está direcionado para o modelo da Vigilância em Saúde, e este 

sugere que a Vigilância não se fundamenta, apenas, na noção de integralidade das práticas, mas incorpora, também, 
a noção de integração de serviços, de acordo com os princípios e diretrizes propostos para o SUS, identifique as 
formas de organização proposto para a sua operaciolização: 

 
1. rede de serviços de saúde hospitalar; 
2. campanhas sanitárias; 
3. ações intersetoriais; 
4. políticas públicas saudáveis; 
5.  operações sobre problemas e necessidades de grupos populacionais. 

 
Assinale a opção correta. 
 
A) Todas são falsas. 
B) Todas são verdadeiras.  D) Só 1 e 2 são falsas. 
C) Só 1 é verdadeira.  E) Só 3, 4 e 5 são verdadeiras. 
 
11. Para o modelo da Vigilância em Saúde descrito acima, são considerados sujeitos deste processo: 
 
A) equipe de saúde e população. 
B) apenas sanitaristas.  D) médicos generalistas. 
C) só médicos especialistas.  E) todos os profissionais de saúde. 
 
12. Ainda em relação ao Modelo da Vigilância à Saúde, as práticas de saúde são respostas aos problemas e necessidades 

de saúde, voltadas para o controle dos determinantes, dos riscos e danos à saúde. Sobre eles, analise os itens abaixo.  
 

I.  O controle de determinantes implica ações intersetoriais de promoção da saúde e mobilização social em torno 
da melhoria das condições de vida. 

II.  O controle de danos abarca ações de proteção específica contra fatores ambientais e comportamentais, 
envolvendo ações de vigilância ambiental, sanitária e epidemiológica. 

III.  O controle de danos corresponde às ações voltadas ao diagnóstico e ao tratamento de doenças bem como 
ações de redução de danos e reabilitação. 

IV.  O controle de riscos abarca ações de proteção específica contra fatores ambientais e comportamentais, 
envolvendo ações de vigilância ambiental, sanitária e epidemiológica. 

 
Assinale a alternativa que contém o(s) item(ns) INCORRETO(S). 
 
A) Só I e IV. B) Só I, III e IV. C) Só II. D) Só IV. E) I, II, III e IV. 
 
13. As ações de vigilância ambiental, epidemiológica e sanitária incidem sobre o controle de determinantes, riscos e 

danos à saúde da população. É importante para a população como para todos os técnicos do setor saúde 
compreender as atividades a serem desenvolvidas em cada uma dessas linhas de ação, até para poder participar. 
Sobre isso, analise os itens abaixo. 

 
1. As ações de vigilância ambiental tomam como ponto de partida o entendimento do ambiente físico, psicológico 

e social como espaço de produção da saúde-doença no plano individual e coletivo. 
2. No nosso meio, as ações de vigilância ambiental têm privilegiado o controle da água de consumo humano, o 

controle dos resíduos e o controle de vetores de transmissão de doenças - especialmente insetos e roedores. 
3. As ações de vigilância sanitária (VISA) dirigem-se ao controle de bens, produtos e serviços que podem 

acarretar riscos à população, incluídos os alimentos, os saneantes (produtos de limpeza), cosméticos e 
medicamentos. 
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4. A vigilância epidemiológica (VE) se ocupa, fundamentalmente, da geração de informações sobre a ocorrência e 

distribuição de doenças na população, subsidiando a tomada de decisões e a execução de ações de controle. 
5. A VE implica o reconhecimento das principais doenças para a população (notificação compulsória) e 

investigação epidemiológica que ocorrem em territórios específicos.  
 
Assinale a opção correta. 
 
A) Todas são falsas. 
B) Todas são verdadeiras.  D) A 2 e a 3 são falsas. 
C) Só a 1 é verdadeira.  E) Só a 4 e a 5 são verdadeiras. 
 
14. O objetivo final dos dados coletados por sistemas de vigilância em saúde numa determinada população é o de 
 
A) identificar surtos epidêmicos. 
B) recomendar medidas de controle.  D) identificar mudanças no padrão de doenças. 
C) identificar grupos de alto risco. E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 
15. O Programa de Saúde da Família é um dos componentes do Plano de Metas Prioritárias do Ministério da Saúde, 

sendo considerado estratégico na reorientação da assistência à saúde no Brasil. Sobre os pressupostos básicos para 
implantação deste modelo de atenção, assinale a alternativa CORRETA. 

 
A) Responsabilidade com a atenção de populações de menor poder aquisitivo. 
B) Redução da disponibilidade de sistemas de referência e contra-referência. 
C) Trabalho centrado no atendimento de Agentes Comunitários de Saúde. 
D) Necessidade de cadastramento de famílias com adscrição de clientela. 
E) Disponibilidade das três clínicas básicas na área adscrita. 
 
16. No Pacto pela Saúde 2006, a promoção da saúde tem como objetivos, EXCETO. 
 
A) Elaborar e implementar uma Política de Promoção da Saúde, de responsabilidade de cada nível de gestão. 
B) Enfatizar a mudança de comportamento da população brasileira, de forma a internalizar a responsabilidade individual da 

prática de atividade física regular, alimentação adequada e saudável e combate ao tabagismo. 
C) Articular e promover os diversos programas de promoção de atividade física já existentes e apoiar a criação de outros. 
D) Promover medidas concretas pelo hábito da alimentação saudável. 
E) Elaborar e pactuar a Política Nacional de Promoção da Saúde que contemple as especificidades próprias dos estados e 

municípios, devendo iniciar sua implementação em 2006. 
 
17. O Sistema Municipal de Saúde do Recife tem como marcas, EXCETO. 
 
A) Programa de Saúde da Família – PSF. 
B) Programa de Saúde Ambiental – PSA.  D) Programa bolsa família. 
C) Programa Academia da Cidade. E) Programa + Vida (Redução de Danos). 
 
18. A gestão municipal do Recife, para assumir o desafio em minimizar os contrastes e buscar a melhoria das condições 

de vida da população por meio da oferta de serviços públicos que garantam a inclusão social, organiza o seu 
Sistema Municipal de Saúde. Em relação a sua estrutura, assinale a afirmativa INCORRETA.  

 
A) A Cidade é dividida espacialmente, em 6 Regiões Político-administrativa (RPA). 
B) Cada uma das RPAs é subdividida em três Microrregiões (MR). 
C) Cada MR agrega bairros com maiores semelhanças territoriais. 
D) Cada RPA corresponde a um Distrito Sanitário (DS). 
E) No Recife, para a saúde, temos 3 DS, 9 MR e 6 RPAs. 
 
19. Com relação às proposições e às metas do Plano Municipal de Saúde do Recife, foram definidas as seguintes 

diretrizes: 
 

1. Cuidar das pessoas, consolidando e aperfeiçoando o modelo de atenção à saúde. 
2. Avançar na gestão participativa e no controle social. 
3. Aumentar a eficiência administrativa do sistema municipal de saúde. 
4. Qualificar a gestão do trabalho em saúde, valorizando o trabalhador. 

 
Assinale a opção correta. 
 
A) Todas são falsas. 
B) Todas são verdadeiras.  D) Só a 2 e a 3 são falsas. 
C) Só a 1 é verdadeira.  E) Só a 4 é verdadeira. 
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20. Com relação ao Programa Academia da Cidade, assinale (V) para as afirmativas verdadeiras e (F), para as falsas. 
 

(    )  É um programa da atenção básica à saúde que visa operacionalizar o princípio da integralidade da atenção. 
(    )  Objetiva estimular o cidadão a participar do desenvolvimento de atividades físicas. 
(    )  Busca uma melhoria da qualidade de vida, associada à política de melhoria do meio ambiente. 
(    )  Promove saúde, previne doenças ou ameniza os efeitos dos agravos à saúde já em processo crônico-

degenerativo. 
(   )  Para participar, é preciso obedecer a critérios de adesão, não sendo aberto a toda a população. 

 
Assinale a alternativa correta. 
 
A) F, F, V, V, F.  B) V, V, F, F, V. C) V, F, V, F, F. D) V, V, V, V, F. E) V, V, V, F, F.  
 

CCOONNHHEECCIIMMEENNTTOOSS  EESSPPEECCÍÍFFIICCOOSS  

 
21. O Auxiliar de Enfermagem responsável pela sala de vacina de uma Unidade de Saúde da Família, ao chegar na 

unidade pela manhã, verificou que a geladeira das vacinas havia sido desligada da tomada, provavelmente pelo 
funcionário dos serviços gerais para limpeza na tarde anterior. Imediatamente ligou a tomada da geladeira e 
resolveu não comentar os fatos. De acordo com os preceitos éticos da profissão, tal conduta profissional é 
caracterizada por: 
I. Imperícia. 
II. Displicência. 
III. Negligência. 
IV. Imprudência. 
V. Indulgência. 

 
Assinale a alternativa CORRETA. 
 
A) Estão corretos os itens I e III. 
B) Estão corretos os itens III e V.  D) Estão corretos os itens I, IV e V. 
C) Está correto apenas o item III.  E) Está correto apenas o item V. 
 
22. Analise as alternativas relacionadas ao Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, que dispõe sobre 

infrações e penalidades: 
 

I. É considerada infração grave a que provoque morte, deformidade permanente ou dano moral irreversível em 
qualquer pessoa. 

II. Advertência verbal consiste numa admoestação ao infrator de forma reservada. 
III. A suspensão do exercício profissional consiste na proibição do exercício da enfermagem por período não superior 

a vinte e nove dias. 
IV. A suspensão do exercício profissional é da competência do Conselho Regional de Enfermagem. 
V. As penalidades previstas no código de ética somente poderão ser aplicadas cumulativamente, quando houver 

infração a mais de um artigo. 
 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) Estão corretas I e II. 
B) Estão corretas II e III.  D) Estão corretas II e V. 
C) Está correta, apenas, a II.  E) Estão corretas IV e V. 
 
23. Para garantir o processo de esterilização por agentes químicos líquidos dos materiais tubulares nas unidades 

básicas 
 

I. a lavagem é mais eficiente quando o material é imerso em solução de hipoclorito de sódio por um tempo de 15 
minutos. 

II. o enxágüe do material deve ser realizado com água corrente em grande quantidade, para remoção dos resíduos da 
solução esterilizante e secados com compressas limpas. 

III. realizar teste com tiras químicas do produto em uso, para avaliar a eficácia da concentração depois de repetido 
uso. 

IV. deve-se realizar a esterilização em um período de 6 a 10 horas. 
V. renovar a solução esterilizante a cada 14 dias. 

 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) Estão corretas I e III. 
B) Estão corretas II e IV.  D) Estão corretas III e IV 
C) Está correta, apenas, II.  E) Estão corretas III e V. 
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24. No atendimento ao cliente usuário da rede básica, uma das responsabilidades do Auxiliar de Enfermagem é 

verificar e caracterizar os Sinais Vitais (SSVV). Ao chegar ao serviço e verificar os SSVV de um cliente, identifica: 
PA = 155x95 mmHg, T= 38,3ºC, P= 118 bat/min, R= 18 mov/min. Como se caracterizam esses SSVV?  

 
A) Hipertensão, hipotermia, normofigmia e eupnéia. 
B) Normotensão, hipertermia, taquisfigmia e taquipnéia.  D) Hipertensão, hipertermia, taquisfigmia e eupnéia. 
C) Hipotensão, hipertermia, taquisfigmia e taquinéia.  E) Normotensão, febrícula, bradicardia e taquipnéia. 
 
25. Aspiração traqueal é uma das técnicas de enfermagem. Para aspirar um paciente traqueostomizado e seqüelado de 

Acidente Vascular Cerebral (AVC), leia as afirmativas abaixo e a assinale a alternativa CORRETA. 
 
A) Usar luva de procedimento para realizar a técnica, pois as secreções brônquicas são infectadas. 
B) Aspirar o paciente a cada 6 horas, fazer a aspiração de uma só vez, sem tirar a sonda da traquéia, até que seja aspirada toda 

a secreção. 
C) Utilizar luvas estéreis, devendo a sonda ser introduzida no traqueóstomo com o sistema de aspiração fechado, desprezar 

sonda e luvas após procedimento. 
D) A aspiração deve ser feita da seguinte forma: primeiro, a boca, em seguida, o traqueóstomo e depois, as narinas, devendo a 

sonda ser reutilizada por, no mínimo, 12 horas. 
E) Utilizar luvas estéreis, devendo a aspiração ser: primeiro, a boca, em seguida, o traqueóstomo e, por fim, as narinas. 
 
26. Em relação à medicação, leia as sentenças abaixo. 
 

I. A via de administração subcutânea é utilizada para administrar pequenas quantidades de medicamento, podendo 
utilizar braço, coxa ou abdome, e a absorção é lenta. Com isso, é a única via que não há contra-indicação para ser 
utilizada. 

II. Para administrar uma medicação, ao ler a prescrição médica, o Auxiliar de Enfermagem utiliza os 5 certos: 
medicamento certo, dose certa, paciente certo, hora certa e via certa. 

III. Está prescrito para o paciente M.G.F: instalar venóclise e administrar 1500ml em 18 horas. Ao fazer o cálculo do 
gotejamento e das fases, o Auxiliar de Enfermagem encontra: 28 gotas/min e 3 fases. 

IV. Ao chegar ao serviço, o Auxiliar de Enfermagem encontra o paciente em venóclise, com a seguinte prescrição: 
Soro Fisiológico: 0,9% 2000ml em 18horas. Ao contar o gotejamento, identifica 14 gotas/min e deixa o mesmo 
gotejamento, considerando ser correto esse cálculo.  

 
Assinale a alternativa correta. 
 
A) Estão corretas apenas as sentenças I e II. 
B) Estão corretas apenas as sentenças I, II e III.  D) Estão corretas apenas as sentenças III e IV. 
C) Estão corretas I, II, III e IV.  E) Estão corretas apenas as sentenças II e III. 
 
27. Ao chegar em uma residência para uma visita, o Auxiliar de Enfermagem resolve encaminhar uma criança ao 

serviço de emergência, pois ela apresenta sinais de perigo que são 
 
A) placas esbranquiçadas na língua. 
B) calendário vacinal atrasado.  D) criança gemente, apresentando vômito depois de ingerir qualquer alimento. 
C) pústulas localizadas no pescoço.  E) peso baixo para idade e desmame precoce. 
 
28. A diarréia surge em decorrência de alterações dos mecanismos de absorção e secreção gastrointestinal que podem 

terminar em distúrbios hidroeletrolíticos. Em relação à Terapia de Reidratação Oral (TRO), assinale a alternativa 
CORRETA. 

 
A) Na administração da TRO, suspender a alimentação. 
B) É utilizado para a prevenção da desidratação na diarréia recém-iniciada. 
C) É utilizada no tratamento de desidratação e vômitos. 
D) A água utilizada na diluição da solução do TRO deve ser gelada. 
E) A solução da TRO pode ser conservada por mais de 24 horas, se colocada em geladeira. 
 
29. Durante o aleitamento materno,as mães poderão apresentar algumas complicações que dificultam a amamentação. 

Em relação à prevenção dessas complicações, coloque V para Verdadeiro e F, para Falso.  
 

(  )  A secreção: ao sugar, a criança deve abocanhar o mamilo e parte ou toda a aréola. 
(  )  A higiene: lavar as mamas antes e depois da amamentação para evitar infecção. 
(  )  Ingurgitação: tranqüilizar a mãe e orientar o esvaziamentos da mama através da ordenha. 
(  )  Fissura: suspender o aleitamento materno e orientar o banho de sol no mamilo. 
(  )  Mastite: não bloquear a lactação, administrar medicações prescritas (analgésicos e antibióticos). 

Assinale a alternativa que contempla a seqüência CORRETA. 
 
A) V,V,V,F,V. B) V,F,V,V,V. C) F,F,V,F,V. D) V,F,V,F,F. E) V,F,V,F,V. 
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30. Dentre as ações básicas de saúde, a imunização representa uma das mais eficazes na promoção da saúde. Em 

relação aos componentes das vacinas, indicações e técnicas de administração, leia as alternativas abaixo e assinale a 
alternativa que contém a afirmação CORRETA. 

 
A) A BCG é preparada com bacilos vivos de cepas com virulência atenuada do M. Bovis. 
B) Para a Tríplice bacteriana – DPT, o esquema básico é de 3 doses, com intervalo de no máximo 30 dias entre as doses. 
C) A vacina contra sarampo de vírus vivos atenuados é administrada por via intramuscular profunda. 
D) A vacina Tríplice viral (MMR) deve ser aplicada até os 6 meses de idade. 
E) Está contra-indicada a administração de vacinas em crianças com diarréia moderada e estado gripal. 
 
31. Um dos objetivos do Programa de Assistência Integral à Saúde de Criança é aumentar o nível de cobertura vacinal, 

de acordo com as normas técnicas de Ministério da Saúde. Em relação ao calendário vacinal preconizado pelo 
Ministério da Saúde, é CORRETO afirmar. 

 
A) A criança ao nascer deverá tomar BCG, hepatite B e poliomielite. 
B) Com 1 mês, a criança deve tomar a 2ª dose de hepatite B + 2ª dose de poliomielite. 
C) Aos 4 meses, a criança deve tomar a 2ª dose de DPT, Pólio e HIB.  
D) Aos 10 anos, a criança deve tomar a dose única de sarampo. 
E) Aos 9 anos, a criança deve tomar a dupla tipo adulto (dT). 
 
32. Analise o caso a seguir.  
 “J.S.S, portador de hanseníase há 08 anos, casado, 6 filhos, pedreiro, fazendo tratamento regular para hanseníase 

multibacilar há mais ou menos 1 ano e 6 meses”.  Os comunicantes de J.S.S devem 
 
A) tomar 2 doses de BCG com intervalo mínimo de 2 meses. 
B) tomar 1 dose de BCG após reação de PPD positiva. 
C) tomar 1 dose de BCG após reação de PPD negativa. 
D) fazer 2 doses de BCG, contando a cicatriz vacinal de BCG como 1ª dose. 
E) fazer 2 doses de BCG, independente da cicatriz vacinal anterior. 
 
33. Em relação à tuberculose, assinale a afirmativa CORRETA. 
 
A) A propagação da tuberculose independe das condições da população, tais como: fome, promiscuidade e miséria. 
B) Todas as pessoas expostas ao bacilo de Koch se tornam doentes de tuberculose pulmonar. 
C) A cultura do bacilo de Koch é indicada para todos os pacientes sintomáticos respiratórios. 
D) Os órgãos mais freqüentemente acometidos pela Tuberculose são: pulmões, gânglios, pleura, rins, cérebro e ossos. 
E) Recomenda-se, para o diagnóstico da tuberculose ganglionar, a coleta de 4 amostras de escarro em dias alternados. 
 
34. O exame citopatológico para a detecção precoce do câncer cérvico uterino, deve ser realizado, contendo, no 

esfregaço, material do(da) 
 
A) fundo de saco de Douglas. 
B) ectocérvice.  D) fundo de saco de Douglas, da ectocérvice e da endocérvice. 
C) endocérvice.  E) ectocérvice e da endocérvice. 
 
35. O processo de fixação do ovo ou zigoto no útero é denominado de 
 
A) ovulação. B) nidação. C) hibridização. D) fecundação. E) gametogênese. 
 
36. Para administrar 1500ml de soro fisiológico a 0,9% em 18 horas, o Auxiliar de Enfermagem deverá colocar um 

gotejamento de 
 
A) 21 gotas/min. B) 14 gotas/min. C) 28 gotas/min. D) 35 gotas/min. E) 42 gotas/min. 
 
37. Com a finalidade de evitar uma gravidez indesejada, é recomendável que o adolescente seja informado sobre a 

Contracepção de Emergência que se constitui no uso da (de) 
 
A) pílula anticoncepcional que a adolescente já utiliza normalmente em duas tomadas, a cada 12 horas, na primeira semana 

após a relação sexual. 
B) medicamento hormonal após uma relação sexual desprotegida ou estupro que tenha ocorrido nas últimas 72 horas. 
C) pílula anticoncepcional tradicional em doses adicionais a cada 12 horas, durante três dias, após a relação sexual. 
D) qualquer método contraceptivo de forma regular e ininterrupta, a fim de evitar gravidez indesejada. 
E) pílula anticoncepcional com dosagem mais forte do que o medicamento já utilizado pela adolescente, até cinco dias após a 

relação sexual. 
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38. O ato de omissão do responsável pela criança ou adolescente em prover as necessidades básicas para o seu 

desenvolvimento é conceituado como 
 
A) abuso físico. 
B) exploração infantil.  D) atentado ao pudor. 
C) negligência / abandono.  E) abuso psicológico. 
 
39. Segundo o Ministério da Saúde, são funções do Auxiliar de Enfermagem na Equipe de Saúde da Família, na 

abordagem da Hipertensão Arterial e ao Diabetes mellitus: 
 

I. Verificar os níveis de pressão arterial, peso, altura e circunferência abdominal, em indivíduos da demanda 
espontânea da unidade de saúde. 

II. Orientar a comunidade sobre a importância das mudanças de hábitos de vida, ligadas à alimentação e à prática de 
atividade física rotineira. 

III. Realizar consulta de Enfermagem, abordando fatores de risco do tratamento não-medicamentoso, adesão e 
possíveis intercorrências ao tratamento, encaminhando o indivíduo ao médico, quando necessário. 

IV. Controlar o estoque de medicamentos e solicitar reposição, seguindo as orientações do enfermeiro da unidade, no 
caso de impossibilidade do farmacêutico. 

 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) I, II, III e IV. B)) Apenas I, II e IV.  C) Apenas II, III e IV. D) Apenas I, III e IV. E) Apenas I, II e III. 
 
40. Ao detectar a necessidade da realização da alimentação por sonda nasoenteral, o Auxiliar de Enfermagem deve 
 
A) administrar, através da sonda, a alimentação prescrita, conectando a seringa à sonda, introduzindo em “bolus”. 
B) colocar o paciente em posição de fowler, conectar a seringa com alimentação à sonda, permitindo que esvazie 

gradualmente, tendo o cuidado para evitar entrada de ar. Lavar a sonda com 20 a 30 ml de água potável, a fim de evitar 
acúmulo de resíduos nas bordas e obstrução da sonda. 

C) instalar alimentação, sem se preocupar em testar a sonda, pois a sonda nasoenteral não pode ser mobilizada, por localizar-se 
no intestino. 

D) verificar a localização da sonda, administrar alimentação através da infusão contínua com gotejamento rápido, e, ao término 
da infusão, manter a sonda aberta para que não haja possibilidade de obstrução desta. 

E) avaliar o abdômen quanto à distensão abdominal que sugere esvaziamento gástrico rápido e acúmulo de ar, indicando a 
necessidade de realização da dieta pelo método do gotejamento contínuo. 

 
41. Em uma visita em domicílio a um indivíduo portador de infecção respiratória apresentando desconforto 

respiratório, o Auxiliar de Enfermagem, a fim de melhorar o conforto do paciente e possibilitar melhoria nas 
trocas gasosas, orientou a família a colocar o paciente na posição de 

 
A) SIMS. B) Genupeitoral. C) Dorsal. D) Trendelemburgo. E) Fowler. 
 
42. A.M.B, 23 anos, casada, apresentando disúria há vários dias. Diante do quadro apresentado, foi solicitado pelo 

médico que o Auxiliar de Enfermagem realizasse coleta de urina para urocultura. Qual a técnica para a realização 
do procedimento? 

 
A) Para coletar a urina é necessário realizar higiene íntima criteriosa, realizando a limpeza na direção púbis-ânus, desprezar o 

primeiro jato e coletar o jato médio em recipiente estéril e rotulado. 
B) Coletar o primeiro jato de urina após higiene íntima criteriosa, em recipiente limpo e seco. 
C) Coletar a primeira urina da manhã antes da realização da higiene íntima e colocá-la em frasco rotulado estéril. 
D) Realizar o asseio com sabão neutro, desprezar o primeiro jato da primeira urina da manhã e coletar o segundo jato em 

recipiente limpo. 
E) Coletar o jato médio da segunda urina da manhã, acondicionando em tubo de ensaio limpo, rotulado e encaminhar para o 

laboratório duas horas após a coleta.  
 
43. P.J.S, 12 anos, chegou à unidade de saúde, acompanhado de sua genitora sentindo forte dor no tornozelo, após 

trauma em jogo de futebol. Após avaliação médica, foi prescrito aplicação de frio. Quais são os efeitos terapêuticos 
da crioterapia? 

 
A) Vasodilatação. 
B) Vasoconstricção, diminuição da tensão muscular, anestesia local. 
C) Viscosidade sangüínea reduzida, tensão muscular reduzida e permeabilidade capilar aumentada. 
D) Viscosidade sangüínea aumentada, permeabilidade capilar aumentada e anestesia local. 
E) Redução do edema, aumenta a liberação de leucócitos e antibióticos no local da ferida, promove a vasodilatação. 
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44. Em visita domiciliar a um paciente em pós-operatório de histerectomia total, foi detectada a necessidade da retirada 

de pontos. Como o Auxiliar de Enfermagem deverá realizar o procedimento?  
 

I. Avaliar a ferida operatória quanto à presença de sinais flogísticos, e, caso não haja intercorrências, proceder à 
retirada de pontos, utilizando técnica asséptica. 

II. Verificar o tempo de cirurgia e o estágio de cicatrização da ferida, observando o tempo de pós-operatório, 
procedendo à retirada de pontos no sétimo dia, descartando a necessidade de realizar antissepsia da pele pelo 
fato de o processo de cicatrização ter sido consolidado. 

III. Realizar antissepsia da pele, retirar os pontos um a um com material estéril de curativo, preservando a 
integridade cutânea. 

IV. Verificar a presença de dor, rubor e drenagem de secreções, e, independente do estado da ferida operatória, 
realizar a retirada de pontos no sétimo dia após o procedimento cirúrgico. 

 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) Apenas I, II e III. B) Apenas I, III e IV.  C) Apenas I, II e IV. D) Apenas I e III. E) Apenas II e IV. 
 

45. Em visitas a famílias da comunidade, o Auxiliar de Enfermagem detectou a necessidade de realizar orientações 

sobre prevenção e controle do Diabetes mellitus. Sobre as orientações que o Auxiliar de Enfermagem deve fazer, 

analise as afirmativas abaixo. 
 

I. Esclarecer o conceito de que compõe a patologia Diabetes Mellitus, enfocando os principais sintomas clássicos: 
poliúria, polifagia, polidipsia, emagrecimento. 

II. Esclarecer quanto à gravidade da doença, o risco de vida gerado pelo descontrole metabólico e a ineficácia de 
uma alimentação balanceada e a realização de exercícios físicos após a doença instalada. 

III. Informar a importância da mudança do estilo de vida adequando a alimentação em quatro ou seis refeições 
diárias em menor quantidade, realização de exercícios físicos três vezes por semana por, pelo menos, trinta 
minutos. 

IV. O consumo de bebida alcoólica é proibido em qualquer quantidade, sendo apenas liberado o consumo do vinho. 
Quanto ao tabaco, o consumo deve ser limitado. 

 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) I, II, III e IV. B) Apenas I e III.  C) Apenas I, III e IV.  D) Apenas I, II e III.  E) Apenas III e IV. 
 
46. Ao administrar uma injeção intramuscular, o Auxiliar de Enfermagem deverá inserir a agulha na pele, formando 

um ângulo de 
 
A) 15°. B) 60°. C) 90°. D) 45°. E) 50º. 
 
47. Uma criança de 6 meses, com sorologia positiva para HIV é matriculada em uma creche. Qual conduta de 

enfermagem deve ser adotada em relação a essa criança? 
 
A) Contra-indicar a freqüência, pois a criança tem sorologia positiva para HIV. 
B) Isolar a criança do convívio com as outras crianças da creche. 
C) Orientar isolamento reverso. 
D) Assistir a criança e orientar os profissionais quanto à forma de transmissão. 
E) Orientar a mãe a procurar outra creche. 
 
48. Com relação ao abuso sexual de criança e adolescentes, assinale a afirmação INCORRETA. 
 
A) O uso da violência física é freqüente no abuso sexual intrafamiliar. 
B) A ausência de achados físicos não exclui abuso sexual. 
C) As queixas de abuso sexual feitas por crianças ou adolescentes são, na maioria dos casos, reais. 
D) Crianças ou adolescentes abusados não deverão ser examinados contra a vontade. 
E) Na sua maioria, os abusadores sexuais são conhecidos das crianças, e muitos fazem parte da família. 
 
49. Aos comunicantes assintomáticos de hanseníase, é preconizado 
 
A) exame dermatológico e vacinação antitetânica. 
B) exame dermatológico e vacinação para hepatite B. 
C) exame dermatológico e vacinação com BCG intradérmico. 
D) realização de teste de Mitsuda e quimioprofilaxia para os reatores. 
E) realização de teste de Matsuda e quimioprofilaxia para os não-reatores. 
 
50. Para realizar uma sondagem retal, o Auxiliar de Enfermagem posiciona o paciente em 
 
A) Sims. B) Fowler. C) Jacknife. D) Trendelemburg. E) Semi Fowler. 



CCOONNCCUURRSSOO  PPÚÚBBLLIICCOO   

 

DDAADDOOSS  DDEE  IIDDEENNTTIIFFIICCAAÇÇÃÃOO  DDOO  CCAANNDDIIDDAATTOO  
 

Não deixe de preencher as lacunas a seguir. 
 

NNoommee    

  

NNºº  ddee  IIddeennttiiddaaddee                                                                                                                ÓÓrrggããoo  EExxppeeddiiddoorr                                  UUFF                                                                                                    NNºº  ddee  IInnssccrriiççããoo                    

 

PPrrééddiioo                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    SSaallaa  

 

AAUUXXIILLIIAARR  DDEE  EENNFFEERRMMAAGGEEMM  

  

AATTEENNÇÇÃÃOO  
  
��  AAbbrraa  eessttee  CCaaddeerrnnoo,,  qquuaannddoo  oo  FFiissccaall  ddee  SSaallaa  aauuttoorriizzaarr  oo  iinníícciioo  ddaa  PPrroovvaa..  

��  OObbsseerrvvee  ssee  oo  CCaaddeerrnnoo  eessttáá  ccoommpplleettoo..  EEllee  ddeevveerráá  ccoonntteerr  uumm  ttoottaall  ddee  5500  ((cciinnqqüüeennttaa))  qquueessttõõeess,,  

sseennddoo  2200  ((vviinnttee))  ddee  CCoonnhheecciimmeennttooss  GGeerraaiiss//SSaaúúddee  CCoolleettiivvaa  ee  3300  ((ttrriinnttaa))  ddee  CCoonnhheecciimmeennttooss  

EEssppeeccííffiiccooss..  

��  SSee  oo  CCaaddeerrnnoo  eessttiivveerr  iinnccoommpplleettoo  oouu  ccoomm  aallgguumm  ddeeffeeiittoo  ggrrááffiiccoo  qquuee  llhhee  ccaauussee  ddúúvviiddaass,,  iinnffoorrmmee,,  

iimmeeddiiaattaammeennttee,,  aaoo  FFiissccaall..  

��  UUmmaa  vveezz  ddaaddaa  aa  oorrddeemm  ddee  iinníícciioo  ddaa  PPrroovvaa,,  pprreeeenncchhaa,,  nnooss  eessppaaççooss  aapprroopprriiaaddooss,,  oo  sseeuu  NNoommee  

ccoommpplleettoo,,  oo  NNúúmmeerroo  ddoo  sseeuu  DDooccuummeennttoo  ddee  IIddeennttiiddaaddee,,  aa  UUnniiddaaddee  ddaa  FFeeddeerraaççããoo  ee  oo  NNúúmmeerroo  ddee  

IInnssccrriiççããoo..  

��  PPaarraa  rreeggiissttrraarr  aass  aalltteerrnnaattiivvaass  eessccoollhhiiddaass  nnaass  qquueessttõõeess  ddaa  pprroovvaa,,  vvooccêê  rreecceebbeerráá  uumm  CCaarrttããoo--

RReessppoossttaa  ddee  LLeeiittuurraa  ÓÓttiiccaa..  VVeerriiffiiqquuee  ssee  oo  NNúúmmeerroo  ddee  IInnssccrriiççããoo  iimmpprreessssoo  nnoo  ccaarrttããoo  ccooiinncciiddee  

ccoomm  oo  sseeuu  NNúúmmeerroo  ddee  IInnssccrriiççããoo..  

��  AAss  bboollhhaass  ddoo  CCaarrttããoo--RReessppoossttaa  ppaarraa  aass  qquueessttõõeess  ddee  mmúúllttiippllaa  eessccoollhhaa  ddeevveemm  sseerr  pprreeeenncchhiiddaass,,  

ttoottaallmmeennttee,,  ccoomm  ccaanneettaa  eessffeerrooggrrááffiiccaa  aazzuull  oouu  pprreettaa..  

��  VVooccêê  ddiissppõõee  ddee  44  hhoorraass  ppaarraa  rreessppoonnddeerr  ttooddaa  aa  PPrroovvaa  ––  jjáá  iinncclluuííddoo  oo  tteemmppoo  ddeessttiinnaaddoo  aaoo  

pprreeeenncchhiimmeennttoo  ddoo  CCaarrttããoo--RReessppoossttaa..  OO  tteemmppoo  ddee  PPrroovvaa  eessttáá  ddoossaaddoo,,  ddee  mmooddoo  aa  ppeerrmmiittiirr  ffaazzêê--llaa  

ccoomm  ttrraannqqüüiilliiddaaddee..  

��  VVooccêê  ssóó  ppooddeerráá  rreettiirraarr--ssee  ddaa  ssaallaa  11  ((uummaa))  hhoorraa  aappóóss  oo  iinníícciioo  ddaa  PPrroovvaa..  

��  PPrreeeenncchhiiddoo  oo  CCaarrttããoo--RReessppoossttaa,,  eennttrreegguuee--oo  aaoo  FFiissccaall  jjuunnttaammeennttee  ccoomm  eessttee  CCaaddeerrnnoo  ee  ddeeiixxee  aa  

ssaallaa  eemm  ssiillêênncciioo..  

 

BBOOAA  SSOORRTTEE  !!  

 UNIVERSIDADE

DE PERNAMBUCO   
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CCOONNHHEECCIIMMEENNTTOOSS  GGEERRAAIISS  

 
01. A compreensão do que é saúde vem sendo construída ao longo do tempo, de acordo com o que os homens pensam e 

refletem sobre as suas condições de vida. Dentre os conceitos abaixo, assinale o conceito de saúde assumido no art. 
196 da Constituição Federal. 

 
A) Saúde como “um estado de ausência de doença”. 
B) Saúde como “um estado de completo bem-estar físico, mental e social”. 
C) “A saúde é um direito de todos e dever do estado, garantido mediante políticas públicas – sociais e econômicas – que visem 

à redução do risco de doença e de outros agravos...”. 
D) Nenhum conceito expressa o entendimento de saúde na constituição. 
E) Todos expressam o conceito assumido na constituição. 
 
02. Em relação à reforma sanitária brasileira, é CORRETO afirmar. 
 
A) Foi um processo político que se consolidou com a IX Conferência Nacional de Saúde. 
B) Teve pouca participação da sociedade. 
C) Para o avanço da sua trajetória, foi importante a promulgação da Constituição de 1988. 
D) Não existe um dispositivo legal que a fundamente. 
E) Todas acima estão corretas. 
 
03. Promover a Saúde significa, sobretudo, 
 
A) oferecer alimentos aos de baixa renda. 
B) desenvolver campanhas de imunização.  D) empoderar a sociedade, melhorar as condições de habitação e renda. 
C) ampliar a coleta de lixo. E) ampliar a rede básica de serviços de saúde. 
 
04. Segundo a Lei Nº 8.142/90, os Conselhos de Saúde têm como característica: 
 
A) caráter provisório, até que a Câmara de Vereadores organize uma comissão na área da saúde. 
B) caráter permanente e somente consultivo. 
C) composto exclusivamente por representantes do setor público, do setor filantrópico e das instituições de ensino. 
D) caráter permanente e deliberativo. 
E) suas decisões não precisam de homologação pelo chefe do poder legalmente constituído em cada esfera de Governo. 
 
05. Segundo a Lei n. 8.142/90, para o nível municipal, a avaliação de política de saúde será feita periodicamente, através 

de 
 
A) editais publicados em jornais. 
B) conferências municipais de saúde. 
C) seminário interno da Secretaria de Saúde. 
D) congresso da Associação de Moradores. 
E) audiências públicas na Câmara dos Vereadores. 
 
06. Dentre os princípios e diretrizes do Sistema Único de Saúde, NÃO se inclui o(a) 
 
A) conceito ampliado de saúde.  
B) saúde como direito de todos e dever do Estado.  D) descentralização. 
C) independência do setor privado de saúde.  E) participação popular.  
 
07. Oferecer assistência à população em todos os níveis de atenção é um dos princípios do Sistema Único de Saúde, 

denominado 
 
A) Eqüidade. B) Universalidade. C) Controle Social. D) Integralidade. E) Regionalização. 
 
08. O Programa de Saúde da Família, proposto pelo Ministério da Saúde, visa 
 
A) ao vínculo entre profissionais de saúde e a comunidade. 
B) às ações eminentemente curativas para controle das doenças mais prevalentes em famílias de bairros carentes. 
C) às ações curativas exclusivamente no domicílio, de modo a controlar a mortalidade infantil e as doenças diarréicas. 
D) às ações curativas no domicílio, de modo a mudar os hábitos de higiene que interferem no processo saúde-doença das 

comunidades. 
E) ao vínculo entre um profissional médico e o conjunto das famílias das comunidades carentes existentes em um município. 
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09. Modelos de assistência à saúde, direcionados à universalidade da atenção, devem estar fundamentados em 
 

I.   Controle social nos níveis federal e estadual do sistema. 
II.   Centralização no nível estadual. 
III.   Acesso equânime aos serviços. 
IV.   Descentralização do financiamento. 
V.   Integralidade nas ações dirigidas à demanda espontânea dos serviços. 

 
Assinale a alternativa que contém os itens corretos. 
 
A) III e IV apenas. B) II, III e IV apenas. C) II e III apenas. D) I, II e IV apenas. E) I, II, III, IV e V. 
 
10. O debate atual sobre Modelos de atenção à saúde está direcionado para o modelo da Vigilância em Saúde, e este 

sugere que a Vigilância não se fundamenta, apenas, na noção de integralidade das práticas, mas incorpora, também, 
a noção de integração de serviços, de acordo com os princípios e diretrizes propostos para o SUS, identifique as 
formas de organização proposto para a sua operaciolização: 

 
1. rede de serviços de saúde hospitalar; 
2. campanhas sanitárias; 
3. ações intersetoriais; 
4. políticas públicas saudáveis; 
5.  operações sobre problemas e necessidades de grupos populacionais. 

 
Assinale a opção correta. 
 
A) Todas são falsas. 
B) Todas são verdadeiras.  D) Só 1 e 2 são falsas. 
C) Só 1 é verdadeira.  E) Só 3, 4 e 5 são verdadeiras. 
 
11. Para o modelo da Vigilância em Saúde descrito acima, são considerados sujeitos deste processo: 
 
A) equipe de saúde e população. 
B) apenas sanitaristas.  D) médicos generalistas. 
C) só médicos especialistas.  E) todos os profissionais de saúde. 
 
12. Ainda em relação ao Modelo da Vigilância à Saúde, as práticas de saúde são respostas aos problemas e necessidades 

de saúde, voltadas para o controle dos determinantes, dos riscos e danos à saúde. Sobre eles, analise os itens abaixo.  
 

I.  O controle de determinantes implica ações intersetoriais de promoção da saúde e mobilização social em torno 
da melhoria das condições de vida. 

II.  O controle de danos abarca ações de proteção específica contra fatores ambientais e comportamentais, 
envolvendo ações de vigilância ambiental, sanitária e epidemiológica. 

III.  O controle de danos corresponde às ações voltadas ao diagnóstico e ao tratamento de doenças bem como 
ações de redução de danos e reabilitação. 

IV.  O controle de riscos abarca ações de proteção específica contra fatores ambientais e comportamentais, 
envolvendo ações de vigilância ambiental, sanitária e epidemiológica. 

 
Assinale a alternativa que contém o(s) item(ns) INCORRETO(S). 
 
A) Só I e IV. B) Só I, III e IV. C) Só II. D) Só IV. E) I, II, III e IV. 
 
13. As ações de vigilância ambiental, epidemiológica e sanitária incidem sobre o controle de determinantes, riscos e 

danos à saúde da população. É importante para a população como para todos os técnicos do setor saúde 
compreender as atividades a serem desenvolvidas em cada uma dessas linhas de ação, até para poder participar. 
Sobre isso, analise os itens abaixo. 

 
1. As ações de vigilância ambiental tomam como ponto de partida o entendimento do ambiente físico, psicológico 

e social como espaço de produção da saúde-doença no plano individual e coletivo. 
2. No nosso meio, as ações de vigilância ambiental têm privilegiado o controle da água de consumo humano, o 

controle dos resíduos e o controle de vetores de transmissão de doenças - especialmente insetos e roedores. 
3. As ações de vigilância sanitária (VISA) dirigem-se ao controle de bens, produtos e serviços que podem 

acarretar riscos à população, incluídos os alimentos, os saneantes (produtos de limpeza), cosméticos e 
medicamentos. 
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4. A vigilância epidemiológica (VE) se ocupa, fundamentalmente, da geração de informações sobre a ocorrência e 

distribuição de doenças na população, subsidiando a tomada de decisões e a execução de ações de controle. 
5. A VE implica o reconhecimento das principais doenças para a população (notificação compulsória) e 

investigação epidemiológica que ocorrem em territórios específicos.  
 
Assinale a opção correta. 
 
A) Todas são falsas. 
B) Todas são verdadeiras.  D) A 2 e a 3 são falsas. 
C) Só a 1 é verdadeira.  E) Só a 4 e a 5 são verdadeiras. 
 
14. O objetivo final dos dados coletados por sistemas de vigilância em saúde numa determinada população é o de 
 
A) identificar surtos epidêmicos. 
B) recomendar medidas de controle.  D) identificar mudanças no padrão de doenças. 
C) identificar grupos de alto risco. E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 
15. O Programa de Saúde da Família é um dos componentes do Plano de Metas Prioritárias do Ministério da Saúde, 

sendo considerado estratégico na reorientação da assistência à saúde no Brasil. Sobre os pressupostos básicos para 
implantação deste modelo de atenção, assinale a alternativa CORRETA. 

 
A) Responsabilidade com a atenção de populações de menor poder aquisitivo. 
B) Redução da disponibilidade de sistemas de referência e contra-referência. 
C) Trabalho centrado no atendimento de Agentes Comunitários de Saúde. 
D) Necessidade de cadastramento de famílias com adscrição de clientela. 
E) Disponibilidade das três clínicas básicas na área adscrita. 
 
16. No Pacto pela Saúde 2006, a promoção da saúde tem como objetivos, EXCETO. 
 
A) Elaborar e implementar uma Política de Promoção da Saúde, de responsabilidade de cada nível de gestão. 
B) Enfatizar a mudança de comportamento da população brasileira, de forma a internalizar a responsabilidade individual da 

prática de atividade física regular, alimentação adequada e saudável e combate ao tabagismo. 
C) Articular e promover os diversos programas de promoção de atividade física já existentes e apoiar a criação de outros. 
D) Promover medidas concretas pelo hábito da alimentação saudável. 
E) Elaborar e pactuar a Política Nacional de Promoção da Saúde que contemple as especificidades próprias dos estados e 

municípios, devendo iniciar sua implementação em 2006. 
 
17. O Sistema Municipal de Saúde do Recife tem como marcas, EXCETO. 
 
A) Programa de Saúde da Família – PSF. 
B) Programa de Saúde Ambiental – PSA.  D) Programa bolsa família. 
C) Programa Academia da Cidade. E) Programa + Vida (Redução de Danos). 
 
18. A gestão municipal do Recife, para assumir o desafio em minimizar os contrastes e buscar a melhoria das condições 

de vida da população por meio da oferta de serviços públicos que garantam a inclusão social, organiza o seu 
Sistema Municipal de Saúde. Em relação a sua estrutura, assinale a afirmativa INCORRETA.  

 
A) A Cidade é dividida espacialmente, em 6 Regiões Político-administrativa (RPA). 
B) Cada uma das RPAs é subdividida em três Microrregiões (MR). 
C) Cada MR agrega bairros com maiores semelhanças territoriais. 
D) Cada RPA corresponde a um Distrito Sanitário (DS). 
E) No Recife, para a saúde, temos 3 DS, 9 MR e 6 RPAs. 
 
19. Com relação às proposições e às metas do Plano Municipal de Saúde do Recife, foram definidas as seguintes 

diretrizes: 
 

1. Cuidar das pessoas, consolidando e aperfeiçoando o modelo de atenção à saúde. 
2. Avançar na gestão participativa e no controle social. 
3. Aumentar a eficiência administrativa do sistema municipal de saúde. 
4. Qualificar a gestão do trabalho em saúde, valorizando o trabalhador. 

 
Assinale a opção correta. 
 
A) Todas são falsas. 
B) Todas são verdadeiras.  D) Só a 2 e a 3 são falsas. 
C) Só a 1 é verdadeira.  E) Só a 4 é verdadeira. 
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20. Com relação ao Programa Academia da Cidade, assinale (V) para as afirmativas verdadeiras e (F), para as falsas. 
 

(    )  É um programa da atenção básica à saúde que visa operacionalizar o princípio da integralidade da atenção. 
(    )  Objetiva estimular o cidadão a participar do desenvolvimento de atividades físicas. 
(    )  Busca uma melhoria da qualidade de vida, associada à política de melhoria do meio ambiente. 
(    )  Promove saúde, previne doenças ou ameniza os efeitos dos agravos à saúde já em processo crônico-

degenerativo. 
(   )  Para participar, é preciso obedecer a critérios de adesão, não sendo aberto a toda a população. 

 
Assinale a alternativa correta. 
 
A) F, F, V, V, F.  B) V, V, F, F, V. C) V, F, V, F, F. D) V, V, V, V, F. E) V, V, V, F, F.  
 

CCOONNHHEECCIIMMEENNTTOOSS  EESSPPEECCÍÍFFIICCOOSS  

 
21. O Auxiliar de Enfermagem responsável pela sala de vacina de uma Unidade de Saúde da Família, ao chegar na 

unidade pela manhã, verificou que a geladeira das vacinas havia sido desligada da tomada, provavelmente pelo 
funcionário dos serviços gerais para limpeza na tarde anterior. Imediatamente ligou a tomada da geladeira e 
resolveu não comentar os fatos. De acordo com os preceitos éticos da profissão, tal conduta profissional é 
caracterizada por: 
I. Imperícia. 
II. Displicência. 
III. Negligência. 
IV. Imprudência. 
V. Indulgência. 

 
Assinale a alternativa CORRETA. 
 
A) Estão corretos os itens I e III. 
B) Estão corretos os itens III e V.  D) Estão corretos os itens I, IV e V. 
C) Está correto apenas o item III.  E) Está correto apenas o item V. 
 
22. Analise as alternativas relacionadas ao Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, que dispõe sobre 

infrações e penalidades: 
 

I. É considerada infração grave a que provoque morte, deformidade permanente ou dano moral irreversível em 
qualquer pessoa. 

II. Advertência verbal consiste numa admoestação ao infrator de forma reservada. 
III. A suspensão do exercício profissional consiste na proibição do exercício da enfermagem por período não superior 

a vinte e nove dias. 
IV. A suspensão do exercício profissional é da competência do Conselho Regional de Enfermagem. 
V. As penalidades previstas no código de ética somente poderão ser aplicadas cumulativamente, quando houver 

infração a mais de um artigo. 
 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) Estão corretas I e II. 
B) Estão corretas II e III.  D) Estão corretas II e V. 
C) Está correta, apenas, a II.  E) Estão corretas IV e V. 
 
23. Para garantir o processo de esterilização por agentes químicos líquidos dos materiais tubulares nas unidades 

básicas 
 

I. a lavagem é mais eficiente quando o material é imerso em solução de hipoclorito de sódio por um tempo de 15 
minutos. 

II. o enxágüe do material deve ser realizado com água corrente em grande quantidade, para remoção dos resíduos da 
solução esterilizante e secados com compressas limpas. 

III. realizar teste com tiras químicas do produto em uso, para avaliar a eficácia da concentração depois de repetido 
uso. 

IV. deve-se realizar a esterilização em um período de 6 a 10 horas. 
V. renovar a solução esterilizante a cada 14 dias. 

 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) Estão corretas I e III. 
B) Estão corretas II e IV.  D) Estão corretas III e IV 
C) Está correta, apenas, II.  E) Estão corretas III e V. 
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24. No atendimento ao cliente usuário da rede básica, uma das responsabilidades do Auxiliar de Enfermagem é 

verificar e caracterizar os Sinais Vitais (SSVV). Ao chegar ao serviço e verificar os SSVV de um cliente, identifica: 
PA = 155x95 mmHg, T= 38,3ºC, P= 118 bat/min, R= 18 mov/min. Como se caracterizam esses SSVV?  

 
A) Hipertensão, hipotermia, normofigmia e eupnéia. 
B) Normotensão, hipertermia, taquisfigmia e taquipnéia.  D) Hipertensão, hipertermia, taquisfigmia e eupnéia. 
C) Hipotensão, hipertermia, taquisfigmia e taquinéia.  E) Normotensão, febrícula, bradicardia e taquipnéia. 
 
25. Aspiração traqueal é uma das técnicas de enfermagem. Para aspirar um paciente traqueostomizado e seqüelado de 

Acidente Vascular Cerebral (AVC), leia as afirmativas abaixo e a assinale a alternativa CORRETA. 
 
A) Usar luva de procedimento para realizar a técnica, pois as secreções brônquicas são infectadas. 
B) Aspirar o paciente a cada 6 horas, fazer a aspiração de uma só vez, sem tirar a sonda da traquéia, até que seja aspirada toda 

a secreção. 
C) Utilizar luvas estéreis, devendo a sonda ser introduzida no traqueóstomo com o sistema de aspiração fechado, desprezar 

sonda e luvas após procedimento. 
D) A aspiração deve ser feita da seguinte forma: primeiro, a boca, em seguida, o traqueóstomo e depois, as narinas, devendo a 

sonda ser reutilizada por, no mínimo, 12 horas. 
E) Utilizar luvas estéreis, devendo a aspiração ser: primeiro, a boca, em seguida, o traqueóstomo e, por fim, as narinas. 
 
26. Em relação à medicação, leia as sentenças abaixo. 
 

I. A via de administração subcutânea é utilizada para administrar pequenas quantidades de medicamento, podendo 
utilizar braço, coxa ou abdome, e a absorção é lenta. Com isso, é a única via que não há contra-indicação para ser 
utilizada. 

II. Para administrar uma medicação, ao ler a prescrição médica, o Auxiliar de Enfermagem utiliza os 5 certos: 
medicamento certo, dose certa, paciente certo, hora certa e via certa. 

III. Está prescrito para o paciente M.G.F: instalar venóclise e administrar 1500ml em 18 horas. Ao fazer o cálculo do 
gotejamento e das fases, o Auxiliar de Enfermagem encontra: 28 gotas/min e 3 fases. 

IV. Ao chegar ao serviço, o Auxiliar de Enfermagem encontra o paciente em venóclise, com a seguinte prescrição: 
Soro Fisiológico: 0,9% 2000ml em 18horas. Ao contar o gotejamento, identifica 14 gotas/min e deixa o mesmo 
gotejamento, considerando ser correto esse cálculo.  

 
Assinale a alternativa correta. 
 
A) Estão corretas apenas as sentenças I e II. 
B) Estão corretas apenas as sentenças I, II e III.  D) Estão corretas apenas as sentenças III e IV. 
C) Estão corretas I, II, III e IV.  E) Estão corretas apenas as sentenças II e III. 
 
27. Ao chegar em uma residência para uma visita, o Auxiliar de Enfermagem resolve encaminhar uma criança ao 

serviço de emergência, pois ela apresenta sinais de perigo que são 
 
A) placas esbranquiçadas na língua. 
B) calendário vacinal atrasado.  D) criança gemente, apresentando vômito depois de ingerir qualquer alimento. 
C) pústulas localizadas no pescoço.  E) peso baixo para idade e desmame precoce. 
 
28. A diarréia surge em decorrência de alterações dos mecanismos de absorção e secreção gastrointestinal que podem 

terminar em distúrbios hidroeletrolíticos. Em relação à Terapia de Reidratação Oral (TRO), assinale a alternativa 
CORRETA. 

 
A) Na administração da TRO, suspender a alimentação. 
B) É utilizado para a prevenção da desidratação na diarréia recém-iniciada. 
C) É utilizada no tratamento de desidratação e vômitos. 
D) A água utilizada na diluição da solução do TRO deve ser gelada. 
E) A solução da TRO pode ser conservada por mais de 24 horas, se colocada em geladeira. 
 
29. Durante o aleitamento materno,as mães poderão apresentar algumas complicações que dificultam a amamentação. 

Em relação à prevenção dessas complicações, coloque V para Verdadeiro e F, para Falso.  
 

(  )  A secreção: ao sugar, a criança deve abocanhar o mamilo e parte ou toda a aréola. 
(  )  A higiene: lavar as mamas antes e depois da amamentação para evitar infecção. 
(  )  Ingurgitação: tranqüilizar a mãe e orientar o esvaziamentos da mama através da ordenha. 
(  )  Fissura: suspender o aleitamento materno e orientar o banho de sol no mamilo. 
(  )  Mastite: não bloquear a lactação, administrar medicações prescritas (analgésicos e antibióticos). 

Assinale a alternativa que contempla a seqüência CORRETA. 
 
A) V,V,V,F,V. B) V,F,V,V,V. C) F,F,V,F,V. D) V,F,V,F,F. E) V,F,V,F,V. 
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30. Dentre as ações básicas de saúde, a imunização representa uma das mais eficazes na promoção da saúde. Em 

relação aos componentes das vacinas, indicações e técnicas de administração, leia as alternativas abaixo e assinale a 
alternativa que contém a afirmação CORRETA. 

 
A) A BCG é preparada com bacilos vivos de cepas com virulência atenuada do M. Bovis. 
B) Para a Tríplice bacteriana – DPT, o esquema básico é de 3 doses, com intervalo de no máximo 30 dias entre as doses. 
C) A vacina contra sarampo de vírus vivos atenuados é administrada por via intramuscular profunda. 
D) A vacina Tríplice viral (MMR) deve ser aplicada até os 6 meses de idade. 
E) Está contra-indicada a administração de vacinas em crianças com diarréia moderada e estado gripal. 
 
31. Um dos objetivos do Programa de Assistência Integral à Saúde de Criança é aumentar o nível de cobertura vacinal, 

de acordo com as normas técnicas de Ministério da Saúde. Em relação ao calendário vacinal preconizado pelo 
Ministério da Saúde, é CORRETO afirmar. 

 
A) A criança ao nascer deverá tomar BCG, hepatite B e poliomielite. 
B) Com 1 mês, a criança deve tomar a 2ª dose de hepatite B + 2ª dose de poliomielite. 
C) Aos 4 meses, a criança deve tomar a 2ª dose de DPT, Pólio e HIB.  
D) Aos 10 anos, a criança deve tomar a dose única de sarampo. 
E) Aos 9 anos, a criança deve tomar a dupla tipo adulto (dT). 
 
32. Analise o caso a seguir.  
 “J.S.S, portador de hanseníase há 08 anos, casado, 6 filhos, pedreiro, fazendo tratamento regular para hanseníase 

multibacilar há mais ou menos 1 ano e 6 meses”.  Os comunicantes de J.S.S devem 
 
A) tomar 2 doses de BCG com intervalo mínimo de 2 meses. 
B) tomar 1 dose de BCG após reação de PPD positiva. 
C) tomar 1 dose de BCG após reação de PPD negativa. 
D) fazer 2 doses de BCG, contando a cicatriz vacinal de BCG como 1ª dose. 
E) fazer 2 doses de BCG, independente da cicatriz vacinal anterior. 
 
33. Em relação à tuberculose, assinale a afirmativa CORRETA. 
 
A) A propagação da tuberculose independe das condições da população, tais como: fome, promiscuidade e miséria. 
B) Todas as pessoas expostas ao bacilo de Koch se tornam doentes de tuberculose pulmonar. 
C) A cultura do bacilo de Koch é indicada para todos os pacientes sintomáticos respiratórios. 
D) Os órgãos mais freqüentemente acometidos pela Tuberculose são: pulmões, gânglios, pleura, rins, cérebro e ossos. 
E) Recomenda-se, para o diagnóstico da tuberculose ganglionar, a coleta de 4 amostras de escarro em dias alternados. 
 
34. O exame citopatológico para a detecção precoce do câncer cérvico uterino, deve ser realizado, contendo, no 

esfregaço, material do(da) 
 
A) fundo de saco de Douglas. 
B) ectocérvice.  D) fundo de saco de Douglas, da ectocérvice e da endocérvice. 
C) endocérvice.  E) ectocérvice e da endocérvice. 
 
35. O processo de fixação do ovo ou zigoto no útero é denominado de 
 
A) ovulação. B) nidação. C) hibridização. D) fecundação. E) gametogênese. 
 
36. Para administrar 1500ml de soro fisiológico a 0,9% em 18 horas, o Auxiliar de Enfermagem deverá colocar um 

gotejamento de 
 
A) 21 gotas/min. B) 14 gotas/min. C) 28 gotas/min. D) 35 gotas/min. E) 42 gotas/min. 
 
37. Com a finalidade de evitar uma gravidez indesejada, é recomendável que o adolescente seja informado sobre a 

Contracepção de Emergência que se constitui no uso da (de) 
 
A) pílula anticoncepcional que a adolescente já utiliza normalmente em duas tomadas, a cada 12 horas, na primeira semana 

após a relação sexual. 
B) medicamento hormonal após uma relação sexual desprotegida ou estupro que tenha ocorrido nas últimas 72 horas. 
C) pílula anticoncepcional tradicional em doses adicionais a cada 12 horas, durante três dias, após a relação sexual. 
D) qualquer método contraceptivo de forma regular e ininterrupta, a fim de evitar gravidez indesejada. 
E) pílula anticoncepcional com dosagem mais forte do que o medicamento já utilizado pela adolescente, até cinco dias após a 

relação sexual. 
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38. O ato de omissão do responsável pela criança ou adolescente em prover as necessidades básicas para o seu 

desenvolvimento é conceituado como 
 
A) abuso físico. 
B) exploração infantil.  D) atentado ao pudor. 
C) negligência / abandono.  E) abuso psicológico. 
 
39. Segundo o Ministério da Saúde, são funções do Auxiliar de Enfermagem na Equipe de Saúde da Família, na 

abordagem da Hipertensão Arterial e ao Diabetes mellitus: 
 

I. Verificar os níveis de pressão arterial, peso, altura e circunferência abdominal, em indivíduos da demanda 
espontânea da unidade de saúde. 

II. Orientar a comunidade sobre a importância das mudanças de hábitos de vida, ligadas à alimentação e à prática de 
atividade física rotineira. 

III. Realizar consulta de Enfermagem, abordando fatores de risco do tratamento não-medicamentoso, adesão e 
possíveis intercorrências ao tratamento, encaminhando o indivíduo ao médico, quando necessário. 

IV. Controlar o estoque de medicamentos e solicitar reposição, seguindo as orientações do enfermeiro da unidade, no 
caso de impossibilidade do farmacêutico. 

 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) I, II, III e IV. B)) Apenas I, II e IV.  C) Apenas II, III e IV. D) Apenas I, III e IV. E) Apenas I, II e III. 
 
40. Ao detectar a necessidade da realização da alimentação por sonda nasoenteral, o Auxiliar de Enfermagem deve 
 
A) administrar, através da sonda, a alimentação prescrita, conectando a seringa à sonda, introduzindo em “bolus”. 
B) colocar o paciente em posição de fowler, conectar a seringa com alimentação à sonda, permitindo que esvazie 

gradualmente, tendo o cuidado para evitar entrada de ar. Lavar a sonda com 20 a 30 ml de água potável, a fim de evitar 
acúmulo de resíduos nas bordas e obstrução da sonda. 

C) instalar alimentação, sem se preocupar em testar a sonda, pois a sonda nasoenteral não pode ser mobilizada, por localizar-se 
no intestino. 

D) verificar a localização da sonda, administrar alimentação através da infusão contínua com gotejamento rápido, e, ao término 
da infusão, manter a sonda aberta para que não haja possibilidade de obstrução desta. 

E) avaliar o abdômen quanto à distensão abdominal que sugere esvaziamento gástrico rápido e acúmulo de ar, indicando a 
necessidade de realização da dieta pelo método do gotejamento contínuo. 

 
41. Em uma visita em domicílio a um indivíduo portador de infecção respiratória apresentando desconforto 

respiratório, o Auxiliar de Enfermagem, a fim de melhorar o conforto do paciente e possibilitar melhoria nas 
trocas gasosas, orientou a família a colocar o paciente na posição de 

 
A) SIMS. B) Genupeitoral. C) Dorsal. D) Trendelemburgo. E) Fowler. 
 
42. A.M.B, 23 anos, casada, apresentando disúria há vários dias. Diante do quadro apresentado, foi solicitado pelo 

médico que o Auxiliar de Enfermagem realizasse coleta de urina para urocultura. Qual a técnica para a realização 
do procedimento? 

 
A) Para coletar a urina é necessário realizar higiene íntima criteriosa, realizando a limpeza na direção púbis-ânus, desprezar o 

primeiro jato e coletar o jato médio em recipiente estéril e rotulado. 
B) Coletar o primeiro jato de urina após higiene íntima criteriosa, em recipiente limpo e seco. 
C) Coletar a primeira urina da manhã antes da realização da higiene íntima e colocá-la em frasco rotulado estéril. 
D) Realizar o asseio com sabão neutro, desprezar o primeiro jato da primeira urina da manhã e coletar o segundo jato em 

recipiente limpo. 
E) Coletar o jato médio da segunda urina da manhã, acondicionando em tubo de ensaio limpo, rotulado e encaminhar para o 

laboratório duas horas após a coleta.  
 
43. P.J.S, 12 anos, chegou à unidade de saúde, acompanhado de sua genitora sentindo forte dor no tornozelo, após 

trauma em jogo de futebol. Após avaliação médica, foi prescrito aplicação de frio. Quais são os efeitos terapêuticos 
da crioterapia? 

 
A) Vasodilatação. 
B) Vasoconstricção, diminuição da tensão muscular, anestesia local. 
C) Viscosidade sangüínea reduzida, tensão muscular reduzida e permeabilidade capilar aumentada. 
D) Viscosidade sangüínea aumentada, permeabilidade capilar aumentada e anestesia local. 
E) Redução do edema, aumenta a liberação de leucócitos e antibióticos no local da ferida, promove a vasodilatação. 
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44. Em visita domiciliar a um paciente em pós-operatório de histerectomia total, foi detectada a necessidade da retirada 

de pontos. Como o Auxiliar de Enfermagem deverá realizar o procedimento?  
 

I. Avaliar a ferida operatória quanto à presença de sinais flogísticos, e, caso não haja intercorrências, proceder à 
retirada de pontos, utilizando técnica asséptica. 

II. Verificar o tempo de cirurgia e o estágio de cicatrização da ferida, observando o tempo de pós-operatório, 
procedendo à retirada de pontos no sétimo dia, descartando a necessidade de realizar antissepsia da pele pelo 
fato de o processo de cicatrização ter sido consolidado. 

III. Realizar antissepsia da pele, retirar os pontos um a um com material estéril de curativo, preservando a 
integridade cutânea. 

IV. Verificar a presença de dor, rubor e drenagem de secreções, e, independente do estado da ferida operatória, 
realizar a retirada de pontos no sétimo dia após o procedimento cirúrgico. 

 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) Apenas I, II e III. B) Apenas I, III e IV.  C) Apenas I, II e IV. D) Apenas I e III. E) Apenas II e IV. 
 

45. Em visitas a famílias da comunidade, o Auxiliar de Enfermagem detectou a necessidade de realizar orientações 

sobre prevenção e controle do Diabetes mellitus. Sobre as orientações que o Auxiliar de Enfermagem deve fazer, 

analise as afirmativas abaixo. 
 

I. Esclarecer o conceito de que compõe a patologia Diabetes Mellitus, enfocando os principais sintomas clássicos: 
poliúria, polifagia, polidipsia, emagrecimento. 

II. Esclarecer quanto à gravidade da doença, o risco de vida gerado pelo descontrole metabólico e a ineficácia de 
uma alimentação balanceada e a realização de exercícios físicos após a doença instalada. 

III. Informar a importância da mudança do estilo de vida adequando a alimentação em quatro ou seis refeições 
diárias em menor quantidade, realização de exercícios físicos três vezes por semana por, pelo menos, trinta 
minutos. 

IV. O consumo de bebida alcoólica é proibido em qualquer quantidade, sendo apenas liberado o consumo do vinho. 
Quanto ao tabaco, o consumo deve ser limitado. 

 
Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(S). 
 
A) I, II, III e IV. B) Apenas I e III.  C) Apenas I, III e IV.  D) Apenas I, II e III.  E) Apenas III e IV. 
 
46. Ao administrar uma injeção intramuscular, o Auxiliar de Enfermagem deverá inserir a agulha na pele, formando 

um ângulo de 
 
A) 15°. B) 60°. C) 90°. D) 45°. E) 50º. 
 
47. Uma criança de 6 meses, com sorologia positiva para HIV é matriculada em uma creche. Qual conduta de 

enfermagem deve ser adotada em relação a essa criança? 
 
A) Contra-indicar a freqüência, pois a criança tem sorologia positiva para HIV. 
B) Isolar a criança do convívio com as outras crianças da creche. 
C) Orientar isolamento reverso. 
D) Assistir a criança e orientar os profissionais quanto à forma de transmissão. 
E) Orientar a mãe a procurar outra creche. 
 
48. Com relação ao abuso sexual de criança e adolescentes, assinale a afirmação INCORRETA. 
 
A) O uso da violência física é freqüente no abuso sexual intrafamiliar. 
B) A ausência de achados físicos não exclui abuso sexual. 
C) As queixas de abuso sexual feitas por crianças ou adolescentes são, na maioria dos casos, reais. 
D) Crianças ou adolescentes abusados não deverão ser examinados contra a vontade. 
E) Na sua maioria, os abusadores sexuais são conhecidos das crianças, e muitos fazem parte da família. 
 
49. Aos comunicantes assintomáticos de hanseníase, é preconizado 
 
A) exame dermatológico e vacinação antitetânica. 
B) exame dermatológico e vacinação para hepatite B. 
C) exame dermatológico e vacinação com BCG intradérmico. 
D) realização de teste de Mitsuda e quimioprofilaxia para os reatores. 
E) realização de teste de Matsuda e quimioprofilaxia para os não-reatores. 
 
50. Para realizar uma sondagem retal, o Auxiliar de Enfermagem posiciona o paciente em 
 
A) Sims. B) Fowler. C) Jacknife. D) Trendelemburg. E) Semi Fowler. 


