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DADOS DE IDENTIFICAGCAO DO CANDIDATO

Nado deixe de preencher as lacunas a seguir.
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ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter um total de 50 (cingiienta) questées,
sendo 20 (vinte) de Conhecimentos Gerais/Saude Coletiva e 30 (trinta) de Conhecimentos
Especificos.

Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grdfico que lhe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federagdo e o Numero de
Inscrigdo.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questées da prova, vocé recebera um Cartdo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Niimero de Inscrigdo impresso no cartio coincide
com o seu Numero de Inscrigdo.

As bolhas do Cartdo-Resposta para as questoes de multipla escolha devem ser preenchidas,
totalmente, com caneta esferogrdfica azul ou preta.

Vocé dispoe de 4 horas para responder toda a Prova — ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento do Cartdo-Resposta. O tempo de Prova esta dosado, de modo a permitir fazé-la
com trangtiilidade.

Vocé so podera retirar-se da sala 1 (uma) hora apos o inicio da Prova.

Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal juntamente com este Caderno e deixe a

sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS

01. A Constituicao Brasileira reconhece a contratacio de servicos do setor privado pelo SUS, no entanto

A) essa diretriz ndo vem sendo cumprida nos municipios de grande porte.

B) ndo tem respaldo na Lei Organica da Satde, o que dificulta a regulamentagdo desse setor.

C) s6 tem respaldo legal a contratagdo de servigos privados ndo lucrativos.

D) prevé o controle direto do Ministério da Satde sobre estes, o que ndo vem sendo cumprido.

E) ¢ entendida como sistema complementar, e serdo contratados no caso de insuficiéncia do setor publico.

02. A Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre o papel dos Conselhos de Satde, estabelece a seguinte
composi¢do para os Conselhos:

A) Representantes do legislativo e do executivo apenas.

B) Representantes do executivo, do setor privado e do setor filantrdpico.

C) Representantes dos usuarios e do setor privado, apenas.

D) Representantes dos prestadores (publico, privado e profissionais de saude) e dos usuarios.
E) Representantes eleitos dos profissionais de satde, apenas.

03. Em relacdo a Norma Operacional de Assisténcia a Satide (NOAS/SUS), assinale a opcio CORRETA.

A) Os municipios sao excluidos do processo decisorio do SUS sobre as politicas municipais de satde.

B) A NOAS foi elaborada para ser inicialmente implantada nas regides Sul e Sudeste do pais.

C) E contraria aos principios de universalidade ¢ eqiiidade do SUS.

D) Tem como exigéncia preliminar e obrigatoria para a gestdo intermunicipal a realizacdo de Programacgdo Pactuada e
Integrada.

E) Antecede a NOB/96 que define as instancias de gestdo do SUS.

04. Segundo a Norma Operacional de Assisténcia a Satide (NOAS/SUS), um municipio em condicdes de Gestio Plena
do Sistema Municipal devera assumir, dentre outras, as seguintes responsabilidades descritas abaixo, EXCETO
UMA. Assinale-a.

A) Geréncia de unidades proprias, ambulatoriais e hospitalares.

B) Geréncia de unidades assistenciais s6 hospitalares, transferidas pelo Estado e pela Unido.

C) Integracdo de servigos, existentes no municipio, aos mecanismos de regulacdo ambulatoriais e hospitalares.

D) Operagao do SIH e do SIA/SUS, conforme normas do Ministério da Satde, e alimentagao, junto as Secretarias Estaduais de
Saude, dos bancos de dados de interesse nacional e estadual.

E) Celebragdo de Pacto de Atengdo Basica com o Estado.

05. O Sistema Unico de Saiide criado a partir da Constitui¢iio Brasileira promulgada em 1988 promoveu uma profunda
transformacio do sistema de satide brasileiro. Assinale (V) para as assertivas Verdadeiras e (F), para as Falsas, em
relacdo aos principios e as diretrizes do SUS.

( ) O atendimento deve ser integral, com prioridade para os servigos assistenciais, sem prejuizo das atividades
preventivas.

( ) Osservicos de satide devem ser descentralizados, com dire¢éo unica em cada nivel de governo.

( ) A regionalizagdo ¢ a distribuicdo dos servicos numa determinada regido, independente dos tipos de servicos
oferecidos e da sua capacidade de atender a populagéo.

( ) Universalidade ¢ a garantia de ateng@o a saude, por parte do sistema, a todo e qualquer cidadao.

( ) Participacdo da comunidade ¢ uma forma de controle social que possibilita a populacdo, através de seus
representantes, a definir, a acompanhar a execugdo e fiscalizar as politicas de saude.

Assinale a alternativa que contempla a seqiiéncia correta.
A)F,F,V,V, F. B) F,V,F,V,V. C) V,V,F,E,V. D) V,F,V,F,F. E) F,F,V,E,V.
06. No Brasil, o Sistema Unico de Saiide estabelece como competéncia municipal

A) a vigilancia sanitaria de portos e aeroportos.

B) a execugdo de servigos de vigilancia epidemiologica e saude do trabalhador.
C) s coordenacdo da rede de laboratérios de saude publica e hemocentros.

D) o financiamento pleno dos recursos para o setor de saude local.

E) a normatizagdo dos servigos de seguro satude privado.
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07. Contraria os principios do Sistema Unico de Saide (SUS):

A) o direito a informagao para as pessoas assistidas, em relacao a sua saude.

B) a integralidade da assisténcia, estabelecendo duas redes, sendo uma de atengdo curativa, e outra, de atengdo preventiva.
C) a igualdade da assisténcia a satide sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie.

D) a divulgacdo de informagdes quanto ao potencial de servigos e sua utilizagdo pelo usuario.

E) a integracdo em nivel executivo das a¢des de saude, do meio ambiente e do saneamento basico.

08. No atual Plano Municipal do Recife, o item III — Proposicdes e metas, na estratégia Atencdo a Saude, tem como
primeira proposicdo “a expansdo e consolidacio da atenciio basica no municipio” e dentre outras, as seguintes
metas: Assinale (V) para as assertivas Verdadeiras e (F), para as Falsas.

( ) Ampliar a cobertura do PSF para 70% da populagao recifense, até 2009, estabelecendo e garantindo padrao de

estrutura fisica, equipamentos e abastecimento para todas as USF assim como uma reorganizacdo e

reestruturacdo dos ja existentes ¢ melhoria da rede de apoio e referéncias.

Garantir 1 (uma) equipe de saude bucal para cada equipe de Saude da Familia.

Garantir e ampliar apoio multiprofissional ao desenvolvimento das agdes na atengdo basica, implementando a

“Acao Avancada” em cada distrito.

( ) Pactuar padrao de indicadores e metas com responsabilidades de vinculagdo, assisténcia, prevencdo e promogao
para cada unidade de atengdo basica, Distrito Sanitario e na propria Secretaria Municipal de Satde.

( ) Garantir a agenda minima diaria dos profissionais para acolhimento dos casos agudos nas USF e implantar e
garantir a consulta com hora marcada nas USF e nas demais unidades da Rede Municipal de Saude.

()
()

Assinale a alternativa que contempla a seqiiéncia correta.
A)F,F,V,V, F. B)V,V,E F, V. C)V,V,V,V, V. D)F,F,V,V, V. E)V,V,V,F,F.
09. Em relacio a Vigilincia a Saude, todas as afirmativas estdo corretas, EXCETO UMA. Assinale-a.

A) No atual Plano Municipal do Recife, a Vigilancia a Satide ocupa o segundo lugar apos as proposig¢des e metas em relacdo a
atengdo a saude.

B) A Vigilancia a Satde tem como objetivo geral a implementacdo da integracdo e a descentralizagdo das vigilancias
epidemioldgicas, sanitaria, ambiental e em saude do trabalhador.

C) A Vigilancia a Saude tem como objetivo geral ampliar a resposta as necessidades da populacdo, privilegiando a
intensificagdo de acdes de carater preventivo e coletivo, independente das diversidades locais, dos grupos ou segmentos
populacionais mais expostos.

D) A Vigilancia a Satde tem como objetivo geral ampliar a capacidade de analise da situagéo de saude.

E) A Vigilancia a Saude tem como objetivo geral ampliar a resposta as necessidades da populagdo, reduzindo a
morbimortalidade decorrente das doencas e dos agravos prevalentes.

10. Em relacéo as diretrizes operacionais do Pacto pela Satde 2006, podemos afirmar, EXCETO.

A) O Pacto pela Vida constitui um conjunto de compromissos sanitarios, derivados da analise da situagdo de satide do Pais e
das prioridades definidas pelos governos federal, estaduais e municipais.

B) As prioridades do Pacto pela Vida e seus objetivos para 2006 sdo: saude do idoso; cancer de colo de utero e mama;
mortalidade infantil e materna; doengas emergentes e endemias (dengue, hansen, tuberculose e influenza); promogao da
saude;atengdo basica a saude.

C) O Pacto em Defesa do SUS envolve agdes concretas e articuladas pelas trés instancias federativas, no sentido de reforcar o
SUS como politica de governo, defendendo os principios basilares inscritos na Constituicdo Federal.

D) O Pacto de Gestdo estabelece as responsabilidades claras de cada ente federado, de forma a diminuir as competéncias
concorrentes.

E) O Pacto de Gestdo torna mais claro quem deve fazer o qué, contribuindo, assim, para o fortalecimento da gestdo
compartilhada e solidaria do SUS.

11. O fortalecimento da ATENCAO BASICA tem, dentre outros, os seguintes objetivos, segundo as prioridades
nacionais do Pacto pela Vida. Sobre esses objetivos, analise os itens abaixo.

1. Garantir o financiamento da Atencéo Bésica como responsabilidade da esfera nacional de gestdo do SUS.

2. Aprimorar a inser¢do dos profissionais da Atengdo Bésica nas redes locais de satde, por meio de vinculos de
trabalho que favoregam o provimento e a fixagdo dos profissionais.

3. Implantar o processo de monitoramento e avaliacdo da Atengdo Basica nas trés esferas de governo, com vistas a
qualificag@o da gestdo descentralizada.

4. Apoiar diferentes modos de organizacdo e fortalecimento da Atengdo Bésica que considere os principios da
estratégia de Saude da Familia.
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Assinale a alternativa INCORRETA.

A) So os itens 1, 2 e 3 estdo corretos.
B) Apenas os itens 3 e 4 sdo corretos. D) Todos os itens estdo corretos.
C) Nenhum desses itens esta correto. E) Apenas o item 1 esta incorreto.

12. Em 1979, no I Simpésio Nacional de Satde, promovido pela Camara dos Deputados, o Centro Brasileiro de Estudos
em saiide — CEBES, torna publico um documento que lanca as bases do Movimento pela Reforma Sanitaria, tendo
sido as bases doutrinarias desse movimento as seguintes afirmativas, EXCETO.

1. O reconhecimento da saude como direito universal, fundamental para a cidadania.

2. O dever do Estado de garantir as condi¢des para o seu pleno exercicio.

3. A caracterizagdo de multipla determinagdo da saude e, como conseqiiéncia, a necessidade que seja objeto do
conjunto das politicas publicas.

4. A descentralizagdo, a integralidade da atengdo e a eqiiidade como principios para a reorganizagdo do sistema

publico brasileiro.
5. Como proposta central, a reversdo da hegemonia conferida aos atendimentos a doenga e a instituicdo de um
sistema de atencao que privilegiasse a promogao.

Assinale a alternativa correta.

A) S6 os itens 1, 2 e 3 estdo corretos.
B) Apenas os itens 3 e 4 estdo corretos. D) Todos os itens estdo corretos.
C) Nenhum desses itens € correto. E) Apenas o item 5 esta incorreto.

13. No Pacto pela Saiide 2006, 2 PROMOCAO DA SAUDE tem como objetivos todos os abaixo citados, EXCETO UM.
Assinale-o.

A) Elaborar e implementar uma Politica de Promogao da Saude, de responsabilidade de cada nivel de gestdo.

B) Enfatizar a mudanca de comportamento da populagéo brasileira, de forma a internalizar a responsabilidade individual da
pratica de atividade fisica regular, alimentag@o adequada e saudavel e combate ao tabagismo.

C) Articular e promover os diversos programas de promocao de atividade fisica ja existente e apoiar a criacdo de outros.

D) Promover medidas concretas pelo habito da alimentagdo saudavel.

E) Elaborar e pactuar a Politica Nacional de Promogdo da Saude que contemple as especificidades proprias dos estados e
municipios, devendo iniciar sua implementagdo em 2006.

14. A promocgio da satide representa hoje uma perspectiva de melhoria da satide da populacio, cuja base tedrica esta
centrada na concepciao ampla da saide e de seus determinantes em articulacdo com o planejamento participativo.
As idéias iniciais sobre estratégias de promocio da satiide foram discutidas na primeira conferéncia internacional
sobre o assunto e consolidadas em um importante documento. Como é conhecido este documento?

A) Declaragdo de Alma-Ata.
B) Carta de Jacarta. D) Carta de Lubliana.
C) Carta de Ottawa. E) Satde para Todos no Ano 2000.

15. Comportamentos relacionados a saude sdo dificeis de serem modificados. A aquisicio destes comportamentos
desenvolve-se ao longo da vida durante o processo de socializacdo dos individuos. A socializacdo é o processo de
transmissdo de valores culturais, tais como conhecimento, atitudes e rotinas, considerados importantes pela
comunidade. O conhecimento da influéncia desse processo sobre os comportamentos em satide podem orientar
estratégias de educaciio em saiide. Durante a fase de SOCIALIZACAO PRIMARIA, o individuo é influenciado

A) somente pelos amigos.
B) pelos colegas de trabalho. D) principalmente pela familia.
C) pelos professores. E) apenas pela comunidade.

16. As afirmacdes abaixo sobre Bioética sio falsas, EXCETO.

A) E uma disciplina ndo, uma ciéncia.

B) Estuda todos os fendmenos relacionados com os seres vivos.

C) Néo esta regulamentada no Brasil.

D) As pesquisas estdo isentas de controle pelo Estado.

E) Existe um Conselho Nacional de Etica em Pesquisa, vinculado ao Ministério da Saude.
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17. Sobre os objetivos da biosseguranca, analise os itens abaixo.

L Reconhecer fontes de perigo.
II. Avaliar situagdes de risco.
III. Controlar situa¢des de risco, tomar decisdes técnicas/administrativas para promover mudangas.

Assinale a alternativa CORRETA

A) Apenas I esta correto.
B) Apenas II e III estdo corretos. D) Apenas I e II estdo corretos.
C) Apenas I e III estdo corretos. E) I, II e III estdo corretos.

18. Com relacio aos objetivos do Plano Municipal de Saiide do Recife, assinale (F) para as afirmacdes falsas e (V), para
as verdadeiras.

( ) Garantir o acesso com qualificagdo das agdes de satde.

( ) Promover a articulacdo efetiva dos diferentes niveis de atencdo a saude: basica e média complexidade, com
integragdo entre as agdes preventivas, curativas ¢ de promogdo a satde.

( ) Fortalecer a gestdo de vigildncia a satide do municipio, implementando a integragdo e a descentralizagdo das
acOes, de forma a ampliar a capacidade de analise da situacdo de satde, com énfase no atendimento das
necessidades da populag@o.

( ) Aperfeigoar os instrumentos de gestio do sistema de satude através da utilizagdo de informagdes estratégicas,
visando a tomada de decisdo, ao planejamento das a¢des, ao controle social e a avaliagdo das politicas
implantadas e a regulag@o assistencial.

( ) Implementar a Politica de gestdo do trabalho com a participacdo dos diversos atores envolvidos no processo,
fortalecendo as relag¢des de trabalho e a melhoria salarial.

Assinale a alternativa que contempla a seqiiéncia CORRETA.
A)F,E,F,F, F. B)V,V,V,V, V. O)V,F FFF. D)V,F,V,V,F. E)F,F,F, V, F.

19. Em relacgao as caracteristicas dos Conselhos de Satide, assinale a alternativa CORRETA.

A) Carater provisorio, até que a Camara de Vereadores organize uma comissio na area da saude.

B) Carater permanente e somente consultivo.

C) Composto, exclusivamente, por representantes do setor publico, do setor filantropico e das institui¢des de ensino.
D) Carater permanente e deliberativo.

E) Suas decisdes independem de homologacao pelo chefe do poder legalmente constituido em cada esfera de Governo.

20. O conhecimento do perfil epidemiolégico da populacio é fundamental para o processo de diagnéstico das
necessidades e definicio de prioridades, como avaliacdo dos resultados das acdes implementadas. Neste sentido,
foram selecionados, como problemas prioritarios para o planejamento de acdes e servicos de saiide no atual Plano
Municipal de Satide do Recife, os seguintes agravos epidemiologicos:

1. As endemias de maior relevancia para a cidade: tuberculose, hanseniase, filariose, dengue, doencas sexualmente
transmissiveis (AIDS e Sifilis) e doengas transmitidas pela agua (leptospirose, hepatite A, cdlera e outras
diarréias).

2. Outros agravos relevantes: diabetes, hipertenso, transtornos mentais e uso / abuso / dependéncia de alcool,
fumo e outras drogas.

3. As mortalidades infantil e materna.

4. A mortalidade por neoplasias: cancer de colo de utero, mama e prostata.

5. A mortalidade por causas externas: violéncias e acidentes.

Assinale a opcio CORRETA.

A) Todas sao falsas.
B) Todas sdo verdadeiras. D) S6 a2 e 5 sao falsas.
C) S6 a 1 ¢ verdadeira. E) S6 a 4 ¢ verdadeira.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Durante a elaboracio de uma anamnese e tendo em vista a importancia de informes dos acompanhantes e/ou
familiares para o diagnéstico, deveriamos

A) entrevistar os acompanhantes inicialmente e evitar a decisdo do paciente sobre o fato.

B) entrevistar sempre ambos, sem o conhecimento do paciente.

C) entrevistar o paciente sempre na presenca dos acompanhantes, visando aumentar a sua confianca.

D) entrevistar o paciente isoladamente e consulta-lo sobre a necessidade de ouvir os acompanhantes, aceitando a sua decisdo
sobre esta situacao.

E) pesar a situagdo e, de acordo com a sua suspeita diagndstica, buscar informes adicionais, adequando o modo de fazé-lo a
cada caso especifico.

22. Um fator de estresse natural de longa duracio leva ao condicionamento de respostas persistentes , sem se tornar um
costume. Como tal fato age sobre as respostas imunolégicas do paciente?

A) Aumentam os niveis de Células — T supressoras / citotoxicas.

B) Aumentam os niveis de Ig M sérico.

C) Aumentam os niveis de Ig A na saliva e Ig M sérico.

D) Reduzem os niveis de Células — T supressoras / citotoxicas e determinam mudangas nos habitos que influem sobre a
resposta imunologica.

E) Aumentam os niveis das Células — T supressoras ¢ ndo determinam mudangas significativas de habitos.

23. Assinale a alternativa INCORRETA.

A) Nas Reagdes Delirdides, o fendmeno aparece desvalorizando o estado afetivo e a higidez do sensorio.

B) As Alucinagdes Psiquicas sdo sempre caracterizadas pela auséncia de elementos sensoriais.

C) As Alucinagdes Hipnopdmpicas sao descritas sempre na transi¢ao do sono para a vigilia.

D) As Percepgoes Delirantes sdo caracterizadas por aparecerem a partir de uma percepgdo real, as quais se atribuem
significados anormais.

E) As Pseudo-Alucinacdes sdo caracterizadas pelo fato de se localizarem dentro do corpo e/ou da cabega.

24. Sobre o tratamento do Delirium tremens, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) O uso de neurolépticos tipo cloropromazina pode induzir a ocorréncia de episodios convulsivos.

B) O local ideal para o tratamento envolve ambiente silencioso protegido com baixa luminosidade.

C) A administrag¢do de benzodiazepinicos, a cada hora visando a sedagdo, ¢ uma das estratégias do tratamento.

D) A administragdo do soluto glicosado 5% deve sempre preceder a administracdo de outros solutos e vitaminas, a fim de
evitar o desenvolvimento da Sindrome de Wernick — Korsakov.

E) Usar, com moderag@o, as medicacdes que possam induzir hipovetilagdo e sedagdo excessivas.

25. Dentre os sindromes psiquiatricos encontrados na condicio puerperal, o de maior importéncia é a(o)

A) Esquizofrenia Pds-Parto.
B) Psicose do Pos-Parto. D) Transtorno de Humor, Fase Maniaca.
C) Disforia Pos-Parto. E) Depressdo do Pos-Parto.

26. Ao examinarmos uma paciente de 53 anos, ap6s Cirurgia de Revascularizacio Miocardica, encontramos os
seguintes sintomas: Adinamia, pouca orienta¢do temporal, incapacidade para focalizar a atengdo, crises de choro
freqiientes, acha que se encontra em sua propria casa, chama por seus familiares, diz que as pessoas querem roubd-la e
apresenta alteragdo do ritmo sono-vigilia, embora sempre alegando sonoléncia.

Assinale a alternativa abaixo que corresponda ao caso descrito.

A) A paciente apresenta sintomas de alerta para quadro psicotico funcional, devendo iniciar neurolépticos de imediato.

B) O caso da examinada mostra-se compativel com um quadro de Delirium, devendo-se pesquisar as causas clinicas que o
causaram e iniciar tratamento sintomatico com neuroléptico.

C) A paciente apresenta sintomas tipicos de Depressdo, devendo, apenas, ser medicada com ansioliticos, pois tais eventos
ocorrem habitualmente apds doengas coronarianas graves.

D) A paciente em tela representa um episodio clinico de Fobia aos ambientes fechados, em razdo de haver ficado 2 (dois ) dias
na UTI, isolada de seus familiares.

E) O caso descrito apresenta, apenas, uma reagcdo normal para a situagdo clinica relatada. A Circulagdo Extra-Corporea produz
essas manifestagdes que apenas necessitam de repouso e ansioliticos.
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27. Paciente do sexo feminino, 68 anos chega ao consultério trazido por uma irméa mais velha. A acompanhante relata
que nos ultimos meses notou que a paciente mudou de comportamento. Quase néo sai de casa, parou de cuidar do
lar e ndo consegue realizar suas tarefas domésticas de forma adequada. Nos ultimos dias, ligou para a informante
dizendo que havia um homem que estava freqiientando sua casa, vestindo as roupas de seu esposo e até dormindo
na mesma cama que ela no quarto do casal. Segundo a informante, o citado intruso era o préprio esposo da
paciente. Esquecida, pouco atuante, com essas atitudes se amiudando nos ultimos dias.

Como hipéteses iniciais para o caso, deveriamos pensar em

A) Deméncia Senil e Parafrenia.
B) Sindrome de Korsakov e Deméncia Multi-infarto. D) Amnésia Lacunar e Doenga de Pick.
C) Doenga de Alzheimer e Depressao. E) Sindrome de Korsakov e Parafrenia.

28. Dentre as substincias psicoativas causadoras de dependéncia, a cocaina vem crescendo em nosso Estado. Ao
examinarmos um adito a essa droga em Sindrome de Abstinéncia, podemos encontrar todos os sintomas abaixo,
EXCETO.

A) Retardo ou agitacao da psicomotricidade.
B) Nauseas e vomitos. D) Fadiga.
C) Insonia ou hipersonia. E) Aumento de apetite.

29. Sobre a esquizofrenia, assinale, dentre as afirmativas abaixo, aquela que esti INCORRETA.

A) Dentre os “sintomas acessorios” de Bleuler, temos: delirios, alteragdo de personalidade, sintomas catatonicos, alteragdes
dos discurso e alucinagdes.

B) O destino de boa parte dos portadores de Esquizofrenia, em quase todo o mundo, apds a desinstitucionalizagao, foi: retorno
aos hospitais psiquiatricos, tornarem-se ‘“vagabundos” (homeless people) ou ingressarem em prisdes por “vadiagem” e/ou
pequenos delitos.

C) Langfeldt propos a divisdo da Esquizofrenia em dois grupos: a Esquizofrenia verdadeira e as psicoses Esquizofrénicas.

D) Dentre os “Sintomas de 2* Ordem”, de Kurt Schneider, podemos encontrar: perplexidade, ocorréncias delirantes, sintomas
catatonicos, percepgoes delirantes e sentimento de empobrecimento intelectual.

E) Na esquizofrenia infantil, o diagnostico se baseia nos mesmos parametros utilizados para diagnosticar um individuo adulto.

30. Dentre os fatores de predicio de prognéstico reservado de um quadro diagnosticado como sendo Esquizofrenia,
podem estar presentes todos os citados abaixo, EXCETO um. Assinale-o.

A) Inicio precoce da sintomatologia (adolescéncia).
B) Aparecimento subito do quadro clinico.

C) Historia familiar de Transtornos Esquizofrénicos.
D) Presenca de sintomas ditos “negativos”.

E) Alteragdes anatomicas de ventriculos cerebrais.

31. Ao examinarmos um paciente que apresenta alucinacdes auditivas, vamos encontrar, nesta alucinacio todas as
caracteristicas abaixo, EXCETO uma. Assinale-a.

A) Estabilidade.
B) Corporeidade. D) Nitidez.
C) Introjecéo. E) Ininfluenciabilidade pela vontade.

32. Assinale, dentre as afirmativas abaixo, aquela que esta CORRETA.

A) E necessario o seguimento semanal (avaliagio) do hemograma nas 18 primeiras semanas do paciente que utiliza a
clozapina.

B) Estudos de neuroimagem (Tomografia por Emissdo de Positrons) mostram aumento do metabolismo da glicose no tronco
cerebral (ponte e mesencéfalo), nos portadores de Transtorno Obsessivo Compulsivo.

C) O eletroencefalograma realizado em pacientes esquizofrénicos com sintomas residuais mostra sempre lentificacdes difusas
em seu tragado.

D) O teste de Supressdo pela Dexametasona ¢é positivo em quase 90 % dos pacientes com Episddio Depressivo Maior.

E) Sao necessarias dosagens semanais do Litio sérico nas 12 primeiras semanas de tratamento com Carbonato de Litio.

33. Assinale a alternativa que contém a relacio dos fatores de maior risco de suicidio.

A) Virias tentativas anteriores, adulto jovem, casado e higido.
B) Historia de perda recente, depressao, solteiro, doenga cronica e idoso.
C) Desemprego, perda recente, casado, adulto, sem tentativa anterior.
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D) Historia de tentativas anteriores, higido, ansioso, cristo.
E) Historia familiar de depressao, solteiro, higido, sem tentativas anteriores.

34. Assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A comorbidade entre o Transtorno de Panico e Depressdo ¢ um achado comum em clinica.

B) O uso de farmacos de tipo: corticosterdide, o-metil-dopa, betabloqueadores (este em doses elevadas) pode levar a
Depressao.

C) A maioria das vitimas de estupro (90 %) ird apresentar o Transtorno de Estresse Pos-Traumatico nos primeiros 6 (seis)
meses apos a ocorréncia do fato.

D) A alextimia ¢ um sintoma encontrado no Transtorno de Somatizagéo.

E) A caracteristica marcante das idéias obsessivas no Transtorno Obsessivo Compulsivo € o fato de serem ego-sintdnicas.

35. Assinale, dentre as condicdes clinicas abaixo citadas, aquela que NAO provoca Depressio.

A) Tumores frontais.
B) Infarto Agudo do Miocardio. D) Epilepsia (Lobo Temporal Esquerdo).
C) Carcinoma de Pancreas. E) Diabete Melito.

36. Paciente do sexo masculino, aos 56 anos de idade, sobrevive a um desabamento, que causou a morte de 12 pessoas,
sendo o ultimo a ser retirado dos escombros. Foi conduzido para um Hospital de Urgéncia, sendo encaminhado a
Psiquiatria para orientacdo sobre possiveis problemas que pudessem ocorrer. Assinale, dentre os sintomas abaixo,
0s que siio possiveis de ocorrer.

1. Sentimentos de culpa.
2. Lacunas do episodio.
3. Insodnia/ Hipersonia.
4. Alucinagdes.

A) Apenas 1, 2 e 3 estdo corretas.
B) Apenas 1 e 3 estdo corretas. D) Apenas 1 e 2 estdo corretas.
C) Apenas 2 e 4 estdo corretas. E) Todas as opgdes estio corretas.

37. Segundo Rosenbaum, pode-se distinguir a ansiedade patologica da ansiedade dita normal frente a uma situagio de
estresse por 4 critérios. Assinale a alternativa que NAO corresponde aos critérios citados.

A) Freqiiéncia. B) Autonomia. C) Duragao. D) Comportamento. E) Intensidade.

38. Do ponto de vista médico-legal, sdo necessarias 3 condicdes (funcées psiquicas) para que o individuo seja
considerado apto (com plena capacidade civil). Assinale, na relacio abaixo, a que corresponde ao acima proposto.

A) Consciéncia, volitividade e memoria integra.
B) Consciéncia, inteligéncia e vontade. D) Inteligéncia, memoria integra e afetividade.
C) Memoria integra, afetividade estavel e vontade. E) Consciéncia, afetividade e humor estavel.

39. Ao examinar no ambulatério um paciente de 20 anos, de sexo masculino, com histéria de padrao de relacdes
interpessoais intensas, mas instaveis, impulsividade, raiva intensa inapropriada, instabilidade afetiva, disturbios de
identidade e demonstrando dificuldade com o fato de estar sozinho, surge a hipotese diagnostica de

A) Transtorno de Personalidade tipo Borderline .
B) Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade. D) Distimia em paciente com déficit intelectual leve.
C) Esquizofrenia incipiente (forma paranoéide). E) Transtorno Bipolar do Humor tipo depressivo.

40. Em relaciio ao tratamento com o uso dos benzodiazepinicos, assinale a alternativa CORRETA.

A) Esta indicado, especialmente, nas formas transitorias de ansiedade, medo e/ou tensdo.

B) Esta indicado para inibir ou abolir sintomas somaticos em quadros de ansiedade prolongada.
C) De meia-vida curta, por periodos prolongados, ndo produz Sindrome de Abstinéncia.

D) E aconselhavel no controle de ansiedade do psicético.

E) Como hipnéticos, ndo provoca efeito “rebote” na sua retirada.

41. Com relacio a dados epidemiologicos sobre o Transtorno Bipolar do Humor, é INCORRETO afirmar que
A) o suicidio ¢ tentado por aproximadamente 20 % dos portadores.

B) o Transtorno Bipolar tipo I acomete homens e mulheres em propor¢des semelhantes.
C) seu inicio ¢ precoce.
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D) o Transtorno Bipolar tipo II acomete igualmente homens e mulheres.
E) a comorbidade com Abuso de Substancias Psicoativas ¢ 3 vezes maior que nos casos de Depressdo Unipolar.

42. Com relacio ao tratamento psicoterapico nos casos de Depressiao Maior, ¢ CORRETO afirmar que

A) as psicoterapias sdo mais eficazes que as drogas antidepressivas em casos leves e moderados.

B) a Terapia Cognitivo-Comportamental ¢ mais eficaz que a Terapia Interpessoal.

C) em casos de Depressdo Recorrente, a Terapia Cognitivo-Comportamental é mais eficaz que a Terapia Interpessoal.

D) as Psicoterapias de Orienta¢do Analitica, Cognitivo-Comportamental e Interpessoal sdo igualmente eficazes nesses casos.

E) as Terapias Cognitivo-Comportamental e Interpessoal sdo tdo eficazes quanto os antidepressivos nas Depressdes do tipo
leve e moderada.

43. Sobre as afirmativas abaixo, com respeito 2 Reforma Psiquiatrica e o novo modelo de Anatomia em Satide Mental, é
CORRETO afirmar que

L os Centros de Atengdo Psico-Social (CAPS) sdo servigos assistenciais do tipo moradias, com casas inseridas na
comunidade, destinadas a portadores de transtornos mentais, visando a sua Reintegragdo Social.

II.  os pacientes portadores de transtornos mentais ja cronificados e com elos familiares perdidos podem ser
assistidos em Residéncias Terapéuticas ou Clinicas de Repouso.

III.  os Centros de Atencdo Psico-Social (CAPS), os servigos de Residéncias Terapéuticas, as Unidades Psiquiatricas
em Hospitais gerais e as A¢des de Saude Mental na Atengdo Basica & Saude sdo os dispositivos preconizados
pela Reforma Psiquiatrica Brasileira.

Assinale a alternativa correta.

A) Apenas a afirmativa I ¢ verdadeira.
B) Apenas a afirmativa II ¢ verdadeira. D) Apenas as afirmativas I e III sdo verdadeiras.
C) Apenas a afirmativa III ¢ verdadeira. E) Apenas as afirmativas II e III sdo verdadeiras.

44. Dentre as afirmativas abaixo, assinale aquela que ¢ INCORRETA.

A) O Programa de Saude da Familia (PSF) ¢ a principal porta de entrada para a Assisténcia em Satide Mental.

B) Os Centros de Atencio Psico-Social para Alcool ¢ drogas (CAPS — AD) sdo unidades que desenvolvem atividades em
Satde Mental para dependentes quimicos.

C) A Reabilitacdo Psico-Social visa ao aumento da contratualidade dirigida as 3 esferas da vida dos portadores de Transtorno
Mental: a casa, as relagdes Sociais e o trabalho.

D) Os Centros de Atengdo Psico-Social sdo recursos assistenciais de atengdo psico-sociais que visam, prioritariamente, a
recuperacao e reintegracdo na sociedade dos portadores de Transtornos Mentais graves de longa permanéncia hospitalar.

E) Para o modelo de promogdo e Reabilitacdo Psico-social dos portadores de Transtornos Mentais, a interdisciplinaridade
uma condi¢do basica.

o

45. Paciente de 17 anos, sexo feminino, solteira, internada em enfermaria de cirurgia. Ao exame, mostra-nos um
abscesso na face interna do antebraco esquerdo - com o tamanho aproximado de um limio graido — sem
possibilidade de drenagem espontinea. Queixa-se freqiientemente que tais lesdes se repetem, inclusive mostra
diversas cicatrizes queloideanas em ambos os membros superiores, confirmando suas queixas. Ao exame mental,
nio detectamos disturbios da sensopercepcio, sinais de atividade delirante em curso nem outros problemas
psicopatoldégicos de monta. A menor informa que mora com a mie e com seu padrasto. Diz que a relacio com sua
mie nio é boa, pois ela sente ciimes dela com o padrasto. Diz ainda que sua mie tem um passado ligado a
prostituicdo. Convidada, a genitora nio compareceu para uma entrevista. Pela falta de outros informes, decidiu-se
manter a paciente sob observacio mais cuidadosa, e nesta vigilincia, flagramos a paciente introduzindo agulhas
hipodérmicas nos seus bracos, conseguindo estas nas caixas de coletas de material contaminado (de seringas ja
utilizadas na propria enfermaria). Baseando-se nestes dados, o diagnostico mais provavel desta paciente é

A) Personalidade Histridnica.
B) Disturbio de Conduta no Contexto Familiar. D) Sindrome de Miinchausen.
C) Esterotipia Motora. E) Transtorno Doloroso Somatoforme.

46. Crianca do sexo masculino, 6 (seis ) anos, primogénito e tinico neto, apés aproximadamente 1 (um) més da morte de
seu avdé — com quem mantinha fortes lacos afetivos, sendo sua companhia constante - comecou a apresentar
sonoléncia, inapeténcia, recusa ir a escola - onde passou a apresentar baixo rendimento — e choro facil. Levado ao
pediatra, e realizados todos os exames complementares, nenhuma patologia somatica foi detectada. Nao ha
antecedentes psicopatoldgicos na familia. Com os dados acima, devemos supor que o menor esta vivenciando

A) saudade profunda.
B) Transtorno de Estresse Pos-Traumatico.
C) Episodio Depressivo Maior.
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D) Reacdo Aguda ao Estresse (tipo depressivo).
E) Transtorno de ajustamento, tipo Reacdo Depressiva Prolongada.

47. Com relaciio ao uso de psicofarmacos em pacientes transplantados (coracio, rins e/ ou figado), assinale, dentre as
alternativas abaixo, a que esta CORRETA.

A) O litio deve ser utilizado com muita cautela.

B) Os benzodiazepinicos estdo contra-indicados.

C) Nio é aconselhavel o uso de Acido Valproico.

D) A Carbamazepina pode ser utilizada sem restri¢des.

E) As drogas neurolépticas facilitam o processo de rejei¢@o pela interferéncia no sistema do Citocromo P450.

48. No caso de um paciente em tratamento por Psicoterapia, o principal aspecto a ser levado em conta, para se indicar a
insercio de tratamento psicofarmacologico concomitante, é que

A) o paciente concorde em tomar medicamentos psicoativos.

B) surja a incompatibilidade de coexistir ambos os enfoques.

C) se deve suspender a psicoterapia para iniciar, enquanto durar o uso dos farmacos.

D) as situagdes transferenciais sejam material de trabalho e discussdo ndo somente entre paciente e psicoterapeuta mas também
entre ambos os profissionais (psicoterapeuta e psiquiatra).

E) o psicoterapeuta conhega todos os detalhes de utilizagdo das diferentes drogas psicoativas (efeitos terapéuticos e adversos).

49. Assinale, nas opg¢odes abaixo, o grupo de sintomas que nio corresponde as reacdes toxicas decorrentes do uso de
bebidas alcodlicas, quando o paciente esta em uso do Dissulfiram.

A) Hipotensdo, nauseas, taquicardia e cefaléia.

B) Vomitos, arritmias cardiacas, visdo turva e depressao.
C) Dispnéia, ansiedade e confusdo mental.

D) Rubor facial, oliguria, angustia e dor abdominal.

E) Vertigem, palpita¢des, convulsdes e coma.

50. Ao se aplicar o Tratamento Eletroconvulsivo, nos casos abaixo descritos, devemos nos precaver contra o risco da
apnéia prolongada, EXCETO quando o paciente

A) utilizar medicagdes para Glaucoma.

B) estiver em uso de miorrelaxantes.

C) se encontrar sob efeito de anestésicos.

D) apresentar problemas genéticos ligados a pseudocolinesterase.

E) utilizar apenas beta-bloqueadores, sem maiores indices de aumento da pressdo arterial.
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