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TECNICO DE ENFERMAGEM

ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno estd completo. Ele deverd conter 20 (vinte) questées objetivas de muiltipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada.

Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grdfico que lhe cause diividas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu Nome
completo, o Niimero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacdo e o Nimero de
Inscrigdo.

Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu Nome
completo, o Niimero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacdo e o Nimero de
Inscrigdo.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questoes objetivas de miiltipla escolha, vocé receberd
um Cartdo-Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Niimero de Inscri¢do impresso no Cartdo
coincide com o seu Niimero de Inscricdo.

As bolhas constantes do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferogrdfica azul ou preta.

Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal, juntamente com este Caderno e deixe a sala

em siléncio.
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Paciente de 50 anos em pds-operatorio de cirurgia abdominal, consciente, orientado, volume de liquido infundido
de 3.000 ml drenagem pela sonda nasogdstrica (2.000mL/24 h), diurese de 1.200 ml nas primeiras 12 horas. Nas
ultimas 4 horas, vem apresentando menos 8 mmhg de pressdo venosa central.

01. O balanco hidrico das 12 horas é
A) -200. B) +200. C) -150. D) +150. E) 300.

02. Quanto ao balanco hidrico e & mensuracfo da pressdo venosa central nesse paciente, ¢ CORRETO afirmar que o

L valor da pressdo venosa central estd dentro do limite normal.
11 balanco hidrico e a mensuracdo da pressdo venosa central sugerem que o paciente encontra-se
hipovolémico.

III.  balango hidrico e a mensuracdo da pressdo venosa central sdo pardmetros seguros para monitorizacdo de
pacientes graves.

Esta CORRETO o que se afirma em

AL B) IL O) IIL D)Iell E) todas .

03. Nas situacoes de emergéncias cardioldgicas, o procedimento utilizado para diagnostico das patologias cardiacas é
A) monitor cardiaco.

B) eletrocardiograma. D) monitorizagdo de pressdo venosa central.

C) monitorizagdo de pressdo arterial média. E) monitorizacdo da saturag@o de oxigénio.

04. Analise as afirmativas abaixo e assinale V (verdadeiro) e F (falso).

( ) O dispositivo bolsa vdlvula e mdscara é um dispositivo utilizado para ventilar e oxigenar, exclusivamente
,pacientes em parada respiratoria.

( ) O dispositivo bolsa vdlvula e mdscara de inaloterapia devem ser de tamanho adequado para a idade e para o
peso do paciente.

( ) A mdscara laringea é um dispositivo acessorio para as vias aéreas, sendo indicada em situacoes de
emergéncia.

( ) A ventilacdo ndo invasiva com pressdo positiva é aplicada a via aérea do paciente. Tem como contra-
indicagdo absoluta pos-operatorio recente de cirurgia esofdgica ou gdstrica.

( ) Na sala de trauma, a cricotireodostomia por puncdo é o procedimento de escolha para todos os casos, em
que estd contraindicada a entubagdo orotraqueal, entubacdo nasotraqueal e traqueostomia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
A) FFV,V,V. B) F,V,V,V,V. C) V.EEFV. D) F,V,V,V,F. E) F,V,V,F,F.

05. Um goleiro, durante uma partida de futebol, ao defender uma bola, engasgou-se com a proétese dentaria de quatro
dentes. A prioridade no atendimento da vitima devera ser:

A) manobras de Hemilich.
B) manobras rebaixamento da mandibula. D) manter a posicdo neutra.

C) manobras de eleva¢dao do mento. E) hiperextensdo da cabeca da vitima.

06. Em relacdo a administracio de medicamentos, analise as afirmacoes abaixo.

L E importante observar reacdes colaterais, como consequéncia de uma medicacdo (nduseas, vomitos,
diarreia, por exemplo), apenas em medicamentos administrados por via endovenosa.
11 Os cinco passos certos para administracGo medicamentosa sdo: medicamento certo, dose certa, via certa,

hordrio certo e paciente certo.
III.  Nao é considerada via de administracdo parentérica: via subcutdnea.

Assinale a alternativa que apresenta a(s) afirmacao(oes) CORRETA(S).

A) I apenas. B) II, apenas. C) 111, apenas. D) Ielll E) T e III.



07. Em relacao a cateterizacio vesical, ¢ CORRETO afirmar que

A) para a instalacio de uma sonda vesical, uma sonda de demora, deve-se utilizar sistema de drenagem fechado ou aberto.

B) as principais indicagdes para drenagem supraptibica sdo quando ha necessidade de uso crénico da sonda ou no trauma de
uretra.

C) para as sondagens de alivio ou de demora, os cateteres mais utilizados sio a sonda de nelaton.

D) antes da instalacdo do cateterismo vesical, ndo é necessdria a lavagem das maos, visto que o profissional ird calgar luvas
estéreis.

E) para lavagem vesical, usam-se, preferencialmente, os cateteres de duas vias.

08. Sao objetivos da sondagem gastrica, EXCETO:

A) compressio gastrica.
B) administrar medicamentos e alimentos. D) diagnosticar a motilidade intestinal.
C) obter conteudo géstrico para andlise. E) administrar alimentos.

09. Sao considerados fatores extrinsecos (sistémicos) que influenciam no processo de cicatrizacio:

A) idade, tabagismo, doencas cronicas e alteracdes nutricionais.

B) ressecamento da ferida, tecido necrético; idade e tabagismo.

C) idade, tabagismo, doencgas cronicas, edema e alteragdes nutricionais.

D) doencas cronicas, ressecamento da ferida e alteracdes nutricionais.

E) hematoma, edema, ressecamento da ferida, corpo estranho e tecido necrético.

10. O termo de Queiloplastia refere-se a(a)

A) reparo de defeito nos labios.
B) corregdo cirurgica de rugas de face. D) remocdo de fistula.
C) sutura de pélpebras. E) elevacio e fixacdo da bexiga.

11. O termo TAQUIPNEIA significa

A) respiragdo dificil, trabalhosa e curta.
B) respiracdo rdpida, acima da normalidade. D) auséncia de respiragéo.
C) respiracdo lenta, abaixo da normalidade. E) incapacidade de respirar facilmente, exceto em posi¢ao ereta.

12. Sao consideradas vacinas que fazem parte do esquema basico do Programa Nacional de Imuniza¢do, EXCETO
A) SRC (Sarampo, Rubéola e Caxumba).

B) Febre amarela. D) Vacina contra hepatite B.
C) VORH (Vacina Oral de Rotavirus Humano). E) Vacina contra varicela.

13. Segundo a Portaria N° 2048, de 5 de novembro de 2002, sdo consideradas ambuléncias, veiculos terrestres, aéreos ou
aquaviarios, que se destinam, exclusivamente, ao transporte de enfermos. As ambulancias sido classificadas em
ambulancias tipos:

A)A,BeC. B)B,CeD. C)A,B,CeD. D)A,B,C,DeE. E)A,B,C,D,EeF.

14. Segundo a Portaria N° 2048, de 5 de novembro de 2002, analise as afirmativas abaixo.

L O atendimento pré-hospitalar pode ser fixo e movel.

11 No atendimento pré-hospitalar movel, os bombeiros sdo considerados profissionais oriundos da satide.

III.  Para ingressar no servico de atendimento pré-hospitalar movel, é necessdrio participar de um curso de
atendimento pré-hospitalar mével com certificacdo.

Esta CORRETO o que se afirma em
AL B) II. C)lell D) I eIl E) todas.
15. Sao consideradas emergéncias hipertensivas:

A) pré-eclampsia, eclampsia, encefalopatia hipertensiva.

B) angina instdvel, pré-eclampsia e infarto agudo do miocardio.
C) aneurisma de aorta, pré-eclampsia e encefalopatia hipertensiva.
D) aneurisma de aorta, eclampsia e encefalopatia hipertensiva.

E) angina estavel, eclampsia e angina instavel.



16. Segundo American Heart Association e American Academy of Pediatrics, se 0 neonato nao respirar imediatamente,
a estimulacdo tatil pode ser realizada. As acdes que devem ser utilizadas para a estimulacdo tatil durante
reanimacio sao:

A) palmadas ou piparotes na sola do pé ou palmadas no dorso.

B) compressdo da caixa tordcica ou palmadas no dorso.

C) usar compressas quentes ou frias ou colocar oxigénio ou ar frio préximo a face ou ao corpo do paciente.
D) dilatacdo do esfincter anal ou forgar as coxas contra o abdome.

E) palmadas ou piparotes na sola do pé ou friccdo no dorso do paciente.

17. Analise as afirmativas abaixo e assinale V (verdadeiro) e F (falso).

( ) Antes da coleta de hemoculturas, deve-se higienizar as mdos.

( ) Para a coleta de hemoculturas, as veias, preferencialmente, sdo do dorso das mdos e prega ulnar, pois, sdo
locais com menor colonizacdo da pele.

( ) Asvenopungoes deverdo ser realizadas no mesmo local, com intervalo de tempo diferente.

( ) Apds realizar antissepsia para coleta de hemocultura, deve-se calcar Iluvas de procedimento para
venopungao.

( ) Deve-se coletar, no minimo, duas amostras de hemocultura(total de 2 frascos).

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A)V,E, FF, V. B)V,F, V,V, V. O V,F, V,FF D)V,V,EF,V. E)V,F,V,V, V.
18. A posicao de Trendelenburg reversa é utilizada nas cirurgias

A) pélvicas. B) de face. C) ginecoldgicas. D) de abdome inferior. E) de abdome superior.
19. Sao fatores de risco para cancer cervico-uterino, EXCETO:

A) inicio precoce da atividade sexual e Virus do Papiloma Humano (HPV).

B) multiplicidade de parceiros sexuais e higiene intima inadequada.

C) tabagismo e uso prolongado de contraceptivos orais.

D) Virus do Papiloma Humano (HPV) e Virus da Imunodeficiéncia Humana.

E) Virus do Papiloma Humano (HPV) e uso prolongado de contraceptivos orais.

20. O Desfibrilador Automatico Externo — DEA ¢ utilizado para reverter

A) Taquicardia ventricular.

B) Bradicardia sinusal.

C) Taquicardia paroxistica supraventricular.
D) Bloqueios 4trio-ventriculares.

E) Assistolia.



