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a Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

a Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter 50 (cinquenta) questdes
objetivas de multipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada.

a Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que Ihe cause duvidas,
informe, imediatamente, ao Fiscal.

O Ao receber o caderno de prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu Nome
completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federagéo,
Numero de Inscricdo, o Numero do Prédio e o Numero da Sala.

Q Para registrar as alternativas escolhidas nas questbes da prova, vocé recebera um
Cartdo-Resposta com seu Numero de Inscrigéo.

0 As bolhas do Cartao-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferografica azul ou preta, totalizando 50 (cinquenta) questées.

a Vocé dispbe de 4 horas para responder toda a Prova — ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento do Cartdo-Resposta. O tempo de Prova esta dosado, de modo a permitir
fazé-la com tranquilidade.

a Vocé soé podera retirar-se da sala 2 (duas) horas apds o inicio da Prova.

Q Preenchido o Cartdo-Resposta, entreque-o ao Fiscal, juntamente com este Caderno e

deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE !



PSICOLOGIA

01. A RESOLUCAO CFP N2 010/05 aprova o Codigo de Etica Profissional do Psicélogo. Conforme este
documento, é vedado ao psicélogo

A) prestar servigcos ou vincular o titulo de psicélogo a servicos de atendimento psicolégico cujos procedimentos,
técnicas e meios estejam regulamentados ou reconhecidos pela profisséo.

B) emitir documentos com fundamentagéo e qualidade técnico-cientifica.

C) induzir qualquer pessoa ou organizagao a recorrer a seus Servigos.

D) estabelecer acordos de prestacdo de servicos que respeitem os direitos do usuario ou beneficiario de servigos
de Psicologia.

E) participar de greves ou paralisagdes.

02. Conforme o Art. 92 do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo, “E dever do psicélogo respeitar o
sigilo profissional a fim de proteger, por meio da confidencialidade, a intimidade das pessoas, grupos
ou organizacoes, a que tenha acesso no exercicio profissional.”

Sobre as ocasioes em que sado permitidas quebras do sigilo, assinale a alternativa correta.

A) Em nenhuma ocasiao.

B) No atendimento as criangas, quando os familiares requisitem informagoes.

C) Sempre que julgar necessario.

D) Nas situagbes em que se configure conflito entre as exigéncias decorrentes do disposto no supracitado artigo e
as afirmacgdes dos principios fundamentais do Cédigo.

E) Nos registros de atividades em equipe multiprofissional.

03. O Art. 15 do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo declara que: “Em caso de interrupcdo do
trabalho do psicologo, por quaisquer motivos, ele devera zelar pelo destino dos seus arquivos
confidenciais.”

Sobre o destino dos arquivos em casos de afastamento de um servigo ou da profissao, é correto afirmar.

A) Em caso de demissdo ou exoneragéo, o psicdlogo devera repassar todo o material ao psicélogo que vier a
substitui-lo ou lacra-lo para posterior utilizagao pelo psicélogo substituto.

B) Em caso de extingdo do servico de Psicologia, o psicélogo responsavel devera queimar todo o material
confidencial em sua posse.

C) Em caso de demissao ou exoneracao, o psicélogo devera repassar todo o material ao Conselho Regional de
Psicologia que fara os devidos encaminhamentos do material.

D) Em caso de demissdo ou exoneragao, o psicologo ndo devera repassar o material ao psicélogo que vier a
substitui-lo, devendo lacra-lo e guarda-lo consigo.

E) O psicélogo nunca pode se desfazer dos arquivos.

04. Preencha as lacunas e marque a alternativa de modo que a sentenca abaixo fique CORRETA.

Conforme André Lévy, o método clinico em psicossociologia tem sido caracterizado pela contemporaneidade
entre pesquisa e . Ele é particularmente indicado para construgdo do conhecimento cientifico
sobre 0s . Com o objetivo de dar conta das propaladas neutralidade e objetividade cientificas,
utiliza como instrumental metodolégico

A) estudo tedrico; processos psiquicos; a andlise das implicagoes.
B) intervencao; processos de mudanga; a analise das implicagoes.
C) intervencéo; processos psiquicos; testes projetivos.

D) conversas informais; processos de mudanga; a entrevista.

E) acao; processos de mudancga; o parecer psiquiatrico.

05. Sobre a anamnese, € CORRETO afirmar.

A) E a Gltima etapa do processo terapéutico, funcionando como momento de apresentagdo dos encaminhamentos
futuros.

B) E uma etapa intermediaria do processo terapéutico na qual a problemética apresentada como queixa comega a
ser resolvida.

C) Termo utilizado para denominar o momento do primeiro contato entre terapeuta e cliente o qual pode ocorrer
através de uma ligagéo telef6nica ou visita ao ambulatério, resultando na marcagdo do primeiro atendimento
formal.
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D) E uma etapa investigativa, que consiste no levantamento de dados sobre a histéria do cliente e da queixa que o
traz a terapia, resultando na elaboracao da hipétese diagnéstica e oferecendo recursos para o planejamento
do processo terapéutico.

E) Outro termo para nomear o processo terapéutico.

06. Trata-se de um teste projetivo tematico.

A) Rorscharch. B) TAT. C) PMK. D) Teste 16PF. E) Binet.

07. Sobre o Teste de Rorscharch, NAO é correto afirmar.

A) Tem como objetivo elaborar respostas a partir de um material ndo estruturado.

B) N&o ha simetria nas manchas do teste.

C) E possivel enriquecer a interpretacao de um protocolo, recorrendo, também, a analise simbdlica dos contetudos.
D) Os engramas sao estimulados pela prova que os atualiza.

E)

O conteudo do protocolo € um todo, miniatura de autorretrato psiquico, construido através de simbolos.

08. Discorrendo acerca da entrevista com o paciente, Delgalarrondo tece algumas consideracées. Sobre
elas, analise as afirmacoes abaixo.

1. A entrevista inicial é considerada um momento crucial no diagndstico e tratamento em satude mental
e, por esse motivo, devem ser realizadas muitas anotagées durante o atendimento.

2. A maxima neutralidade deve ser o fio condutor de toda a entrevista inicial.

3.  Pacientes mais organizados mentalmente,(...), com bom nivel de orientacdo, escolaridade boa ou
razoavel, fora de um estado psicotico, devem ser entrevistados de forma mais aberta, permitindo que
falem e se expressem de maneira mais fluente e espontanea. O entrevistador fala pouco, fazendo
algumas pontuagbes para que o paciente “conte sua historia”

4.  Pacientes desorganizados, com nivel intelectual baixo, em estado psicdtico ou parandide, “travados”,
por alto nivel de ansiedade, devem ser entrevistados de forma mais estruturada. Nesse caso, o
entrevistador fala mais, faz perguntas mais simples e dirigidas {(...).

Assinale a(s) alternativa(s) cuja(s) afirmacao(des) NAO reflete(m) o pensamento desse autor.
A) Apenas 1 e 2. B) Apenas 2 e 3. C) Apenas 2, 3 e 4. D) Apenas 1 e 4. E)1,2,3e4.
09. A catarse pode ser definida como

A) um alivio de tensao e ansiedade pelo ato de narrar e/ou de repetir na conduta de experiéncias passadas.
B) o ato de narrar experiéncias passadas.

C) um aumento de tensao e ansiedade pelo ato de narrar experiéncias passadas.

D) momento de crise, caracterizado por um aumento do fluxo de ideias, desdobrando-se em logorreia cronica.
E) um alivio de tenséo e ansiedade pelo ato de apenas repetir na conduta experiéncias passadas.

10. Conforme Gerald Caplan, o fator essencial que influi na ocorréncia de uma crise é um desequilibrio,
por um lado, entre a dificuldade e a importancia de um problema e, por outro, os recursos disponiveis
para resolvé-lo.

Considerando as intervenc6es em crise, analise as assertivas abaixo.

1.  Na medida em que as circunstancias nao permitem a resolucdo do problema por meios habituais,
no espaco de tempo disponivel, a tensdo tende a aumentar.

2. Se ndo ha redefinagcdo do problema, encontro de novos métodos para resolvé-lo ou diminuicdo do
estimulo, a tensdo pode evoluir para niveis insuportaveis, com desenlaces dramaticos, ou para que
iSS0 ndo ocorra, a pessoa pode cronificar mecanismos de defesas mais regressivos.

3. Em situagbes de crise, € sempre contraindicada a utilizagdo dos recursos da interpretacdo e
confrontacdo, uma vez que tendem a incrementar a tensdo provocadora da ansiedade.

Esté correto o que se afirma em

A) 1 e 2, apenas. D) 3, apenas.
B) 2 e 3, apenas. E) 1, apenas.
C)1,2e3.
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11. Em seu livro “Cartas a um Jovem Terapeuta”, o psicanalista Contardo Calligaris, ao fazer referéncia a
vocacao profissional do(a) jovem candidato(a) a psicoterapeuta, discorre sobre os tracos de carater
que considera importante encontrar neste profissional. Dentre estes, “uma extrema curiosidade pela
variedade da experiéncia humana com o minimo de preconceito”. Para Calligaris, o profissional “pode
ter crencas e convicgoes, (...) é 6timo que as tenha, mas, se essas convicgcoes acarretam aprovagcao ou
desaprovacdo morais preconcebidas das condutas humanas, sua chance de ser um bom
psicoterapeuta é muito reduzida, para nao dizer nula”. Baseando-se na perspectiva de Calligaris sobre
as posturas que os profissionais de saude devem se pautar em caso de violéncia no contexto familiar,
analise as afirmativas abaixo.

1. Considerar questbes de género no enfrentamento a violéncia doméstica nos casos que chegam aos
servigos de saude.

2. Desconstruir visbées focadas apenas no modelo hegemédnico de familia nuclear, considerando-se
novas configuragées familiares.

3. Encaminhar as mulheres violentadas aos servigos de atendimentos especificos bem como incorporar
praticas de empoderamento as vitimas agredidas pelos seus companheiros.

4. Prestar atendimento em saltde mental aos homens agressores de suas companheiras.

Esté correto o que se afirma em
A) 1, 2 e 3, apenas. D) 2, 3 e 4, apenas.
B) 1, 2 e 4, apenas. E)1,2,3e4.
C) 1, 3 e 4, apenas.

12. Em relacao a Psicoterapia de Apoio de curta duracao, analise as sentencas abaixo.

1. E utilizada para intervengdo ou apoio em crise.
2. E indicada para pacientes que, momentaneamente, estdo em condicbées de realizar uma terapia
que envolva insight.
3. E utilizada no atendimento as situagbes agudas para prevenir descompensacdes maiores e
restaurar o nivel prévio de equilibrio.
4. Indicada para todas as situagbes agudas que configurem emergéncia, a exemplo das tentativas de
suicidio, estresse pos-traumatico, crises de ansiedade, dentre outras.

Esta correto o que se afirma em

A) 1, 2 e 3, apenas. D) 1, 3 e 4, apenas.
B) 1, 2 e 4, apenas. E)1,2,3e4.
C) 2,3 e 4, apenas.

13. A psicoterapia de orientacdao psicanalitica herdou da psicandlise o seu referencial tedrico. Utiliza,
portanto, algumas técnicas da psicanalise com algumas modificac6es. Em ambas, no entanto, o ponto
principal para a compreensio do sujeito é a capacidade de o(a) terapeuta ouvir o(a) paciente e deixar
que sua fala flua livremente.

No que tange a intervencao em psicoterapia de orientacao psicanalitica, analise as afirmativas abaixo.

1. Confrontacdo é outra forma de intervencdo muito ativa, na qual o terapeuta dirige a atengdo do
paciente a algo consciente ou pré-consciente que ele expressou, mas que prestou pouca atengdo no
momento.

2. Tanto a confrontagdo como a clarificagdo implicam dirigir a atencdo do paciente a elementos da
experiéncia do comportamento ou pensamento, mas sem chegar a nenhuma conclusao a respeito do
possivel significado que ha por tras deles.

3. A clarificagdo e a confrontagdo sao intervencées que tém por objetivo ajudar o paciente a ser mais
introspectivo, ‘ligar” sentimentos com sintomas, sempre visando chegar a uma interpretacdo do
material consciente.

Estéa incorreto o que se afirma em

A) 1 e 3, apenas. D) 2, apenas.
B) 1 e 2, apenas . E) 3, apenas.
C) 1, apenas.
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14. No atendimento em contexto hospitalar, existem varias demandas, no entanto, diante de um quadro
clinicamente irreversivel, o reconhecimento da propria morte é uma realidade que alguns pacientes
precisam digerir internamente. Tal processo exige muita compreensdo e paciéncia da parte dos
familiares e profissionais que lidam com essas pessoas. Elisabeth Kubler-Ross elenca cinco estagios
fundamentais para a internalizacao pelo paciente da morte ou do processo de morrer.

Marque a alternativa que sequencia corretamente os 5 cinco estagios citados pela autora.

A) Raiva; negacao e isolamento; barganha; depressao; aceitagao.
B) Raiva; barganha; negacao e isolamento; depressao; aceitagao.
C) Raiva; depressao; negacao e isolamento; barganha; depresséo; aceitagao.
D) Negagao e isolamento; barganha; raiva; depressao; aceitacao.
E) Negacao e isolamento; raiva; barganha; depresséo; aceitacao.

15. Segundo Aristides Cordioli, em relacao as caracteristicas das Psicoterapias de Apoio, analise as
afirmativas.

1.  Manter ou reestabelecer o nivel de funcionamento do Ego e os mecanismos de defesa

adaptativos;
2. Na&ao se preocupar em manejar questdes ambientais;
3. Interpretar constantemente a transferéncia;

4.  Focar no aqui e agora e nos acontecimentos da vida atual.

Esta(ao) correta(s)

A) apenas 1.

B) apenas 1 e 4.
C) nenhuma.

D) apenas 2e 3.
E) todas.

16. Sobre indicacdes e contra-indicacées das psicoterapias mais comuns, € CORRETO afirmar.

A) A psicanalise é indicada para crises agudas, psicoses, transtornos de ansiedade e dependéncia quimica.

B) A psicoterapia breve dindmica € indicada para transtornos de ajustamento, crises evolutivas e tendéncias
suicidas.

C) A terapia comportamental é indicada para fobias, TOC, panico e transtorno de personalidade esquizoide.

D) A psicoterapia breve de apoio é contraindicada para pessoas com transtornos graves, crises agudas em
pessoas com debilidade de ego, emergéncias e reagudizagao de transtornos psiquiatricos.

E) A psicoterapia de orientacao analitica é indicada para transtornos de carater, independente de grau.

17. Séao intervencoes de apoio destinadas a ampliar os aspectos cognitivos e o autoconhecimento:

A) sugestao e persuagéo.

B) controle ativo e encorajamento.
C) aconselhamento e elogios.

D) educacéao e clarificacao.

E) sugestao e elogios.

18. Trata-se de uma modalidade interventiva DESACONSELHADA para uma intervencdao em crise
supressora de ansiedade:

A) reasseguramento.
B) interpretacao.

C) aconselhamento.
D) sugestao.

E) controle ativo.
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19. Ultimamente, a intervencao em grupo esta sendo bastante valorizada. Pode-se dizer que Pichon-Riviere
foi um dos grandes expoentes desse tipo de intervencao. Sendo responsavel pela caracterizacao do
que denominou de Grupo Operativo, Riviere até hoje é lembrado pela disseminacao do trabalho com
grupos em diferentes instituicoes, a exemplo dos CAPS (Centro de Atencao Psicossocial). No que
concerne aos grupos operativos, analise as sentencas abaixo.

1. Na pré-tarefa, predomina o mecanismo de postergacdo, responsavel pela ocultagdo da dificuldade
em tolerar a frustracao de iniciar e terminar tarefas.

2. Na pré-tarefa, aparecem os medos basicos e as suas ansiedades. Estas ultimas funcionam como
obstaculos epistemofilicos.

3. Tarefa: consiste na tomada de consciéncia ou insight através da elaboragdo dos medos basicos.

4. Todo grupo terapéutico é operativo, mas nem todo grupo operativo é terapéutico.

Assinale a alternativa que apresenta a(s) assertiva(s) incorreta(s).
A) Apenas 1,2 e 3. B) Apenas 1, 3 e 4. C) Apenas 2. D) Apenas 3. E) Apenas 4.

20. Joao é professor de uma escola em Jaboatdao dos Guararapes. Na sala de aula, seu comportamento é
ministrar sua aula, independentemente de como o grupo de aluno/as se comporte. Para Professor
Jodo, o importante é cumprir seu dever de ensinar, e, se o/as aluno/as quiser(em) prestar atencao, que
o facam, pois Joao nunca solicita siléncio da turma. Mesmo com a turma dispersa nas aulas, as notas
do/as aluno/as ficaram sempre acima da média.

Baseando-se no cenario exposto acima bem como na teoria sobre grupos, é correto denominar a lideranga
exercida pelo Professor Jodo como

A) democratica. B) autocratica. C) situacional. D) laissez-faire. E) paternalista.

21. Sobre o fendmeno nos grupos, Alfred Schutz estabeleceu algumas fases pertinentes ao processo
grupal e cunhou algumas definicoes. Analise as assertivas abaixo.

1. A inclusdo como uma fase em que cada membro do grupo estabelece sua forma de participagéo,
buscando o seu lugar.

2. O controle em que cada membro, ao encontrar o seu lugar no grupo, passa a interessar-se pelos
procedimentos que levam as decisées.

3. A participagdo como a fase em que, sentindo-se seguro, 0 membro do grupo inicia um jogo de
assuncgéo e adjudicagéo de papéis.

4. A afeicdo, na qual, apés obter controle, os membros comegam a buscar integragdo emocional,
buscando conhecer as possibilidades de intercambio emocional e estabelecer limites as trocas
afetivas. Momento de oscilagdo emocional no clima grupal, através da expressao direta de ciumes,
afeto, dentre outras emogées.

Estao corretas:
A) 1,2 e 3, apenas. D) 2, 3 e 4, apenas.
B) 1, 2 e 4, apenas. E)1,2,3e4.
C) 1, 3 e 4, apenas.

22. Analise as assertivas abaixo apresentadas, considerando a Teoria de Kurt Lewin.

1. A expressao dindmica de grupo apareceu pela primeira vez, em 1944, em um artigo seu dedicado as
relacées entre a teoria e a pratica na Psicologia Social.

2. O autor baseia-se na teoria da Gestalt para desenvolver sua teoria sobre grupos.

3. Lanca a expressdo pesquisa-agcao para referir-se aos fenébmenos grupais, observados pelos proprios
membros do grupo, quando distanciados destes.

4. O espaco de vida é alterado de acordo com o meio psicolégico, ou seja, se 0 meio se instabiliza, isso
também produz na pessoa uma instabilidade.

Assinale a alternativa que apresenta a(s) assertiva(s) INCORRETA(S).

A) Apenas 1 e 3. D) Apenas 3.
B) Apenas 1 e 4. E) Apenas 1,3 e 4.
C) Apenas 1.
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23. Sobre o trabalho com grupos operativos, analise as assertativas abaixo.

1.  Trata-se de uma metodologia de trabalho cunhada por Bion e, posteriormente, aplicada por Pichon-
Riviere.

2. No grupo operativo, a situagdo grupal de enfermidade é o “emergente”, sendo o ‘porta-voz” o
veiculo através do qual se manifesta este emergente.

3. ECRO significa Esquema Conceitual Referente ao Operativo.

4.  Na pré-tarefa, ocorre a dissociacdo através do uso de técnicas esquizo-paranoides, que ocorre
através da dissociacdo do lado bom e do mau, visando a preservacdo do lado bom bem como
dissociando o sentir do pensar e do fazer.

Estdo corretas apenas as assertivas:

24. Podemos dizer que a centralizacao na mobilizacdo de estruturas estereotipadas e das dificuldades de
aprendizagem e comunicacao produzidas pela ansiedade configura-se como uma técnica de trabalho
com grupos aplicada por

A) Carl Rogers.
B) Moreno.

C) Pichon-Riviére.
D) Kurt Lewin.

E) Piaget.

25. Sobre a teoria de Erik Erikson, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O desenvolvimento psicoldgico se processa por toda a vida.

B) Em seu modelo de desenvolvimento humano, propde que o sentido de identidade de uma pessoa se
desenvolve através de uma série de estagios psicossociais.

C) Sao oito os estagios propostos por Erikson para o desenvolvimento humano.

D) Séo seis os estagios propostos por Erikson para o desenvolvimento humano.

E) No Periodo do Bebé (0 — 1), é vivenciado o conflito entre Confianga basica vs. Desconfianga basica.

26. O psicanalista Contardo Calligaris descreve a adolescéncia como um momento em que pais e
adolescentes conseguem negociar, no dia-a-dia, “acordos viaveis” para ambos. Em sua concepcao de
adolescéncia, o autor enfatiza a transgressao como elemento presente na busca pelo reconhecimento
bem como as visGes que os adultos constroem sobre a adolescéncia. Analise as sentencas abaixo.

1. As visbées dos adultos sobre a adolescéncia, apesar de extremas, servem para organizar o
comportamento dos adolescentes na busca pelo reconhecimento.

2. Os adolescentes transgridem para serem reconhecidos, e 0s adultos, por sua vez, para reconhecé-
los, constroem visbes sobre a adolescéncia.

3. As visbées que os adultos constroem sobre a adolescéncia situam-se entre sonhos (adolescente
como atuacdo do desejo dos adultos), pesadelos (os desejos que seriam melhor, se estivessem
esquecidos) ou espantalhos (desejos que talvez retornem para se vingar de quem 0s reprimiu) dos
proprios adultos.

4. Sdo chaves-de-acesso a adolescéncia: o adolescente gregario, o delinquente, o toxicbmano, o
adolescente que se enfeia e o adolescente barulhento.

Assinale a alternativa que expressa corretamente o pensamento do autor.

A) Apenas 1,2 e 4.
B) Apenas 2,3 e 4
C) Apenas 2 e 4.
D) Apenas a 4.
E)1,2,3e4.
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27. Segundo Jean Piaget, a sequéncia do desenvolvimento do pensamento parece a mesma para todas as
criancas e pode ser decomposta em trés periodos.

Relacione corretamente os periodos apresentados na coluna da esquerda e suas caracteristicas, descritas na
coluna da direita.

1- Periodo sensorio-motor () O pensamento da crianca torna-se gradativamente menos
egocéntrico, menos ligado a experiéncias especificas. A capacidade
de classificar conceitos e objetos, aos poucos, se torna mais
complexa.

2- Periodo operacional-concreto | () Caracterizado por um movimento gradual do comportamento reflexo
para o intencional e da auséncia de representagéo interna para o
inicio dessa representacgéo.

3- Periodo pré-operacional () A crianca se torna capaz de fazer classificagdes complexas e de
executar vérias operagbes matematicas. Ainda esta presa a
experiéncias ou objetos reais e ainda nao é capaz de realizar
operacdes sobre possibilidades.

Marque a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
A)1,2,8. B) 3, 2, 1. C)2,3,1. D) 3,1, 2. E)1,3 2.
28. Sobre a Psicologia de Jung, ¢ CORRETO afirmar.
A) O principio da oposigéo afirma que o conflito entre tendéncias ou processos opostos € necessario a geragao de
energia psiquica.
B) Jung sempre concordou com Freud sobre o carater sexual da libido.
C) A persona possui, apenas, aspectos negativos, na medida em que atende a fungao de identificar socialmente
os individuos.
D) A primeira etapa do processo de individuagao consiste em confrontar e integrar a anima/animus.
E) Para Jung, o inconsciente se organiza como uma linguagem.
29. Relacione os conceitos junguianos a esquerda com suas respectivas definicées a direita.
1. Libido ( ) Define a personalidade.
2. Psique ( ) Centro ou padrdo de emocgbes, lembrancas, percepcdes e desejos no
inconsciente pessoal organizadas em torno de um tema comum, como
poder ou status.

3. Complexo () Imagens de experiéncias contidas no inconsciente coletivo.

4. Arquétipos  ( ) Forma mais ampla e generalizada de energia psiquica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.
A)1,3,4,2. B)1,2,3.4. C)2,3,4,1. D) 2,4,3,1. E)2,4,1,3.

30. Para Laplanche&Pontalis, Formacao Reactiva significa:

A) em termos econémicos, um contrainvestimento de um elemento consciente, de forga igual e de dire¢do oposta
ao investimento inconsciente.

B) designa o sintoma psiconeurético como resultado de um processo especial, de uma elaboracgao psiquica.

C) refere-se aos sintomas ou formagbes equivalentes, como os atos falhos, os ditos de espirito, dentre outros,
enquanto substituem os contelidos inconscientes.

D) processo por meio do qual a andlise integra uma interpretacdo e supera as resisténcias que suscita.

E) processo econémico postulado por Freud como suporte para inUmeras atividades defensivas do ego. Consiste
no investimento que o ego tece acerca de representacoes e atitudes susceptiveis de impedirem o acesso a
consciéncia e a motilidade de representacdes e desejos inconscientes.
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31. Considere as assertivas abaixo.

1. A Gestalt tece criticas ao Behaviorismo, por considerar que o comportamento estudado de forma
isolada de um contexto mais amplo perde o seu significado.

2. Para os gestaltistas, o comportamento deveria ser apreendido de forma mais global, considerando as
condigbes que alteram a percepgéo do estimulo.

3. Espacgo Vital, conceito cunhado por Kurt Lewin, é definido como a totalidade dos fatos que determinam
0 comportamento do individuo num determinado momento.

4. Tanto o associacionismo como a gestalt concebe a aprendizagem como a relacdo entre o todo e sua
parte, em que o todo desempenha um papel fundamental na compreensdo do objeto percebido.

Esté(do) incorreta(s) apenas a(s) assertiva(s)
A)1,2e3. B)1,3¢e4. C) 1. D) 2. E) 4.

32. A Teoria Centrada na Pessoa foi elaborada por Carl Rogers, um dos mais conhecidos representantes

da psicologia humanista. Sobre os principios e as caracteristicas da teoria Rogeriana, € INCORRETO
afirmar.

A) Postula-se que todo ser humano é motivado, fundamentalmente, por um processo voltado ao crescimento,
denominado tendéncia a realizagéo.

B) Rogers nao considerou os fatores bioldgicos, embora o processo de realizagdo tenha por base uma metéafora
biolégica.

C) Rogers afirma que os clientes tendem a progredir mais, quando se sentem aceitos pelo terapeuta. Nesse
sentido, apre¢o ou consideracdo positiva incondicional é postulada pelo te6rico como uma das principais
ccondigOes para o sucesso da terapia.

D) E condicdo para uma terapia bem sucedida que o terapeuta se comporte com compreensao empatica, ou seja,
que o comportamento do terapeuta combine com sua experiéncia interior.

E) A terceira condig¢ao para um psicoterapia bem-sucedida é a do terapeuta compreender a experiéncia do cliente.

33. Abraham Maslow acreditava que as pessoas se desenvolviam ao longo de varios niveis até atingir seu
pleno potencial. Retomando a teoria da hierarquia das necessidades, relacione corretamente as
necessidades apresentadas na coluna da esquerda com as definicoes apresentadas na coluna da

direita

1) Necessidades de seguranca ( ) Nivel mais basico da hierarquia das necessidades, corresponde
a necessidade de alimento, agua, sono e sexo.

2) Necessidades fisiolégicas ( ) Falhas neste nivel podem desencadear transtornos obsessivos
e compulsivos.

3) Necessidade de estima ( ) Desejo de “tornar-se tudo o que é capaz de vir a ser”.

4) Necessidade de realizacao ( ) Se essas necessidades sdo satisfeitas, a pessoa se sente
dotada de autoconfianga, dignidade, forca, capacidade e aptidao
para ser util e necessaria ao mundo.

Marque a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
A) 3,4,2,1. B) 2, 3,4, 1. C)2,1,4,3. D) 2,4, 3, 1. E)1, 2,3, 4.
34. A qual sistema de psicologia Robert Sessions Woodworth é vinculado?

A) Estruturalismo. D) Psicologia Dinamica.
B) Funcionalismo. E) Gestalt.
C) Behaviorismo.

35. Sao conceitos-chaves apresentados por Sigmund Freud em sua segunda topica:

A) Inconsciente, pré-consciente e consciente.
B) Ego, Id e Super-ego.

C) Id, inconsciente e Super-ego.

D) Perverso polimorfo e narcisismo primario.
E) Ideal de ego e subconsciente.
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36. Jerome Bruner é um psicélogo norte-americano influente na formacdo de algumas correntes
psicolégicas contemporaneas. Assinale a alternativa que as contém.

A) Psicandlise das relagdes objetais e Psicandlise de orientagao feminista.
B) Behaviorismo e conducionismo.

C) Gestalt e TCC.

D) Psicologia Cognitiva e Psicologia Cultural.

E) Psicodrama e Bioenergética.

37. A nocao de “Inveja do Pénis” foi apresentada por Sigmund Freud para explicar um dos processos
abaixo relacionados. Assinale-o.

A) O complexo de Edipo masculino.

B) O complexo de Edipo feminino.

C) A psicose em homens com praticas homossexuais.
D) Os desejos de felacao.

E) A masturbacao infantil.

38. Freud discorreu sobre os mecanismos de defesa como estratégias que o ego utiliza para defender-se
das ansiedades provocadas pelos conflitos vividos pelo sujeito no cotidiano. Os mecanismos de
defesa envolvem negacoes ou distorcoes da realidade. Relacione corretamente os mecanismos de
defesa apresentados na coluna da esquerda com os seus respectivos conceitos presentes na coluna

da direita.

1) Deslocamento () Envolve a alteragédo ou os deslocamentos de impulsos do id, transformando a
energia instintiva em comportamentos socialmente aceitaveis.

2) Sublimagéao () Envolve a reinterpretagdo de um comportamento para torna-lo mais aceitavel
e menos ameagador.

3) Projecéao () Envolve o deslocamento dos impulsos do id de um objeto ameagador e
indisponivel para um outro substituto disponivel.

4) Racionalizacdo () Envolve a atribuicdo de um impulso perturbador a outra pessoa.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.
A)1,2,4,3. B)1,2,3,4. C)2,3,4,1. D)2,4,1,3. E)2,1,3, 4.

39. De acordo com o referencial psicanalitico, assinale a alternativa na qual todos os termos sao
mecanismos de defesa.

A) Sublimagio; denegagéo e complexo de Edipo.

B) Denegag¢ao, desmentido e sublimagao.

C) Desmentido, trapacga, self.

D) Id, ego e super-ego.

E) Sublimagéo, formacgao reativa, imagem arquetipica.

40. “Transtorno caracterizado por dois ou mais episddios nos quais o humor e o nivel de atividade do
sujeito estao profundamente perturbados, sendo que este disturbio consiste em algumas ocasides de
uma elevacao do humor e aumento da energia e da atividade (hipomania ou mania) e em outras, de um
rebaixamento do humor e de reducio da energia e da atividade (depressao).”

Identifique, dentre as alternativas abaixo, o transtorno ao qual o CID 10 se refere com a supracitada definicao.

A) Transtorno afetivo bipolar.
B) Episédio maniaco.

C) Esquizofrenia.

D) Depresséo.

E) Anorexia nervosa.
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41. Sobre a Bulimia Nervosa, analise as assertivas abaixo.

1. A bulimia é uma sindrome caracterizada por acessos repetidos de hiperfagia e uma preocupacao
excessiva com relagcdo ao controle do peso corporal, conduzindo a uma alternancia de hiperfagia
e vOmitos ou uso de purgativos.

2. Este transtorno nao partilha caracteristicas psicoldégicas com a anorexia nervosa.

3. Na&o esta associada a preocupacado exagerada com a forma e o peso corporais.

Conforme o CID 10, assinale a alternativa cujas assertivas descrevem CORRETAMENTE as caracteristicas
gue concorrem para o seu diagnéstico.

A) Apenas as assertivas 1 e 3. D) Apenas a assertiva 1.
B) Apenas as assertivas 1 e 2. E) Apenas as assertivas 2 e 3.
C) Apenas as assertivas 1, 2 e 3.

42. Seguindo o CID 10, relacione corretamente os transtornos apresentados na coluna da esquerda com as
descricoes apresentadas na coluna da direita.

1. Personalidade esquizoide | () Transtorno de personalidade caracterizado por tendéncia nitida a agir
de modo imprevisivel sem consideracdo pelas consequiéncias; humor
imprevisivel e caprichoso; tendéncia a acessos de coélera e uma
incapacidade de controlar os comportamentos impulsivos; tendéncia a
adotar um comportamento briguento e a entrar em conflito com os
outros, particularmente quando os atos impulsivos sdo contrariados ou
censurados. Dois tipos podem ser distintos: o tipo impulsivo,
caracterizado principalmente por uma instabilidade emocional e falta de
controle dos impulsos e o tipo “borderline”, caracterizado, além disso
por perturbacbes da autoimagem, do estabelecimento de projetos e das
preferéncias pessoais, por uma sensacao crbnica de vacuidade, por
relagbes interpessoais intensas e instdveis e por uma tendéncia a
adotar um comportamento autodestrutivo, compreendendo tentativas
de suicidio e gestos suicidas.

2. Personalidade dissocial () Transtorno da personalidade caracterizado por um retraimento dos
contatos sociais, afetivos ou outros, preferéncia pela fantasia,
atividades solitarias e a reserva introspectiva e uma incapacidade de
expressar seus sentimentos e a experimentar prazer.

3. Transtorno de | ( ) Transtorno de personalidade caracterizado por um desprezo das
personalidade com obrigacbes sociais, falta de empatia com os outros. H4 um desvio
instabilidade emocional consideravel entre o comportamento € as normas sociais

estabelecidas. O comportamento ndo é facilmente modificado pelas
experiéncias adversas, inclusive pelas punigbes. Existe uma baixa
tolerancia a frustragdo e um baixo limiar de descarga da agressividade,
inclusive da violéncia. Existe uma tendéncia a culpar os outros ou a
fornecer racionaliza¢des plausiveis para explicar um comportamento
que leva o sujeito a entrar em conflito com a sociedade.

4. Personalidade paranoica | ( ) Transtorno da personalidade caracterizado por uma sensibilidade
excessiva face as contrariedades, recusa de perdoar os insultos,
carater desconfiado, tendéncia a distorcer os fatos interpretando as
acoes imparciais ou amigaveis dos outros como hostis ou de desprezo;
suspeitas recidivantes, injustificadas a respeito da fidelidade sexual do
esposo ou do parceiro sexual e um sentimento combativo e obstinado
de seus proprios direitos. Pode existir uma superavaliagcdo de sua auto-
importancia, havendo frequentemente autorreferéncia excessiva.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A)3, 1,2, 4. B) 2,1, 3, 4. C)4,2,1,3. D)3, 2,1, 4. E)4,3,2 1.
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43. Camilla tem 17 anos, é usuaria de alcool, maconha e crack. Ha4 2 anos deixou a escola, cursando
apenas até a 52 série do ensino fundamental. Seus pais sdao separados, morou com a mae até os 11
anos, pois, apos o segundo casamento da mae, nao se deu bem com o padrasto e foi morar com o pai.
Camilla iniciou o uso de drogas aos 12 anos, comecou a fumar maconha com os colegas da escola e a
beber, porém aos 16 anos iniciou o crack, comecou a roubar e a se prostituir para conseguir dinheiro a
fim de consumir a droga. Atualmente consome uma média de 3 pedras de crack por dia, além de beber
diariamente. Camilla nao aceita ajuda da familia nem de amigos. Recusa qualquer forma de tratamento.

Considerando o caso clinico exposto acima, sobre as possiveis formas de conducgao/intervencédo do caso,
analise as afirmacdes abaixo.

1. A familia deve procurar qualquer USF (Unidade de Saude da Familia) na busca de tratamento.

2. A visita do ACS (Agente Comunitario de Saude) a Camilla deve ser feita para sensibiliza-la, a fim de
buscar tratamento no CAPSad (Centro de Atengao Psicossocial para usudrios de alcool, fumo e outras
drogas.)

3.  Encaminhar para realizar a desintoxicacdo apenas em Hospital Psiquiatrico.

4. Apds a desintoxicagdo, deve ser realizado o encaminhamento para um CAPSad na drea adstrita.

z

E(S&o0) correta(s) a(s) seguinte(s) intervencao(des) pertinente(s) ao caso clinico apresentado:

A) apenas 1,2 e 3.
B) apenas 1, 2 e 4.
C) apenas 2 e 4.
D) apenas a 1.
E)1,2,3e4.

44. Analise as assertivas abaixo sobre a Reabilitacao Psicossocial.

1. Significa deter-se nos processos psicoldgicos internos do sujeito.

2. Envolve uma rede de subjetividade, que engloba aspectos psicoldgicos internos bem como demais
estimulos que se apresentam para o sujeito no campo da alteridade.

3. Exige-se a suposicdo constante, visando a criagdo de novos instrumentos e/ou modalidades de
intervengdo, a exemplo do uso de siléncios, palavras, intervengdes com objetos e criagdo de settings
adequados.

Esté correto o que se afirma em

A) 1 e 3, apenas.
B) 1 e 2, apenas.
C) 2 e 3, apenas.
D) 3, apenas.
E)1,2e3.

45. A reforma psiquiatrica preconiza a construcdao de uma rede comunitaria de cuidados considerados
fundamentais para a sua efetivagdao. Neste contexto, a ideia de territério é elemento importante para
pensar a rede.

Analise as assertivas abaixo e identifique a INCORRETA.

A) O territério é a designacao de uma area geografica, independente das pessoas, considerando-se as instituicoes
€ 0S cenarios nos quais acontece a vida comunitaria.

B) Trabalhar no territorio equivale a trabalhar com os componentes, saberes e forgas concretas da comunidade
que propdem solugdes, apresentam demandas e que podem construir objetivos comuns.

C) Trabalhar no territério significa construir coletivamente as solugdes.

D) Trabalhar no territério inclui a multiplicidade de trocas entre as pessoas e os cuidados em saude mental,
considerando o contexto sociocultural.

E) E a ideia do territério como organizador da rede de atencdo a salde mental, que deve orientar as agdes de
todos os seus equipamentos.
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46. A violéncia contra criancas e adolescentes consiste em grave problema de saude publica que imp6e
desafios aos profissionais de saude. O tema da violéncia sexual tem despertado a Psicologia, as
Ciéncias Sociais e o Direito. Aos profissionais cabe reconhecer as diversas manifestacées dessa
violéncia a fim de atuarem em suas areas. Em 1998, o Instituto Interamericano Del Nifo estipulou 4
(quatro) modalidades de exploracdao sexual comercial de criancas e adolescentes. Relacione
corretamente tais modalidades apresentadas na coluna da esquerda com as definic6es apresentadas

na coluna da direita.

1) Tréfico e venda de criancas

) E a exploracdo sexual comercial de criancas por pessoas que
saem de seus paises para outros, geralmente paises em
desenvolvimento, para terem atos sexuais com criangas.

2) Turismo Sexual

) E o0 uso de uma crianca em atividades sexuais em troca de
remuneracado ou outras formas de consideracao.

3) Pornografia Infantil

) Consiste em todos o0s atos envolvendo o recrutamento ou
transporte de pessoas entre ou através de fronteiras e implicam
engano, coercdo, alojamento ou fraude com o propdsito de colocar
as pessoas em situacbes de exploracdo, como a prostituicdo
forcada, praticas similares a escravizacdo, trabalhos forcados ou
servigos domeésticos exploradores, com o uso de extrema crueldade.

4) Prostituigdo Infantil

) E qualquer representagcdo através de quaisquer meios de uma
criangca engajada em atividades sexuais explicitas, reais ou
simuladas ou qualquer exibicdo impudica de seus genitais com a
finalidade de oferecer gratificagdo sexual ao usuario, envolvendo a
producdo, distribuicdo e/ou uso de tal material.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

A) 2,31, 4. B)2, 4,1, 3.

C)2,1,4,3. D)1,3,4,2. E)1, 4,2, 3.

47. Assinale a alternativa que descreve corretamente a sindrome da alienagao parental.

E caracterizada pelo fato de um dos genitores induzir o filho, crianca, a rejeitar e odiar o outro genitor.
E caracterizada pelo fato de os filhos se autopunirem em fung&o de ruptura na relagao entre os genitores.

E caracterizada pela melancolia no casal parental, advinda da morte de filhos.

A)

B) E

C) E caracterizada pela presenca de assassinatos, envolvendo rela¢des parentais (mae-filhos; pai-mae; pai-filhos).
D)

E)

E caracterizada pela melancolia nos filhos, advinda da morte do casal parental.

48. Em seu artigo, “A priorizacdo da familia nas politicas de saude”, Vasconcelos (1999) discute sobre os
caminhos para a valorizacdo da familia dentro das politicas sociais, mais especificamente o Programa
Saude da Familia (PSF) do Ministério da Saude. Considerando as criticas as politicas publicas feitas
por este e outros autores no que concerne a familia, analise as assertivas abaixo.

1. No pré-natal, a tradicdo médica volta-se exclusivamente para a gestante, desconsiderando o fato de

toda a familia também estar, em certo sentido, grdvida. A desconsideracdo da gravidez como
fenémeno familiar e o foco na mulher gestante ainda é o modelo prevalente no SUS.

Na década de 80, com o crescimento do Movimento Nacional de Meninas e Meninos de Rua,
foram-se incorporando ao debate politico, questdes relacionadas a equacdo familia = residéncia. No
entanto, o foco na residéncia persiste no SUS.

Na maioria das Unidades de Saude da Familia (USF), prevalece o modelo do ‘pronto-atendimento’,
focado, primordialmente, na identificacdo e no atendimento dos sinfomas sem acompanhamento
do(a)s usudrio(as), mantendo uma relagao distanciada com a clientela.

As Unidades de Saude da Familia (USF), em sua maioria, costumam incluir todos os membros da
familia no processo de gravidez da gestante. Em todas as unidades, sdo realizados grupos
operativos com a familia gravida.

Esté correto o que se afirma em

A) 1,2 e 3, apenas. D) 2, 3 e 4, apenas.
B) 1, 3 e 4, apenas. E)1,2,3e4.
C) 1,2 e 4, apenas.
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49. Considerando-se a importancia do Sistema Unico de Saude (SUS), é necessario investir cada vez mais
nos recursos humanos, pois, durante muitos anos, a formacao em saude se voltou para reproduzir
muito mais uma visao centrada nas técnicas biomédicas do que nas questdoes que envolvem a saude
coletiva. O SUS preconiza em uma noc¢ao de saude baseada na complexidade, diversidade e amplitude
da producédo da vida humana. A respeito do SUS, considere as seguintes assertivas:

A)
B)
C)
D)
E)

1.

2.

Constituem diretrizes do SUS a descentralizagcdo da gestao setorial, integralidade da atencdo a saude e
participacdo popular com poder deliberativo.

Enquanto estratégia de organizagcdo dos servicos de saude, o trabalho implica acessibilidade,
resolutividade, preservacdo da autonomia, direito a informagdo e divulgacdo de informagdes,
responsabilidade, hierarquizagéo e regionalizagéo.

Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) constituem equipamentos que buscam, no processo de
(res)socializagdo do(a)s usuario(a)s, a autonomia destes a partir de seus projetos terapéuticos
individuais.

4. Os CAPSI, especializados no atendimento de pessoas que fazem uso prejudicial de dlcool e de outras

drogas, sdo equipamentos previstos para cidades com mais de 200.000 habitantes, ou cidades que,
devido a sua localizagdo geografica (municipios de fronteira ou parte de rota de trafico de drogas) ou
cenarios epidemiolégicos importantes, necessitem desse servigo para dar resposta efetiva.

Estao corretas

1 e 2, apenas.
1,2 e 3, apenas.
2, apenas.

4, apenas.

todas.

50. Em relacao a Reforma Psiquiatrica, analise as afirmativas abaixo.

1.

Para Paulo Amarante, consiste numa reorganizacdo de servicos complexa e vincula-se estritamente a
reestruturacdo do modelo assistencial psiquiatrico, tendo um fim predeterminado, considerando-se
diferentes dimensées simultdneas.

No Brasil, a expressdo reforma sanitaria disseminou-se apds a 82 Conferéncia Nacional de Salde,
passando a fazer parte da agenda politica do Movimento Sanitario. Visando viabilidade politica e social,
tal expressdo foi adotada pelo Movimento dos Trabalhadores em Saude Mental, posteriormente
transformado em Movimento por uma Sociedade sem Manicémios.

Na visdo de Paulo Amarante, consiste num processo social complexo, permanente, sem fim
predeterminado, articulando-se com diversas dimensées simultdneas e inter-relacionadas.

A desinstitucionalizagdo restringe-se a reestruturagdo técnica de servigcos ou de novas e modernas
terapias.

Estao incorretas as afirmativas
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