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imediatamente, ao Fiscal.
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CONHECIMENTOS DA LINGUA PORTUGUESA

Texto 1 para as questdes de 01 a 03.

Camocim de Sao Félix

Inicialmente, Camocim de S&o Félix era um ponto de passagem de tropeiros a caminho de Bonito
(Pernambuco).

Segundo fontes histdricas, a ocupacdo das terras iniciou-se por volta de 1890. Fazendeiros oriundos de
Bezerros avaliaram a possibilidade de cultivar café na regido, devido ao clima frio, a altitude e ao terreno propicio.
Estabeleceram-se logo apos a serra do Aires e da Palmeira, no sitio Palmeira.

O distrito de Camocim de Sao Félix foi criado por Lei Municipal de n°® 02, de 20 de abril de 1893, com a
denominagéo de Camocituba.

Em 1895, iniciou-se, no povoado nascente, a construcdo de uma capela dedicada a Sdo Félix de Cantalice,
concluida trés anos depois. O povoado inicialmente foi denominado Camocim. Posteriormente a vila passou a chamar-
se Camocituba, em 1943. A Lei estadual n° 1.818, de 29 de dezembro de 1953, transformou o distrito em municipio,
desmembrando-o de Bezerros, tendo sido instalado em 15 de julho de 1954. Na revisdo dos top6nimos municipais de
1954, o municipio passou a ser denominado de Camocim de Séo Félix.

Anualmente, no dia 29 de dezembro, a cidade comemora a sua emancipacao politica.

Disponivel em: http://pt.wikipedia.org/wiki/Camocim_de_S%C3%A30_F%C3%A9lix. Adaptado.

01. Ao se ler o texto, conclui-se que a cidade de Camocim de Sao Félix

A) teve sempre essa denominacéo.

B) possuia terreno improéprio para a agricultura.

C) de seis em seis meses, tem sua emancipa¢do comemorada.

D) teve a sua capela, dedicada a Séo Félix, construida em 1895.

E) transformou-se em municipio através da Lei estadual n® 1.818, de 29 de dezembro de 1953.

02. No trecho “Fazendeiros oriundos de Bezerros...”, o termo em destaque pode ser substituido, sem causar prejuizo de
significado, por

A) procedentes. B) habitantes. C) caminhantes. D) secundaérios. E) dependentes.

03. Quanto a acentuacao gréfica, analise as afirmativas abaixo:

I. O vocébulo “Félix” é paroxitono terminado em X, logo recebe acento.

1. O termo “historicas” € proparoxitono assim como “toponimos”’; por essa razdo, ambos recebem acento.

I1l. Os termos “sitio” e “municipio” seguem a mesma regra gramatical: recebem acento por serem paroxitonos
terminados em ditongo.

IV. Os vocabulos “café” e “trés” se acentuam pela mesma razao: sao oxitonos terminados em E.

V. No vocéabulo “concluida”, existe a presenca de um hiato ténico, sendo este acentuado.

Estdo CORRETAS

A) LT e lV. B) I, IllelV. C L IVeV. D)L I lleV. E)LILIelV.

Texto 02 para a questéo 04.

Entre em Camocim de S&o Félix e veja as casas que ficam entre as serras.

04. Sobre os termos em destaque, analise os itens abaixo:

I.  Embora sejam grafados da mesma maneira, tém significados diferentes.
Il.  Pertencem & mesma classe gramatical.
I11.  S&o classificados respectivamente como verbo e preposi¢ao.

Somente esta CORRETO o que se afirma em

Al
B) IL. D) lelll.
) 1. E)lell.
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Texto 03 para as questfes de 05 a 07.

PALAVRAS

“LEALDADE”
Palavra bonita... Ofereca-a.
(IEUH
Palavra egoista... Evite-a.
“NOS"

Palavra de Deus... Use-a.
“INVEJA"

Palavra mais venenosa... Destrua-a.
“AMOR"

Palavra mais usada...
“SORRISO"
Palavra mais prazerosa...
“MENTIRAS”

As palavras que mais prejudicam... Ignore-as.
A palavra mais dificil...
"HUMILDADE"

Feliz aquele que a vive.

Disponivel em: http://www.sojesuseocaminho.com.br/. Adaptado.

05. De acordo com o texto, deve-se

A) cultivar a inveja.
B) praticar a mentira. D) evitar o sorriso.
C) vivenciar a humildade. E) desprezar a lealdade.

06. De acordo com as regras da divisdo silabica, analise os itens abaixo:

I. O vocabulo “Deus” possui duas silabas.
Il. O termo “egoista” possui quatro silabas.
I11. O termo “mais” possui uma Unica silaba.

Somente esta CORRETO o que se afirma em

A) I. B) I1. C) . D) lell. E) Il el
07. Ainda de acordo com o texto, as formas verbais “Destrua-a”, “Evite-a”, “Use-a”’ expressam

A) davida. B) hipétese. C) incerteza. D) ordem. E) negacéo.

Texto 04 para as questfes de 08 a 10.

o /o £ Vou
CRIRR O , SERO
Bough = S PRINE RO

NFRBETIZACK, € " gENIFICIADD!

s’

Disponivel em: http://www.formadoresdeopiniao.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=12410:bol sa-alfabetizacdo-por-
tiririca&catid=52:charges&ltemid=127

08. De acordo com a charge, 0 nosso humorista, atualmente deputado paulista,

A) demonstra conhecer as normas gramaticais de nossa lingua.
B) mostra sua preocupagdo com a educacdo, mesmo sabendo que ndo vai usufruir dela.
C) vai criar varios programas para acabar com o analfabetismo.
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D) vai ser o primeiro a usufruir do programa que tem como meta ajudar os mais carentes no combate ao analfabetismo.
E) como bom usuério da lingua portuguesa, preocupa-se com aqueles que ndo sabem ler.

09. De acordo com as regras ortogréaficas, o deputado Tiririca cometeu, em seu discurso,

A) um erro. B) dois erros. C) trés erros. D) quatro erros. E) cinco erros.
10. Analisando-se a charge, conclui-se que Tiririca

A) abandonara os estudos.

B) recebera auxilio para estudar em outro pais.

C) criard um programa para aqueles que nao sabem ler.

D) néo se incluird no programa que criara, por ser de classe privilegiada.
E) ndo participard do programa por se considerar alfabetizado.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Assinale a alternativa em que a definicdo estd INCORRETA.

A) Limpeza —remogdo de terra, residuos alimentares, sujidades, gordura ou outro material indesejavel.

B) Perigo — agente biologico, quimico ou fisico presente no alimento ou condigdo do alimento com potencial para causar
efeitos adversos a salde.

C) Contaminacédo — a introducédo ou a presenca de contaminante nos alimentos ou no meio ambiente alimentar.

D) Contaminante — qualquer agente bioldgico ou quimico, matéria estranha ou outras substancias, adicionado(a,as),
intencionalmente, para comprometer(em) a seguranga e a qualidade dos alimentos.

E) Desinfeccao — reducdo do ndmero de microrganismos no meio ambiente, por agentes quimicos e ou métodos fisicos, em um
nivel que ndo comprometa a seguranca ou a adequacao do alimento.

12. Assinale a alternativa em que o contaminante indicado NAO corresponde ao tipo de contaminag&o.

A) Ovos de verme no repolho — contaminacao biolégica.

B) Pedra no feijdo — contaminacdo fisica.

C) Fungo no pao — contaminacao bioldgica.

D) Conservantes em quantidades acima do recomendado no iogurte — contaminagdo quimica.
E) Cabelo na sopa — contaminacdo bioldgica.

13. Partes dos alimentos que sdo normalmente desprezadas podem ser aproveitadas como fonte importante de
nutrientes. Sobre reaproveitamento, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Toda e qualquer casca de fruta, verdura ou legume pode ser utilizada para a preparacdo de novos pratos.

B) E importante a utilizacio de cascas, talos e folhas, pois o aproveitamento integral dos alimentos, além de diminuir os gastos
com alimentacdo e melhorar a qualidade nutricional do cardapio, reduz o desperdicio de alimentos.

C) As andlises quimicas das cascas de algumas frutas podem mostrar teores de nutrientes maiores que os das suas respectivas
partes comestiveis.

D) O reaproveitamento dos alimentos torna possivel a criacdo de novas receitas, como, por exemplo, sucos, doces, geleias e
farinhas.

E) A higiene é um fator importante a ser considerado, quando se faz reaproveitamento de cascas, talos e folhas de vegetais.

14. Uma merendeira atuando em uma Unidade Escolar, em relagio aos cuidados com sua higiene pessoal, NAO deve
usar

A) cabelos presos e com touca.
B) fardamento completo e limpo. D) calcado fechado e limpo.
C) unhas curtas e bem pintadas. E) luvas e méscara.

15. O preparo dos alimentos pode provocar a perda dos nutrientes neles contidos. Essas perdas sdo maiores,
normalmente, para as(0s)

A) proteinas. B) lipidios. C) carboidratos. D) vitaminas. E) minerais.



16. Para a higienizacéo da alface, é recomendado o seguinte procedimento:

A) limpeza em agua corrente, imersdo em agua com hipoclorito de sodio e drenagem.
B) limpeza em &gua com hipoclorito e lavagem com agua morna.

C) limpeza em agua com detergente neutro e drenagem.

D) limpeza em agua com detergente neutro, seguida de lavagem com agua morna.

E) limpeza em 4gua com hipoclorito, imersdo em &gua corrente e drenagem.

17. Para seguranca sanitaria de um alimento, uma informacao importante contida no rétulo é o(a)

A) valor caldrico.
B) data de validade. D) teor de colesterol.
C) nimero do lote. E) lista de ingredientes.

18. Assinale a alternativa que contém apenas alimentos fontes de proteinas.

A) Carne, leite e ovos.
B) Carne, leite e arroz. D) Leite, péo e ovos.
C) Carne, soja e arroz. E) Ovos, farinha e feijdo.

19. Os nutrientes que, quando ingeridos, fornecem mais energia, por grama, sao as(os)
A) proteinas. B) carboidratos. C) vitaminas. D) fibras. E) gorduras.
20. Para evitar a presenca de ratos no ambiente de armazenamento dos géneros alimenticios, é recomendada(o)

A) a presenca de um gato.

B) o0 uso de ratoeiras.

C) a dedetizacdo periddica.

D) o uso de ratoeiras e a presenca de gatos.
E) o uso de telas e ratoeiras.

21. Bons habitos de higiene sdo necessarios na manipulacdo de alimentos. Identifique a alternativa que NAO
corresponde a uma medida higiénica adequada para o manipulador de alimentos.

A) Néo fumar no local de producéo de alimentos.

B) Néo levar a boca, durante o preparo, talheres e espatulas que sdo usados para manipular os alimentos.
C) Né&o usar aderecos, tais como aneis, brincos e pulseiras, durante o preparo dos alimentos.

D) Néo iniciar o trabalho sem lavar as maos com &gua corrente e sabdo.

E) Né&o sair da residéncia, sem usar o uniforme de trabalho completo e limpo.

22. O CORRETO destino que deve ser dado ao éleo utilizado em frituras é

A) acondicionar para uma nova utilizagdo em propor¢des de alimentar.

B) filtrar e acondicionar para uma nova utilizacdo em propor¢des de alimentar.
C) descartar na pia, jogando agua fervente para evitar entupimentos.

D) descartar no ralo, usando detergentes para solubilizar.

E) acondicionar para fins de reciclagem.

23. S&o as frutas, segundo o Velho Testamento, o primeiro alimento de que se serviu o homem, possivelmente por ser
saboroso e ndo necessitar de preparagdo alguma. Sobre o valor nutritivo e a composi¢do das frutas, assinale a
alternativa CORRETA.

A) Séo ricas em proteinas.

B) Tém alto valor calérico.

C) O contetdo de gordura também é abundante.

D) Tém alto valor vitaminico e mineral.

E) Os carboidratos presentes sdo de dificil digestéo.

24. As hortalicas verdes, amarelas e alaranjadas sdo excelentes fontes de
A) proteinas.

B) carboidratos. D) pro-vitamina A (caroteno).
C) lipidios. E) vitamina By,.



25. Alguns termos sdo normalmente utilizados na preparacéo de refeigdes. Assinale a alternativa em que o termo NAO
corresponde a definicéo.

A) A milanesa — alimento revestido de uma envoltura de ovos e farinha de rosca antes de fritar.

B) A la coque — termo empregado para ovo quente (3 minutos na dgua em ebuligdo).

C) Consommé — caldo concentrado de legumes.

D) Caramelizar — submeter o agtcar ao calor até se formar o pigmento escurecido e o sabor caramelo.
E) Puré — preparagdo de alimento amassado ou passado na peneira.

26. O leite é o produto de glandulas mamarias de mamiferos, sendo o da vaca o mais utilizado na alimenta¢cdo humana.
Exige cuidados na conservacdo por ser altamente perecivel. Sobre a conservacgédo do leite, assinale a alternativa
CORRETA.

A) O leite pasteurizado necessita de congelamento.

B) O leite condensado deve ser armazenado sob refrigeracéo.

C) O leite em p6 pode ser armazenado em ambientes muito quentes e sem ventilacao.
D) O leite desnatado ndo necessita de refrigeracéo.

E) O leite longa vida, quando aberta a caixa, deve ser refrigerado.

27. No preparo de carnes assadas, alguns fatores influenciam o tempo de preparacdo, porque vao interferir na
penetracdo do calor no interior da carne. Sobre esses fatores, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O volume da pega que esta sendo preparada influencia na penetracéo do calor.
B) A presenca de 0sso na pecga diminui a penetracéo do calor.

C) O revestimento de gordura facilita a penetracdo do calor.

D) A gordura interna da carne favorece a penetracéo do calor.

E) O formato da peca interfere na penetracdo do calor.

28. Para uma crianca da Unidade Escolar que tem um diagnéstico de intolerancia a lactose, NAO Ihe devem ser
oferecidos(as)

A) ovos.
B) frutas acidas. D) pdo e demais cereais.
C) leite e derivados. E) alimentos gordurosos.

29. Sdo sinais de reconhecimento do pescado fresco, todos abaixo, EXCETO:

A) A carne é firme, elastica e resiste a pressao dos dedos.
B) A carne é branca, rosada, com reflexos madrepérola.
C) Os olhos séo salientes e brilhantes.

D) A calda é mole e encurvada.

E) Apresenta cheiro caracteristico de plantas aquaticas.

30. A pratica de alimentagdo saudavel esta associada & melhor qualidade de vida. Analise as assertivas abaixo e assinale
aquela gue NAO condiz com um estilo de vida saudavel, considerando um individuo adulto.

A) Mudancas radicais nos habitos alimentares.

B) Aumento da ingestdo diaria de frutas, legumes e hortaligas.
C) Reducéo do consumo diério de sal e agucar.

D) Leitura dos rétulos dos alimentos industrializados.

E) Consumo diério de, no minimo, oito copos de agua.

31. Para o preparo de merenda dos estudantes de uma Unidade Educacional, foram fornecidas embalagens de leite em
po, e o rétulo indica que a diluicdo deve ser de 13%. A merenda serd oferecida a 100 criangas em copos de 200 ml.
Assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE o volume de leite a ser preparado e a quantidade de po
necessaria.

A) 100 litros — 26 kg.
B) 50 litros — 13 kg.
C) 50 litros — 5 kg.
D) 20 litros — 26 kg.
E) 20 litros - 2, 6 kg.



32. A coleta seletiva e a reciclagem de lixo tém um papel muito importante para o meio ambiente. Por meio delas,
recuperam-se matérias-primas que, de outro modo, seriam tiradas da natureza. Sobre isso, associe as colunas.

Colunall Coluna Il
l. Reciclagem ( ) Indica que o material ja foi transformado.
1. Coleta Seletiva ( ) E oprocesso de transformagio de um material, cuja primeira utilidade terminou,

em outro produto.

I11. Reciclado ( ) E um sistema de recolhimento de materiais reciclaveis: papéis, plasticos, vidros,
metais e organicos, previamente separados na fonte geradora e que podem ser
reutilizados ou reciclados.

IV. Reaproveitar ( ) Evitaa producéo de residuos e favorece a revisdo dos habitos de consumo.

V.  Reduzir () Usa o material em outra funcdo. Ex: usar os potes de vidro com tampa para
guardar miudezas (botdes, pregos, etc.).

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) LI LTV, V.
B) I, I, 11, V, IV. D) L 1 1, 1V, V.
C)IL LIV, V, 1L E) IV, V, I, 1,1l

33. O procedimento CORRETO para descongelar os alimentos deve ser coloca-los

A) na geladeira.
B) no freezer. D) no forno.
C) na bancada da pia. E) em agua corrente.

34. Considerando as normas de higiene e de seguranca, qual alternativa abaixo é a mais adequada em relacéo a
utilizacdo dos equipamentos de protecao individual em um local de preparo da merenda?

A) Roupa comum, touca, luvas de silicone, sem esquecer a aparéncia bem maquiada com o uso de adornos.

B) Uniforme, chinelo, cabelos presos ou curtos, luvas descartaveis.

C) Touca, avental, luvas descartaveis.

D) Uniforme limpo, touca, avental, bota de borracha, luvas descartaveis, luvas de amianto para panelas quentes, luvas de latex
para limpeza.

E) Uniforme, touca, sandalia aberta de borracha para evitar o calor.

35. Sobre os equipamentos de prote¢do individual (EPI) ou coletiva (EPC), assinale a alternativa CORRETA.

A) Sistema de exaustdo é um exemplo de EPI.

B) Méscaras sdo exemplos de EPC.

C) Sinalizacdo de seguranca é exemplo de EPC.

D) Equipamentos e protecdo contra incéndio é exemplo de EPI.
E) Luvas e botas sdo exemplos de EPC.

36. O que NAO deve ser feito para se evitar uma toxinfeccdo alimentar?

A) Lavar sempre as maos antes de manusear os alimentos e sempre que trocar a tarefa.

B) Lavar muito bem os utensilios existentes na cozinha para o preparo dos alimentos.

C) Usar facas diferentes para preparar carne, peixe e legumes, de modo a evitar contaminaces cruzadas.
D) Manipular o maximo possivel os alimentos.

E) Separar alimentos crus de cozinhados.

37. Qual a melhor condicao para evitar a contaminacéo dos alimentos?

A) Um ambiente amplo, iluminado e sem janelas, com pouca ventilagao.

B) Um ambiente pequeno, com pouca ventilagdo, iluminado.

C) Um ambiente limpo, iluminado, bem arejado e em ordem.

D) Um ambiente limpo, com pequena &rea de servico, com temperatura elevada.
E) Um ambiente amplo, com pouca corrente de ar.



38. Considerando a necessidade de higiene do ambiente de trabalho, qual destes abaixo mencionados deve ter limpeza
semanal?

A) Pisos, rodapés e ralos.
B) Geladeiras, camaras e freezers. D) Todas as areas de lavagem e producéo.
C) Lavatorios (pias). E) Sanitérios.

39. A Organizagdo Mundial de Saude estabeleceu cinco pontos-chave para a inocuidade dos alimentos. Qual das
alternativas abaixo NAO descreve um desses pontos?

A) Compre sempre alimentos ndo pereciveis.
B) Mantenha a limpeza. D) Cozinhe completamente os alimentos.
C) Separe alimentos crus e cozidos. E) Use agua e matérias-primas seguras.

40. NAO se constitui em um principio da alimentagéo saudavel:

A) consumir diariamente alimentos, como cereais, feijoes, frutas, legumes e verduras, leite e derivados e carnes magras, aves
Ou peixes.

B) diminuir o consumo de frituras e alimentos que contenham elevada quantidade de agUcares, gordura e sal.

C) valorizar a cultura alimentar e os alimentos regionais.

D) escolher os alimentos mais saudaveis, lendo as informagdes dos rétulos dos alimentos.

E) usar amplamente alimentos ou bebidas coloridas ou aromatizadas artificialmente, pois sdo mais baratas.



