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DADOS DE IDENTIFICAGAO DO CANDIDATO

N&o deixe de preencher as informagdes a seguir:

Prédio Sala
PP PP
Nome
RN
N° de Identidade Orgao Expedidor UF N° de Inscricéo

TECNICO DE ENFERMAGEM

ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter 50 (cinquenta) questfes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 10 (dez) de Portugués, 10 (dez) sobre
Conhecimentos do Sistema Unico de Satide — SUS e 30 (trinta) sobre Conhecimentos Especificos da
Funcéo de opcdo do candidato.

»  Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

» Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu Nome
completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacdo e o Nimero de
Inscricdo.

»  Para registrar as alternativas escolhidas nas questfes objetivas de maltipla escolha, vocé recebera
um Cartdo-Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Nimero de Inscricdo impresso no Cartdo
coincide com o seu Numero de Inscricéo.

» As bolhas constantes do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferogréafica azul ou preta.

> Preenchido o Cartao-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.
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PORTUGUES

Texto 01 para a questdo 01

| Sangue é Vida.
Voc¢é pode salvar
muitas delas.

Seja um

doador de
sangue

Disponivel em: http://www.google.com.br/search?source=ig&hl=pt-BR&rlz=1G1LEND PT-
BRBR479&0q=imagens+de+doacdo+de+sangeu&og=imagens+de+doacdo+de+sangeu&gs I=ig

01. Analisando-se o texto, percebe-se a presenca da forma verbal “seja”, que se encontra no modo imperativo,
empregado com o objetivo de

A) persuadir o interlocutor.
B) administrar o interlocutor. D) elevar o interlocutor.
C) localizar o interlocutor. E) premiar o interlocutor.

Texto 02 para as questfes de 02 a 04

Doar sangue é um ato de amor a vida

"O sangue doado é usado para assegurar um direito primordial, o direito a vida. Sua atitude em doar sangue é
a esperanca de muitos pacientes que precisam de sangue para continuar vivendo. Como ndo h& substituto para o
doador, ele é especial. E preciso que pessoas saudaveis doem regularmente. Cada doador pode salvar até quatro
vidas; esse deve ser um motivo de alegria para quem doa sangue e um incentivo para que gesto tdo grandioso venha a
tornar-se um habito, o de salvar vidas."

Disponivel em: http://www.divinaprovidencia.org.br/doar.htm

02. Que ideia, expressa em uma das alternativas abaixo, NAO est4 contemplada no texto?

A) O direito a vida é assegurado pelo sangue que alguém doa.

B) A vida de muitos seres depende do seu ato de doar sangue.

C) O doador é essencial porque ele € insubstituivel.

D) Qualquer pessoa pode doar sangue; basta querer ser solidario.

E) O ato de doar sangue deve ser uma pratica comum daqueles que sdo saudaveis.

03. Fazendo-se a leitura do texto, percebe-se um exemplo do uso obrigatério do acento indicador de crase:
“..o direito a vida.” Em uma das afirmativas abaixo, esse acento pode ser facultativo. Identifique-a!

A) Os pacientes hemofilicos ficam a mercé dos doadores de sangue.

B) A vizinha dé um sinal de apoio! Com esse gesto, vocé estara se doando.

C) Faca um gesto concreto: Dé um pouco do seu sangue aquele que dele necessita.
D) Ao se doar sangue, salvam-se vidas que estdo & beira da morte.

E) Doe-se & sua mae! Essa é a maior prova de amor que vocé pode dar.

04. Quanto a Concordancia Verbal, analise os itens abaixo:

l. No trecho “...muitos pacientes que precisam de sangue...”, o sujeito é representado pelo pronome relativo “que”,
e 0 verbo concorda com o seu antecedente.

1. No trecho “Como ndo ha substituto para o doador...”, o sujeito é o termo “substituto”, e o verbo concorda com
ele.



http://www.google.com.br/search?source=ig&hl=pt-BR&rlz=1G1LEND_PT-BRBR479&q=imagens+de+doa%C3%A7%C3%A3o+de+sangeu&oq=imagens+de+doa%C3%A7%C3%A3o+de+sangeu&gs_l=ig
http://www.google.com.br/search?source=ig&hl=pt-BR&rlz=1G1LEND_PT-BRBR479&q=imagens+de+doa%C3%A7%C3%A3o+de+sangeu&oq=imagens+de+doa%C3%A7%C3%A3o+de+sangeu&gs_l=ig
http://www.divinaprovidencia.org.br/doar.htm

IIl.  No trecho “...motivo de alegria para quem doa sangue...”, 0 sujeito simples tem como representante o pronome
relativo “quem”, e o verbo fica na 3* pessoa do singular.

IV.  No trecho “Como ndo ha substituto para o doador...”, 0 verbo tem o sentido de existir, logo € impessoal, ficando
na 32 pessoa do singular.

V. No trecho “Como ndo ha substituto para o doador...”, Se o termo “substituto” estivesse no plural, o verbo
flexionaria no plural.

Estdo CORRETOS
A) L 1elll B) Il llleV. O L IVeV. D)Il,IVeV. E)LLIlelV.

Texto 03 para as questdes 05 e 06

ah, EU VI POAR SANGLE...

DESCULPE, MAS NEO
ESTAMDS RECEBENDPO SANGLE
MPWEPMWR PE PROGRAMAPORES AGLL...
AGORA TEM
. um BANCO
COMER PE SANGLE
ESPECIFICO...

/* Doe sangue */  GRNCHE: N

@I

LE, mAS POR QUEZ

NACQ FICOU SARENPO DO
ACIPENTE QUE TEVE QUANDPO
INJETARAM O SANGLE
PE UM PROSRAMAPOR
EM UMA PESSOA
NORMALZ

—
Home -
receber cafen

m morre apos
a vela

Disponivel em: http://www.google.com.br/#hl=pt&sclient=psy-ab&g=tirinhas+sobre+doac¢do+de+sangue&oqg=tirinhas+sobre+doagdo+de

05. Apés a leitura da tira, o que se pode afirmar?

I. O termo “especifico”, no segundo quadrinho, indica que ha outros tipos de banco.
. 0 ¢ na veia”, A\ & 1 itivo, ndo exigi .
I1. No trecho “Homem morre ap6s receber café na veia”, o 1° verbo € intransitivo, ndo exigindo complemento
. 1Vi i um su v ulino, na X1 1a.
I11. Se o termo “normal” estivesse se referindo a um substantivo no masculino, ndo se flexionaria

Esta CORRETO o que se afirmaem
A) |, apenas. B) Il, apenas. C) 111, apenas. D) I e lll, apenas. E) I, Ilelll
06. Ainda sobre a tira, ¢ INCORRETO afirmar que

A) a forma verbal “ha” pode substituir a forma verbal “tem” do segundo quadrinho, uma vez que encerra ideia de existéncia.

B) o texto do quarto quadrinho pode ser substituido por: Morte ocasionada por transfuséo incorreta — café em vez de sangue.,
mantendo-se 0 mesmo sentido.

C) o profissional de programacao é considerado uma pessoa anormal.

D) o termo “agora”, no segundo quadrinho, denota que o sistema de doagdo de sangue se mantém como antes.

E) se subentende com o termo “aqui” a existéncia de outro local para se doar sangue.



Texto 04 para a questdo 07

Amor de amigo

Durante um confronto bélico, um orfanato de missionarios, numa aldeia vietnamita, foi atingido por varias bombas.

Os missionarios e duas criangas morreram na hora, e muitas ficaram feridas, inclusive uma menina de 8 anos.

Através do rédio de uma aldeia vizinha, os habitantes buscaram socorro dos americanos. Um médico da Marinha e
uma enfermeira chegaram trazendo apenas maletas de primeiros socorros.

Perceberam logo que o caso mais grave era o da menina. Se ndo fossem tomadas providéncias imediatas, ela morreria
por perda de sangue. Era urgente que se fizesse uma transfuséo.

Sairam & procura de um doador com o0 mesmo tipo sanguineo. Os americanos ndo tinham aquele tipo de sangue, mas
muitos 6rfaos que ndo tinham sido feridos poderiam ser doadores.

O problema agora era como pedir as criangas, ja que o médico conhecia apenas algumas palavras em vietnamita, e a
enfermeira tinha poucas no¢ées de francés.

Usando uma mistura das duas linguas e muita gesticulagdo, tentaram explicar aos assustados meninos que, se nao
recolocassem o sangue perdido, a menina morreria.

Entdo perguntaram se alguém queria doar sangue. A resposta foi um siléncio de olhos arregalados.

Finalmente, uma mao levantou-se timidamente, deixou-se cair e levantou de novo.

Ah, obrigada - disse a enfermeira em francés. - Como é o seu nome?

O garoto respondeu em voz baixa: Heng.

Deitaram Heng rapidamente na maca, esfregaram alcool em seu braco e espetaram a agulha na veia.

Durante esses procedimentos, Heng ficou calado e imdvel.

Passado um momento, deixou escapar um solugo e cobriu depressa o rosto com a méo livre.

Esta doendo, Heng? - perguntou o médico. Heng abanou a cabeca, mas dai a pouco escapou outro solugo e mais uma
vez tentou disfarcar.

O médico tornou a perguntar se doia, e ele abanou a cabeca outra vez, significando que néo.

Mas os solucos ocasionais acabaram virando um choro declarado, silencioso, 0s olhos apertados, o punho na boca
para estancar 0s solugos.

O médico e a enfermeira ficaram preocupados. Alguma coisa obviamente estava acontecendo.

Nesse instante, chegou uma enfermeira vietnamita, enviada para ajudar. Vendo a aflicdo do menino, falou com ele,
ouviu a resposta, e tornou a falar com voz terna, acalmando-o.

Heng parou de chorar e olhou surpreso para a enfermeira vietnamita. Ela confirmou com a cabeca, e uma expressao
de alivio estampou-se no rosto do menino. Entdo ela disse aos americanos:

Ele achou que estava morrendo. Entendeu que vocés pediram para dar todo o sangue dele para a menina poder viver.
E por que ele concordou? Perguntou o médico.

A enfermeira vietnamita repetiu a pergunta, e Heng respondeu simplesmente:

Ela é minha amiga.

Pense nisso!

Disponivel em: http://lubeheraborde.blogspot.com.br/2011/05/historia-doacao-de-sangue.html. Adaptado.

07. Ao ler-se o texto, percebe-se

A) que ndo hé registro de descrigao.

B) apenas a presenca do discurso direto.

C) uma sequéncia de fatos relacionados entre si, em que ha uma ordem temporal e uma ordem causal.
D) a analise de um assunto, apresentando defesa sob um ponto de vista.

E) a presenca constante de verbos no presente do indicativo.

08. Qual alternativa abaixo contém o pronome de tratamento que complementa o texto a sequir?

Sr. Secretario da Saude

Comunicamos a gue o estoque de sangue nos Postos de Coleta esté precério.

A) Sua Majestade B) Vossa Exceléncia C) Vossa Magnificéncia D) Vossa Eminéncia  E) Vossa Senhoria

Texto 05 para as questdes 09 e 10

'O dinheiro faz homens ricos; o conhecimento faz homens sabios e a humildade faz homens grandes."

Disponivel em: http://pensador.uol.com.br/frase/ODIyOTYz/



http://lubeheraborde.blogspot.com.br/2011/05/historia-doacao-de-sangue.html
http://pensador.uol.com.br/frase/ODIyOTYz/

09. Lendo-se o0 pensamento, o que se pode concluir?

l. Os termos sublinhados caracterizam o substantivo “homens”, concordando com ele em género e ndmero.
1. O termo “humildade” nomeia um sentimento, algo que so existe a partir da existéncia de outro ser.

I1l. A forma verbal “faz” transmite a ideia de uma a¢do completamente concluida.

IV. O conectivo “e” relaciona duas orac¢des, estabelecendo entre elas uma ideia de adig&o.

V. Os termos “0” e “a” antecedem, respectivamente, os substantivos “dinheiro” e “humildade”, indefinindo-os.

Estdo CORRETOS os itens
Al llelV. B)I, lleV. Ol IVeV. D)L IelV. E)IVeV.

10. Quanto a pontuacao, coloque V nas afirmativas Verdadeiras e F nas Falsas.

() A virgula poderia ser empregada apds as palavras “conhecimento” e “humildade”, substituindo-se a forma verbal
“faz”.

() A virgulaapds a palavra “sabios” é facultativa, uma vez que a conjun¢io “¢” liga oragdes coordenadas sindéticas
com sujeitos diferentes.

( ) O ponto final foi utilizado para encerrar uma frase declarativa.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A)F-V-F B)F-V-V C)V-V-V D)F-F-V E)V-F-F

SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

11. Sobre a Lei 8080/90 das Atribuicdes Comuns; Art. 15° A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
exercerdo, em seu &mbito administrativo, as seguintes atribuicdes:

I.  Administracdo dos recursos orcamentarios e financeiros destinados, em cada més, a saude.

1. Definicdo das instancias e mecanismos de controle, avaliacao e fiscalizacdo das acdes e servigos de salde.

I11. Elaboracdo e execucdo de normas técnicas e estabelecimento de padrdes de qualidade e pardmetros de custos que
caracterizam a assisténcia a salde.

IV. Acompanhamento, avaliacdo e divulgacdo do nivel de saude da populacdo e das condi¢des ambientais.

V. Organizagdo e coordenacdo do sistema de informacdo em saude.

Estdo CORRETAS
A) L 11, 1 e V, apenas. B) I, Il e 1V, apenas. C) I, IV eV, apenas. D) Il e IV, apenas. E)LILILIVeV.

12. O Sistema Unico de Satde, segundo a Lei 8.080, é constituido

. Apenas pelo conjunto de a¢Bes e servicos de salde prestados por 6rgéos e instituicdes publicas federais, estaduais
e municipais da administracio direta.

1. Exclusivamente pelo conjunto de ac¢les e servicos de salde prestados por érgdos e institui¢des pablicas federais e
estaduais da administracdo direta e indireta.

I11. Dentre outros, pelo conjunto de a¢Bes prestado por instituicdes publicas federais, estaduais e municipais de
controle de qualidade, pesquisa e producéo de insumos, medicamentos, inclusive de sangue e hemoderivados, e de
equipamentos para a salde de controle de qualidade, pesquisa e producdo de insumos, medicamentos, inclusive de
sangue e hemoderivados, e de equipamentos para a salde.

Estd INCORRETO o que se afirma em

A) | e lll, apenas. B) I e 1, apenas. C) Il e Ill, apenas. D) II, apenas. E) I, apenas.

13. As disposicdes legais sobre Conselhos de Saude e Conferéncias de Salde estabelecem que suas organizagfes e
normas de funcionamento deverdo ser definidas através de (Lei Federal n°. 8142/1990)

A) editais publicos.
B) leis complementares. D) atas registradas em cartério.
C) publicacdes oficiais em diérios do executivo. E) regimento préprio aprovado pelo respectivo Conselho.



14. A Lei Federal 8142/90, de 28 de dezembro de 1990 dispde sobre a participacdo da comunidade na gestdo do SUS.
Em relagdo aos Conselhos Municipais de Salde, assinale a alternativa INCORRETA.

A) E um 6rgéo colegiado composto por representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais de sadde e usuarios.

B) A representacdo dos usurios é paritaria em relacdo ao conjunto dos demais segmentos.

C) Atuam na formulacdo de estratégias e no controle da execucgdo da politica municipal de sadde, inclusive nos aspectos
econdmicos e financeiros.

D) Tém sua organizacao e normas de funcionamento definidas em regimento proprio, aprovadas pela Camara Municipal.

E) Tém carater permanente e deliberativo, cujas decisfes serdo homologadas pelo chefe do poder municipal legalmente
constituido.

15. Conforme estabelece a Lei Federal N°. 8080/1990, existem critérios que deverao ser utilizados pelos Estados, Distrito
Federal e Municipios, para que sejam estabelecidos os valores a serem aplicados em programas e projetos. Dos
diversos critérios citados na Lei, apds andlise técnica, assinale o INCORRETO.

A) Previsdo de despesas no plano mensal, apds investimentos por meio de bens de capital.
B) Perfil demografico da regiéo.

C) Perfil epidemioldgico da populacéo a ser coberta.

D) Niveis de participacdo do setor de satide nos orgamentos estaduais e municipais.

E) Desempenho técnico, econdmico e financeiro no periodo anterior.

O Decreto N° 7.508 dispde, dentre outras coisas, sobre o planejamento da salde, a assisténcia a salde e a
articulacao interfederativa (organizacao do SUS). Com base nisso, responda as questoes 16, 17 e 18.

16. Atencdo primaria, urgéncia e emergéncia e vigilancia em salde sdo servigos, que fazem parte dos requisitos
minimos para que seja instituido um(a)

A) rede de atencéo a salide.
B) area de saude. D) nucleo de salde.
C) servico especial de salde. E) regido de saude.

17. S&o considerados portas de entrada do SUS os seguintes servicos, EXCETO:

A) de atencdo primaria.
B) de atencdo de urgéncia e emergéncia. D) de atencdo psicossocial.
C) de apoio diagnostico. E) especiais de acesso aberto.

18. “O conjunto de acées e servicos de satide articulados em niveis de complexidade crescente, com a finalidade de garantir
a integralidade da assisténcia a saude”, refere-se ao(a)

A) servico especial de acesso aberto.
B) rede de atencdo a salde. D) mapa de salde.
C) protocolo clinico e a diretriz terapéutica. E) porta de entrada.

O Decreto N° 7.508, de 28 de junho de 2011 tem o importante papel de regular a estrutura organizativa do SUS,
o planejamento de salde, a assisténcia a saude e a articulacdo interfederativa, entre outros aspectos, necessarios
a sua consolidacéo e melhoria permanente. Com base nesse Decreto, responda as questfes 19 e 20.

19. Os servicos de saude especificos para o atendimento da pessoa, que, em razdo de agravo ou de situacéo laboral,
necessita de atendimento especial, sdo chamados de

A\) servicos especiais de acesso aberto.
B) portas de entrada aos servicos do SUS. D) diretrizes terapéuticas.
C) atendimento de média complexidade. E) servigos de atendimento ocupacional.

20. No que se refere a Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais — RENAME, é CORRETO afirmar que

A) o Conselho Nacional de Farmécia é o drgdo competente para dispor sobre a RENAME, os Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas em ambito nacional.

B) o Ministério da Salde podera estabelecer regras diferenciadas de acesso a medicamentos de carater especializado.

C) os entes federativos ndo poderdo ampliar o0 acesso do usuario a assisténcia farmacéutica, além do que foi estabelecido.

D) as atualizacdes da RENAME deverdo ser realizadas pelos Conselhos Regionais de Farméacia a cada dois anos.

E) os Estados, o Distrito Federal e os Municipios ndo poderdo adotar relagdes especificas e complementares de medicamentos.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DA FUNCAO

21. Um dos parametros de avaliacdo de um paciente critico portador de Acidente Vascular Cerebral (AVC) é a
utilizagdo da escala de coma de Glasgow (ECG). Sobre essa avaliagdo, coloque V nas afirmativas Verdadeiras ou F
nas Falsas.

() A escala de como se baseia na abertura dos olhos, nas respostas verbais e respostas motoras.

() Tem seu uso limitado em pacientes sedados, intubados ou com trauma raquimedular e pode ser de dificil
aplicacdo em pacientes com afasia.

() No indicador abertura dos olhos da ECG, o individuo recebe a pontuagdo que varia de 1 a 7. Esse indicador esta
diretamente ligado a aparéncia de vigilia.

() NaECG, no indicador de melhor resposta motora, é dada a pontuagdo de 1 a 6, sendo que o item que: obedecer a
comandos verbais com escore de 6 significa que o paciente é capaz de obedecer a comando simples.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-V-V-F B) V-V-F-V C) F-F-V-F D) F-V-F-V E) F-V-V-V

22. A anemia Ferropriva é uma afeccédo, em que o contetdo de ferro corporal total encontra-se diminuido, abaixo do
nivel normal. Na anemia ferropriva,

A) a causa mais comum € o déficit de vit B12.

B) a reposicdo de ferro é feita, apenas, por via oral.

C) a diminuicdo da hemoglobina pode resultar em suprimento insuficiente de oxigénio nos tecidos do corpo. S&o
manifestacdes clinicas: fadiga, zumbido, palpitacdo e dispneia de esforco.

D) areposicédo do acido félico deve ser feita diariamente, por via oral.

E) a incidéncia é, apenas, em individuos idosos.

23. Sobre Leucemia Linfocitica Aguda (LLA) e Leucemia Mieloide Aguda (LMA), leia as afirmativas abaixo:

I.  As LLA ndo acometem adultos e as LMA ndo acometem as criangas.
Il1. O desenvolvimento de leucemias tem sido associado a exposi¢cdo de radiacdo ionizante e a substancias quimicas e
toxicas.

I11. Uma das opces de tratamento das LLA e das LMA é quimioterapia em altas doses.

Esta CORRETO o que se afirmaem
A) | e ll, apenas. B) I e 11, apenas. C) 1, apenas. D) Il e I, apenas. E) I, apenas.

24. Os disturbios hemorragicos podem ser congénitos ou adquiridos, podendo ser causados por disfuncdo da
hemostasia. Sobre esses distarbios, assinale V para as afirmativas Verdadeiras ou F para as Falsas.

Na trombocitopenia, pode haver sangramento excessivo apds procedimento de pequeno porte.

Uma das indicagdes para o tratamento da trombocitopenia € a transfuséo de plaquetas.

Na purpura trombocitopénica, a complicacdo, como hemorragia ou sangramento grave em érgaos vitais, pode ser
potencialmente fatal.

() S&o manifestagbes clinicas da puUrpura trombocitopénica: equimose, petéquias, sangramento nasal e gengival,
menorragia.

—~ A~~~

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-V-V-V B) V-V-F-F C) F-V-V-F D) F-F-F-F E) V-V-V-F

25. Um paciente internado na clinica hematoldgica apresenta um sangramento gastrico importante. Para mensurar a
Pressdo Venosa Central (PVC), analise as afirmacdes abaixo:

I.  Uma PVC baixa frequentemente sugere estado de hipervolemia, e, para circular esse excesso de volume
sanguineo, é necessario que o coragdo aumente sua contratilidade.

Il. A mensuracgdo da PVC é feita através de um cateter em veia periférica ou veia central.

I11. A PVC normal encontra-se entre 3a 6 mmHg e 5a 12 cm de H20.

Estd CORRETO o que se afirma em

Al B) IL. o1 el D)l elll. E) 11l
7



26. Sobre Pressdo Arterial Média (PAM), leia as afirmacdes abaixo:

I. A mensuracdo da PAM se da exclusivamente, através de um sistema de monitorizacdo, ligado a um cateter radial
ou femural.

Il. A mensuracdo da PAM é uma exigéncia para todos os pacientes, clinicos ou cirrgicos, que estdo internados na
UTI.

I11. A mensuracgdo da PAM esté indicada nas emergéncias hipertensivas, choques e hipertensao intracraniana.

Estda CORRETO o que se afirma em
Al Tlelll B) 111, apenas. C) I, apenas. D) I, apenas. E) Il e Ill, apenas.

27. Sobre Oximetria do pulso, leia as afirmac6es abaixo e coloque V para as Verdadeiras ou F para as Falsas.

( ) A oximetria de pulso é uma avaliacdo invasiva da oxigenacdo tecidual.

() O Oximetro de pulso utiliza a luz infravermelha para determinar o percentual de hemoglobina, que se combina
com o oxigénio.

() Um sensor ligado ao dedo ou ao I6bulo da orelha do cliente permite a avaliacdo da frequéncia cardiaca e saturacao
de oxigénio de modo continuo ou intermitente.

() O oximetro registra a saturacdo de oxigénio arterial (Sa0,). Saturacdo maior que 95% € considerada normal.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-V-F-F B) F-F-F-V C) F-V-V-V D) V-V-V-V E) F-F-F-F

28. A coleta de material biolégico, acondicionamento e transporte devem ser realizados com toda seguranca para que a
mostra seja analisada de forma correta. Sobre esses procedimentos, leia as afirmagdes a seguir:

I. E obrigatério o uso de equipamentos de protecdo individual para a coleta de material bioldgico. O descarte de
material contaminado e de pérfuro-cortante deve ser em recipientes de paredes e tampas rigidas e sinalizadas como
“INFECTANTE” ou em caixas coletoras proprias para material infectante.

1. Na coleta de material bioldgico, a lavagem das maos € um procedimento desnecessario, uma vez que o uso do EPI
protege o profissional de contaminagéo.

I11. Apobs a coleta de sangue para exames, as agulhas devem ser encapadas antes de serem colocadas nas caixas
coletoras.

Esta CORRETO o que se afirmaem
Al llelll B)lell C) Il D) I. E) Il

29. As embalagens utilizadas em artigos de servicos de salde tém como objetivo manter a seguranca do processo de
esterilizacdo. Leia as afirmac0es abaixo e assinale V para as Verdadeiras ou F para as Falsas.

( ) O sistema de barreira estéril: embalagem priméaria, que previne a entrada de microorganismos e permite
apresentacdo asséptica do produto.

( ) Embalagem de protecdo: embalagem secundéria, cuja finalidade é proteger e prevenir danos para o sistema estéril
e seu conteudo.

() Asembalagens devem ser permeéveis ao agente de esterilizacdo bem como prover adequada barreira as particulas
de sujeira que possam carrear microorganismos.

() O papel grau cirtrgico é impermeével ao vapor e ao 6xido de etileno e permeavel aos microorganismaos.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V-V B) F-F-V-V C) V-V-F-F D) F-V-F-V E) V-V-V-F

30. Os materiais hospitalares podem ser processados através da esterilizacdo por meio de produtos quimicos. Quanto
aos cuidados com esse tipo de esterilizacéo, assinale a assertiva CORRETA.

A) Ter em mente que esse método de esterilizagdo é indicado somente para aqueles materiais que ndo podem sofrer acdo do
calor e quando néo se disp8e do dxido de etileno e do perdxido de hidrogénio.

B) Para o manuseio dos produtos quimicos, ndo ha necessidade da utilizacdo de equipamentos de protecdo individual (EPI)
pois todos eles ndo devem ser irritantes e toxicos para os tecidos humanos.

C) O produto quimico utilizado para esterilizacdo deve ser utilizado em qualquer diluicdo, sem que isso afete suas propriedades
de destruir os microorganismos em todas as suas formas.

D) Ao colocar o material em cuba de material inoxidavel para ser esterilizado, é importante observar se ele estd totalmente
coberto pela solugdo, embora pequenos pingos de agua ndo interfiram no processo.

E) A presenca de matéria organica ndo altera a acdo do produto quimico, pois este tem a capacidade de agir sob esse contetido
sem perder sua eficacia, ndo tendo necessidade de o material estar rigorosamente limpo e seco.
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31. As infecgdes hospitalares fazem parte do cotidiano do atendimento hospitalar. Sdo indesejaveis e podem causar
danos graves e, por vezes, fatais. Quanto as precaucdes para se evitar tal transtorno, observe as afirmativas abaixo,
assinalando V para as Verdadeiras ou F para as Falsas.

() As precaugdes-padréo devem ser aplicadas no atendimento a todos os pacientes, na presencga de risco de
contato com sangue; fluidos corporeos, secre¢des e excrecdes; pele com solucdo de continuidade e mucosas.

() As precaucdes especificas sdo indicadas em sindromes clinicas de importancia epidemioldgica sem a
confirmagéo da etiologia.

() As precaugdes empiricas sdo elaboradas de acordo com o mecanismo de transmissdo das patologias e
designadas para pacientes suspeitos ou sabidamente infectados ou colonizados.

() As precaugBes de contato estdo indicadas para a infeccdo ou colonizagdo por bactérias multirresistentes;
escabiose e pediculose; diarreias de causa infecciosa (shiguela, salmonela, rotavirus); hepatite tipo a; HIV e
hepatite tipo B na vigéncia de sangramento.

() As precaucles respiratorias para aerossdis sdo indicadas para Tuberculose, sarampo e varicela Obs: no
Isolamento para varicela, deve-se usar também luvas e aventais (ndo estéreis) e para os cuidados com 0
paciente, deve-se associar precaugdes de contato.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) F-F-F-V-V B) V-V-V-F-F C) F-V-F-V-F D) V-F-F-V-V E) V-V-V-F-V

32. J.R, 43 anos foi admitido em uma unidade de satde, com uma ferida em membro inferior esquerdo, apresentando
as seguintes caracteristicas: bordas irregulares, com mais de um angulo, demonstrando arrancamento do tecido na
regido. Qual a classificacdo dessa ferida, conforme o agente causal?

A) Incisivas ou cortantes B) Perfurantes C) Escoriacéo D) Lacero-contusas E) Equimose.

33. A enfermeira da unidade solicitou a(ao) técnica(o) de enfermagem que classificasse, conforme o tipo de cicatrizacéo,
a ferida cirurgica, limpa, com bordos aproximados por sutura, realizada para a retirada de um cisto em membro
inferior direito do paciente A.B. portador de anemia cronica.

A) Cicatrizacdo secundaria
B) Cicatrizacdo primaria D) Cicatrizagdo por segunda intencdo
C) Cicatrizacdo por primeira intencao E) Cicatrizacdo por terceira intencdo

34. Como sdo denominadas as lesdes do tegumento causadas, principalmente, pela interrupcdo de suprimento
sanguineo para a area em geral, causado pela pressdo da regido acometida sob uma superficie rigida, cisalhamento
ou fricgdo, ou combinacéo dos trés fatores?

A) Ferida infectada

B) Ferida potencialmente contaminada D) L]Icera de pressdo ou Ulcera de decubito
C) Ferida contaminada E) Area de Enxertia

35. A administragdo por via endovenosa permite a aplicagdo da medicagdo diretamente na corrente sanguinea, através
da veia. Sobre essa via, ¢ CORRETO afirmar que

A) as principais veias encontradas no dorso da méo sao: basilicas, cefalicas e intermediéarias.

B) os acidentes mais comuns durante ou ap6s aplicacdo dos medicamentos por essa via sdo: extravasamento, obstrugéo,
flebites.

C) as flebites ocorrem quando a infusdo de um medicamento é interrompida por algum motivo, ocorrendo, assim, uma
inflamac&o da veia.

D) por via endovenosa, as solucdes utilizadas sdo compostas por soluto e solvente e séo utilizadas para reposicéo de liquidos e
reposicao eletrolitica.

E) a via endovenosa s6 pode ser usada quando os farmacos sdo irritantes por outras vias, porque a tdnica intima dos vasos
sanguineos costuma ser mais resistente.

36. Sobre recomendagdes quanto a administracdo de medicamentos com responsabilidade, leia as afirmac6es abaixo:

. Alguns medicamentos devem ser guardados em geladeira; outros, ao abrigo da luz, em locais secos, dentro de suas
préprias embalagens e deve se utilizar o diluente que acompanha o medicamento.

Il. E obrigatorio o uso padronizado para todas as medicagfes em virtude de o paciente nio ser incomodado durante o
seu periodo de repouso.




I1l. E importante a atengio quanto as formas de apresentagdo dos medicamentos, condiges do medicamento
(embalagens molhadas, identificagdo ilegivel, presenca de particulas estranhas, coloracéo e cheiro).

Estd CORRETO o que se afirma em
Al Tlelll B) Il, apenas. C) Il e I1l, apenas. D) 111, apenas. E) I e 111, apenas.

37. Sobre as vias de administracédo de medicamentos, analise as afirmativas abaixo:

I. A desvantagem da mediacdo oral é que sua a¢do tem inicio mais lento que a medicagdo por via parenteral. Em
caso de urgéncia, ndo € a via de escolha.

Il. A administragdo por via intradérmica € utilizada para testes de alergia ou vacinas. Quando corretamente
administrada, surgira a formacdo de uma pépula.

I11. Por via subcutanea, a medicacdo é administrada no tecido adiposo, devendo fazer a antissepsia e o coxim.

IV. A administracdo intravenosa é usada quando se deseja o inicio mais rapido. A medicacéo €é injetada diretamente na
veia.

Estda CORRETO o que se afirma em
A) LI T elV. B) I e I1l, apenas. C) lll e 1V, apenas. D) I, Il e 1V, apenas. E) I1, 1l e 1V, apenas.

38. As doencas sexualmente transmissiveis (DST) ainda sdo um problema em paises em desenvolvimento. Sobre ela,
assinale a alternativa CORRETA.

A) Algumas DSTs, como o Herpes simples, sifilis e gonorreia, podem ser transmitidas durante a gravidez, porém raramente no
momento do parto vaginal.

B) O virus HIV é transmitido pela via sexual, sanguinea (via parenteral e da mée para o filho, no curso da gravidez, durante ou
apos o parto) e pelo leite materno.

C) A gonorreia na mulher apresenta um quadro sintomatico, caracterizado por corrimento escasso, leitoso, chegando.

D) A sifilis congénita é transmitida da mée ao feto pela via hematogénica, apenas durante o Gltimo trimestre da gravidez.

E) As DSTs conferem ao individuo imunidade ap6s contaminagdo por seus agentes causais, portanto raramente uma pessoa
pode ter uma mesma DST mais de uma vez.

39. A asma é uma doenca caracterizada por hiper-reatividade da traqueia e dos bronquios a varios estimulos. Sobre os

conhecimentos especificos para o tratamento e o cuidado ao paciente portador dessa afeccdo, leia as assertivas
abaixo:

I. A asma se manifesta por um estreitamento difuso das vias aéreas cuja severidade pode ser alterada
espontaneamente ou em resposta a tratamento.

I1. O individuo com asma apresenta o seguinte quadro clinico: aumento no tempo expiratério; Sibiléncia (no inicio,
geralmente expiratoria); sensacéo de aperto do peito; dispneia; tosse.

I11. Manter o paciente em decubito ventral ajuda na drenagem postural das secre¢des, muito comum durante as crises
de asma.

IV. A terapia com oxigénio seco é indicada para tratar a dispneia, a cianose e a hipoxemia.

V. Estimular a ingesta hidrica oral durante os episddios de asma, desde que ndo haja contraindicacles, é importante
no combate & desidratacdo, fluidificagdo das secreces e facilita a expectoracao.

Esta CORRETO o que se afirmaem
A) L lelll B)I,leV. O LllelV. D)I,IVeV. E)ILIVeV.

40. O Diabetes Mellitus tipo 2 (DMT2) é uma doenca complexa, causada por descompensacdo metabdlica e vem sendo
considerada um grave problema de saude publica. Quanto a essa patologia, ¢ CORRETO afirmar que

A) tem maior prevaléncia entre individuos a partir dos 25 anos de idade.

B) tem como um dos fatores desencadeantes mais importantes o sobrepeso e a obesidade. E considerado obeso o individuo que
apresentar indice de massa corporal < 22.

C) o paciente com DMT?2 pode néo apresentar os sintomas clssicos da Diabetes Mellitus que sdo: polidria, polidpsia, polifagia
e perda ponderal.

D) o horménio insulina é essencial ao metabolismo da glicose. No Diabetes Mellius tipo 2, 0 uso de insulina exdgena nunca
Seré necessario, pois o paciente sempre produzird um quantitativo de insulina suficiente @ manutencéo da homeostase.

E) o controle glicémico é fundamental @ manutencdo do controle metabdlico, evitando, assim, as complicagdes cronicas e
agudas da doenga.
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41. A.M admitido em uma unidade de saude apresenta DPOC. Apds avaliacdo do enfermeiro do servico, foi definido o
seguinte diagnostico de enfermagem: "Eliminacdo traqueobrdnquica ineficaz relacionada com a broncoconstrigéo,
producéo aumentada de muco, tosse ineficaz e infecgdo broncopulmonar™.

O enfermeiro solicitou ao técnico de enfermagem que realizasse diversos cuidados prescritos, conforme o
diagnostico apresentado. Sobre isso, assinale a assertiva CORRETA.

A) Oferecer 4 litros de liquido/dia para o paciente, pois ndo ha necessidade de avaliar a presenca de cor pulmonale para
realizar a ingesta.

B) Ensinar e encorajar o uso de respira¢do diafragmatica e de técnicas de tosse, ajudando, assim, a melhorar a ventilacao.

C) Realizar drenagem postural, utilizando a posicdo de trendelemburgo, com percussdo e vibracdo pela manha e a noite,
conforme prescrito

D) Contraindicar a administracdo de tratamentos que utilizem o nebulizador, para evitar risco de infec¢do respiratéria.

E) Administrar oxigenoterapia, utilizando oxigénio seco 8l/min.

42. Qual a posicao mais indicada para um paciente com diagnéstico de edema agudo de pulmdo no momento mais
imediato do seu atendimento?

A) Posicéo ortostatica
B) Decubito lateral D) Posicéo de semi-fowler
C) Sentado com as pernas pendentes E) Posicdo de SIM’s

43. A Dengue é uma doenca infecciosa febril aguda, que pode ser de curso benigno ou grave, dependendo da forma
como se apresente. Quanto a essa patologia, ¢ CORRETO afirmar que

A) a transmissdo se faz a partir da picada do macho do mosquito Aedes aegypti, no ciclo homem-Aedes aegypti-homem.

B) a Dengue classica tem como principais sintomas febre alta, seguida de cefaleia, mialgia, prostracdo, artralgia, anorexia,
astenia, dor retroorbitaria, nauseas, vOmitos, exantema, prurido cutaneo, hepatomegalia (ocasional), dor abdominal
generalizada (principalmente em criancas), pequenas manifestacoes hemorragicas.

C) a Febre Hemorragica da Dengue pode cursar com choque causado pela hemodiluicdo sanguinea e diminuicdo da
permeabilidade capilar e forte dor abdominal.

D) no tratamento da dengue classica, além das medicacGes prescritas pelo médico, deve ser associado aumento da ingesta de
liquidos, assim como o uso de &cido acetilsalicilico.

E) a dengue hemorragica pode levar a ébito por choque no periodo compreendido entre 24 horas e 03 dias, e o paciente pode
cursar com hipertensao postural e arterial.

44. O paciente politraumatizado é considerado grave. Em relacdo a avaliacdo desse paciente, relacione a 22 coluna de
acordo com a 12,

1. Planejamento ( ) Baseia-se na necessidade de restabelecimento dos sinais vitais da vitima e nas
condigBes do hospital que ird executar o tratamento.
2. Triagem ( ) Fundamental para o sucesso do atendimento e deve ocorrer antes mesmo que

aconteca o acidente.

3. Avaliagdo priméria () Fase na qual sdo identificadas as lesbes que comprometem a vida do paciente e
estabelece condutas para estabilizar SSVV e tratar alteraces.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) 2-3-1 B) 1-3-2 C)1-2-3 D) 3-2-1 E) 2-1-3

45. E funco do circulante de sala de cirurgia

A) administrar drogas no ato cirdrgico.
B) elaborar 0 mapa e o relatdrio cirargico. D) fazer a antissepsia do campo operatorio.
C) no ato da cirurgia, entregar material cirdrgico ao cirurgido. E) preparar a sala de cirurgia.

46. Sobre o atendimento a pacientes criticos, leia as afirmativas abaixo:

. Nos pacientes queimados, ndo é necessario fazer intubacéo traqueal.

Il.  Ainalacdo de gases é encontrada em vitimas que permanecem fechadas em ambiente com fumaca ou que sofreram
queimaduras em face, pescoco ou tdrax.

I1l. A equipe de trauma deve permanecer atenta aos sinais e sintomas que sugerem obstrugdo de vias aéreas,
relacionadas ao edema e aos efeitos da inalagdo de fumaga.

Estd CORRETO o que se afirma em

AL Il elll B) I e 1, apenas. C) Il e Ill, apenas. D) I e I, apenas. E) 1, apenas.
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47. A asma é uma sindrome caracterizada por crises recorrentes de broncoespasmo em pacientes com hiperreatividade
bronquica. Sobre ela, assinale V para as afirmativas Verdadeiras e F para as Falsas.

() O quadro obstrutivo é devido, principalmente, a broncoconstriccdo; as crises sdo deflagradas por varios tipos de
estimulos, variando desde muito leve, quase imperceptivel, até grave e potencialmente fatal.

() A crise caracteristica manifesta-se por dispneia e tosse seca, sibilos e sensacdo de opressao toracica. A maioria das
crises evoluem favoravelmente e melhoram de forma espontanea ou com tratamento. No entanto, algumas vezes,
sdo graves e levam a insuficiéncia respiratoria.

( ) A asma brénquica é doenca comum, que pode iniciar em qualquer época da vida, com leve predominancia em
criangas do sexo masculino e mulheres jovens, geralmente antes dos 25 anos de idade.

() A prevaléncia aumentou em mais de 80% nas Ultimas quatro décadas, em virtude da migracdo humana para
regides urbanas, com a industrializagdo e o controle da poluicéo.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-V-V-V B) F-F-F-F C) V-F-F-V D) F-F-V-V E) V-V-V-F

48. Dentre as medidas de promocéo a salde descritas abaixo, qual alternativa apresenta uma condicdo que favorece a
prevencao do cancer de colo de Utero?

A) Ingestéo de alimentos ricos em fibras e pobres em gordura.

B) Redugdo ou abolicio do tabagismo.

C) Dieta adequada a reducéo ou abolicdo da obesidade.

D) Prevencéo e tratamento de distirbios metabdlicos, como hipercolesterolemia.
E) Identificacdo de pessoas com antecedentes familiares da patologia.

49. Placenta prévia é definida como a placenta, que se implanta total ou parcialmente, no segmento inferior do Utero.
Dentre os fatores de risco apresentados abaixo, qual o que representa o maior risco para ocorréncia desse disturbio
hemorragico?

A) Multiparidade B) Tabagismo C) Gemelaridade D) Apresentacfes andmalas E) Cesarea anterior
50. Segundo o Cadigo de Etica Profissional de Enfermagem, compete ao Conselho Federal, EXCETO:

A) Homologar, suprir ou anular atos dos Conselhos Regionais.

B) Expedir a carteira profissional indispensavel ao exercicio da profissdo, a qual tera fé publicada em todo o territorio e servira
de documento de identidade.

C) Elaborar o Cédigo de Deontologia de Enfermagem e alterd-lo, quando necessario, ouvidos os Conselhos Regionais.

D) Dirimir as davidas suscitadas pelos Conselhos Regionais.

E) Aprovar anualmente as contas e a proposta orgamentéria da autarquia, remetendo-as aos 6rgdos competentes.
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