ANEXO Il

CONTEUDO PROGRAMATICO

CONHECIMENTOS GERAIS: Sistema Unico de Saude - SUS: principios, diretrizes. Legislagéo
do SUS: Lei N° 8.080 de 19 de Setembro de 1990; Lei N° 8.142 de 28 de Dezembro de 1990;
Decreto N° 7.508 de 28 de Junho de 2011.

LINGUA PORTUGUESA: Interpretacdo e compreensdo de textos. Identificacdo de tipos
textuais: narrativo, descritivo e dissertativo; Critérios de textualidade: coeréncia e coesdo;
Recursos de construgdo textual: discurso direto e indireto; pressupostos e subentendidos;
Fungbes da linguagem; Niveis de linguagem e adequagido ao contexto de uso da norma
padrao; Géneros textuais da Redacgdo Oficial; Principios gerais: Uso dos pronomes de
tratamento; Estrutura interna dos géneros: oficio, memorando, requerimento, relatério, parecer;
Morfologia: Estrutura e formagao de palavras. Reconhecimento e emprego das classes de
palavras; Relagdes semanticas no emprego das palavras. Pontuagido e efeitos de sentido.
Sintaxe: oragdo, periodo; termos das oragles; articulagdo das oragbes: coordenacgido e
subordinagao; concordancia verbal e nominal; regéncia verbal e nominal; emprego da crase.

NiVEL SUPERIOR
1. Cargo: Hemo-médico. Especialidade: MEDICO HEMATOLOGISTA

Conhecimentos Especificos: Citohistologia dos Orgdos Hemocitopoiéticos e Sangue
Periférico. Medula 6ssea normal. Série granulocitica. Série eritrocitica. Série megacariocitica.
Série reticular. Exploracdo dos o6rgdos hemocitopoiéticos. Mielograma. Adenograma.
Esplenograma. Sangue Periférico. Valores Normais. Leucocitoses. Leucopeniais.
Trombocitopenias. Hemostasia. Fisiologia da Hemostasia. Fator vascular. Fator plaquetario.
Fator plasmatico. Sistema de coagulagéo (fase de contacto; Sistema intrinseco e extrinseco)
Inibidores fisiolégicos da coagulagéo. Sistema fibrinolitico. Fisiologia do endotélio. Endotélio e
coagulacdo. Endotélio e fibrindlise. Interagdo do endotélio com plaquetas e leucdcitos.
Manifestacbes hemorragicas e o auxilio do laboratério para o diagndstico. Testes globais.
Testes especificos. Doenga de Von Willebrand; Hemofilias. Estados protrombéticos. Doengas
Hemorragicas. Manifestagbes clinicas. Métodos diagndsticos e classificacdo. Fatores
vasculares, plaquetarios, plasmaticos. Anemias: Anemias hemoliticas, anemias carenciais e
das insuficiéncias medulares. Doenca Hemolitica Peri-Natal: Diagnéstico laboratorial;
Imunizacdo e Prevengdo materna; Conduta terapéutica para o Recém-nascido, acometido de
Doenga hemolitica. Hemoglobinopatias: Diagndstico laboratorial. Conduta terapéutica. Bago:
Funcdes: Esplenopatias. Hiperesplenismo. Hipoesplenismo, Anesplenismo. Leucoses: Agudas.
Crbnicas. Diagnostico laboratorial. Protocolos de tratamento. Patologia do Tecido Linféide:
Linfomas. Doengas de Hodgkin. Diagnéstico das Doengas Infecciosas. Leucocitose e
neutrofilia; Leucocitose e eosinofilia; Leucopenia e linfocitose. Anemias
carenciais,hemoliticas:hereditarias e  adquiridas;  aplastica, Leucemias; Doencgas
Linfoproliferativas Cronicas,Doengas Mieloproliferativas Cronicas,Sindrome
Mielodisplasicas,Hemostasia e Trombose, Medicina Transfusional. Neutropenia febril;
Sindrome de lise tumoral;Insuficiéncia Respiratoéria aguda;Choque séptico,
cardiogénico,hipovolémico;Disturbios hidroeletroliticos e acido basico;Edema agudo de
pulmao;Pneumonia comunitaria e hospitalar;Insuficiéncia renal aguda;Insuficiéncia cardiaca
congestiva;Cetoacidose  diabética/coma  hiperosmolar/  hipoglicemia;Trombose venosa
profunda/embolia  pulmonar;Hemorragia digestiva;Acidente  vascular  cerebral;Terapia
transfusional;Drogas vasoativas;Emergéncias hipertensivas;Asma brénquica. Critérios para
doacédo de sangue. -Portaria MS n° 1.353, de 13.06.2011- Aprova o Regulamento Técnico de
Procedimentos Hemoterapicos.

2. Cargo: Hemo-médico. Especialidade: MEDICO CLINICO

Conhecimentos Especificos: Insuficiéncia cardiaca. Crise Hipertensiva. Insuficiéncia
Coronariana aguda. Choque. Asma bronquica. Edema agudo de pulm&o; Pneumonia



comunitaria e hospitalar; Insuficiéncia renal aguda; Trombose venosa profunda/embolia
pulmonar; Hemorragia digestiva; Acidente vascular cerebral; Abdomen agudo. Hemorragia
Digestiva. Disturbios hidroeletroliticos e acidobasico. Emergéncias em diabéticos Cetoacidose
diabética/coma hiperosmolar/ hipoglicemia; Meningites. Profilaxia do tétano. Feridas.
Queimaduras. Gastroenterites. Parasitoses intestinais. Esquistossomose. Erisipela Dengue.
Leptospirose. Infecgdo do trato urinario. Tuberculose. Hepatite. Febre Reumatica. Doengas
sexualmente transmissiveis. Hemorragias ginecoldogicas e obstétricas. Envenenamentos
agudos: Medidas gerais. Infecgdo hospitalar. Septicemia. Manifestagées clinicas,
Complicagdes da Anemia Falciforme e Hemofilias — A e B. Terapia transfusional; Critérios para
doacdo de sangue. -Portaria MS n° 1.353, de 13.06.2011-Aprova o Regulamento Técnico de
Procedimentos Hemoterapicos..

3. Cargo: Hemo-Técnico Cientifico: FUNGAO: FARMACEUTICO/BIOMEDICO

Conhecimentos Especificos: Bioquimica: controle de qualidade: lei de Lambert-Beer, curva e
fator de calibragcdo. Padrdes. Fotometria: conceitos gerais, fotocolorimetria e
espectrofotometria. Fotometria de chama. Dosagens bioquimicas no sangue: métodos
enzimaticos. Eletroforese: definigdes de termos técnicos, materiais e reagentes. Proteinas,
lipoproteinas e hemoglobina. Imunoeletroforese e cromatografia em analises clinicas: principios
gerais. Técnicas de imunoeletroforese e interpretagdo. Enzimologia clinica; Parasitologia:
Colheita. Métodos de concentragdo para exame parasitologico de fezes: Faust, Hoffman,
Baerman, Ritchie, Stoll, Graham. Identificacdo de protozoarios intestinais. Identificagdo de
ovos, larvas e formas adultas de helmintos intestinais. Colheita e métodos de coloragéo para o
exame parasitolégico: esfregago em camada delgada. Gota espessa. Identificagdo de
plasmédios e filarias no sangue. Profilaxia das doencgas parasitarias. Ciclo evolutivo dos
protozoarios e helmintos.Imunologia: principios de Imunologia e Imunoquimica. Imunidade
inata e adquirida. Imunidade celular. Imunidade humoral. Sistema HLA. Sistema Complemento.
Automagdo no Laboratério de Imunologia. Reagdes antigeno-anticorpo. Reagdes sorologicas
para sifilis. Provas soroldgicas para doengas reumaticas. Provas de aglutinagdo nas doencgas
infecciosas, imunoglobulinas. Reagbdes de imunofluorescéncia. Uroanalise: colheita,
conservantes, exame qualitativo: caracteres gerais, propriedades fisicas. Exame Quimico:
elementos normais e anormais. Sedimentoscopia: sedimento organizado. Estudo de
componentes anormais. Calculos Renais. Bacteriologia: Esterilizagdo: métodos fisicos:
principios e tipos. Métodos quimicos: principios e tipos. Coleta de amostras para exames.
Métodos de coloragao. Meios de cultura: condigdes gerais de preparo, armazenamento, provas
de controle de qualidade. Isolamento e identificagdo de bactérias de interesse médico:
estafilococus, estreptococus, neisserias, enterobacteriaceae, bacilos gram-negativo nao
fermentadores, bacilos gram-positivo ndo-esporulados, espiroquetas e bastonetes em espiral.
Microbactérias, Clamydias. Determinagao de sensibilidade das bactérias aos antimicrobianos,
Hematologia: colheita. Anticoagulantes. Contagem de células: leucdcitos, hemacias, plaquetas.
Automagdo em hematologia. Determinagdo de hemoglobina: método da oxihemoglobina e
cianohemoglobina. Determinacéo de hematdcrito. indices hematimétricos.
Hemossedimentagdo: Wintrobe, Westergreen. Coloragdo de células: método de Wright e
Giemsa. Coloragcdo e contagem de reticulocitos. Pesquisa de hemacias falciforme.
Leucograma. Coagulograma: tempo de coagulagao, tempo de sangramento, fragilidade capilar,
tempo de protrombina, tempo de tromboplastina parcial ativado, tempo de trombina, pesquisa
de células LE, alteragbes dos leucdcitos, alteragdes das hemacias e das plaquetas:
interpretacdo do hemograma. Biosseguranga no Laboratério. praticas de biossegurancga.
Barreiras primarias e equipamentos protetores. Descontaminacgéo, esterelizacdo, desinfeccao e
anti-sepsia. Tratamento do lixo laboratério: estoque, acondicionamento, descarte. Prevengao
dos acidentes de laboratorio. Normas e condutas de emergéncia nos acidentes de laboratorio.
Nogbes basicas sobre Antigeno, Anticorpo, Interagdo antigeno -anticorpo, Complemento;
Nogbes basicas de Imunohematologia: Sistema ABO, Sistema Rh, TAD (Teste Direto da
Imunoglobulina/ Teste Coombs); PAI( Pesquisa de Anti corpo Irregular ).

4. Cargo: Hemo-Técnico Cientifico: FUNGAO: ENFERMEIRO

Conhecimentos Especificos: Etica e legislagdo profissional. Principios, codigo, Lei e Decreto
que regulamentam o exercicio profissional e os direitos do cliente; Administracdo das
assisténcias de enfermagem; Assisténcia de enfermagem nas doencas infecto-contagiosas;



Assisténcia de enfermagem aos pacientes em situagdes clinicas cirurgicas relativas aos
sistemas: cardiovascular, gastro-intestinal, respiratério, renal, musculoesquelético, neurolégico
e endécrino; Atuacdo do enfermeiro no centro cirdrgico e centro de material e esterilizagao;
Atuacdo do enfermeiro na prevengdo e controle de infecgdo hospitalar; Assisténcia da
enfermagem na terceira idade; Assisténcia da enfermagem em salude mental. Saude coletiva:
Programa Nacional de Imunizagdo, Politica Nacional de Saulde, Indicadores de Saude.
Vigilancia Sanitaria. Saude Ocupacional, Programas de Saude. Enfermagem na Saude da
Mulher, Enfermagem na Saude da Crianga, Formagdo de Auxiliares de Enfermagem
(capacitagdo pedagdgica); Aleitamento materno; Aborto legal. Administragcdo de servigos: visdo
sistémica de servigos de saude; estrutura organizacional, gestdo de Recursos Humanos,
Administracdo da Assisténcia.

5. Cargo: Hemo-Técnico Cientifico: FUNGAO: NUTRICIONISTA

Conhecimentos Especificos: Alimentos, Conceitos Gerais e Constituintes Basicos: Agua.
Carboidratos. Lipidios. Proteinas. Vitaminas. Bioquimica dos alimentos. Fisiologia dos
alimentos. Microbiologia dos alimentos. Higiene dos alimentos e conservagao. Preservagao dos
alimentos. Legislagdo Bromatologica e Direito da alimentagdo. Controle da Qualidade de
Alimentos. Fundamentos da Administragdo. Estrutura Administrativa: Departamentalizagao,
Setorizagdo. Funcionamento de UAN: Seguranga alimentar - Dieta normal: Definicao, leis da
alimentagéo, aplicagdao de requerimentos e recomendagdes de energia e nutrientes para
avaliacdo de dietas - Anamnese alimentar: Definigdo, elementos que a integram, habitos e
tabus alimentares - Métodos de calculos dietéticos; instrumentos, métodos técnico e pratico,
percentual de adequacdo. Avaliagdo, planejamento e calculo de dietas e/ou cardapios para
adultos, idosos, gestantes, nutrizes, lactentes, adolescentes, coletividades sadias. Nutricdo em
Saude Publica - Padrdes de referéncia - conceito - formas de apresentacgdo - padroes em uso
no Brasil - Diagndstico Antropométrico — indicadores utilizados - vantagens e desvantagens do
seu uso, interpretacdo. Avaliacdo nutricional do adulto. indice de massa corporal objetivos,
vantagens, limitagdes e uso - Atencdo Primaria de Saude conceito, caracteristicas e agbes
basicas de saude. Dietoterapia - Nas enfermidades do Sistema Digestivo - Estdbmago ( gastrite,
Ulcera péptica gastroduodenal) - Intestino ( enterocolites, obstipagao, diarréia ) - Figado (
hepatite, cirrose, insuficiéncia aguda e crénica — vesicula biliar) - Nas enfermidades do Sistema
Renal - Glomérulo nefrite difusa aguda (GNDA) - Sindrome nefrética - Insuficiéncia renal aguda
e cronica - Nas enfermidades do Sistema Vascular - Aterosclerose - Hipertensao - Cardiopatias
isquémicas e congestivas - Nos disturbios metabdlicos - Obesidade - Diabetes Mellitus -
Dislipidemias - Nas Caréncias Nutricionais Especificas - Desnutrigdo energético -protéica —
AIDS e Cancer. Aleitamento Materno: Vantagens - Fisiologia da Lactagao. Fisiopatologia das
enfermidades:renais,cardiovasculares,digestivas,disturbios metabdlicos,carenciais,onco-
hematolégicas. Avaliagdo do estado nutricional; Suporte nutricional enteral e
parenteral;Cuidados nutricionais com pacientes criticos; Cuidados nutricionais com pacientes
transplantados;Recomendacgdes nutricionais;Nutricdo nos diferentes estagios da vida;Controle
de qualidade sanitaria, microbioldgica, tecnolégica e sensorial;Etica e bioética; Vigilancia
alimentar e nutricional.

6. Cargo: Hemo-Técnico Cientifico: FUNGAO: ASSISTENTE SOCIAL

Conhecimentos Especificos: Pressupostos e fundamentos: relagcdo sujeito/objeto, principio
de acdo, objetivos. Métodos e Metodologia: reconceituacdo e vertentes do pensamento;
Planejamento e Pesquisa: Investigagédo, Agao. Estado e Politicas Sociais. Instituicdes. Espago
Profissional: Servigo Social e Assisténcia Social. Cidadania; Servico Social e Relagbes no
Trabalho. O Papel Profissional. Pratica Profissional. Relagdo Tedrico/Pratica. Mediagao. Praxis.
Dimensdo Politica. Etica Profissional. O Novo Cédigo de Seguridade Social. Conceituacgéo e
Principios, Financiamento e Direitos. Lei Estadual de Reforma Psiquiatrica - Lei N°. 11.064/94.
Estatuto da Crianca e do Adolescente/ECA.

7. Cargo: Hemo-Técnico Cientifico: FUNGAO: FISIOTERAPEUTA

Conhecimentos Especificos: Atribuicdes do fisioterapeuta Respiratério e motor: Avaliagdo do
estado funcional do paciente a partir da identidade da doenga, dos exames fisico, laboratoriais
e de imagens; Planejamento, organizagdo e execugdo da assisténcia fisioterapéutica
respiratéria e motora; técnicas e recursos que possibilitem a promogdo, protecdo e a
recuperagcao da saude individual ou coletiva, para pacientes internados na UTI| de adulto,
enfermarias adulto e pediatrica e emergéncia; Importadncia da assisténcia fisioterapéutica



prestada a produtividade do servigo ; Funcionalidade e importancia do trabalho
multiprofissional de saude, participando em conjunto na atengdo prestada ao paciente, na
elaboragao de protocolos assistenciais e processos de trabalho;

8. Cargo: Hemo-Técnico Cientifico: FUNGAO: PSICOLOGO

Conhecimentos Especificos: Etica profissional: psicélogos clinicos e bioética na saude.
Avaliagdo psicolégica e psicodiagnéstico. Fundamentos e etapas da medida psicoldgica.
Instrumentos de avaliagao: critérios de selegdo, avaliagdo e interpretagdo dos resultados.
Técnicas de entrevista. Laudos, pareceres e relatdrios psicoldgicos, estudo de caso,
informacao e avaliagido psicolégica. Teorias e técnicas psicoterapicas. Psicoterapia individual,
grupal, de casal e de familia, com criangas, adolescentes e adultos. Abordagens teoricas:
psicanalise (Freud, M. Klein, Winnicott, Lacan), cognitivo-comportamental (Skinner, Beck),
humanista-existencial (Rogers, Perls), socio-histérica (Vygotsky, Luria) e psicodrama (Moreno).
Psicologia do desenvolvimento. A crianga e o adolescente em seu desenvolvimento normal e
psicopatologico. Clinica infantil e do adolescente: teoria e técnica. Psicopatologia: Transtornos
de humor; Transtornos de personalidade. Transtornos relacionados ao uso e abuso de
substancias psicoativas; Transtornos de ansiedade; Transtorno do estresse poés-traumatico;
Transtornos depressivos; Transtornos foébicos; Transtornos psicossomaticos; Transtornos
somatoformes; Esquizofrenia. Estruturas clinicas (neurose, psicose e perversdo). Psicologia
hospitalar: ética em saude e no contexto hospitalar. Processo saude-doenga (doengas cronicas
e agudas). Impacto diagnostico. Processo de adoecimento. Enfrentamento da doenca e adesao
ao tratamento. O impacto da doenga e da hospitalizacdo sobre o doente e a familia. Acdes
basicas de saude: promogéo. Prevencao. Reabilitagdo. Barreiras e comportamentos de saude.
Equipes interdisciplinares: interdisciplinaridade e multidisciplinaridade em saude. Objetivos,
métodos e técnicas de intervengao do psicologo no campo institucional

9. Cargo: Hemo-Assistente: FUNCAO: TECNICO DE LABORATORIO

Conhecimentos Especificos: Realizacdo do exame parasitolégico de fezes pelos métodos de
"Hoffmann, Baerman, Kato, Faust Willis", Coloragéo;Tipos de corantes mais utilizados; Métodos
utilizados em hematologia, bacteriologia e parasitologia; Preparagdo, acondicionamento e
controle de esterilidade dos meios de cultura; Técnicas de semeio; Determinacdo do
hematdécrito; Dosagem de hemoglobina, contagem de hemacias, calculo dos indices
hematimétricos; Determinagédo de VSH; Contagem global e especifica dos leucécitos; Valores
normais em hematologia, contagem de plaquetas; Mecanismos de agado dos anticoagulantes
utilizados em hematologia e bioquimica; Bioquimica geral, valores de referéncia, dosagem de
glicose, uréia, creatinina, colesterol, triglicerideos, bilirrubinas e transaminases; Fotometria,
Manuseio do fotocolorimetro; Filtros de Comprimentos de Onda. Causas de erros mais comuns
na realizagdo das referidas dosagens, Normas de bio-seguranca em laboratério clinico, Nogoes
de imunologia. Coleta dos diversos materiais bioloégicos para exame; Vidrarias de laboratérios
utilizadas em Analises Clinicas; Lavagem e esterilizagdo dos diversos materiais de laboratério;
Pesagem em balangas comuns e de precisdo; Preparagdo de Solugdes; Autoclave. Estufa.
Esterilizagdo Umida e Seca.

10. Cargo: Hemo-Assistente: FUNGAO: TECNICO DE ENFERMAGEM

Conhecimentos Especificos: Técnicas de assepsia, antissepsia, esterilizagdo e desinfeccao;
Manipulacdo de equipamentos para esterilizagdo; Paramentacdo; Limpeza de feridas e
curativos; Vias de administracdo de farmacos; Preparo e diluicho de medicamentos
imunossupressores, antibioticos, antifingicos e antivirais; Coleta de material biolégico;
Monitoracdo: PVC, Oximetria de Pulso, PAM; Cuidados de enfermagem a pacientes clinicos e
cirdrgicos; Cuidados de enfermagem a saude da mulher e da crianga; Atuagao da
enfermagem no Controle de Infeccdo Hospitalar; Enfermagem no Centro Cirdrgico e Central
de Material Esterilizado; Cuidados de Enfermagem a pacientes com doengas transmissiveis;
Cuidados de Enfermagem a pacientes criticos em situagbes de urgéncia e emergéncia;
Deontologia em Enfermagem; Aspectos Eticos de Enfermagem.

11. Cargo: Hemo-Basico: FUNCAO: AUXILIAR DE LABORATORIO



Conhecimentos Especificos: Identificagdo e uso de equipamentos: centrifugas, estufas,
espectrofotdbmetro, microscépio, banho-maria, autoclave e sistemas automatizados;
Identificagdo e utilizacdo de vidrarias; limpeza e preparo de matérias de laboratorios;
Biosseguranga: Equipamentos de protecdo e de uso individual e coletivo e suas utilizagoes,
descontaminacéo e descarte de matérias; coleta e manipulagdo de amostras bioldgicas para
exames laboratoriais: preparo do paciente, coleta de sangue, obtengdo e amostras; sangue
total, soro, plasma, urina fezes e liquidos biologicos, transporte, acondicionamento e
conservagdo de amostras, anticoagulantes: tipo e fungdo , exames hematolégicos, exames
bioquimicos, exames imunoldgicos, exames parasitolégicos, exames microbioldgicos, nogdes
gerais de histologia.



