SECRETARIA DE ADMINISTRACAO
LABORATORIO CENTRAL DE PERNAMBUCO - LACEN/PE
SELEGAO PUBLICA SIMPLIFICADA

DADOS DE IDENTIFICAGAO DO CANDIDATO

N&o deixe de preencher as informagdes a seguir:

Prédio Sala
[ A I O
Nome
RN
N° de Identidade Orgao Expedidor UF N° de Inscricdo

TECNICO EM ENFERMAGEM

ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter 40 (quarenta) questdes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 05 (cinco) questBes de Portugués e 35 (trinta e
cinco) de Conhecimentos Especificos.

»  Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que Ihe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

» Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu Nome
completo, o NUumero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacdo e o Numero de
Inscricdo.

»  Para registrar as alternativas escolhidas nas questGes objetivas de multipla escolha, vocé recebera
um Cartdo-Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Nimero de Inscricdo impresso no Cartdo
coincide com o seu Numero de Inscrigéo.

» As bolhas constantes do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferografica azul ou preta.

> Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

®

cony:: BOA SORTE! AL

50 de Concursos INSTITUTO DE Af
da Universidade de Pernambuco A UNIVERSIDADE



LACEN/PE - TECNICO EM ENFERMAGEM

PORTUGUES

Texto 01 (questdes 01 e 02)

O tamanho de Deus

Um garoto perguntou ao pai:

Qual é o tamanho de Deus?

Entdo, ao olhar para o céu, o pai avistou um avido e perguntou ao filho:
Que tamanho tem aquele avido?

O menino disse: Pequeno, quase ndo da para ver...

-Entdo o pai o levou a um aeroporto e, ao chegar proximo de um avido,
perguntou:

E agora, qual o tamanho desse?

O menino respondeu: Nossa pai, esse é enorme!

O pai entdo disse:

Assim é Deus, o tamanho vai depender da distancia que vocé estiver Dele.
Quanto mais perto vocé esta Dele, maior Ele sera em sua vida!

Disponivel em: http://pensador.uol.com.br/frase/MTELNJEOMA/

01. Apos a leitura do texto, ¢ CORRETO afirmar que

A) se mede o tamanho das pessoas e dos objetos por meio da estrutura de cada um.

B) tanto as pessoas quanto os objetos apresentam tamanhos iguais, ndo importando a distancia.
C) a distancia determina o tamanho unicamente dos objetos.

D) quanto menor a distancia existente entre as coisas, maior a veracidade dos seus tamanhos.
E) o tamanho das pessoas e dos objetos independe da distancia.

02. Sobre a conversa entre pai e filho, analise as afirmativas a seguir:

I.  No trecho: “O menino disse: Pequeno, quase ndo da para ver...”, os dois-pontos foram utilizados para introduzir a fala
de um dos interlocutores.

Il.  No trecho: “...o pai avistou um avido e perguntou ao filho:”, os verbos existentes obedecem & mesma regra gramatical
—ambos exigem complemento regido de preposicao.

I11. No trecho: “Quanto mais perto vocé estd Dele, maior Ele serd em sua vida!”, a virgula foi empregada para separar
oragBes sindéticas.

IV. No trecho: “- Entéo o pai o levou a um aeroporto e, ao chegar préoximo de um avido, perguntou:”, o travessdo foi
utilizado no didlogo para indicar a mudanga de interlocutor.

V. No trecho: “Assim é Deus, o tamanho Vvai depender da distdncia que vocé estiver Dele.”, o verbo sublinhado pede
complemento regido de preposi¢do assim também o termo “perto” no trecho: “Quanto mais perto vocé esta Dele...”

Estdo CORRETAS
A)LILIVeV.

B) I, 1II, IVe V.
Ol 1VeV.

D)1, lleV.

E) lelll
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Texto 2 (questbes 03 e 04)

03. Ao analisar esse texto, qual ideia NAO se encontra expressa nele?

Cérebro

Unica pessoa que
realmente te ama

E muito importante que saiba
destas coisas quando crescer e

A) A televisdo tem sua programacdo voltada para o grande publico.

B) O dinheiro é mais importante que Deus.

C) Caoisas que enaltecem 0 homem estdo sendo jogadas no lixo.

D) As pessoas se relacionam por meio de maquinas e ndo, no corpo a corpo.
E) O homem tem o amor como um sentimento de partilha.

04. Ainda sobre o texto 2, todas as alternativas estdo corretas, EXCETO a

A) Os termos “cérebro” e “lnica” sdo proparoxitonos, logo recebem acentos.

B) Em “Contato humano” o termo sublinhado acompanha o termo “contato”, atribuindo-lhe uma caracteristica e concordando
em género e nimero.

C) No ultimo quadrinho, hd um erro quanto a regéncia verbal, uma vez que o verbo “comecar” exige a presen¢a da preposi¢do
a.

D) O termo “quando” liga ora¢des com valor semantico de tempo.

E) a forma verbal “ama” concorda com o seu sujeito “te”.
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Texto 3 (questéo 5)

A arvore é grande, com tronco grosso e galhos longos. E cheia de cores, pois tem o marrom, o verde, o vermelho das
flores e até um ninho de passarinhos. O rio espesso com suas aguas barrentas desliza lento por entre pedras polidas
pelos ventos e gastas pelo tempo.

Disponivel em: http:/adalidzeballos.wordpress.com/2013/04/29/textos-narrativos-descritivos

05. Lendo-se o texto, observa-se que o autor

A) faz uma descri¢do de uma paisagem.

B) narra um fato que ocorreu com um rio.

C) argumenta sobre 0 meio ambiente.

D) utiliza poucos adjetivos em sua producéo textual.

E) emprega o adjetivo “espesso” qualificando o rio como de pequenas proporgoes.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

06. A Vigilancia a Saude é responsavel por diversos atos. Assinale aquele que melhor representa as acdes desenvolvidas
por essa area de atuagao.

A) Participar, formular e implementar politicas de atencéo especializada.

B) Regular e coordenar as atividades do Sistema Nacional de Transplantes de Orgéos.
C) Elaborar e adotar politica de regulacdo assistencial.

D) Estabelecer o combate das doengas transmitidas por vetores.

E) Manter e atualizar cadastro nacional de estabelecimentos de satde.

07. O profissional de salide, que atua na vigilancia epidemiologica, ao investigar uma possivel doenca transmissivel de
notificacdo compulsoria, procura responder algumas questdes que produzirdo informacdes essenciais para o
controle da doenca. Quanto a esses questionamentos, relacione a primeira coluna com a segunda.

1. A partir de que situacdo ou pessoa foi ( ) Identificacdo de caracteristicas bioldgicas, ambientais e
contraida a doenga? sociais

2. Quais sdo as principais caracteristicas ( ) Fonte de Infeccdo
individuais dos casos?

3. Para quais pessoas 0s casos investigados () Identificacdo de novos casos/contatos/comunicantes

podem ter transmitido a doenca?
Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)3 12 B)2,1,3 0123 D)3,2,1 E)1 3,2

08. O processo de descentralizagdo da assisténcia a salde recomendada pelo SUS contribuiu para o fortalecimento da
promocé&o da salde e o incentivo ao autocuidado. Sobre esse tema, assinale a alternativa CORRETA.

A) A vigilancia da salde pode ser entendida como um processo voltado exclusivamente para o combate aos problemas que
comprometem a saude do trabalhador.

B) O incentivo ao autocuidado deve ser realizado somente no nivel de atencéo primaria.

C) A dificuldade na realizacdo do autocuidado néo reflete na capacidade de realizacdo das atividades da vida diéria.

D) Os recursos financeiros e comunitarios bem como a rede de apoio as a¢des de salde devem ser considerados na avaliacdo
das condices para o autocuidado.

E) A capacidade de realiza¢do do autocuidado independe de aspectos, como a cognicdo ou a disposi¢do pessoal do paciente.

09. O Sistema Unico de Satde (SUS) requer cuidados especiais. Quanto ao seu gerenciamento e planejamento, assinale
a afirmativa CORRETA.

A) O Ministério da Saude tem recomendado o Programa de Saide da Familia como estratégia de reorganizacdo da atencéo
bésica, apenas, dos municipios.

B) O SUS garante maior acesso da populacdo aos servicos de saude, porém, pelo contingenciamento dos servigos, continuam
sendo pagas pelos usuérios desse sistema as consultas médicas e as hospitalizagfes, o que justifica a crescente adesdo aos
planos de salde privados.

C) O SUS pode ser considerado como uma politica de grande inclusdo social no Brasil.

D) Apenas os prestadores de servicos e representantes do governo tém espacos institucionalizados de participagdo na gestao do
SUS.

E) O SUS estabelece a universalizagdo da salde, excluindo, apenas, a populacgéo indigena.

4
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10. Os principios, as diretrizes e os regulamentos, que regem o Sistema Unico de Satide (SUS), sdo:

A) A Constituicdo de 1988 forneceu as bases legais para a inclusdo dos cidaddos brasileiros no sistema publico de saude e
definiu que apenas a sadde dos pobres é um dever do Estado.

B) Um dos principios do SUS ¢é a participacdo da comunidade. Entretanto, ndo hd mecanismos formais para o controle social
que assegure, de fato, essa participagéo.

C) Entre os principios do SUS, incluem-se a universalidade, a integralidade e a descentralizagéo.

D) A direcdo do SUS é exercida, apenas, pelas Secretarias Estaduais de Salde.

E) A equidade é um principio do SUS que trata, apenas, dos servicos oferecidos nas cidades.

11. Estabelecer principios de biosseguranca sdo atos essenciais nos servicos de saude, por permitir medidas de controle
de infeccéo, preservacdo do meio ambiente e promogdo de uma consciéncia sanitaria. Considerando esse assunto,
analise as afirmativas abaixo e assinale V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

( ) Materiais bioldgicos, como sangue e outros fluidos corporais, devem ser tratados como potencialmente

contaminados.

A lavagem simples das méos é o principal procedimento no bloqueio a transmissdo de micro-organismos.

Os profissionais de salde, com o objetivo de reduzir o risco de infeccdo, devem manter as unhas aparadas e as

maos livres de anéis.

() O uso de luvas de procedimento ou estéreis protege os profissionais de salde da contaminagdo por
micro-organismos ou por outro tipo de patogenos. Apds serem retiradas, seu uso adequado dispensa a lavagem das
maos.

( ) Um profissional da salide exposto a acidente ocupacional em que houve exposicdo com fluidos corporais ou
sangue, esta dispensado da notificacdo de acidente, mesmo quando houver solucéo de continuidade na pele.

()
()

Assinale alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)V,V,V,FF BYV,V,F,F F CFV,FV,F D)V,F, V,F,V E)YV,V,F,.F,V

12. A adogdo de medidas assépticas adequadas é importante no controle da infecgdo e ha manutencdo de um ambiente
seguro. Quanto a essas técnicas, ¢ CORRETO afirmar que

A) os equipamentos de protecdo individual devem ser utilizados por todos os profissionais de salide que entrarem em contato
com sangue ou fluidos. S&o considerados EPIs somente luva e méscara.

B) instrumentos pérfuro-cortantes, pontiagudos e agulhas devem ser descartados em caixas apropriadas, que possuam as
laterais e o fundo resistentes.

C) as agulhas usadas devem ser retiradas das seringas descartaveis pelo técnico de enfermagem antes de serem postas no lixo.

D) os dculos de protecdo s6 deverao ser utilizados em procedimentos cirtrgicos de grande porte.

E) a méscara podera ser reutilizada pelo profissional de salde por aproximadamente uma semana, sem comprometer sua
finalidade.

13. Assinale a alternativa que apresenta o objetivo da lavagem das maos.

A) Esterilizar as méos, antes de qualquer procedimento.

B) Promover uma desinfecgéo de alto nivel, antes da realizag¢do dos procedimentos.

C) Destruir os microrganismos esporulados da flora residente das méos.

D) Remover da pele a flora microbiana transitéria e permanente.

E) Proteger o paciente de patégenos que possam ser transmitidos e, ainda, protegé-lo de possiveis infecgdes.

14. Quanto ao processo de limpeza e de esterilizagdo de materiais e equipamentos fundamentais para o controle da
infeccéo, ¢ CORRETO afirmar que

A) a limpeza consiste na lavagem com solucfes detergentes ou desincrostantes, destinada a remover a sujeira, reduzindo,
assim, a populacdo microbiana do ambiente hospitalar.

B) desinfeccdo é a destruicdo ou inativacdo de microrganismos nas suas formas vegetativas existentes na pele, por meio de
agentes fisicos e quimicos.

C) a esterilizag8o pelo calor seco é vantajosa em relacdo ao calor Umido, pois necessita de baixas temperaturas, sendo o tempo
de esterilizagdo menor e possibilitando abrir a estufa durante o processo.

D) a presenca de matéria organica (gordura, sangue, pus e outras secre¢des) ndo protege os microorganismos do contato
indispensavel com o agente esterilizante.

E) os testes bacterioldgicos, para se avaliar a eficiéncia do processo de esterilizagdo, precisam ser realizados apenas, naqueles
que utilizam o calor imido sob presséo.
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15. A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) com sua implementagéo busca consolidar marcas especificas. Quanto a
essas marcas, assinale a alternativa CORRETA.

A) Reduzir as filas e o tempo de espera com ampliacdo do acesso e atendimento acolhedor e resolutivo, baseados em critérios
de risco.

B) Os usuéarios ndo poderdo ter acesso as informacdes de territorializagéo.

C) Reforcar os servigos especializados de atendimento ampliando a oferta de referéncias incentivando a ampliag&o irrestrita do
namero de leitos.

D) Desencorajar as visitas nos finais de semana, respeitando a dindmica das institui¢des de satide nos dias Uteis.

E) A educacdo permanente dos profissionais da rede ficara sob a responsabilidade do proprio funcionério, e o servico nao tera
responsabilidades sobre tal agdo.

16. O diabetes mellitus é uma doenca de grande preocupacdo para as autoridades em salude publica. Em relagdo a essa
doenca, assinale V para as afirmativas Verdadeiras ou F para as Falsas.

E uma doenca milenar, caracterizada pela deficiéncia relativa ou absoluta de insulina.

A meta do tratamento é diminuir os niveis de glicose sanguinea ao nivel de normalidade, modificando o estilo de
vida do paciente.

( ) As medidas terapéuticas sdo: dieta, exercicio fisico, monitorizagdo da glicemia, medicacdo (se necessaria) e
educacéo.

( ) Quando necessaria, a aplicagdo de insulina diaria se faz por via intramuscular, e o angulo de aplicagdo é de 45°.

()
()

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)V,F F V. B)F, F,V,V. C)VV,V,V, F D)V,FV, V. E)V,F,V,F

17. Um dos principais fatores causais relacionados ao estilo de vida, que pode levar ao aparecimento do diabetes
mellitus tipo 2, é

A) infeccdo.
B) dor abdominal. D) sobrepeso ou obesidade.
C) idade. E) hipertensao.

18. O trabalho em equipe na area de satde compreende estratégias, cujos impactos de diferentes saberes influenciam o
processo salde-doenca. Sobre trabalho em equipe, leia as afirmagdes abaixo:

| O trabalho em equipe pouco fundamenta a transformacdo de um profissional para sua atuacdo no cenario de
trabalho.

Il.  Trabalho em equipe na salde é uma forma eficiente de estruturacdo organizacional e aproveitamento de
habilidades humanas, promovendo a pluralidade funcional.

I11.  As organizacOes de salide buscam favorecer a coesdo dos grupos de trabalho, criando mecanismos que promovam
comunicacdo efetiva, confianca e credibilidade, tornando-se os profissionais de enfermagem parte essencial desse
processo.

Esta CORRETO, apenas, o que se afirma em
A)lell B) Il elll. C)lelll D) I. E) Il

19. O Profissional de Enfermagem deve exercer suas atividades com competéncia para a promoc¢ao do ser humano na
sua integralidade. Leia as afirmativas abaixo e assinale V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

() O profissional de enfermagem atua, apenas, ha promogao e prevencdo da salide, com autonomia de acordo com 0s
preceitos éticos e legais.

( ) E direito do profissional de enfermagem aprimorar conhecimentos técnicos, cientificos e culturais que dao
sustentacdo a sua prética profissional.

( ) E proibido provocar aborto ou cooperar em pratica destinada a interromper a gestacao, entretanto, em relacdo aos
casos previstos em Lei, o profissional pode decidir se participa ou néo.

( ) E permitido ao técnico de enfermagem realizar checagem de medicacdo, mesmo que nio tenha preparado e
administrado, uma vez que o trabalho é realizado em equipe.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

AR, V,V,F. B)V,V,V,F. C)F,F FF. D)V, V,V, V. E)F,V,F, V.
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20. Sobre a carta dos direitos dos usudrios da salde, leia as afirmages abaixo:

I.  Todos os cidaddos tém direito ao acesso as acdes e aos servigos de promocdo, protecdo e recuperagao da salde
promovidos pelo SUS. O acesso se dara, prioritariamente, pelos servicos de sadde da atengdo basica proximos ao
local de moradia.

Il.  Quando houver limitagdo circunstancial na capacidade de atendimento do servico de sadde, fica sob a
responsabilidade da familia a o encaminhamento do usuério do SUS.

I1l. Os gestores do SUS sdo responsaveis por adotarem formas para o cumprimento efetivo da legislagdo e
normatizacdo do sistema de salde.

Estda CORRETO o que se afirma em

Al Tlelll B) I, apenas. C) Il e 111, apenas. D) I e I, apenas. E) 11, apenas.

21. Sobre Bioética na saude, leia as afirmativas abaixo e assinale V para as Verdadeiras ou F para as Falsas.

() Universalidade de cobertura, igualdade de acesso e integralidade da assisténcia constituem principios de alto teor
bioético.

() O profissional de salde devera manter a postura de distanciamento do paciente , uma vez que é superior por
detrimento do conhecimento técnico.

( ) A Politica Nacional de Humanizacdo representou um desafio para os profissionais de sadde. Implica mudar a
forma de atencdo ao paciente do modelo biomédico para o modelo do cuidado.

() Para aliar a exceléncia técnica ao compromisso social, é preciso prestar atencdo integral mais humanizada,
trabalhar em equipe e compreender melhor a realidade em que vive a populacéo.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A)V,V,F,F
B)F,F,F,V
OV, V,F V.
D)V, V,V,F.
E)V,F,V,V

22. Sobre Planejamento Familiar, leia as afirmativas abaixo:

I.  Na decisdo sobre o método anticoncepcional a ser usado, devem ser levados em consideracdo: a escolha da
mulher, do homem ou do casal; caracteristica dos métodos bem como fatores individuais relacionados aos usuérios
do método.

Il.  Condicdo econ6mica, estado de salde, padrdo de comportamento sexual e aspiracfes reprodutivas sdo fatores
individuais, que devem ser analisados para se indicar 0 método de anticoncepgao.

I1l. Todos os métodos anticoncepcionais sdo 100% seguros, porem a escolha do método é, apenas, uma op¢éo do
usuario, ficando este livre pra escolher o que for mais confortavel.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)V,F F. B)F, F F. C)V,V,F D)F, V, V. E)V,V, V.

23. Sobre preservativo feminino, ¢ CORRETO afirmar que

A) o produto ja vem lubrificado, e, quando bem higienizado, pode ser usado mais de uma vez.

B) nos primeiros 6 meses de uso, a taxa de falha desse método em uso correto é superior a 30% porém, a partir desse periodo, a
taxa de falha cai para 20%.

C) para se colocar corretamente o preservativo feminino, a mulher s6 pode fazer quando sentada com os joelhos afastados.

D) o Unico beneficio do preservativo feminino é a anticoncepcéo.

E) forma uma barreira fisica entre o pénis e a vagina, servindo de receptaculo ao esperma, impedindo seu contato com a vagina
assim como impede que 0s microorganismos da vagina entrem em contato com o pénis ou vice-versa.

24. E fator de risco para o desenvolvimento do cancer de colo de Gtero

A) menopausa tardia.

B) ciclo menstrual irregular.

C) endometriose.

D) infeccdo pelo papiloma virus (HPV).
E) nuliparidade.
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25. Sobre cancer de colo de Utero, leia as afirmagdes abaixo e assinale V para as Verdadeiras ou F para as Falsas.

() O cancer de colo de Gtero € um dos tipos, que apresenta alto potencial de cura, sendo o pico de incidéncia em
mulheres com idade entre 40 e 60 anos.

() Sao fatores de risco para o cancer do colo do Gtero: multiplicidade de parceiros, coitarca precoce e multiparidade.
Outros fatores, como tabagismo, deficiéncia de folato e uso de anticoncepcionais, também estdo sendo associados
a esse tipo de cancer.

() O cancer de colo de Utero progride lentamente, antes de atingir o estagio invasor da doenca, quando a cura se torna
mais dificil ou impossivel. Sangramento vaginal, corrimento e dor sdo os principais sintomas dessa fase.

() O exame citopatoldgico deve ser realizado em mulheres de 25 a 60 anos de idade, uma vez por ano e, apds dois
exames anuais consecutivos negativos, a cada trés anos.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)V,V,F V. B)V,V,V,V C)F,F, V,F. D)V,F F, V. E)YF,V,F V.

26. Acerca do cancer de mama, analise as afirmativas abaixo:

l. Histéria familiar, especialmente se um ou mais parentes de primeiro grau forem acometidas antes dos 50 anos,
menarca precoce, menopausa tardia e nuliparidade séo fatores de risco para cancer de mama.

1. Os sintomas do cancer de mama palpavel sdo: o nédulo, acompanhado ou ndo de dor mamaria, abaulamentos ou
retragBes ou um aspecto semelhante a casca de uma laranja. Podem, também, surgir nodulos palpaveis na axila.

I1l.  E mais comum o cancer de mama direita com o nédulo localizado no quadrante inferior interno.

Estda CORRETO o que se afirma em
A) L 1T elll B) I e I, apenas. C) I e ll, apenas;. D) I, apenas E) 11, apenas.

27. Para as situac@es especiais de medida da Presséo Arterial, leia as afirmativas abaixo:

I.  Na verificacdo da PA em criangas, a largura da bolsa de borracha do manguito deve corresponder a 40% da
circunferéncia do braco, e comprimento da bolsa do manguito deve envolver 80 a 100% da circunferéncia do
braco.

I1.  Devido as alteragdes na medida da PA em diferentes posi¢des, atualmente se recomenda que a medida da PA em
gestantes seja feita na posicdo sentada.

I11. Nos pacientes obesos, a mensuracdo da PA s6 poderd ser realizada pelo método invasivo, uma vez que 0s
esfingmomandmetros ndo sdo adequados para obesos.

Esta CORRETO o que se afirmaem
A) | e ll, apenas. B) I e Ill, apenas. C) I, 1lelll. D) Ill, apenas. E) Il, apenas.

28. Sobre os procedimentos recomendados para se mensurar a pressao arterial, analise as afirmativas abaixo:

. Certificar-se de que o paciente ndo fumou nos 30 minutos anteriores.

Il.  Estimar o nivel da pressdo diastolica pela palpagdo do pulso radial. Seu reaparecimento corresponderd a pressao
arterial diastolica.

I11. O braco do paciente deve estar na altura do coracdo, livres de roupas, apoiado, com a palma da méo voltada para
cima e o cotovelo ligeiramente fletido.

Esta CORRETO o que se afirmaem
A) | e ll, apenas. B) Il e Ill, apenas. C) 11, apenas. D) I e Ill, apenas. E) L llelll

29. Ao se mensurarem os sinais vitais (SSVV) de uma paciente de 55 anos, foi identificada uma presséo arterial (PA) de
160 x 100 mmHg. Como é classificada essa PA?

A) Otima

B) Normal

C) Limitrofe

D) Hipertensdo estagio 1
E) Hipertensao estagio 2
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30. Quanto a importancia do controle de proliferacdo de microorganismos causadores de infeccdo, analise as
afirmativas abaixo:

I. A lavagem das maos corresponde a retirada de sujidade, microorganismos e outras substancias das maos antes e
apos qualquer procedimento. Sdo as maos a principal via de transmissdo de infec¢do hospitalar.

Il. O termo higienizacdo das maos compreende: higienizacdo simples das méos e higienizagdo antisséptica, friccdo
antisséptica e antissepsia das maos.

I111. Assepsia € o método por meio do qual se impede a proliferacdo de microrganismos em tecidos vivos com o uso de
substancias quimicas.

Estda CORRETO o que se afirma em
A) I, 11 e 11, apenas. B) I e I1l, apenas. C) I e ll, apenas. D) 111, apenas. E) I, apenas.

31. Conforme a NR-32, o uso de paramentacdo adequada nas atividades diarias do cuidado de enfermagem, é
CORRETO afirmar que

A) os aventais de manga longa devem ser usados, quando ha possibilidade de fluidos organicos. O uso de avental limpo e nédo
esterilizado é necessario para a protecao da pele e do vestuario.

B) os oculos devem ser usados na realizacdo, apenas, de procedimentos invasivos, como forma de protecéo individual.

C) o uso de luvas limpas e esterilizadas esta indicado, quando ha possibilidade de contato com fluidos corporeos, agentes
biolégicos bem como na realizagéo de procedimentos.

D) dependendo do caso, as luvas devem ser retiradas ap0s o uso, antes de tocar artigos ndo contaminados e superficie do
ambiente.

E) a mascara apresenta uso restrito nos casos de introducdo de cateter, aspiragdo e odores desagradaveis.

32. A aids é uma sindrome clinica, que aparece varios anos apés a infeccao pelo HIV. Sobre ela, ¢ CORRETO afirmar
que

A) a transmissdo por relagdo sexual é mais comum, e o risco atual estimado é de 100% em cada relagdo sem protecéo.

B) o controle e o tratamento dos portadores de HIV devem ser feitos por qualquer especialidade médica, ndo sendo necessarias
maiores especialidades devido a alta incidéncia de casos novos.

C) ndo existe cuidado de enfermagem especial com o paciente de HIV apresentando infeccdo respiratoria, apenas manuseio
com luvas.

D) o objetivo do tratamento € inibir, ao maximo, a replicacdo viral; ainda ndo é possivel erradicar o HIV do organismo com as
drogas disponiveis atualmente.

E) o inicio da terapia antirretroviral é uma decisdo simples e deve ser tomada, preferencialmente, pelo especialista, sem
envolver diretamente o paciente.

33. O HPV pode atingir mulheres de qualquer idade e levar a consequéncias graves, se ndo detectada precocemente.
Sobre isso, analise as afirmativas abaixo:

I. O Ministério da Saude pretende vacinar meninas de 9 a 13 anos contra o HPV, o papilomavirus humano, causador
do condiloma acuminado, doenca sexualmente transmissivel, que pode provocar cancer de Gtero.

Il. A vacina ndo tem eficcia em mulheres adultas com vida sexual ativa, que j& foram expostas a infeccdo pelo HPV;
a prevencdo, nesse caso, deve ser feita por meio do exame papanicolau, que identifica o cncer no colo do Utero.

111. De acordo com o ministério, a infeccdo pelo HPV é comum e, na maioria dos casos, ndo resulta em cancer. A
principal forma de transmisséo é pela relacdo sexual sem preservativo.

Esta CORRETO o que se afirmaem

A) |, apenas. D) Il e llI, apenas.
B) I e Ill, apenas. E) I llelll
C) 111, apenas.

34. Sobre a sifilis, ¢ CORRETO afirmar que

A) os testes para sifilis s6 podem ser feitos nas Unidades Basicas de Salde e nos Centros de Testagem.

B) é uma doenca infecciosa causada pela bactéria Treponema pallidum. Os principais sintomas ocorrem nas duas primeiras
fases, periodo em que a doenca é mais contagiosa.

C) apenas as pessoas sexualmente ativas devem realizar o teste para diagnosticar a sifilis, e as gestantes, sd se houver suspeita.

D) o uso da camisinha em todas as relag@es sexuais € 0 inico meio seguro para prevenir - se contra a sifilis.

E) os primeiros sintomas da doenca sdo pequenas feridas em qualquer parte do corpo, que surgem 40 dias ap6s 0 sexo
desprotegido com alguém infectado.
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35. Sobre o HIV-aids, analise as afirmativas abaixo:

I.  Algumas préticas sexuais sdo consideradas associadas a um maior risco de transmissdo do HIV, entretanto a
frequéncia de uso do preservativo entre os jovens € superior as faixas etarias mais velhas.

Il.  Muitas pessoas que vivem com HIV desconhecem seu status sorologico, e estratégias efetivas para promover
maior acesso ao aconselhamento e testagem para o HIV sdo fundamentais para o diagndstico precoce, diminuicao
da transmissdo e melhoria da qualidade de vida dessa populacéo.

I11.  No Brasil, a taxa de prevaléncia da infecgdo pelo HIV na populagdo jovem apresenta tendéncia de aumento.

Estda CORRETO o que se afirma em

A) |, apenas.

B) 111, apenas
C) L el

D) I e Il, apenas.
E) Il, apenas.

36. Quanto ao uso de protecdo individual, assinale a alternativa CORRETA.

A) O principal motivo para o uso do capote consiste, exclusivamente, em evitar que as roupas se sujem durante o contato com
0 doente.

B) As mascaras ou mascara com escudo facial devem ser usadas, quando se prevé o respingo de sangue ou liquidos corporais
na face.

C) A mascara ndo evita a transmisséo da infeccdo por contato direto com as mucosas, porém dificulta que o profissional toque
nos olhos, no nariz e na boca.

D) Caso a luva seja usada com cuidado, pode ser reutilizada em mais de um procedimento, em virtude da baixa contaminacao.

E) Os aventais de isolamento geralmente sdo abertos na frente para facilitar a troca e proporcionar maior seguran¢a para o
profissional.

37. Sendo a equipe de enfermagem composta pelo enfermeiro e por técnicos de enfermagem, analise as afirmativas
abaixo:

I.  Antes de qualquer procedimento, o paciente deve ser avisado e orientado para diminuir o nivel de ansiedade e
receber dele cooperacdo; os membros da equipe de enfermagem apenas devem trabalhar alinhados com a sua
prépria equipe.

I1. O técnico de enfermagem profissional com o nivel médio completo exerce atividade, envolvendo orientacdo e
acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar.

I11. A Lei n®7.498, de 25 de junho de 1986, regulamenta o exercicio profissional de enfermagem. De acordo com essa
Lei, a enfermagem ¢ exercida pelo enfermeiro, técnico e auxiliar de enfermagem.

Esta CORRETO o que se afirmaem

A) |, apenas.

B) 11, apenas.

C) Il e 1ll, apenas.
D) I, apenas.
E)I, 1lelll

38. Sobre os termos técnicos em salde, € CORRETO afirmar que

A) limpeza consiste na remocédo de infec¢do e na reducdo das bactérias existentes em materiais, equipamentos ou ambiente
utilizando solugdo desinfetante.

B) deinfeccdo é o método, que promove eliminagdo ou destrui¢do de todos os microorganismos na forma vegetativa.

C) assepsia € o método aplicado para remocéo ou reducdo do nimero de bactérias na pele por meio de aplicacéo de substancia
quimica.

D) degermacdo consiste na destruicao ou na eliminacéo de todos os microorganismos na forma vegetativa.

E) assepsia € o conjunto de meios empregados para se impedir a proliferacdo microbiana.
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39. O HPV é um condiloma acuminado, conhecido também como verruga genital, crista de galo, figueira ou cavalo de
crista. Sobre o HPV, é CORRETO afirmar que

A) o exame de prevenc¢do do cancer ginecologico, o Papanicolau, ndo pode detectar alteracdes precoces no colo do (tero,
porém deve ser feito, rotineiramente, por todas as mulheres.

B) na mulher, os sintomas mais comuns do HPV surgem primariamente, na regido do anus. As lesfes do HPV também podem
aparecer na boca e na garganta. Tanto o homem quanto a mulher s6 podem estar infectados pelo virus, quando
apresentarem sintomas.

C) na presenca de qualquer sinal ou sintoma do HPV, é recomendado procurar um profissional de salde para o diagnostico
correto, porém ndo existe tratamento especifico.

D) foram desenvolvidas varias vacinas contra os tipos de HPV mais presentes no cancer de colo do Gtero. Essa vacina, na
verdade, previne contra a doenca por HPV.

E) atualmente, existem mais de 100 tipos de HPV - alguns deles podendo causar cancer, principalmente no colo do Utero e do
anus. Entretanto, a infeccdo pelo HPV é muito comum e nem sempre resulta em cancer.

40. O tratamento para sifilis vai depender do estagio em que a doenca se encontra. Quanto ao tratamento da sifilis,
analise as afirmativas abaixo:

I.  Tomar 1 dose de penicilina benzatina intramuscular no primeiro estagio, €, no segundo estagio, tomar 2 doses de
penicilina benzatina intramuscular.
Il. O tratamento para sifilis é considerado um sucesso quando os valores de VDRL caem ap6s 6 meses ou 1 ano.

I11.  Nos casos mais graves, o tratamento deve ser feito com 3 doses de penicilina benzatina, com intervalo de 1 semana
entre elas.

Estda CORRETO o que se afirma em

A) |, apenas.
B) Il, apenas.
C) IlI, apenas.
D) I, Il elll.

E) I e I, apenas.
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