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CONHECIMENTOS GERAIS

01. A politica de saude adotada no Brasil ¢ um componente de sua politica social. O SUS como uma politica social
define o acesso a satide como uma medida de

I.  Caridade.

I1l.  Beneficio adquirido mediante um pagamento prévio.

I11. Direito de cidadania.

IV. Direito de cidadania restrito as necessidades basicas de salde.
V. Beneficio aos que ndo podem pagar.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas. D) Existem, apenas, quatro afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas. E) Existem cinco afirmativas corretas.

02. Sobre a implantacéo do Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS), leia as sentencas abaixo:

I.  Eanterior ao Programa de Salide da Familia.

Il.  Foi uma iniciativa da Fundacdo Nacional de Saude, inicialmente para as regides Norte e Nordeste do pais.

I11. Sua finalidade era melhorar a capacidade da populacdo de cuidar de sua salde, transmitindo-lhe informacoes e
conhecimentos.

IV. A supervisdo era realizada por enfermeiros.
V. Compunha-se por uma equipe multiprofissional com a presenca, inclusive, de médicos generalistas.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas. D) Existem, apenas, quatro afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas. E) Existem cinco afirmativas corretas.

03. Na Constituicao Federal de 1998, no Titulo VIII (Da ordem Social), o Capitulo II, “Da Seguridade Social”, trata de
assegurar os direitos relativos a(ao)

I. Salde.

I1. Previdéncia Social.
I11. Assisténcia Social.
V. Educacéo.

V. Emprego.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas. D) Existem, apenas, quatro afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas. E) Existem cinco afirmativas corretas.

04. De uma maneira geral, pode se definir um sistema de salde como um conjunto de partes interrelacionadas e
interdependentes, que tem como objetivo a promogdo da salde, a prevencao e a recuperacao de agravos e doencas.
Para atingir sua finalidade, um sistema de salde deve organizar-se mediante algumas funces bésicas. Sdo elas:

I. O financiamento.

Il. A prestacdo de servigos.
I11. A gestéo.

1V. Aregulacéo.

V. A participagao social.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, um item correto.

B) Existem, apenas, dois itens corretos. D) Existem, apenas, quatro itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos. E) Existem cinco itens corretos.
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05. Para viabilizar os direitos a satde, garantidos pela Constituicao Federal de 1988, foram instituidas, no pais, normas
legais. Assinale a alternativa que contém o instrumento legal o qual estabelece que “o0 municipio passa a ser, de fato,
o0 responsavel imediato pelo atendimento das necessidades e demandas de saude do seu povo e das exigéncias de
intervencoes saneadoras em seu territério”.

A) Lei 8080/90
B) Lei 8142/90
C) NOBSUS/96
D) NOAS-SUS/2001
E) PEC 29/2000

06. Sobre o financiamento do SUS, assinale a alternativa CORRETA.

A) Os Estados aplicardo, anualmente, em agBes e servicos publicos de salde, no minimo, 15% (quinze por cento) da
arrecadacgdo dos impostos.

B) Os Municipios aplicardo, anualmente, em acOes e servicos publicos de salde, no minimo, 12% (doze por cento) da
arrecadacgdo dos impostos.

C) A Unido aplicara, anualmente, em acdes e servicos publicos de sadde, no minimo, 12% (doze por cento) da arrecadacédo dos
impostos.

D) O Distrito Federal aplicara, anualmente, em acGes e servigos publicos de saide, no minimo, 10% (dez por cento) da
arrecadacgdo dos impostos.

E) Serdo consideradas despesas com acoes e servigcos publicos de salide as referentes a capacitacdo do pessoal de saude do
Sistema Unico de Satde (SUS).

07. O Pacto pela Vida, um dos componentes do Pacto pela Salde, é o compromisso entre os gestores do SUS em torno
de prioridades que apresentem impacto sobre a situacdo de salde da populacgéo brasileira. Abaixo estdo listadas
prioridades de saude. Analise-as.

I.  Saude do idoso

1. Controle do cancer de colo de Utero e de mama
I11. Reducdo da mortalidade infantil e materna

IV. Promogédo da Salde

V. Fortalecimento da Atencdo Bésica

Sobre prioridades estabelecidas pelo Pacto pela Vida, assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma prioridade.

B) Existem, apenas, duas prioridades.
C) Existem, apenas, trés prioridades.
D) Existem, apenas, quatro prioridades.
E) Existem cinco prioridades.

08. O Pacto pela Vida assumiu o compromisso de fortalecimento da capacidade de respostas as doengas emergentes e
endemias, com énfase em todas as doengas abaixo listadas, EXCETO na

A) Dengue. B) Hanseniase. C) Tuberculose. D) Malaria. E) Sifilis.

09. No Brasil, dois modelos de atencdo a saude convivem historicamente, de forma contraditoria: o modelo médico
hegemonico e 0 modelo sanitarista. Sobre o primeiro modelo citado, observe as seguintes caracteristicas:

. Individualista

Il.  Salde/doencga como mercadoria
111. Enfase no biologismo

IV. Privilégio da medicina curativa
V. Ahistoricidade da pratica médica

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.
B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas. D) Existem, apenas, quatro afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas. E) Existem cinco afirmativas corretas.
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10. Sobre principios e diretrizes do SUS, de acordo com a Lei 8080/90, leia os itens abaixo:

. Universalidade

Il. Integralidade

I11. Longitudinalidade

IV. Equidade

V. Participa¢do da Comunidade

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Apenas os itens |, 11 e V estdo corretos.
B) Apenas o item I11 esta incorreto.

C) Ositens IV e V estdo corretos.

D) Osiitens I, Il e Il estéo corretos.

E) Apenas os itens | e 11 estdo corretos.

11. Sobre a Norma Operacional Basica do SUS, de 1996, analise as afirmativas abaixo:

I. A Atencdo Basica em Salde assumiu a caracterizacdo de primeiro nivel de atencdo do sistema de salde.

Il.  Substituiu 0 modelo, até entdo vigente, de alocacdo de recursos financeiros federais para estados e municipios.

I11. A transferéncia de recursos financeiros passa a ocorrer de forma direta do Fundo Nacional de Salide para os
fundos municipais e estaduais.

IV. Foi instituido o Piso de Atencdo Basica (PAB), com dois componentes: o PAB fixo e o variavel.

V. Propo6s a Saude da Familia como estratégia para o modelo de atencéo basica a salde.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas.
D) Existem, apenas, quatro afirmativas corretas.
E) Existem cinco afirmativas corretas.

12. A primeira Conferéncia Nacional de Saude (CNS) ocorreu em 1937. No ano de 1986, foi realizada a VIII CNS,
marco histérico que forneceu as bases para o estabelecimento das normas sobre salde da Constituicdo Federal de
1988. Qual lei (norma) normatiza o funcionamento das conferéncias e dos conselhos de salide no &mbito do SUS?

A) Lei 8080/90

B) Lei 8142/90

C) NOB — SUS 1993
D) NOB — SUS 1996
E) NOAS — 2001

13. A regulamentacdo dos Conselhos de Saude foi recentemente atualizada pela Resolugdo 453, do Conselho Nacional
de Saude. A participacdo da sociedade organizada nos Conselhos de Salde ocorre mediante a seguinte composi¢éo e
direcéo:

I.  50% de entidades e movimentos representativos de usuarios;

Il.  25% de entidades representativas dos trabalhadores da area de salde;

111. 25% de representacdo de governo e prestadores de servigos privados conveniados ou sem fins lucrativos;

IV. A mesma proporcdo entre representantes de usudrios, dos trabalhadores da &rea de salde e de representacdo de
governo e de prestadores de servigos;

V. O presidente dos Conselhos é eleito em secéo plenéria entre os seus membros.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas.
D) Existem quatro afirmativas corretas.

E) Existem cinco afirmativas corretas.
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14. A Estratégia de Salde da Familia é constituida por equipe multiprofissional, que tem como parémetros de
composicédo para cada equipe o0s seguintes profissionais:

. Médico generalista ou especialista em Saide da Familia;

Il.  Enfermeiro generalista ou especialista em Salde da Familia;
I11. Dentista;

IV. No maximo, 10 ACS;

V. Auxiliar ou Técnico de Enfermagem.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Ositens |, 1l e V estéo corretos.

B) Apenas o item I11 esta incorreto.

C) Ositens IV e V estdo corretos.

D) Osiitens I, 1l e Il estéo corretos.

E) Apenas os itens | e 11 estdo corretos.

15. Sobre a Vigilancia em Saude, leia as afirmativas abaixo:

I.  Representa a integracdo de acOes de promogdo, prevencdo e assisténcia a satde.

Il.  E uma proposta de modelo assistencial, que tenta superar o modelo biomédico.

I11. Tenta superar a dicotomia entre as vigilancias sanitarias e epidemiolégicas e as praticas individuais.
IV. Fortalece o modelo sanitarista.

V. Incorpora o conceito de territorio.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas.
D) Existem, apenas, quatro afirmativas corretas.
E) Existem cinco afirmativas corretas.

16. A legislacéo atual define a cobertura de atendimento na Estratégia de Salde da Familia. Sobre esse tema, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) O nimero de ACS deve ser suficiente para cobrir 100% da populacdo cadastrada na area adstrita.

B) Cada ACS é responsavel por, no maximo, 750 pessoas.

C) Cada equipe de Saude da Familia deve ser responsavel por, no maximo, 4000 pessoas.

D) Cada profissional de saude da equipe pode ser cadastrado em, apenas, uma Estratégia de Salde da Familia.

E) A carga horaria é de 40 horas para todos os profissionais membros da equipe de saude da familia, & exce¢do dos
profissionais médicos.

17. As Comissfes Intergestores foram criadas na década de 90 do século passado como instancias de negociacao e
decisé@o quanto aos aspectos operacionais do SUS. Sobre essas instancias, analise as afirmativas abaixo:

I.  As decisdes tomadas no ambito dessas comissdes devem ser submetidas ao poder fiscalizador e deliberativo dos
Conselhos de Salde.

I1. A Comissao Intergestores Tripartite é formada por 15 membros, paritariamente entre representantes do Ministério
da Saude e representantes dos secretéarios estaduais e municipais de satde do Brasil.

I11. Existe uma Comissdo Intergestores Bipartite (CIB) em cada estado brasileiro.

IV. Cada CIB é formada paritariamente por representantes do governo estadual (indicados pelo secretério de salde) e
representantes dos secretérios municipais de satde (indicados pelo Colegiado dos Secretarios Municipais de Salde
— COSEMS, de cada estado).

V. A questdo de distribuigdo de recursos federais do SUS é tema frequente na agenda das CIB.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas. D) Existem, apenas, quatro afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas. E) Existem cinco afirmativas corretas.
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18. Com a finalidade de melhorar a qualificacdo de pessoal na Atencdo Priméria de Saude (APS), foi criado o
Programa de Educacéo pelo Trabalho para Sadde (PET Saude). Sobre o PET Saude, leia as afirmativas abaixo:

I.  Estimula o contato de estudantes da saide com as diferentes realidades de vida e salde da populagdo e com a
organizagéo e o funcionamento da APS.

1. S&o grupos de aprendizagem tutorial formados por tutores (docentes), preceptores (profissionais do servico) e
estudantes da &rea da saude.

I11. Refor¢a o modelo hospitalocéntrico de formacéo profissional.

IV. E dirigido para estudantes de graduacio e p6s-graduacio da area da sadde.

V. E coordenado pelas secretarias municipais de satde.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas.
D) Existem, apenas, quatro afirmativas corretas.
E) Existem cinco afirmativas corretas.

19. Sobre o Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencao Béasica (PMAQ-AB), instituido pela
Portaria n° 1.654/GM/MS, de 19 de julho de 2011, leia as afirmativas abaixo:

I.  Tem a finalidade de induzir a ampliacdo e a melhoria da qualidade ao acesso aos servicos de atencao basica.

I1. Incentiva o desenvolvimento de educacdo permanente, considerando-se as necessidades das equipes, pactuadas nas
Comissdes Intergestores Regionais e nas Comissdes Intergestores Bipartite.

I11. Utiliza um mecanismo de incentivo financeiro destinado as gestdes municipais de saude.

IV. O incentivo financeiro é componente do PAB fixo.

V. Inicialmente ha uma contratualizacdo da equipe de salide da atencéo basica e do gestor municipal de acordo com
as diretrizes e 0s compromissos minimos exigidos pelo PMAQ-AB.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas. D) Existem quatro afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas. E) Existem cinco afirmativas corretas.

20. A Atencdo Primaria da Saude teve seus antecedentes historicos, de abrangéncia mundial, na Conferéncia de Alma-
Ata, que subsidiou suas bases conceituais. Sobre seus principios, leia os itens abaixo:

. Porta de entrada do sistema de salde
Il1.  Responsabilidade longitudinal

I11. Cuidado integral

IV. Adscrigdo territorial de clientela

V. Cuidados de saude centrados na familia

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Apenas os itens |, IV e V estdo corretos.

B) O item Il esté incorreto. D) Apenas os itens | e V estdo corretos.
C) Os itens IV e V estdo corretos. E) Apenas os itens | e 111 estdo corretos.

21. As Regides Saude (RS) sd@o constituidas por agrupamentos de Municipios a partir de identidades culturais,
econdmicas e sociais e de redes de comunicacao e infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade de

integrar a organizacdo, o planejamento e a execucdo de acOes e servicos de salde. Sobre essas Regionais, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Poderdo ser instituidas RegiGes de Salde interestaduais, compostas por municipios limitrofes.

B) Para ser instituida, a Regido de Saude deve contar com agles e servigos de aten¢do ambulatorial especializada e hospitalar.
C) O conceito de Redes de Atenc¢do a Sadde € instituido no @mbito das Regides de Saude.

D) Nao estdo previstas Regifes de Salde em areas de fronteiras com outros paises.

E) Cabe as Comissd@es Intergestores as pactuacOes para a formacédo das Regibes de Salde.
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22. As Redes de Atencdo a Saude sdo um conjunto de agBes e servigos de salde articulados em niveis de complexidade
crescente, com a finalidade de garantir a integralidade da assisténcia a sadde. O Decreto N°. 7508/2011 estabeleceu
como portas de entrada dos usuarios os seguintes servigcos, EXCETO

A) Unidades de Atencdo Priméria a Saude.

B) Hospitais gerais.

C) Centros de Atencéo Psicossocial.

D) Servigos de atendimento as urgéncias e as emergéncias.
E) Servicos especiais de acesso aberto.

23. Um dos principios da Aten¢do Priméria da Saude diz respeito a capacidade de garantir a continuidade da atengao
no interior da rede de servicos, mediante a articulacdo das diversas acGes e servigos essenciais, para resolver
necessidades menos frequentes e mais complexas. Esse principio é conhecido como

A) Abrangéncia.
B) Coordenacéo.
C) Vinculacéo.
D) Centralidade.
E) Acessibilidade.

24. Cabe ao médico, como membro da equipe da atengdo Basica de Saude, as seguintes atribuicdes:

. Realizar atengdo a satde aos individuos sob sua responsabilidade.

Il.  Realizar consultas clinicas e pequenos procedimentos cirdrgicos.

I1l. Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado funcionamento da Unidade Basica de
Salde.

IV. Realizar busca ativa e notificar doencas e agravos de notificacdo compulsoria.

V. Participar das atividades de educacao permanente.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Apenas as afirmativas | e 1l estdo corretas.
B) A afirmativa Il esta incorreta.

C) As afirmativas | e V estdo corretas.

D) Apenas as afirmativas | e V estao corretas.
E) Apenas as afirmativas | e 111 estdo corretas.

25. Sobre os Nacleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), leia as sentencgas abaixo:

I.  Podem atuar apoiando as atividades da Academia da Cidade e os Consultérios na Rua.

Il. S8o organizados em duas modalidades, sendo a carga horaria dos profissionais envolvidos a principal
caracteristica que diferencia uma modalidade da outra.

I11. Os profissionais podem ser cadastrados em até duas unidades de salde.

IV. Os sanitaristas ndo comp8em a lista de ocupagdes autorizadas para participar dos NASF.

V. Devem funcionar em horario de trabalho coincidente com os da equipe de Salde da Familia.

Assinale a alternativa que contém uma verdade.

A) Existe, apenas, uma afirmativa correta.

B) Existem, apenas, duas afirmativas corretas.
C) Existem, apenas, trés afirmativas corretas.
D) Existem, apenas, quatro afirmativas corretas.
E) Existem cinco afirmativas corretas.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. O limite escolhido para definir hipertenséo arterial (HA) € igual ou maior que 140/90 mmHg, quando encontrado
em, pelo menos, duas afericbes em momentos diferentes; além de niveis tensionais, deve-se valorizar o risco vascular
global. Sobre HA, analise as afirmagdes abaixo:

I.  Na Consulta de Enfermagem, foi identificada em um paciente adulto PA= 170 x 100 mmHg. O enfermeiro
classificou-o de hipertenso leve (estagio 1).

I1. Ao realizar uma anamnese na Consulta de Enfermagem, em um paciente adulto, o enfermeiro identifica que a HA
iniciou antes dos 30 anos e sem histdria familiar de hipertensdo. Esse paciente deve ser encaminhado para a
unidade de referéncia secundaria a fim de investigar especialmente causas renovasculares.

I11. Na estratificacdo dos portadores de HA, o grupo de risco muito alto inclui portadores de HA grau I ou Il que
possuem trés ou mais fatores de risco e sdo também portadores de hipertensdo grau Ill, sem fatores de risco.
Nesses, a probabilidade de um evento cardiovascular, em dez anos, esta entre 20 a 30%.

IV. Os diuréticos sdo as drogas mais utilizadas no tratamento da HA, isolados ou associados com outras drogas. O
mecanismo exato da a¢do dos diuréticos ndo é completamente conhecido, porém se sabe que inicialmente causam
deplecdo do sédio e, com a continuacdo do tratamento, reduzem a resisténcia vascular periférica.

Estda CORRETO o que se afirma em

A) I, Il e lll, apenas.
B) Il e 1V, apenas.

C) I1, Il e 1V, apenas.
D) I e IV, apenas.
E)LILIelV.

27. A tuberculose é considerada uma das mais antigas doengas infecciosas da humanidade e, embora passivel de um
efetivo tratamento, permanece, na atualidade, como um importante problema de satde publica mundial, em virtude
da ampla dispersdo geografica, emergéncia de casos multirresistentes e coinfeccdo com HIV. Sobre tuberculose,
analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() No Brasil, a infeccdo pelo bacilo da tuberculose geralmente ocorre na infancia. Porém, todas as pessoas expostas
ao bacilo da tuberculose se tornam infectadas, sendo sua incidéncia maior nas periferias das grandes cidades.

( ) A infeccdo tuberculosa, sem doenca, significa que os bacilos estdo no corpo da pessoa, mas o sistema imune esta
mantendo-o0s sob controle. O sistema imune faz isso através dos macréfagos, que fagocitam os bacilos e formam
uma “barreira”, o granuloma, que mantém os bacilos sob controle.

( ) Ainfeccdo tuberculosa € detectada, apenas, pela prova tuberculinica, porém as pessoas infectadas e que néo estdo
doentes transmitem o bacilo.

( ) A baciloscopia direta do escarro é método fundamental, pois permite descobrir as fontes mais importantes de
infeccdo - os casos baciliferos. Esse método permite detectar em torno de 80% dos casos de tuberculose pulmonar
em uma comunidade.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) F-F-V-V B) F-V-V-V C) F-V-F-V D) V-V-V-V E) F-F-V-F

28. A enfermeira Carolina, ap6s contato com familiares preocupados com os habitos ndo saudaveis do Sr. José, decidiu
juntamente com a equipe de salde, realizar visita domiciliar. Sr. José, 55 anos, portador de Diabetes tipo 2, vem
fazendo acompanhamento com a enfermeira Carolina com o objetivo de acompanhar os niveis glicémicos e a
mudanca de estilo de vida, dando énfase ao controle da obesidade. Considerando o descrito, analise as afirmativas
abaixo:

I. O indice de massa corporal e a razdo cintura quadril sdo importantes no controle dos fatores preditivos da doenca.

Il.  Para cada aumento de 10% no peso corporal, ha elevacdo de 2 mg/dL na glicemia em jejum.

I11. O indice de massa corporal é calculado através da razao: IMC = P (Kg)/alt (cm?).

IVV. A gordura centripeta (abdominal) pode aumentar em até 10 vezes o risco de o individuo desenvolver diabetes tipo
2.

Estd CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

Al Ilelll
B) I, llelV. D) llelV.
C)lelll E) el
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29. A tuberculose exige o desenvolvimento de estratégias para o seu controle. E uma doenga preocupante para a satde
publica no Brasil. Dessa forma, o enfermeiro juntamente com os demais componentes da equipe do Programa de
Salde da Familia, ao observar que os casos baciliferos s@o a principal fonte de disseminacdo da doenca,
estabeleceram estratégias para tentar interromper a cadeia de transmissao.

Sobre isso, assinale a alternativa que melhor representa a acao a ser realizada para o cenario apresentado.

A) Realizar prova tuberculinica cutanea em todas as pessoas que tenham contato com casos suspeitos e em seus comunicantes.

B) Realizar a busca ativa na populacdo da area adstrita e descobrir precocemente o caso novo do sintomatico respiratdrio, com
tosse h& mais de trés semanas.

C) Perceber que alguns individuos podem se expor ao bacilo, sem desenvolver a doenca, porém podem transmiti-la por meio
de materiais de uso comum, inclusive fémites hospitalares.

D) Realizar a busca ativa de individuos sintomaticos respiratorios que apresentem tosse por um periodo igual ou superior a oito
semanas.

E) Compreender que o conceito de contato se refere a todos aqueles, inclusive familiares, que convivem com o caso indice no
mesmo ambiente domiciliar, no momento do diagnéstico da tuberculose.

30. A Atencao Basica (AB) caracteriza-se por um conjunto de agdes de salde no ambito individual e coletivo, que
abrange a promogao e a protecdo da saude, a prevencdo de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacéo e a
manutencédo da saude. O(A) enfermeiro(a) da atencao basica desenvolve atividades programaticas. Quanto a
essas atividades, analise as afirmativas abaixo:

I.  Na atencdo basica, o enfermeiro atua com autonomia, coordena, apoia e planeja a sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem.

1. Entre algumas das principais atribuicoes referentes as acGes clinicas do(a) enfermeiro(a) encontra-se a Consulta de
Enfermagem.

I11. A acdo educativa de acompanhamento e a avaliacdo dentro dos programas, apesar de serem orientadas pelo(a)
enfermeiro(a), sdo desenvolvidas por outros atores da equipe de saude.

IV. A acdo de visita domiciliar, planejamento e organizacéo é atividade comum em todos os programas, envolvendo a
supervisdo e o treinamento da equipe de enfermagem assim como a necessidade de demonstrar capacidade de
acolhimento e sensibilidade.

Esta CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

A)lelll.
B) IV.

o)l

D)L, 1elV.
E) Il elll.

31. Sobre o cuidado de salde com base na comunidade, analise as afirmativas abaixo:

I.  Constitui um modelo de atendimento, que atinge todas as pessoas da comunidade e focaliza o cuidado primario em
vez do institucional.

1. O cuidado de saiide com base na comunidade pode ocorrer também nas instituicbes de salde tradicional como nos
hospitais.

I11. Os desafios do cuidado da salide com base na comunidade sdo muitos, dentre eles: estilos de vida, questdes
politicas e iniciativas econdmicas influenciam os problemas de satde publica.

Esta CORRETO o que se afirmaem

A) L elll

B) Il, apenas.

C) I e lll, apenas.
D) I e Il, apenas.
E) 111, apenas.

32. A avaliacdo da comunidade consiste na coleta sistemética de dados sobre a populacéo. Quais sdo os trés elementos
fundamentais que est&o incluidos na avalia¢do da comunidade?

A) Pessoas, limites geograficos e familias.
B) Estrutura ou local, pessoas e sistemas sociais. D) Ambiente, familias e sistema social.
C) Familias, pessoas € vizinhanca. E) Sistema social, limites geograficos e vizinhanga.
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33. A assisténcia domiciliar é uma estratégia utilizada no Programa de Saude da Familia (PSF), com o objetivo de
promover e prevenir a saude. Quanto a essa estratégia, ¢ CORRETO afirmar que

A) a visita domiciliar dentro da estratégia do PSF deve ser realizada por um Unico profissional, o(a) enfermeiro(a).

B) o(a) Enfermeiro(a) tem como atribui¢do, organizar, planejar, gerenciar os servigos de enfermagem, sistematizar a consulta
de enfermagem e realizar cuidados de maior complexidade técnica.

C) evitar, na assisténcia domiciliar, a invasdo de privacidade do individuo, tendo o cuidado para ndo intervir nos habitos e na
mudanca de estilo de vida.

D) o genograma ou familiograma e o0 ecomapa ndo devem ser mecanismos utilizados na assisténcia domiciliaria, pois podem
interferir na privacidade do individuo assistido e sua familia.

E) na assisténcia domicilidria ao portador de doenca cronica, o rastreamento de comunicantes deve ser o objetivo principal.

34. Sobre a atencdo domiciliar, ¢ CORRETO afirmar que

A) tem como objetivo a reorganizacao do processo de trabalho das equipes que prestam cuidado domiciliar na atencéo basica,
ambulatorial, nos servigos de urgéncia e emergéncia e hospitalar.

B) visa reduzir prioritariamente demanda por atendimento hospitalar e/ou reducdo do periodo de permanéncia de usuarios
internados.

C) a humanizacdo, a descentralizacdo do atendimento e a ampliacdo da autonomia dos usuarios estao relacionadas, apenas, ao
atendimento hospitalar.

D) devera estar incorporada a um hospital de grande porte no sentido de articulagdo com outros pontos de atencéo a sadde.

E) poderad ou ndo estar inserida nas linhas de cuidado; ndo deverd adotar um Unico modelo de atengdo e poderd estimular a
participagdo da comunidade.

35. Sobre acolhimento na atencédo basica, analise as afirmativas abaixo:

I. O acolhimento deve ser visto como um dispositivo potente para atender a exigéncia de acesso, propiciar vinculo
entre equipe e populagéo, trabalhador e usuario, questionar o processo de trabalho, desencadear cuidado integral e
modificar a clinica.

Il. E preciso qualificar os trabalhadores para recepcionar, atender, escutar, dialogar, tomar decisio, amparar, orientar,
negociar.

I11. S&o caracteristicas do acolhimento na atencdo bésica: porta de entrada, integracdo aos demais niveis do sistema,
coordenacéo do fluxo de atencéo.

IV. Limita-se, apenas, ao ato de receber o usuério dentro da unidade.

Esta CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

A) 1, 1lelll.
B) I, IllelV.
C)llelV.
D)1, Il e IV.
E)IllelV.

36. Sobre os Principios Norteadores da Politica Nacional de Humanizag&o, analise os itens abaixo:

. Estimulo a processos comprometidos com a producdo de salde e com a producéo de sujeitos.

Il.  Fortalecimento de trabalho em equipe multiprofissional, estimulando a transdisciplinaridade e a grupalidade.

I11. Atuacdo em rede com alta conectividade de modo cooperativo e solidéario, em conformidade com as diretrizes do
SUS.

IV. Utilizacdo da informagdo, da comunicacdo, da educacdo permanente e dos espacos de gestdo na construcdo de
autonomia e protagonismo de sujeitos e coletivos.

Est4(do) CORRETO(S) apenas

Al Ilelll.

B) I, 1, 1l e IV.
O, elV.
D) IV.

E)I.
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37. Sobre as a¢Bes de enfermagem no cuidado coletivo, analise as afirmativas abaixo:

I. A enfermagem, presente em todos os servigos de salde, tem base pratica para conversar com a populagdo e dizer
ao Estado as necessidades do servigo para uma assisténcia de qualidade.

Il.  Apenas os enfermeiros que atuam em unidades de atencdo basica a salide exercem papel importante na construgdo
e no fortalecimento do controle social.

I11. Os profissionais de enfermagem precisam estar engajados nos movimentos sociais e eventos da salde em defesa
do SUS que se constitui em Unica alternativa para a grande maioria da populago.

Estda CORRETO o que se afirma em

Al Tlelll

B) I e 11, apenas.

C) I e 1l apenas.
D) Il e 11, apenas.
E) I, apenas.

38. Sobre o cuidado de enfermagem com base na comunidade, ¢ CORRETO afirmar que

A) é uma filosofia de cuidados voltada para o atendimento domiciliar.

B) as a¢Oes do enfermeiro na comunidade baseiam-se em abordagem epidemioldgica.

C) os conceitos essenciais dos cuidados de enfermagem coletiva sdo o autocuidado e o cuidado preventivo dentro do contexto
da cultura e comunidade.

D) o foco da prevencéo primaria é a reabilitacdo para ajudar os pacientes a atingir seus potenciais maximos.

E) o cuidado coletivo é focalizado, exclusivamente, na comunidade.

39. A Teoria de Intervencéo Praxica da Enfermagem em Saude Coletiva (TIPESC) esta assentada na visdo de mundo
historica e dialética, que busca a intervencdo da enfermagem por meio de uma metodologia dinamica e
participativa. Suas raizes, que conformam as bases filoséficas, sdo

A) a historicidade e a dinamicidade.

B) as categorias da relacdo particular e singular.

C) as categorias da inter-relacdo entre o estrutural e o particular.
D) os saberes ideolégicos.

E) os saberes instrumentais.

40. A TIPESC é adotada como teoria e método na enfermagem em salde coletiva. Sobre a TIPESC, analise as
afirmativas abaixo:

I. A TIPESC é um campo de teorias e praticas, que visa intervir nos processos de salde-doenca na coletividade,
entendidos como sendo socialmente determinados.

Il.  Aplicada & enfermagem, a TIPESC é a sistematizagdo dindmica de captar e interpretar um fenémeno, a assisténcia
ou o cuidado de enfermagem.

I11. A TIPESC ndo deve ser desenvolvida em etapas, por se tratar de um saber instrumental ou de instrumento dentro
de um processo de trabalho em sautde.

Esta CORRETO o que se afirmaem

A) L lelll

B) I e Il, apenas.

C) l e lll, apenas.
D) Il e I1l, apenas.
E) I, apenas.
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41. O diagnéstico de enfermagem pode ser definido de varias formas, dependendo da perspectiva desejada. Pode ser
definido como uma fase do processo de enfermagem, um processo de pensamento, uma palavra ou expressao que
serve para comunicar uma ideia, uma categoria nominal ou o nome do diagnostico.

Sobre Diagnéstico de Enfermagem, ¢ CORRETO afirmar que

A) é um processo porque ndo requer que o diagnosticador submeta as observacfes obtidas a operacdes perceptivas e
cognitivas.

B) na pratica, os enfermeiros s6 usam explanagBes analiticas para, no julgamento clinico, chegarem aos diagndsticos de
enfermagem.

C) é formulado com base em uma sequéncia de etapas que se inicia com a obtencao dos resultados esperados.

D) para formular um diagnoéstico, o profissional se envolve em um ato de julgamento, precisa de uma estrutura de categorias
que lhe permita emitir/expor o julgamento feito.

E) a obtencdo de novas informac@es garante sempre que um novo diagnostico especifico exista.

42. O Processo de Enfermagem na Atencéo Basica vem sendo construido a partir da concepgédo de que trabalhar a
promocédo da salde de uma maneira coletiva é ampliar a visdo da enfermidade individualizada para o ser coletivo.
Em relacéo a sistematizacao da assisténcia de enfermagem em saude coletiva, ¢ CORRETO afirmar que

A) o CIPESC é um instrumento de trabalho do enfermeiro em Salide Coletiva, que visa apoiar a sistematizacdo de sua pratica
assistencial, gerencial e de investigacao.

B) considerando a necessidade de incorporar ferramentas referentes ao processo salde e doenga, foi criado o CIPESC
(Classificacdo Internacional de Praticas de Enfermagem em Salde Coletiva) que orienta as acdes de enfermagem sem
considerar a organizacao do servico e os problemas de salde articulados a politicas sociais.

C) o CIPESC busca classificar a assisténcia de enfermagem de forma quantitativa, descrevendo os elementos da pratica de
enfermagem dispensados a populacéo.

D) a sistematizacdo da assisténcia em Salde Coletiva deve estar baseada na acdo multiprofissional e na compreensdo do
individuo como ser passivo no processo do cuidar.

E) o processo de enfermagem em salde coletiva deve ter como base o perfil do individuo centrado, principalmente, na doenca
e nos problemas de salide da populacdo daquela regido.

43. Sobre as Acdes de atencdo integral a salude de adolescentes desenvolvidas pelo Ministério da Saude, em parceria
com Estados e Municipios nas unidades de salde e nas escolas, analise as afirmativas abaixo:

I.  Os profissionais de salde no atendimento a essa populacdo devem avaliar: peso, altura, IMC, acuidade visual e
pressao arterial.

1. Preencher as informagdes nos campos relacionados na caderneta de satde do adolescente.

I11.  Agendar/encaminhar os casos diagnosticados com necessidade de atendimento na Unidade de Salde.

IV. O adolescente s6 tem direito a atendimento a salide com autorizac¢do e acompanhado dos pais.

Esta CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

A) 1, 1lelll.
B) I, IllelV.
O llelV.

D) 11, Il e IV.
E)IllelV.

44, Em relagdo a imunizacao dos adolescentes, analise as afirmativas e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

A complementacdo do esquema vacinal do adolescente deve ser realizada, apenas, nas escolas.

Agendar as préximas doses na Caderneta de Saude do Adolescente.

Verificar, na ficha de condicdes béasicas de salide do adolescente, qualquer registro de efeitos adversos, decorrentes
de determinada vacina aplicada.

() Elaborar e preencher o “cartdo espelho” para controle e monitoramento vacinal.

—~ A~~~

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V-V
B) F-V-V-F

C) V-V-F-V
D) V-V-V-V
E) F-V-V-V

12
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45. Com relagdo as necessidades dos idosos, analise as afirmativas abaixo:

I.  Na avaliacdo gerontoldgica, a enfermagem baseia-se em cinco pontos centrais para garantir uma abordagem
especifica.

Il.  Uma avaliacdo completa de um idoso leva mais tempo que a do adulto jovem devido a histdria médica, a
longevidade e a possivel complexidade dessa historia.

111. Durante o exame fisico do idoso, é importante haver periodos de repouso, quando necessario, ou realizar o exame
em varias sessGes devido a energia reduzida e resisténcia limitada.

Estda CORRETO o que se afirma em

A) |, apenas.

B) Il, apenas.

C) 111, apenas.
D) I e Il apenas.
E) I, I1elll

46. No primeiro exame fisico do recém-nascido, podem ser observados os seguintes achados clinicos, sem importancia
patolégica:

A) edema ocular e de genitalia, bossa serossanguinolenta, pérolas de Epstein, petéquias no pescogo e na face e presenca de
sopro sistolico de pequena intensidade.

B) edema localizado de maos e pés, equimoses generalizadas, milium sebaceo, lesdes bolhosas em tronco, acavalgamento
0sseo e pérolas de Epstein.

C) edema ocular e de genitalia, céfalo-hematoma, hemangiomas em palpebras, obstrucédo nasal, craniotabes e fontanela anterior
abaulada.

D) artéria umbilical Gnica, hemangiomas em palpebras, manchas cutaneas eritematosas, milium sebaceo, petéquias no pescoco
e na face e bossa serossanguinolenta.

E) bossa serossanguinolenta, milium sebéaceo, céfalo-hematoma, edema ocular e de genitalia, craniotabes e pérolas de Epstein.

47. A desnutricdo continua a ser uma das causas de morbidade e mortalidade mais comuns entre criancgas de todo o
mundo. No Brasil, embora a prevaléncia da desnutricdo na infancia tenha caido nas Gltimas décadas, o percentual
de 6bitos por desnutricdo grave em nivel hospitalar, se mantém em torno de 20%, muito acima dos valores
recomendados pela OMS. Sobre isso, analise as afirmativas e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() A Desnutricdo é uma doenca de natureza clinico-social multifatorial, cujas raizes se encontram na pobreza.

() Outros fatores de risco na génese da desnutricdo incluem problemas familiares relacionados com a situacéo
socioecondmica e o precario conhecimento das mées sobre os cuidados com a crianca pequena.

() A desnutricdo grave acomete todos os 6rgdos da crianga, tornando-se cronica e levando a o6bito, caso ndo seja
tratada adequadamente.

() O sucesso obtido no tratamento da crianca hospitalizada deve ter sua continuidade assegurada por meio de
medidas adequadas no ambulatério, na comunidade e no domicilio.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V-F
B) V-F-V-F
C) F-V-V-V
D) V-V-V-V
E) V-V-F-F

48. O Calendério Bésico de Vacinagdo da Crianca amplia-se com a introducéo de novas vacinas no decorrer dos anos,
sendo, cada vez mais, incentivado o desenvolvimento de tecnologias para a administracdo de maltiplos antigenos em
uma Unica aplicacdo. No caso, a Vacina Pentavalente previne as criangas contra

A) difteria, tétano, hepatite A, hepatite B (recombinante) e Haemophilus influenza tipo b (conjugada).
B) difteria, tétano, caxumba, hepatite B (recombinante) e Haemophilus influenza tipo b (conjugada).
C) difteria, tétano, rubéola, varicela (recombinante) e Haemophilus influenza tipo b (conjugada).

D) difteria, tétano, pertussis, hepatite B (recombinante) e Haemophilus influenza tipo b (conjugada).
E) difteria, tétano, varicela, hepatite B (recombinante) e Haemophilus influenza tipo b (conjugada).
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49. Sobre o uso de contraceptivos hormonais orais com 35 a 20 microgramas de etinilestradiol, analise as afirmativas
abaixo:

. Se for trocar de contraceptivo, iniciar no més seguinte, ao término da cartela anterior (nesse caso, € importante
fazer a pausa para a menstruacao).

Il.  Caso esquega um comprimido por menos de 12 horas, toméa-lo, assim que lembrar (inclui a possibilidade de tomar
dois comprimidos de uma sé vez) e o seguinte, no horario habitual — nessas condic¢Ges, ndo ha perda de eficacia.

I1l. E importante orientar que sdo necessarios 21 dias de uso continuo, para se obter efeito contraceptivo (se houver
relacdes antes desse periodo, usar preservativos).

IVV. Na&o é necessario fazer pausa anual para preservar a ovulacdo, pois, mesmo em uso prolongado, o efeito da pilula é
reversivel.

Estda CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

Al e V.
B) I, el
O lelll
D)l elV.

E) llelll.

50. A prevencdo e a atengdo a mulher vitima de violéncia sexual e doméstica é um dos objetivos da Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude da Mulher, na qual estdo previstas acOes descritas abaixo. Dentre elas, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) O acompanhamento laboratorial inclui a realizagdo da pesquisa de sifilis (VDRL) e o anti-HIV. Esses exames devem ser
repetidos apds atendimento emergencial, com seis semanas, trés meses, seis meses e concluido com um ano ap6s o ato
violento.

B) O levonorgestrel exclusivo deve ser a primeira escolha devido a sua maior eficacia e tolerabilidade e por ndo apresentar
interacdo farmacocinética com alguns dos antirretrovirais utilizados para a profilaxia do HIV.

C) Deve-se acompanhar a ocorréncia de efeitos adversos, quando indicado o uso de antirretrovirais; entre esses efeitos, a
anemia é um dos principais relacionados ao uso da zidovudina.

D) As mulheres vitimas de violéncia sexual cronica e repetida com o mesmo agressor, situacdo frequente em casos de
violéncia sexual intrafamiliar, ndo deverdo receber a imunoprofilaxia para hepatite B.

E) A profilaxia das DST ndo virais em mulheres que sofrem violéncia sexual visa aos agentes mais prevalentes e de
repercussdo clinica relevante e esta indicada, independentemente, da presenca ou da gravidade das lesfes fisicas e da idade
da mulher.
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ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.
Observe se 0 Caderno esta completo. Ele devera conter 50 (cinquenta) questdes
objetivas de maltipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, versando sobre
0s conhecimentos exigidos para a opgao.

Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que Ihe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal.

Ao receber o Caderno de Prova, preencha, nos espagos apropriados, 0 seu
Nome completo, o Numero do seu Documento de ldentidade, a Unidade da
Federacdo e o Numero de Inscricéo.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes da Prova, vocé recebera
um Cartao-Resposta com seu Numero de Inscricdo impresso.

As bolhas do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferogréafica azul ou preta.

O tempo destinado a Prova esta dosado, de modo a permitir fazé-la com
tranquilidade.

Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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