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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 01 (questdo 01)

Assim é a vida...
Daqui a pouco a pdgina vira,
o cendrio muda...

Novos ventos, nova brisa,
novos ares, novos mares...

01. De acordo com o texto 01,

A) na vida, os fatos acontecem em intervalos de tempo de longa duracéo.
B) a vida humana é cercada de acontecimentos significativos.

C) na efemeridade da vida, os cenarios se multiplicam.

D) virar paginas na vida é atitude de gente sabia.

E) para muitos, a vida se torna monétona e insipida.

TEXTO 02 (questdo 02)

amor, a

Disponivel em: www.facebook.com
02. Analisando-se o texto 02, tem-se que

A) para seguir a caminhada, é necessario se apassivar diante dos fatos.

B) coragem ¢é sentimento imprescindivel para apaziguar situacdes constrangedoras.
C) é preciso ter o coracdo esvaziado de entusiasmo para avancar.

D) obstaculos nem sempre precisam ser vencidos.

E) a vitoria acontece quando o amor rege 0s sonhos.

TEXTO 03 (questdes 03 e 04)

A objecéo, o desvio, a desconfianca alegre, a vontade de trogar sdo sinais de saude: tudo o que ¢é absoluto pertence a
patologia. (Friedrich Nietzsche)

03. Em relagdo aos Sinais de Pontuacéo, assinale a alternativa CORRETA.

A) A terceira virgula poderia ser permutada pelo conectivo "e", e isso ndo caracterizaria desobediéncia as normas gramaticais

vigentes.
B) As trés primeiras virgulas separam termos explicativos.

C) Os dois pontos poderiam ser permutados por reticéncias, e a frase se manteria gramaticalmente correta.

D) A segunda virgula poderia inexistir, e isso ndo seria considerado desobediéncia as normas vigentes de pontuac&o.
E) Os dois pontos poderiam ser substituidos por uma exclamagao, o que ndo se constituiria em erro gramatical.

04. Observe abaixo o fragmento de trecho:

| "tudo o que é absoluto pertence a patologia."

Nele, existe(m)

A) trés pronomes, sendo dois indefinidos e um relativo.
B) um verbo cujo complemento ndo vem regido de preposicao.
C) um pronome demonstrativo.

D) dois adjetivos de géneros diferentes.
E) um verbo de 12, conjugacao.


http://pensador.uol.com.br/autor/friedrich_nietzsche/

ENFERMEIRO UTEISTA

TEXTO 04 (questdes 05 e 06)

Se alguém procura a sadde, pergunta-lhe primeiro se esta disposto a evitar no futuro as causas da doenga; em caso
contrario, abstém-te de o ajudar. (Socrates)

05. Em relagéo aos termos sublinhados, ¢ CORRETO afirmar que

A) ambos sdo exemplos de proclise.

B) o primeiro é exemplo de proclise, ao passo que o segundo indica énclise.

C) um deles poderia estar mesoclitico ao verbo.

D) ambos poderiam estar procliticos ao verbo, sem caracterizar erro gramatical.
E) ambos sdo exemplos de énclise.

06. Extraindo termos do texto 04, sobre ACENTUACAO, assinale a alternativa que contém uma justificativa
CORRETA.

A) Acentua-se o termo "alguém" por ser paroxitona terminada em EM.

B) O termo "salde" é acentuado porque o "u" atono forma hiato com a vogal A.
C) Acentua-se o termo "contrario" por ser paroxitona terminada em hiato.

D) A tonicidade do termo "abstém" recai na uUltima silaba.

E) Os termos "salde" e “contrario™ obedecem a mesma regra de acentuacao.

TEXTO 05 (questao 07)

Os velhos invejam a salde e o vigor dos mogos; estes ndo invejam o juizo e a prudéncia dos velhos: uns conhecem o
que perderam, os outros desconhecem o que lhes falta. (Marqués de Maricd)

07. Em relacdo a Classe de Palavras, analise os itens abaixo:

. "estes ndo invejam o juizo e a prudéncia..." - o termo sublinhado se classifica como pronome indefinido e se refere
a "mocgos".

1. "uns conhecem o que perderam..." - ambos 0s verbos existentes neste trecho estdo conjugados em tempo presente.

I11. "os outros desconhecem o que lhes falta." - o primeiro termo se classifica como artigo definido, e o segundo,
pronome pessoal que se refere a "outros".

IV. "Os velhos invejam a saude e o vigor dos mogos..." - todos 0s termos sublinhados se classificam como substantivo.

Esta CORRETO apenas o que se afirmaem
A) IV. B) II. C)llelv. D) I elll. E) Il

TEXTO 06 (questao 08)

| A colera prejudica o sossego da vida e a saude do corpo, ofusca o julgamento e cega a razdo. (Diderot) |

08. Se o termo ""colera’ fosse substituido por ""maus pensamentos", preservando-se o tempo verbal do texto 06, estaria
CORRETO o texto indicado na alternativa

A) Maus pensamentos prejudicariam o sossego da vida e a satde do corpo, ofuscariam o julgamento e cegariam a razéo.
B) Maus pensamentos prejudicavam o sossego da vida e a satide do corpo, ofuscavam o julgamento e cegavam a razdo.
C) Maus pensamentos prejudicam o sossego da vida e a satde do corpo, ofuscam o julgamento e cegam a razéo.

D) Maus pensamentos prejudicardo o sossego da vida e a salde do corpo, ofuscardo o julgamento e cegardo a razao.

E) Maus pensamentos prejudicam o sossego da vida e a salide do corpo, ofuscaram o julgamento e cegaram a razao.

TEXTO 07 (questdes 09 e 10)

AMOR E SINTESE
Mério Quintana

Por favor, ndo me analise Amor é sintese
N&o fique procurando cada ponto fraco meu. E uma integrago de dados
Se ninguém resiste a uma andlise profunda, N&o h& que tirar nem por
Quanto mais eu... N&o me corte em fatias
Ciumento, exigente, inseguro, carente Ninguém consegue abracar um pedaco
Todo cheio de marcas que a vida deixou Me envolva todo em seus bragos
Vejo em cada grito de exigéncia E eu serei o perfeito amor.
Um pedido de caréncia, um pedido de amor.

Disponivel em: http://muitaprosa.blogspot.com.br/2007/10/amor-sintese-mario-quintana.html
3


http://pensador.uol.com.br/autor/socrates/
http://pensador.uol.com.br/autor/marques_de_marica/
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09. Observe os verbos dos itens abaixo:

. "Se ninguém resiste a uma analise profunda" - o verbo deste trecho exige complemento nao regido de preposicao.

1. "Vejo em cada grito de exigéncia
Um pedido de caréncia, um pedido de amor." - o verbo deste trecho exige dois complementos: um regido de
preposicéo e o outro nao.

I11. "N&o me corte em fatias" - o verbo deste trecho exige dois complementos: um regido de preposi¢do e o outro sem
ser regido de preposicao.

IV. "Ninguém consegue abracar um pedaco”- o verbo sublinhado exige um complemento e este ndo vem regido de
preposicao.

Estd CORRETO o que se afirma apenas em
A)IV. B) I elll. C)llelv. D) Il E)IIL HelV.

10. Observe os fragmentos do texto 07, atentando para os termos sublinhados e as letras destacadas em maiusculo.

I.  "Por favor, ndo me analiSe" - como o termo sublinhado, grafa-se "gaSe".

1. "Ciumento, exiGente, inseguro, carente” - o termo "anGina" escreve-se da mesma forma que o termo sublinhado.
I11. "Todo CHeio de marcas que a vida deixou" - como o termo sublinhado, grafa-se "inCHaco".

IV. "E uma integraC4o de dados" - como o termo sublinhado, escreve-se "constipaCo".

Assinale a alternativa que contém apenas os itens CORRETOS.

A)lell B) I elll. o)1, elV. D) llelll. E)llelV.

CONHECIMENTOS GERAIS

Responda as questdes de 11 a 13 de acordo com a legenda a seguir:

A) Apenas as afirmativas a e ¢ estdo corretas.
B) Apenas as afirmativas b e ¢ estdo corretas.
C) Apenas a afirmativa b esta correta.

D) Todas as afirmativas estdo corretas.

E) Todas as afirmativas estdo incorretas.

11. Em relacdo ao SUS, assinale a afirmativa CORRETA.

a) Regido de salde é o espaco geogréfico continuo, constituido por grupamentos de municipios limitrofes, delimitado a partir
de identidades culturais, econdmicas e sociais e de redes de comunicac¢do e infraestrutura de transportes compartilhados.

b) Universalizagio e Integralidade s&o principios organizativos do SUS.

¢) O Conselho de Salde é uma instancia colegiada, deliberativa e permanente do Sistema Unico de Satde (SUS) em cada
esfera de Governo, integrante da estrutura organizacional do Ministério da Salde, da Secretaria de Saude dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios, com composi¢ao, organizacéo e tem suas competéncias fixadas na Lei N° 8.142/90.

12. Em relacdo a histdria da salde publica no Brasil, assinale a afirmativa CORRETA.

a) O PSF foi langado conjuntamente com o Programa de Agentes Comunitarios de Saude - PACS em 1991.

b) A reforma do setor de saude brasileiro ocorreu de forma simultanea ao processo de democratiza¢do, tendo sido liderada por
profissionais da salde e pessoas de movimentos e organizagdes da sociedade civil.

c) Na esfera das politicas de salde, o referencial da medicina comunitaria se materializava em programas de extensdo da
cobertura de ac¢Bes bésicas, direcionados & populacéo excluida do sistema previdenciario.

13. E(S&o0) principio(s) norteador(es) da bioética:
a) Justica e beneficéncia.
b) N&o maleficéncia.

c) Autonomia.

14. Em relagéo aos determinantes sociais de saude, coloque V nas afirmativas Verdadeiras e F nas Falsas.

() O conceito estreito de determinantes sociais é puramente empirico e afasta a possibilidade de compreensdo da
satide como um fendmeno social e humano.
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() O conceito de determinacdo social da salde deve abranger, por exemplo, o estudo de como as necessidades e as
praticas de salde sao socialmente criadas e reforcadas pelo capitalismo avangado.

() Uma sociedade solidaria é mais saudavel que uma marcada pelo conflito interno e anomia, porque a solidariedade
¢, em si, 0 mais importante determinante social da satde.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-F-V B) F-V-F C) V-F-F D) F-F-F E) V-V-V
15. Assinale a alternativa que contém, apenas, doencas de notificagdo compulsoria.

A) Hantaviroses — Sarampo — Paralisia Cerebral

B) Febre Tifoide — Febre Amarela — Doenca de Chagas Aguda
C) Febre do Nilo — Sindrome de Down — Paralisia Flacida Aguda
D) Dengue — Abscesso de Ludwig — Rubéola

E) Codlera — Sindrome Respiratéria Aguda Grave

16. Em relagdo a Atengdo Baésica, coloque V nas afirmativas Verdadeiras e F nas Falsas.

( ) Uma acédo da Atencdo Basica € a de realizar as necessidades dos usudrios internados na unidade hospitalar no
tocante a prevencdo das infeccOes hospitalares.

() As acles desenvolvidas na Atencdo Basica, de acordo com a Portaria GM/MS N° 648, sdo as seguintes:
sistematizar o encaminhamento de pacientes para os servicos de referéncia e solicitar ao nivel secundario o
planejamento da contrarreferéncia.

( ) E tarefa da Atencdo Bésica realizar o primeiro atendimento as urgéncias odontolégicas.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-F-V B) F-V-F C) V-F-F D) F-F-F E) V-V-V

17. Analise as afirmativas abaixo:

1- Ao entendermos a salde como a capacidade de criar novas normas de vida, quando o trabalho limita essa
capacidade, a chance de adoecermos é maior.

2 - As organizagBes de salde devem ser espacos de producdo de bens e servicos e de valorizacdo do potencial
inventivo dos atores desses servicos.

Elas estdo relacionadas ao conceito de

A) Salde Mental.
B) Humanizagdo em Salde. D) Clinica Ampliada.
C) Promoc&o de Saude. E) Politica de Atenc¢éo Primaria.

18. A participacéo da comunidade na fiscaliza¢&o e no controle das a¢des de salde passa a ser ampliada a partir

A) da Criagdo do Conselho de Secretarios de Saude.
B) da Criacdo da Estratégia de Saude da Familia. D) da Lei 8.142/90.
C) da Lei 8.080/90. E) do Decreto Presidencial n® 7.508/2011.

19. Em relagdo a Biosseguranca e ao controle de infec¢do hospitalar, coloque V nas afirmativas Verdadeiras e F nas
Falsas.

( ) Todos os profissionais de salde devem estar vacinados, apenas, contra a hepatite B.

() Goticulas geradas por fonte humana tém didmetro de até Sp e se dispersam até um metro de distancia, quando se
depositam nas superficies.

( ) Protetor respiratério é usado para proteger as vias respiratorias contra poeiras téxicas e vapores organicos ou
quimicos. E indicado para entrar em quarto de isolamento de pacientes com tuberculose pulmonar, sarampo ou
varicela.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-F-V B) F-V-V C) V-F-F D) F-F-F E) V-V-V

20. Em relacdo a Educacéo Permanente em Salde, cologque V nas afirmativas Verdadeiras e F nas Falsas.

() As Comissdes Permanentes de Integracdo Ensino-Servico (CIES) deverdo ser compostas, também, por
Trabalhadores do SUS e por representantes de Movimentos Sociais ligados a gestdo das politicas publicas de
satde e do controle social no SUS.
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() A formagdo dos trabalhadores de nivel médio no &mbito do SUS ndo deve ser regida pelas diretrizes e orientacdes
constantes da Portaria GM/MS n° 1.996, de 20 de agosto de 2007.

() A Lei 8.080/90 em seu Art 14 dispde que Comissdes Permanentes de Integracdo entre os servigos de salde e as
instituicdes de ensino profissional e superior seriam criadas a fim de propor prioridades, métodos e estratégias para
a formacdo e educacéo continuada dos recursos humanos do SUS na esfera correspondente assim como em relagéo
a pesquisa e a cooperagao técnica entre essas instituicoes.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V B) F-V-V C) V-F-F D) F-F-F E) V-V-V

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. No procedimento cirargico do aparelho respiratério, fazem parte dos cuidados de enfermagem em Unidades de
Terapia Intensiva:

I.  Manutencdo do equilibrio dos sistemas organicos, alivio da dor, prevencdo de complicacdes.

1. Orientar o uso de respiracdo diafragmatica, administracdo de anticoagulante preventivo; orientar a eliminacdo de
secregdo.

I11. Avaliacdo dos controles gerais referentes aos antecedentes clinicos, fisiopatologia da doenca, intercorréncias
intraoperatérias, elaboracéo do plano de cuidados.

Estda CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

A)lell B) Il e lIl. o). D) I. E) lelll

22. No atendimento as disfuncGes neurolégicas, analise os itens abaixo:

. Avaliagdo do nivel de consciéncia através da escala de coma de Glasgow.
Il.  Avaliacdo sistematica do tamanho e da resposta pupilar.
I11. Monitorizacdo dos gases arteriais e avaliacdo eletrocardiografica.

Esta CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

A)lell. B)I. o). D) lelll. E) Il1.

23. Sobre os cuidados Pés-Parada Cardiorrespiratoria, assinale a alternativa CORRETA.

A) Administracdo de medi¢do, como adrenalina e amiodarona.

B) Retorno de circulacdo espontanea.

C) Monitoracéo e acompanhamento do paciente.

D) Realizagdo de intubacdo endotraqueal.

E) Realizacdo de 8 a 10 ventilagBes por minuto, com compressdes toracicas continuas.

24. No que se refere aos diagnosticos de enfermagem no pds-operatdrio de cirurgia do aparelho respiratorio, em
Unidade de Terapia Intensiva, assinale a alternativa CORRETA.

A) Mobilidade fisica prejudicada do ombro e brago afetado, relacionada a ferida cirdrgica e & presenca de drenos toracicos;
B) Déficit de volume hidrico devido a perda de sangue excessiva durante a cirurgia.

C) Troca gasosa prejudicada relacionada & utilizag¢do de aparelhos de ventilagdo mecénica.

D) Padrdo respiratério ineficaz devido ao uso de ventilagdo mecénica.

E) Dor no local da cirurgia devido ao tempo cirdrgico.

25. “Horta define o processo de enfermagem como a dindmica das agdes sistematizadas e inter-relacionadas, visando a
assisténcia integral do ser humano”. Sobre a Sistematizac@o da Assisténcia de Enfermagem, analise as afirmativas
abaixo:

I. A SAE envolve meios pelos quais é possivel organizar o cuidado de enfermagem a partir de um fluxo continuo.

Il. A SAE é todo planejamento registrado dos cuidados de enfermagem desde a criagdo até a execugdo dos manuais
de normas e rotinas padronizadas.

I11.  Apenas a documentagdo por si sO representa a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem.

Estd CORRETO o que se afirma, apenas, em

A)lelll. B)lell C)lell. D) 1. E) 1l
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26. E fortemente recomendado realizar a vigilancia de Infeccdes Relacionadas & Assisténcia a Saude - IRAS com
definicbes padronizadas em UTI. Essa ac@o pode tornar-se uma importante aliada na avaliacdo da qualidade da
assisténcia. Em relacéo as técnicas de limpeza, desinfeccédo e esterilizacdo de materiais e equipamentos utilizados em
ventilagcdo mecénica, analise as afirmativas e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() O processo de limpeza deve sempre preceder a desinfeccdo ou a esterilizacdo dos produtos ou equipamentos de
assisténcia ventilatoria.

() Produtos ou equipamentos utilizados em procedimentos invasivos com penetragdo em pele e em mucosas
adjacentes, incluindo todos os materiais que estejam diretamente conectados com essas regifes, devem,
obrigatoriamente, ser esterilizados.

() Produtos ou equipamentos para a salde que entram em contato com mucosas integras colonizadas exigem, no
minimo, uma desinfeccdo de alto nivel. Os nebulizadores, os umidificadores, os inaladores e os circuitos
respiratorios sdo exemplos desses tipos de produtos ou equipamentos.

( ) Canulas de intubacdo e sonda de aspiragao devem ser descartadas apds o uso.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-F-V-V B) F-V-V-F C) V-V-F-V D) V-V-V-V E) F-V-V-V

27 As infeccOes sanguineas relacionadas aos cateteres venosos sdo causa de morbimortalidade nosocomiais, e quando
estes sdo instalados em Unidade de Terapia Intensiva — UTI, sdo responsaveis por infeccGes mais graves, cuja
incidéncia é mais elevada devido ao maior tempo de permanéncia, maior colonizagédo com a flora hospitalar e maior
manipulacdo. Considerando que esses acessos vasculares sdo temporarios ou provisorios e tém vida curta, qual das
complicac@es abaixo é a mais frequente de ocorrer?

A) Infeccdo no local da pungdo com manifestacdo sistémica
B) Hematomas D) Estenose
C) Trombose E) Pneumotorax

28. Sobre os Residuos dos Servicos de Saude — RSS, de acordo com a nova Politica Nacional de Residuos Sélidos -
PNRS, Lei 12.305/2010, esses residuos estao classificados em cinco grupos: A, B, C, D e E. O Grupo A se refere a

A) residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a salde publica ou ao meio ambiente.

B) residuos com a possivel presenca de agentes biol6gicos.

C) materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos e para os quais a reutilizacdo é imprdpria ou ndo
prevista.

D) residuos com caracteristicas similares as dos residuos domiciliares.

E) materiais pérfuro-cortantes ou escarificantes: objetos e instrumentos contendo cantos, bordas, pontas ou protuberancias
rigidas e agudas, capazes de cortar ou perfurar.

29. Considerando os métodos e as técnicas de oxigenoterapia, sobre as formas de administracéo, analise as afirmativas
abaixo:

I. O Oxi-Hood ou capacete é utilizado para concentrar o oxigénio em um espago menor, permitindo a manutencéo
adequada da fragéo de oxigénio do ar aspirado, podendo ser misturado com ar comprimido.

I1. O CPAP-Nasal produz pressao positiva continua nas vias aéreas, com o objetivo de melhorar a expansao pulmonar
e a perfusdo sanguinea.

I11.  Oxigénio sob méscara é oferecido, preferencialmente, em situacéo de urgéncia até conseguir outro equipamento.

1VV. Oxigénio sob cateter consiste em oferecer ao paciente maior oxigenacdo em concentracdo moderada através de um
fluxdmetro com umidificador.

Esta CORRETO o que se afirmaem
A) IV, apenas. B) Ill e IV, apenas. C) I, Il eV, apenas. D) Il e IV, apenas. E)LILIelV.

30. Nas Unidades de Terapia Intensiva, a drenagem toracica é um procedimento bastante Util tanto para o diagnostico
como para o tratamento de diversas intercorréncias pleurais, tais como: pneumotérax, hemotoérax, derrame pleural
e como drenagem profilatica. Durante todo o periodo em que o paciente permanece com o dreno, sdo varias as
atribuicdes da equipe de enfermagem. Sobre esses cuidados, analise as afirmativas abaixo:

. Antes e durante o procedimento, informar o paciente sobre o procedimento e indicar como ele pode ajudar.
Il. A posicdo do paciente para o procedimento deve ser sentado ou deitado sobre o seu lado ndo afetado, com
decubito elevado entre 30 a 45 graus.
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I1l. Apos a colocagdo do dreno, as intervengdes de enfermagem sdo especialmente dirigidas a manutencdo da
permeabilidade e esterilidade do circuito.
IV. Incentivar o paciente a respirar superficialmente e evitar tossir, com a finalidade de elevar a presséo intrapleural.

Estd CORRETO o que se afirma em

A) IV, apenas.
B) I, 1l e Ill, apenas. D) Il e IV, apenas.
C) I, Il e 1V, apenas. E)LIL HlelV.

31. A Unidade de Terapia Intensiva tem como fungdo atender pacientes que necessitam de cuidados complexos e
especializados. Um dos cuidados de rotina é o balango hidrico das 24 horas. Considerando uma reposi¢do de
1.500 ml de soro glicosado, 1.000 ml de soro fisioldgico e 500 ml de sangue total e eliminagédo de 1.200 ml de diurese,
300 ml de débito hematico por dreno pleural, o balango hidrico é de

A) — 900 ml B) + 900 ml C)-1.500ml D) + 1.500 ml E) + 1.200 ml.

32. Um paciente adulto, sexo masculino, politraumatizado, internado na UTI apresenta desequilibrio hidroeletrolitico.
Sobre esse desequilibrio, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

I.  Para que ocorra 0 edema, deve haver uma quebra dos mecanismos que controlam a distribuicdo do volume de
liquido no espaco intersticial. Quando essa desregulacdo ¢ localizada, envolve apenas os fatores que influenciam o
fluxo de fluido ao longo do leito capilar.

Il.  Na presenca da hiponatremia (aproximadamente 20% dos casos graves admitidos em UTI), estdo associados
outros sintomas, como confusdo mental, letargia, hipotermia, tremores, respiracdo Cheyne-Stokes, além de
convulsdes e vomitos.

I11. Na hipocalemia, em que a concentracdo de calcio plasmatico é menor que 8,5mg/dl, o paciente inicialmente
apresenta manifestacdes clinicas neurolégicas.

IV. As principais manifestagOes clinicas de hipermagnesemia sdo, principalmente, neuroldgicas e cardiacas, como
perda de reflexos tendinosos profundos, paralisia respiratoria, narcose e hipocalcemia.

Estdo CORRETAS apenas
A)lelll B) I, lllelV. C)LllelVv. D) lllelV. E)I, 1Ilelll

33. Sobre o Sistema Renal, analise as afitmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

( ) A Insuficiéncia Renal Aguda (IRA) que acomete pacientes internados em UTI tem mortalidade e progndstico
particular. As causas da ira Pré-renal ocorrem entre 2 a 4%, decorrentes da obstrucdo do sistema urinario desde o0s
calices até a bexiga.

( ) Os anti-inflamatérios ndo esteroides sdo causas importantes de IRA, especialmente em pacientes com
comprometimento da func¢éo renal prévia, provocando lesdo reversivel da taxa de filtracdo glomerular.

() Séo critérios para indicagdo de tratamento dialitico no paciente com IRA na UTI: edema pulmonar,
hiperpotassemia, acidose metabdlica e encefalopatia urémica.

( ) Séo cuidados de enfermagem prestados ao paciente submetido a hemodialise: pesar o paciente pré e pds
tratamento, avaliar turgor cutdneo e mucosa, realizar balango hidrico e estar atento as dosagens e aos niveis séricos
das drogas utilizadas e realizar controle da dor.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-V-V-V B) F-F-V-F C) F-V-V-F D) V-V-F-F E) F-V-V-V

34. Desde Florence Nigthingale, 1852, que se pratica o cuidado a paciente critico. Para prestacdo desse cuidado, é
necessario um ambiente especial, a UTI. Sobre a Unidade de Terapia Intensiva, analise as afirmativas abaixo:

I.  As UTIs devem atender a grupos especificos por faixa etéria e especialidade. Todo hospital de nivel terciario, com
capacidade de 100 ou mais leitos, deve disponibilizar, no minimo, 6% dos leitos para atendimento de tratamento
intensivo.

Il.  Sendo a UTI uma é&rea distinta do hospital, ndo ha necessidade de leitos de isolamento nessa unidade, uma vez que
a UTI j& é uma &rea restrita e isolada.

I11. O posto de Enfermagem deve ser centralizado, confortavel, cujo tamanho deva ser suficiente para acomodar todas
as funcdes da equipe de trabalho. E necessério, no minimo, um posto de Enfermagem para cada 12 leitos.

Estd CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

Al B)lell C)lell. D) llelll. E) 1l
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35. Sobre geréncia e competéncia do Enfermeiro, analise as afirmativas abaixo:

I. O gerenciamento realizado pelo enfermeiro é resultado da composi¢do histérica da forca de trabalho em
enfermagem que sempre promoveu sua divisdo técnica e social. A geréncia configurada como instrumento do
processo do cuidar pode ser entendida como um processo de trabalho.

Il. A tomada de decisdo é uma das responsabilidades do enfermeiro, objetivando o uso apropriado, a eficacia e o
custo-efetividade, da for¢a de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de procedimentos e praticas.

I1l. A lideranca é uma das principais competéncias do enfermeiro, uma vez que, no trabalho em equipe
multiprofissional, os profissionais de salide deverdo estar aptos a assumir posicOes de lideranga, sempre tendo em
vista 0 bem-estar da comunidade.

IV. Na geréncia, a competéncia comunicacional é essencial, visto que para organizar € indispensavel comunicar-se, a
fim de estabelecer metas, canalizar energias e identificar e solucionar problemas.

Estda CORRETO o que se afirma em
A LI elV. B) Il e 111, apenas. C) ll e 1V, apenas. D) Il e 1V, apenas. E) I, Il e IV, apenas.

36. Os cuidados para a transfusdo sanguinea sdo bastante criteriosos desde 0 momento da triagem, da avalicdo até a
infusdo. Sobre Transfusdo Sanguinea, analise as afirmativas abaixo:

. Oscritérios para administrar sangue total sdo restritos, e uma das indicac0es € a ex-sanguineo transfusao.

1. Toda hemotransfusao deve ser feita com equipo especifico, porém, na falta desse esquipo, pode ser usado 0 equipo
de microgotas.

I11. A infusdo de medicacdo pode ocorrer paralela a infusdo na hemotransfuséo, na mesma linha venosa.

IV. Sistematizar essa assisténcia em prescricdo de enfermagem é primordial para a qualidade do cuidado.

Estd CORRETO o que se afirma apenas em
A)lelV. B) Il elll. C)llelV. D) Il e V. E)I 1Ilelll

37. A infeccéo do trato urinario (ITU) é um dos tipos de infeccio hospitalar relacionada a procedimentos invasivos das
mais comuns, podendo ser responsavel por até 40% de todas as infecGes nosocomiais. Em aproximadamente 6-7%, a
instalacdo da sonda pode causar bacterimia transitdria e ainda ser uma importante causa de infec¢do sanguinea
hospitalar. Qual das medidas abaixo é recomendada para prevencao desse tipo de infeccao?

A) Aderir a sondagem intermitente, utilizando um espaco de tempo de 2 horas entre a realizacdo do procedimento.

B) Utilizar sistema aberto ao meio ambiente e estéril para a realizacdo do cateterismo urinério.

C) Realizar a higienizacdo das méos imediatamente antes e apds sondagem, ou manipulacdo de quaisquer componentes do
cateter urinério.

D) Trocar periodicamente, a cada trés dias, o cateter vesical, utilizando técnica asséptica.

E) Realizar manipulag@es diérias do cateter ou antissepsia do meato, com solugdes antissépticas ou pomadas bactericidas.

38. MJA, sexo feminino, 13 anos, deu entrada na UTI, em coma, halito com odor cetdnico, dispneia intensa. O resultado
da glicemia e da gasometria arterial foi o seguinte:

Glicemia: 400 mg/di
Gasometria arterial:
PH=16,92
PCO2= 20 mmHg
HCO3 = 16 mEg/L
Pa02 = 50 mmHg

Quanto a analise da gasometria, ¢ CORRETO afirmar que o paciente apresenta

A) alcalose respirat6ria ndo compensada.
B) acidose metab6lica compensada pela alcalose respiratoria. D) acidose respiratoria ndo compensada.
C) alcalose metabdlica compensada por acidose respiratoria. E) alcalose metabdlica.

39. AM, sexo masculino, 50 anos, admitida em uma unidade de terapia intensiva ha 15 dias, com diagnéstico de
acidente vascular encefélico. Ao realizar a avaliagdo desse paciente, a enfermeira diagnosticou uma Ulcera de
pressdo (UP) em regido sacrococcigea, com o seguinte aspecto: comprometimento da epiderme, derme e tecido
subcutaneo; necrose nas bordas da lesdo. Essa UP é classificada quanto ao grau de danos em

A) Estégio | — perda total de espessura da pele, envolvendo danos ou necrose do tecido subcutadneo que pode se estender em
profundidade, mas ndo totalmente, na fascia subjacente.

B) Estagio Il — perda parcial da espessura da pele, envolvendo a epiderme e ou derme. A Ulcera é superficial e apresenta
clinicamente uma abrasé&o ou bolha.
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C) Estagio IV — perda total da espessura da pele com destruicdo extensa, necrose tecidual ou danos aos musculos e 0ssos.

D) Estagio Il - — perda total de espessura da pele, envolvendo danos ou necrose do tecido subcutaneo, que pode se estender
em profundidade, mas néo totalmente, na fascia subjacente.

E) Estagio Il — Glcera de pressdo que apresenta alteracdo na pele intacta relacionada com a pressdo, com regido definida e
vermelhidéo.

40. AJ, admitido na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), ap6s cirurgia de grande porte, o que levou a realizacao de
multiplas condutas intervencionistas, apresentou perda subita da funcédo renal, caracterizando a Insuficiéncia Renal
Aguda (IRA). Quanto a essa patologia, ¢ CORRETO afirmar que

A) a IRA pré-renal ocorre devido a redugao do fluxo plasmatico renal e do ritmo da filtracdo glomerular.

B) a IRA renal intrinseca € caracterizada pela diminuigdo da diurese em que no balanco, observa-se menos de 0,5 ml/Kg/h em
um periodo de 6 horas e, ainda, obstrugdo por coagulos.

C) a IRA pés-renal é secundaria a obstrucdo extrarenal devido a reducdo do fluxo plasmatico renal e do ritmo da filtracéo
glomerular.

D) a IRA pré-renal é caracterizada pela presenca de obstrucdo intra ou extra peritoneal secundéaria a calculos, coagulos,
traumas, tumores e fibrose.

E) a IRA isquémica ou toxica é caracterizada pela presenca de glomerulopatias, associada & temperatura acima de 38°C,
leucocitose e hemocultura positiva.

41. 1.A, 87 anos, admitida na clinica médica de uma unidade de salde, e, ap6s avaliagdo criteriosa, imediatamente
transferida para UT]I, por apresentar vomito com sangue, e hematdcrito e hemoglobina com valores bem abaixo da
normalidade. Quanto ao quadro apresentado pela paciente, ¢ CORRETO afirmar que

A) a fisiopatologia da hemorragia digestiva alta esta associada a perda do controle esfincteriano.

B) a terapéutica consiste primeiramente em realizar a estabilizacdo hemodindmica, realizada por medida de pressao arterial,
frequéncia cardiaca, diurese horéria, pressdo venosa central e hematocrito seriado.

C) como medida de reanimagdo hemodinamica, o enfermeiro deve instalar sonda nasogastrica, seguida de lavagem géstrica
com 2 a 3 litros de solucdo fisioldgica a 0,9% e mantendo-a fechada ap6s a lavagem.

D) se o paciente tiver alteracdo do nivel de consciéncia, deve-se aumentar a volémia e evitar intubacdo orotraqueal, como
medida profilatica para infeccdo hospitalar.

E) a avaliacdo da perda sanguinea através dos sinais vitais ndo deve ser utilizada como um pardmetro seguro para a reposicao
da volemia.

42. Administrar 500ml de Soro glicosado a 10%, porém no hospital somente temos na apresentacgdo do soro glicosado a
5%. No posto de enfermagem, encontramos ampolas de glicose a 50% com apresentacdo de 20 ml. De quantos ml de
glicose necessitamos para transformar o soro de 5% para 10%, como solicita a prescri¢ao?

A) 100 ml de glicose B) 75 ml de glicose C) 50 ml de glicose D) 75 ml de glicose E) 25 ml de glicose

43. Sobre administragdo por via parenteral, analise as afirmativas abaixo:

. Por via subcutdnea, medicamento, como a heparina, sempre deve ser administrado num angulo de 90°.

1. Na administracdo de medicamentos irritantes, como a dextrana com ferro ou em idoso com massa muscular
diminuida, o método de escolha para administracdo intramuscular é a técnica em Z.

I11. O local de escolha para a via intradérmica ¢é a parte ventral do antebraco, por ser facilmente acessada e livre de
pelos.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) 1, 1l e 11 estdo corretas.
B) Apenas | esta incorreta. D) Apenas Il esta incorreta.
C) Apenas | e Il estdo corretas. E) I, Il e lll estdo incorretas.

44, Sobre a administracéo parenteral por via endovenosa, assinale a alternativa CORRETA.

A) O PICC é inserido em uma veia central e empurrado até que a extremidade do cateter se localize na veia cava superior.

B) Na administracéo por bomba de infusdo, é utilizado pressdo negativa, para impulsionar a medicacdo através do equipo de
infusdo.

C) O método de infusdo continua permite que um medicamento seja administrado durante um periodo curto de tempo; essa
terapia pode exigir utilizacdo de equipamentos especiais.

D) O cateter venoso central, por ser utilizado para fornecer liquidos e medicamentos pela veia cava superior, pode ser utilizado
também para monitorar a pressdo venosa central.

E) A injecdo em bolus produz um nivel de medicamento méximo quase imediato no sangue; a administracéo é realizada,
especificamente, em acesso venoso primario periférico.

10



ENFERMEIRO UTEISTA

45. Sobre a farmacodinamica, analise as afirmativas abaixo:

. Trata-se do estudo das interagdes entre as substancias e os tecidos vivos como base do tratamento medicamentoso.

I1. O alimento pode retardar ou reduzir a absor¢do de um medicamento de uso oral, diminuindo, portanto, seus efeitos
terapéuticos.

I11.  Alguns medicamentos endovenosos aderem aos recipientes plasticos, as seringas e ao equipo de administragao;
essa aderéncia pode diminuir a disponibilidade do medicamento ou provocar precipitacao.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) I, 11 e 111 estdo incorretas.
B) I, Il e Il estdo corretas. D) Apenas | esta incorreta.
C) Apenas | e Il estdo corretas. E) Apenas 11 esta correta.

46. Considerando a | Diretriz de Ressuscitacdo Cardiopulmonar (RCP) e Cuidados Cardiovasculares de Emergéncia da
Sociedade Brasileira de Cardiologia (2013), sobre (suporte basico de vida) a RCP em criancas, ¢ CORRETO
afirmar que

A) o DAE (desfibrilador automatico) devera ser usado, se ela apresentar AESP (Atividade Elétrica Sem Pulso), porém
executado por meio de 20 ciclos de compressdes.

B) a carga inicial devera ser de 10 joules por cada quilo de peso que a crianca apresente, com reducao de 10% do total.

C) se ndo for possivel manter uma distancia de 3cm de uma pa da outra, devido ao tamanho do tdrax, deve-se colocar uma pa
na frente do torax e outra na regido posterior.

D) preferencialmente deve ser usado o DAE em lugar do desfibrilador manual que vem sendo contraindicado para aplicacéo
em criancas de até 8 anos de idade.

E) a atropina é amplamente recomendada em criancas até os 8 anos de idade, para reverter uma parada cardiorrespiratoria
stibita devido a AESP em crianga submetida a cardiocirurgia.

47. Em um impacto frontal, a velocidade do veiculo é mantida no corpo dos ocupantes. Quando néo estao contidos por
cinto de seguranca, os corpos dos passageiros podem ser arremessados para cima. Nesse caso, uma lesdo possivel e
tipica dessa cinematica é(séo)

A) TRM ou LCT.

B) Fratura de fémur.

C) LesGes de tenddes do joelho.
D) Fratura de imero.

E) Fratura de clavicula.

48. O Escore de Trauma — Revised Trauma Score (TRS) determina a gravidade da vitima por meio de uma escala de
valores, que varia de zero a 4. O valor total do RTS vai ser atribuido pela soma do valor da frequéncia respiratoria
(FR) com a PA sistolica (PAS) e a Escala de Coma de Glasgow (ECG). Considerando essas informagdes, qual o valor
do RTS de uma vitima politraumatizada com FR= 9mpm, PAS= 60mmHg e ECG= 9?

A) 10 B) 9 C)8 D) 7 E) 6

49. A transferéncia do paciente em estado critico representa um risco potencial de agravamento do quadro. Os riscos
do transporte podem ser minimizados, se houver planejamento adequado, em que o enfermeiro devera garantir que

A) a familia seja orientada pelo servigo social a acompanhar o doente.

B) o hospital de destino tenha condi¢des de receber o doente em 24h.

C) ocorra avaliagao especializada no doente, utilizando métodos avangados.
D) a monitorizacdo dos sinais vitais do paciente critico seja continua.

E) a transferéncia do paciente seja para uma unidade de maior complexidade.

50. A Portaria N° 2.648, de 07/11/2011 redefine as diretrizes para implantacdo do Componente Unidade de Pronto
Atendimento (UPA 24h) e do conjunto de servigos de urgéncia 24 horas da Rede de Atencao as Urgéncias. Entre as
competéncias da UPA 24h na Rede de Atencdo as Urgéncias, listadas no Art. 7°, tem-se:

A) funcionar de modo ininterrupto, nas 24 horas do dia e em todos os dias da semana e feriados.

B) acolher os usuérios e seus familiares, sempre que buscarem atendimento na UPA 24h.

C) possuir equipe multiprofissional interdisciplinar compativel com seu porte e o atendimento realizado.
D) deveré ser conforme o modelo de caracterizagdo do Ministério da Salde.

E) deve obedecer as orientacOes técnicas do Ministério da Salde acerca dos equipamentos minimos.
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ATENCAO

»  Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

>  Observe se 0 Caderno esta completo. Ele devera conter 50 (cinquenta) questdes objetivas do
tipo mdltipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 10 (dez) de Lingua
Portuguesa, 10 (dez) de Conhecimentos Gerais e 30 (trinta) de Conhecimentos Especificos
do Cargo/Funcéo de opc¢éo do candidato.

» Se o0 Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause duvidas,
informe, imediatamente, ao Fiscal.

» Ao receber o Caderno de Prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu Nome completo,
0 Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacdo e o Numero de
Inscrigao.

»  Para registrar as alternativas escolhidas, vocé recebera um Cartdo-Resposta de Leitura
Otica. Verifique se 0 Nimero de Inscri¢do impresso no Cartio coincide com o seu.

»  As bolhas do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta esferografica
azul ou preta.

» O tempo destinado a Prova esta dosado, de modo a permitir fazé-la com tranquilidade.

»  Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.
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