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ATENCAO

» Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

» Observe se 0 Caderno esta completo. Ele devera conter 40 (quarenta) questdes objetivas de
multipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 15 (quinze) de Conhecimentos do
Sistema Unico de Saude-SUS e 25 (vinte e cinco) de Conhecimentos Especificos.

» Se o0 Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

» Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu Nome
completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federagdo e o NUumero de
Inscricdo.

» Para registrar as alternativas escolhidas nas questbes objetivas de multipla escolha, vocé
recebera um Cartdo-Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Nimero de Inscricdo impresso no
Cartéo coincide com o seu Numero de Inscri¢ao.

» As bolhas constantes do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferogréafica azul ou preta.

» Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE- SUS

01. A Lei Complementar n° 141, de 13 de janeiro de 2012, que regulamentou a Emenda Constitucional
n° 29, de 2000 trata prioritariamente

A) do Controle Social.

B) das acOes e servigos de saude na alta complexidade.

C) da Atencao Basica de Saude.

D) dos valores minimos a serem aplicados anualmente pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios em
acles e servicos publicos de salde.

E) das competéncias do Conselho Nacional de Saude.

02. A lei complementar que regulamentou o § 3° do artigo 198 da Constituicdo Federal estabeleceu valores
e percentuais minimos a serem aplicados anualmente pela Unido, Estados e Municipios em acdes e
servicos publicos de salude. Para Estados e Municipios, os valores referentes a arrecadacdo de
impostos, sdo, no minimo, respectivamente

A) 12% e 15%.
B) 10% e 12%.
C) 12% e 12%.
D) 15% e 10%.
E) 15% e 15%.

03. No Brasil, a assisténcia a saude é livre a iniciativa privada. Esse direito est4 garantido mediante uma
(um)

A) emenda constitucional.

B) lei complementar.

C) resolugdo do Conselho Nacional de Saude.
D) artigo da Constituicdo Federal.

E) decreto presidencial.

04. A organizacio, a direcdo e a gestdo do Sistema Unico de Salde estdo regulamentadas pela legislagéo
brasileira. Sobre a dire¢cdo do SUS em nivel municipal, leia as sentencas abaixo:

I. Adirecdo é Unica e cabe a Secretaria Municipal ou 6rgdo equivalente.

Il. Os municipios poderdo constituir consodrcios para desenvolver, em conjunto, as acdes e 0s servigos de
saude que Ihes correspondam.

Il. No nivel municipal, o Sistema Unico de Satde - SUS poderéa organizar-se em distritos.

IV. A participacdo da iniciativa privada esta excluida da direcdo municipal.

V. No nivel municipal, a dire¢do do SUS é compartilhada pelo nivel estadual.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas estéo corretas.

B) Existem, apenas, quatro corretas.
C) Existem, apenas, trés corretas.
D) Existem, apenas, duas corretas.
E) Existe, apenas, uma correta.
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05. Sobre a competéncia da direcdo municipal do Sistema Unico de Satde — SUS, leia as sentencas a
seguir:

V.

Participar do planejamento, programagé@o e organizacdo da rede regionalizada e hierarquizada do
Sistema Unico de Satde — SUS em articulagio com sua direcéo estadual.

Participar da execucéo, controle e avaliacdo das ac8es referentes as condic6es e aos ambientes de
trabalho.

Controlar e fiscalizar os procedimentos dos servi¢cos privados de saude.

Executar servicos de alimentacao e nutricao.

Colaborar na fiscalizacdo das agressdes ao meio ambiente que tenham repercussdo sobre a salde
humana e atuar, junto com os 6rgaos municipais, estaduais e federais competentes, para controla-las.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas estéo corretas.

B) Existem, apenas, quatro corretas.
C) Existem, apenas, trés corretas.
D) Existem, apenas, duas corretas.
E) Existe, apenas, uma correta.

06. Sobre a participagdo da comunidade do Sistema Unico de Sautde, analise as afirmativas abaixo:

V.

Na esfera Municipal, sem prejuizo das fun¢Bes do Poder Legislativo, existem as seguintes instancias
colegiadas: a Conferéncia de Saude, o Conselho de Saude e a Camara Municipal de Saude.

O Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude (Conasems) tem representacdo no
Conselho Nacional de Saude.

A representacédo dos usuarios no Conselho Municipal de Saude é paritaria em relagdo ao conjunto dos
demais segmentos.

A Conferéncia Municipal de Saude reunir-se-a a cada quatro anos.

A representacdo dos usuarios na Conferéncia Municipal é paritdria em relacdo ao conjunto dos
demais segmentos.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas estéo corretas.

B) Existem, apenas, quatro corretas.
C) Existem, apenas, trés corretas.
D) Existem, apenas, duas corretas.
E) Existe, apenas, uma correta.

07. A politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) tem sido aprovada mediante portarias ministeriais.
Recentemente foi aprovada a nova PNAB, mediante a Portaria 2.436, de 21 de setembro de 2017. Nessa
portaria, define-se que a Atencdo Basica requer um conjunto de atividades de salde individuais,
familiares e coletivas, que podem envolver as seguintes a¢des:

I
Il
M.
V.
V.

Promocé&o a salde
Prevencéo de doencas
Diagnéstico e tratamento
Reabilitacdo

Cuidados Paliativos

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas estéo corretas.

B) Existem, apenas, quatro corretas.
C) Existem, apenas, trés corretas.
D) Existem, apenas, duas corretas.
E) Existe, apenas, uma correta.
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08. Diferentemente das portarias anteriores que aprovaram a PNAB, a Portaria 2.436, de 21 de setembro de
2017 estabelece:

I A recomendacgao da inclusédo do Gerente de Atencéo Bésica

IIl. A populacdo adscrita por Equipe de Atencéo Basica (eAB)

lll. O nimero maximo de 750 pessoas por Agente Comunitario de Saude
IV. O profissional de saude bucal na Equipe de Saude da Familia

V.  Adefinicdo de um territério

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos os itens estéo corretos.

B) Existem, apenas, quatro itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos.
D) Existem, apenas, dois itens corretos.
E) Existe, apenas, um item correto.

09. Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) foram criados pelo Ministério da Saude em 2008, com
0 objetivo de apoiar a consolidacdo da Atencdo Basica no Brasil, configurando-se como equipes
multiprofissionais que atuam de forma integrada com

I.  As equipes de Saude da Familia (eSF).

Il.  As equipes de atencéo basica para consultérios na rua.
Ill. As equipes de aten¢do basica para equipes ribeirinhas.
IV. As equipes de aten¢do basica para equipes fluviais.

V. O Programa Academia da Saude.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos os itens estao corretos.

B) Existem, apenas, quatro itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos.
D) Existem, apenas, dois itens corretos.
E) Existe, apenas, um item correto.

10. “A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas, que
visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as a¢bes e
servigos para sua promocao, protecao e recuperagao”. Esse direito esta garantido na

A) Constituicdo Federal de 1988.

B) Resolugéo do Conselho Nacional de Saude.
C) Organizacao Mundial de Saude.

D) Declaracéo Universal de Direitos Humanos.
E) Lei Organica da Saude (Lei 8080/90).

11. Arede de atengdo a saude, compreendida pelo Decreto 7.508 de 2011, visa majoritariamente atender ao
seguinte principio do Sistema Unico de Saude:

A) Universalidade.
B) Integralidade.

C) lgualdade.

D) Regionalizacao.
E) Descentralizacéo.
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12. A Atencao Basica € um dos componentes estruturais da Rede de Atencdo a Saude das Pessoas com
Doencas Crbnicas. Sobre as competéncias da Atencédo Basica nessa Rede, leia as sentengas abaixo:

l. Realizar o diagnéstico, o rastreamento e o tratamento da sua populacdo adstrita de acordo com os
protocolos e as diretrizes clinicas estabelecidas pelo Ministério da Saude ou elaboradas pelo nivel
local.

Il Prevenir, diagnosticar e tratar precocemente as possiveis complicacdes decorrentes das doencas
cronicas.

lll.  Coordenar o cuidado das pessoas com doencas crbnicas, mesmo quando referenciadas para outros
pontos da Rede de Atencéo a Saude.

IV. Acionar a Academia da Salde e/ou outros equipamentos disponiveis no territério como forma de
contribuir para o cuidado das pessoas com doencas cronicas, de acordo com as necessidades
identificadas.

V. Realizar acdes de promocao da saude e de prevencédo das doencas cronicas de forma intersetorial e
com participacéo popular, considerando os fatores de risco mais prevalentes na populacao.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas estéo corretas.

B) Existem, apenas, quatro corretas.
C) Existem, apenas, trés corretas.
D) Existem, apenas, duas corretas.
E) Existe, apenas, uma correta.

13. Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) sdo um dos componentes da Rede de Atencéo
Psicossocial, estando organizados em véarias modalidades. Os critérios para a definicdo dessas
modalidades de CAPS consideram, entre outros critérios, o tamanho da populacdo dos municipios.
Considerando esse critério populacional, qual modalidade de CAPS seria indicada para o municipio de
Pombos?

A) CAPS |
B) CAPS II
C) CAPS IlI
D) CAPS IV
E) CAPS AD

14. Sobre os componentes que constituem a Rede de Atencado Psicossocial, analise os itens a seguir:

I Unidade Basica de Saude

Il. Equipe de Consultério na Rua

. SAMU 192

IV.  UPA 24 horas

V.  Centros de Atencéo Psicossocial nas suas diferentes modalidades

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos estéo corretos.

B) Existem, apenas, quatro corretos.
C) Existem, apenas, trés corretos.
D) Existem, apenas, dois corretos.
E) Existe, apenas, um correto.
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15. Sobre os principios do Sistema Unico de Saude, leia as sentencas abaixo:

l. Universalidade de acesso aos servigos de salde em todos os niveis de assisténcia.

Il. Preservagédo da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e moral.

Il Igualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie.
V. Participagdo da comunidade.

V. Integragdo em nivel executivo das a¢des de salde, meio ambiente e saneamento bésico.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas estéo corretas.

B) Existem, apenas, quatro corretas.
C) Existem, apenas, trés corretas.
D) Existem, apenas, duas corretas.
E) Existe, apenas, uma correta.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. Todos abaixo séo fatores da “cabega em risco” na doenc¢a de Legg-Calvé —Perthes, EXCETO

A) subluxacéo lateral da cabeca do fémur.
B) calcificacao lateral da epifise.

C) sinal de Gage.

D) cistos metafiséarios.

E) fise verticalizada.

17. A epifisidlise proximal do fémur pode apresentar-se com as caracteristicas clinicas, citadas abaixo,
EXCETO

A) dor intermitente no quadril afetado.

B) dor no joelho ipsilateral, podendo ser esta a Unica queixa dolorosa.
C) limitac&o da rotagdo externa e abducgéo do quadril.

D) mais frequente em pacientes do sexo masculino.

E) quadro de dor de inicio insidioso.

18. A doenca de Kdehler caracteriza-se pela necrose avascular do(a)

A) 0ss0 navicular tarsal.

B) tuberosidade anterior da tibia.
C) apofise calcaneana.

D) cabeca do segundo metatarso.
E) escafoide carpeano.

19. Todas abaixo sdo contraindicacdes da osteotomia proximal da tibia na artrose do joelho, EXCETO

A) deformidade fixa em varo > 15 graus.

B) contratura em flex&o > 15 graus.

C) amplitude de movimento com menos de 90 graus de flex&o.
D) leséo do ligamento cruzado anterior.

E) quando isolada e localizada no compartimento medial.

20. Qual o tumor benigno mais comumente encontrado na mao?

A) Osteocondroma

B) Encondroma

C) Tumor de células gigantes
D) Tumor glédmico

E) Condroblastoma
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21. Qual o tumor 6sseo osteoblastico benigno, caracterizado por um nicho bem delimitado (geralmente
<1l cm) e que apresenta esclerose 0ssea reacional?

A) Osteoma osteoide

B) Osteoblastoma

C) Fibroma condromixoide
D) Cisto 6sseo

E) Fibroma néo ossificante

22. Qual o tumor 6sseo maligno mais comum?

A) Sarcoma de Ewing
B) Osteossarcoma
C) Condrossarcoma
D) Mieloma mudltiplo
E) Fibrossarcoma

23. Assinale a alternativa INCORRETA relacionada a artrite séptica do quadril na crianca.

A) Radiografia é util no diagnéstico diferencial.

B) Os pacientes neonatos apresentam uma resposta inflamatéria mais intensa.

C) A ultrassonografia é de utilidade, pois demonstra derrame articular ndo percebido a inspec¢éo.
D) O Staphylococcus aureus € o agente patégeno mais comum.

E) A cintilografia 6ssea ndo é um exame especifico, portanto ndo é solicitada usualmente.

24. A fratura de Tillaux corresponde, na classificac&o de Salter- Harris, ao tipo

Al

B) II.
C) IIl.
D) IV.
E) V.

25. Na crianca, a espondilolise é encontrada mais frequentemente na vértebra

A) L5.
B) L4.
C) L3.
D) L2.
E) L1.

26. Qual o primeiro reflexo aretornar apds o término do choque medular?

A) Aquileu

B) Bulbocavernoso

C) Moro

D) Patelar

E) Preensao plantar dos artelhos

27. Em relac@o a paralisia obstétrica, todas as afirmativas est&o corretas, EXCETO:

A) As lesdes mais proximais, C5-C6, sdo as que apresentam melhor progndstico.

B) A sindrome de Horner esta associada com um pior prognéstico.

C) Diabetes gestacional e macrossomia fetal séo fatores de risco.

D) Fratura do umero proximal e da clavicula devem ser excluidas quando do diagnéstico diferencial.
E) As lesBes que acometem C8-T1 sédo conhecidas como paralisia de Erb.
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28. Em qual musculo deve ser monitorado o retorno de sua funcdo contra a gravidade, em torno do
terceiro més pos-parto, indicando um bom progndéstico de uma paralisia obstétrica?

A) Triceps braquial

B) Biceps braquial

C) Extensor longo do polegar
D) Extensor comum dos dedos
E) Peitoral maior

29. Qual dos musculos abaixo NAO faz parte do manguito rotador?

A) Supraespinhal
B) Infraespinhal

C) Redondo maior
D) Redondo menor
E) Subescapular

30. Nas les@es da articulacdo acrémio — clavicular e de acordo com a classificacdo de Rockwood, séo de
indicacdo cirdrgica absoluta as do tipo

A) 11,

B) II.
C)lll,IVeV.
D)IVeV.
E)lleV.

31. Qual o movimento do ombro mais limitado na capsulite adesiva?

A) Rotacdo externa
B) Rotacéo interna
C) Abducéo

D) Aducéo

E) Elevagéo anterior

32. Nas compressfes radiculares, qual a raiz cervical e a lombar mais frequentemente afetadas,
respectivamente?

A)C6 e L5
B) C5 e L4
C)C6e L4
D)Cdel5
E)C5elL5

33. Qual a vértebra acometida na fratura do enforcado?

A) C1
B) C2
C)C3
D) C4
E) C5

34. Sobre as fraturas acetabulares, todas as afirmativas abaixo estao corretas, EXCETO:

A) Artrose, calcificacdo heterotdpica e dor persistente sdo complicacdes possiveis.

B) No tratamento cirdrgico, a reducdo o mais anatémico possivel com uma fixacdo estavel favorece um melhor
prognastico.

C) No acesso de Kocher-Langenbeck, ha um maior risco de lesdo do nervo femoral.

D) Se possivel, preferir as abordagens anteriores devido a menor incidéncia de ossificacdo heterotépica.

E) A fratura da parede posterior € a mais comum.



ORTOPEDISTA

35. Paciente portador de fratura bicondilar do platd tibial, sem dissociacdo entre diafise e metéfise. De
acordo com a classificacdo de Schatzker, trata-se de uma fratura tipo

A Il
B) III.
C) IV.
D) V.
E) VI.

36. Em que percentual, as fraturas do colo do talus, tipo IV de Hawkins evoluem para uma necrose
avascular?

A) 100%
B) 0-15%
C) 20-50%
D) 15-30%
E) 50-70%

37. Qual exame de imagem apresenta maior acuracia para a detecc¢ao inicial de uma osteonecrose?

A) Radiografia

B) Ressonéncia nuclear magnética
C) Tomografia computadorizada
D) Cintilografia

E) Ultrassonografia

38. Sobre o quadro clinico da tuberculose osteoarticular, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As criancas sdo mais acometidas.

B) A contaminacgéo éssea ocorre geralmente por via hematogénica.

C) O acometimento vertebral é denominado de mal de Pott.

D) O “abscesso frio” se caracteriza pela auséncia de sinais clinicos agudos de infeccéo.
E) A evolucao do quadro infeccioso é bastante rapida.

39. Paciente com 50 anos, "atleta de fim de semana”, queixando-se de dor na regido lombar apdés atividade
esportiva, h& cerca de 24 horas. Apresenta dor de média intensidade a movimentacgado, palpacdo da
regido lombar direita e sem qualquer outro dado significativo no exame fisico. Qual a conduta inicial a
ser tomada para esse paciente?

A) Ressonancia magnética da coluna lombar

B) Tomografia computadorizada da coluna lombar

C) Repouso absoluto e calor local

D) Anti-inflamatério ndo hormonal e relaxante muscular
E) Infiltrag&o local com corticosteroide

40. Em relagao a fratura-luxagao de Lisfranc, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Geralmente ocorre por trauma de grande energia.

B) Na maioria das vezes, é causada por um trauma direto.

C) Frequentemente nao é diagnosticada no atendimento inicial.

D) Ocorre nas articulacdes tarsometatarseanas.

E) Pode evoluir para uma artrose a médio e longo prazo, mesmo que tratada de maneira correta.
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EXECUCAO
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