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HOSPITALAR / PSICOLOGIA

01. Embora Vygotsky e Freud tenham realizado estudos em campos tedricos distintos, no que se refere aos
determinantes do comportamento, mostram um ponto de concordancia, pois um e outro, concomitantemente,
concebem que o processo de desenvolvimento psiquico do ser humano

A) é um conjunto de respostas instintivas e, portanto, padronizadas, apesar das influéncias ambientais.
B) é um repertorio de respostas aprendido em funcéo dos condicionamentos ambientais.

C) é constituido sem uma influéncia significativa das condi¢fes genéticas e maturacionais.

D) ndo é aprendido, mas essencialmente constituido a partir dos processo inconscientes.

E) ndo se reduz a repeticdo de padrdes instintivos, mas a elaboraco das experiéncias vividas.

02. Uma vez que a Psicologia se pretende uma ciéncia, cujo objeto de estudo € o comportamento humano e seus diversos
constituintes, por exemplo, a personalidade e a inteligéncia, assinale a alternativa cuja caracteristica, quando
presente, desqualifica a cientificidade de suas pesquisas.

A) Curiosidade B) Predizibilidade C) Criticidade D) Subjetividade E) Neutralidade

03. Em relagédo ao desenvolvimento psicolégico do bebé, analise as informacdes abaixo:

I. O repertdrio de comportamentos iniciais de um bebé, observaveis desde o nascimento, compreende os reflexos,
por exemplo, o de Moro e de Babinski, que tém uma funcdo adaptativa, e que sdo definidos como respostas
automaticas e especificas a estimulos também especificos.

Il.  Um dos fatores que, incialmente, dificulta a percepcao dos objetos da realidade pelo bebé e, portanto, sua insercao
e relacionamento no mundo, € a auséncia da acuidade visual a qual se inicia e se concretiza entre 0s 15 e 18 meses,
s0, entdo, permitindo a permanéncia de objetos.

I1l. Embora a expressdo emocional possa estar presente desde o nascimento, a precisa caracterizacdo do estado
emocional, por exemplo, se raiva ou alegria, € um processo, que, em geral, sera progressivo e relacionado as
influéncias da interacdo mantida com os outros.

Esta(30) CORRETA(S)

A) | e ll, apenas.
B) I e Ill, apenas.
C) Il e 111, apenas.
D) Ill, apenas.
E)ILL Ilelll

04. Segundo Piaget, no estagio sensomotor, ha um subestagio que pode ser descrito: “O bebé se torna muito mais
consciente de eventos fora de seu préprio corpo que, apdés ocorrerem causalmente, é capaz de repeti-los. Quando, por
exemplo, bate acidentalmente num mobile pendurado em cima do berco e esse se move, ele, entdo, repete tal
acontecimento, sd que agora intencionalmente” (Bee & Boyd, 2013).

Assinale a alternativa que, CORRETAMENTE, identifica o subestagio descrito.

A) Exercicio dos reflexos

B) Reacdo circular primaria
C) Reacao circular secundaria
D) Reagdo circular terciaria
E) Atividade simbdlica

05. Leia a seguinte afirmacdo: “A distin¢do entre o ato perceptivo e o sensorial decorre de uma ac¢éo , que
permita transformar as informacoes oriundas dos 6rgéos sensoriais em perceptos”.
Assinale a alternativa cuja acéo cognitiva preenche, CORRETAMENTE, a lacuna.

A) decodificadora B) adaptativa C) rememorativa D) interpretativa E) assimiladora

06. No &mbito do processo de aprendizagem, segundo Vygotsky, e considerando seu conceito de Zona Proximal do
Desenvolvimento, ¢ CORRETO afirmar que tal conceito salienta a importancia do(a)

A) estimulo & crianga na efetivacdo da transi¢do de uma posicao egocéntrica para outra empatica.
B) acdo mediadora do outro, por exemplo, do professor, para o desenvolvimento cognitivo.

C) independéncia da crianca para, autonomamente, resolver e avaliar a solu¢do de problemas.

D) necessidade de identificar e estimular o desenvolvimento das aptiddes especificas da crianca.
E) desvinculacdo da maturagdo enquanto condicdo necessaria ao processo de aprendizagem.
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07. Sobre o processo de aprendizagem por condicionamento operante, analise as seguintes afirmacdes:

I.  Reforco € qualquer estimulo, que aumente a frequéncia de uma resposta, para, assim, fortalecer um
comportamento, podendo, sempre, ser positivo ou negativo.

Il.  No processo de reforcamento, a modelagem consiste em usar o reforco por aproximagfes sucessivas e, assim,
recompensar e tornar prevalente a resposta almejada em relacéo as demais.

I11. A extincdo de uma resposta decorre da supressdo do reforgo, sendo importante observar que, para sua recuperacéo,
sera necessaria uma frequéncia menor de reforcamento.

Esta(30) CORRETA(S)

A) | e ll, apenas.
B) I e Ill, apenas.
C) Il e 111, apenas.
D) Ill, apenas.
E)ILL Ilelll

08. O conceito de aprendizagem tem a mudanca como sua caracteristica essencial, ou seja, sO ocorre aprendizagem, se
houver uma mudanca comportamental. Sobre ela, ¢ INCORRETO afirmar que

A) ocorrerd, sempre e concomitantemente, no ambito cognitivo, motor e afetivo.
B) depende, qualitativa e quantitativamente, da condicdo motivacional do sujeito.
C) pode ser autbnoma ou mediada e ocorrer sobre condi¢bes formais ou informais.
D) é, sempre, um processo pessoal e continuo, ocorrendo durante todo o ciclo vital.
E) o processo avaliativo é uma condicdo necessaria para conferir sua efetividade.

09. Ao organizar um processo de aprendizagem numa perspectiva construtivista, tal qual a concepcao piagetiana da
inteligéncia, ¢ CORRETO afirmar que, em relacdo aos alunos, deve-se considerar

A) a tipificacdo dos seus esquemas de equilibracéo.
B) a avaliacdo prévia de suas diversas aptiddes.

C) os seus esquemas de assimilacdo e acomodacéo.
D) a presenca ou auséncia de déficits cognitivos.
E) o grau de motivacao para realizacdo da tarefa.

10. Marquinho, uma crianca autista, com 13 anos de idade, em sua interacédo verbal com os pais, limita-se a enunciar
algumas palavras (30), como brincar, 4gua e chata quando quer, respectivamente, olhar seus brinquedos, beber
agua e expressar sua raiva. Em funcdo de tais dados, e somente esses, e considerando pertinente o conceito de
periodo critico de aquisi¢do da linguagem, ¢ CORRETO afirmar que Marquinho, ainda que muito limitadamente,
se encontra no(a)

A) estagio das holofrases e dificilmente melhorara seu desempenho linguistico.

B) estégio das frases telegraficas e dificilmente melhorara seu desempenho linguistico.

C) estagio das holofrases e podera melhorar significativamente seu desempenho linguistico.

D) estagio das frases telegraficas e podera melhorar significativamente seu desempenho linguistico.
E) transicdo das frases telegraficas as holofrases, sendo impredizivel seu desempenho linguistico.

11. Em relagdo ao conceito de linguagem e lingua, assinale a alternativa cuja relacdo esta CORRETAMENTE descrita.

A) A linguagem é sempre aprendida, e a lingua é sempre inata.

B) A linguagem é sempre inata, e a lingua é sempre aprendida.

C) A linguagem é sempre inata, e a lingua é tanto inata como adquirida.

D) A linguagem é tanto inata como aprendida, e a lingua é sempre aprendida.
E) A linguagem e a lingua tanto podem ser inatas como adquiridas.

12. Um psicologo que trabalha no sistema judiciério, apds muitos anos de trabalho realizando inimeras avaliagdes de
denuncias sobre criangas vitimadas por violéncia sexual, observa que, sendo a dentncia feita pela mae em relagédo ao
pai, especialmente durante um processo de separacdo litigioso e contrdrio a vontade dela, é necessario muito
cuidado, pois pode se tratar de uma falsa denuincia, cujo objetivo é prejudicar o ex-companheiro.

Segundo esse contexto e somente ele, pode-se afirmar que essa atitude avaliativa do Psicdlogo, necessariamente
cautelosa, deve-se ao uso da Heuristica de

A) Reconhecimento. B) Numerosidade. C) Disponibilidade. D) Representatividade. E) Maximizagdo.
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13. Na Teoria das Inteligéncias Multiplas, como formulada e desenvolvida por Gardner, a inteligéncia compreende um
conjunto de capacidades. Sobre estas, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Estéo potencialmente presentes em todo individuo.

() Para cada individuo podem variar em sua combinac&o.

() Mantém uma relagdo necesséria de interdependéncia.

() Engquanto um fator geral, independem do contexto cultural.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F- F
B) F-V-F-V
C) F-F-V-F
D) F-V-F-F
E) F-F-F-V

14. Sobre as necessidades sociais, por exemplo, a afiliacio, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Sdo inatas e, também, fortemente influenciadas pela experiéncia, pelo desenvolvimento e pela socializacéo.
B) Durante o desenvolvimento, integram-se como fator de diferencia¢do individual da personalidade.

C) Sua intensidade e importancia para cada individuo séo varidveis no decorrer do ciclo vital.

D) Seu desencadeamento pode decorrer tanto da reacdo como da antecipacdo de um incentivo.

E) Os padrdes emocionais e comportamentais ativados serdo, sempre, Unicos e individualizados.

15. Num certo pais, o penultimo Presidente do Parlamento, cuja alcunha é Sr. Abutre, encontra-se preso por graves
atos de corrupcdo, ja devidamente comprovados, e que, na salde, geraram a desassisténcia e morte de muitos e
diversos cidaddos. Indagado sobre seus feitos e interesse pela politica, o Sr. Abutre afirmou: gosto de fazer valer
minha vontade, pois nasci para controlar, e que 0 mundo se adeque a minha vontade. Segundo tal descricéo, e somente
ela, identifique o autor e a necessidade por ele estudada que, precisamente, explica o interesse do Sr. Abutre pela
politica.

A) Maslow e a necessidade de autorrealizagéo.

B) McClelland e a necessidade de poder.

C) Maslow e a necessidade de poder.

D) McClelland e a necessidade de autorrealizagao.

E) Poder e realizagéo, tanto para Maslow como para McClelland.

16. Considere a seguinte descri¢io: “Paulo, apds iniciar a prova de um concurso publico, percebeu que, a cada momento,
ficava mais e mais ansioso, e, também, que seu desempenho foi cada vez mais piorando. Num certo momento, desistiu de
fazer a prova e, conversando com um amigo, relatou a seguinte vivéncia final: ""Deu um branco total; total mesmo!””.
Assim, observe o grafico abaixo:

w A

R _TY P K,
Q

Em func¢do da descricéo feita, assinale a alternativa que, CORRETAMENTE, explica o grafico e identifica a vivéncia
final de Paulo.

A) W € a evolucéo do estado de ansiedade, Q é o fluxo do desempenho e R, a relagdo entre ambos: a vivéncia final.

B) W é a evolugéo do estado de ansiedade, Q é o fluxo do desempenho, e o intervalo entre T e P, a relagdo entre ambos: a
vivéncia final.

C) W ¢é o fluxo do desempenho, Q é a evolugdo do estado de ansiedade, e Y, a relacdo entre ambos: a vivéncia final.

D) W é o fluxo do desempenho, Q é a evolucdo do estado de ansiedade, e K, a relacdo entre ambos: a vivéncia final.

E) W e Q tanto podem ser o estado de ansiedade como o fluxo de desempenho, pois a vivéncia final é uma ocorréncia casual.
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17. Um radialista de futebol diz: “Na briga entre torcidas, as pessoas fazem em grupo o que jamais fariam em sua vida
cotidiana, especialmente no que se refere a agressividade. Sao capazes, juntos, de matar alguém. O ser mais um na torcida
parece tudo permitir, tudo autorizar”.

Assinale a alternativa cujo conceito explica, CORRETAMENTE, o fendbmeno da agressividade descrito pelo
radialista.

A) Despolarizagio

B) Altruismo

C) Dissonéncia cognitiva
D) Rotulacéo

E) Desindividuacao

18. Um Psicologo comenta com outro: “Devemos ter cuidado com o que dizemos em nossas palestras quando falarmos sobre
sexualidade para adolescentes, pois enquanto psicélogos e escutados como tal, nossas palavras tém forca, podendo induzir
a acgéo, por exemplo, ao inicio precoce e precipitado de uma atividade sexual”.
O psicologo se refere a capacidade de influéncia decorrente do poder de

A) Informagéo.
B) Legitimidade.
C) Recompensa.
D) Conhecimento.
E) Referéncia.

19. A entrevista é uma técnica amplamente utilizada nas diversas abordagens clinicas. Sobre suas caracteristicas e
condigdes de uso, € INCORRETO afirmar que o Psicélogo, na relagdo com o cliente, deva

A) desvincular, para a devida relacdo empatica, o discurso verbal do ndo verbal.

B) resguardar a assimetria relacional e desenvolver uma alianga terapéutica.

C) esclarecer, quando necessario, as colocacfes que sejam vagas e incompletas.

D) detectar a ansiedade relacionada pelos temas evocados no seu desenvolvimento.

E) identificar e salientar, face aos conteidos evocados, as esquivas ou as contradicdes.

20. Existem diferentes perspectivas tedricas de abordagem da Psicoterapia Breve, todavia, ha uma base de consenso no
que se refere aos seus aspectos estruturais e funcionais. Assim, assinale a alternativa cuja caracterizacdo esta
INCORRETAMENTE relacionada a essa base consensual.

A) Definigdo inicial de objetivos.

B) Delimitacéo temporal do processo.

C) Enfase nos recursos adaptativos do cliente
D) Estabelecimento de um foco de trabalho.

E) Enfase na relacdo empética cliente-terapeuta.

21. Sobre o sintoma, analise as afirmativas abaixo:

I.  E uma formagao substitutiva, que permite a satisfacdo simbélica do desejo inconsciente.
Il.  Serve a expressdo ab-reativa do afeto inconsciente, permitindo catarse da angustia.
I11. E um derivado do inconsciente resultante dos processos de condensagéo e deslocamento.

Segundo os fundamentos psicanaliticos, esta(do) CORRETA(S)

A) I e ll, apenas.
B) I e I1l, apenas.
C) Il e 111, apenas.
D) I, apenas.
E)L Ielll

22. Em relagéo ao Eu e suas caracteristicas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) E responsavel pela ordenacao temporal dos processos psiquicos e os submete a prova de realidade.
B) Deve atender as exigéncias do mundo externo, do Id e do Superego.

C) Sua origem reside numa diferenciacéo do Id sobre a influéncia direta do Supereu e da moralidade.
D) E o operador da acio defensiva em relagio as excitagdes oriundas do mundo interno e externo.

E) Por sua agdo, opera-se o processo de substituicdo do principio de prazer pelo principio de realidade.
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23. Em relacdo ao Supereu e suas caracteristicas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Na anélise, a resisténcia do Supereu se exprime pela culpa inconsciente e pela necessidade de punicéo.
B) O Supereu corresponde a substitui¢do da instancia parental por intermédio de uma identificacéo.

C) Em sua relagdo com o Eu, o Supereu se coloca diante dele como mandatario do mundo interno (lId).

D) Por sua agdo punitiva e representativa da castracdo, o Supereu € o agente gerador da angustia do Id.

E) O Supereu, a servico da cultura, responde pelo adestramento das pulsdes sexuais e agressivas.

24. Considerando a concepgao psicanalitica sobre a perverséo, analise as seguintes afirmacoes:

. Pode ser tipificada como uma perversdo de objeto (fetichismo) ou de alvo (sadismo).

Il.  Concerne numa fixacdo da sexualidade infantil em funcéo da recusa (desmentido) da castragéo.
I11. A sexualidade perversa é, em sua esséncia, um desvio da sexualidade genital-reprodutiva.

IV. Enquanto estrutura psiquica, é uma das possiveis face a resolugio do Complexo de Edipo.

Esta(30) CORRETA(S)

A) |, Il e lll, apenas.
B) I, Il e 1V, apenas.
C) Il e 11, apenas.
D) 1V, apenas.
E)LLILITelV.

25. Considere o seguinte relato: “O Sr. W é uma cidad&@o excessivamente pudico. Tudo Ihe remete a um discurso moralista,
gue torna o sexo algo abominavel. Certa vez, numa reunido, discursou sobre sua indignacéo diante de quadros de Rafael,
Modigliani e Michelangelo, por retratarem o nu de corpos masculinos e femininos. Para ele, esses pintores ndo
produziram arte, eram porndgrafos. Durante a reunido, bradejou: “Destrua-se essa maldita arte”.

Supondo que tal pudor é uma reacdo inconsciente a sua tendéncia, também inconsciente, ao exibicionismo, tem-se
que o mecanismo de defesa utilizado foi a

A) Racionalizacéo.
B) Projecdo.
C) Formacéo reativa.

D) Recusa.

E) Negacao.

26. Para a Gestalt-Terapia, 0s mecanismos de evitacdo do contato podem configurar situaces de disfuncionalidade.
Sobre eles, considere a seguinte definiciio: “A (O) ea (o) se distinguem das outras formas de evitacdo
de contato por uma caracteristica comum: eles se referem ao “estado” da fronteira (embora designem situag¢oes
antagonicas). No caso da (do) , a fronteira é tdo ténue que a pessoa se “mistura’ ao ambiente; enquanto no caso
da (do) , a0 contrério, a fronteira de contato se assemelha mais a uma barreira, onde a troca entre o organismo e

0 meio fica bastante limitada” (Struchiner, 2008).
Considerando-se os diversos mecanismos propostos pela Gestalt-Terapia, assinale a alternativa que preenche
CORRETAMENTE a defini¢do apresentada.

A) Deflexdo — Confluéncia
B) Adaptacdo — Egotismo D) Confluéncia — Egotismo
C) Deflexd@o — Confluéncia E) Introjecdo — Adaptacdo

27. Em relagéo ao conceito de organismo que, segundo Rogers, corresponde ao individuo total, assinale a alternativa
que, na perspectiva desse autor, o caracteriza INCORRETAMENTE.

A) Reage ao estimulo em si, diferenciando o dado objetivo da experiéncia pessoal.
B) Possui uma tendéncia basica ao crescimento e continua autorrealizagao.

C) Reage a totalidade ao seu campo fenomenoldgico como um todo organizado.
D) Mostra-se desajustado quando as experiéncias sdo incoerentes com o Self.

E) E o centro de um mundo no qual vivencia um processo de mudanca continua.

28. Rogers, em sua concepgdo da relacao terapeuta-cliente, propfe que o primeiro assuma uma posi¢cdo empatica em
relacdo ao outro. Tal posicionamento pressup8e, em sua esséncia, uma atitude de

A) compreensdo do outro.
B) identificacdo com o outro. D) adaptacdo ao outro.
C) estima pelo outro. E) contato com o outro.
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29. Sobre o delirio, sintoma tipico das psicoses, ¢ INCORRETO afirmar que

A) o doente 0 expde com uma conviccao extraordinaria e uma certeza absoluta de sua verdade.

B) é removivel quando é contradito, seja pela argumentacao légica e/ou por dados empiricos.

C) seu contetido é composto por juizos que, raramente, podem ser verdadeiros e, em geral, sdo falsos.
D) na maioria das vezes, corresponde a um contelido que nao é social e culturalmente compartilhado.
E) sua organizacéo interna pode se mostrar com evidente coeréncia logica e concatenacéo ideativa.

30. Em relacdo ao Transtorno de Panico e, especificamente, ao Ataque de Panico, assinale a alternativa que o
caracteriza INCORRETAMENTE.

A) Seu inicio se da de forma abrupta.

B) E um episddio distinto de uma reacio de medo ou desconforto intenso.
C) Associa-se a rememoracédo de algum episddio traumatico precedente.
D) Dura alguns minutos, e 0 seu apice ocorre em poucos minutos.

E) Comporta reacdes de excitacGes autbnomas como palpitagéo e sudorese.

31. Considerando a realizacdo de um psicodiagnoéstico, € INCORRETO afirmar que o Psicologo deva

A) estabelecer um plano de avaliagdo que inclua a devolugéo dos resultados.

B) levantar tanto dados qualitativos como quantitativos.

C) considerar os aspectos passados e presentes (diagndstico) e os futuros (prognostico).
D) explorar os motivos do encaminhamento e da queixa.

E) evitar a formulacdo de hipdteses clinicas, pois induzem as conclusdes diagndsticas.

32. Sobre a utilizagdo da entrevista no contexto do psicodiagnéstico, quando associada ao uso de técnicas projetivas,
assinale a alternativa que a caracteriza INCORRETAMENTE.

A) Seus objetivos incluem a descricéo e a avaliagdo de aspectos pessoais, relacionais e sistémicos.

B) Pressupde uma delimitacao temporal em relagdo a sua quantidade, a frequéncia e a duragéo.

C) Em geral, é do tipo ndo estruturada (aberta) ou estruturada (fechada) e, raramente, semiestruturada.
D) Quando utilizada para devolucéo, serve a promogéo de intervengdes e/ou encaminhamentos.

E) Cabe, sempre, ao psicologo, segundo os fins pretendidos, a responsabilidade por sua condugéo.

33. A insercao e o desenvolvimento da Psicologia Hospitalar no Brasil define um campo especifico de atuacdo do
Psicologo.
Sobre esta, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Atuando em instituicbes de assisténcia a salde, nas quais participa da prestacdo de servicos de atencéo,
especificamente os do nivel primério, realiza diversas atividades, dentre as quais, podemos citar o atendimento
clinico em ambulatério e nas unidades de terapia intensiva.

() Promove, além da intervencao psicoterapica breve de apoio aos profissionais de salde, aquelas de apoio a relagao
médico/paciente, paciente/familia, paciente/paciente e, principalmente, ao paciente e sua vivéncia emocional do
adoecimento e do tratamento durante a hospitalizacéo.

() Recusa a mera absor¢do do modelo clinico utilizado no consultorio particular e exige a construgéo de outro com
uma teorizacdo e técnicas especificas, por exemplo, quando direcionado ao atendimento das pessoas hospitalizadas
durante a internagdo-tratamento.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.
A) F-V-V B) V-V-F C) V-F-F D) F-F-V E) F-F-F

34. No ambito hospitalar, em decorréncia da prioridade do cuidado da equipe de enfermagem ou medicina ao paciente,
0 Psicdlogo pode se deparar com a necessidade de interrupgdes, adiantamentos e cancelamentos dos atendimentos
que previu e planejou. Nesse contexto, tem-se uma caracteristica essencial da pratica hospitalar e que o Psicélogo
deve, sempre, considerar, ou seja, a necessidade da

A) elaboracdo das vivéncias transferencias e contratransferenciais com a equipe.
B) possivel flexibilizagdo dos aspectos constitutivos do enquadre terapéutico.

C) estimulacdo de uma relacdo empatica e de apoio entre os membros da equipe.
D) superagdo das barreiras de contato desencadeadas pelo estresse ocupacional.
E) identificacdo das estratégias de enfrentamento utilizadas no &mbito da equipe.
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35. Numa equipe constituida por profissionais diversos - enfermeiro, nutricionista, médico, psicélogo, assistente social e
fisioterapeuta - considerando uma abordagem interdisciplinar, ¢ INCORRETO afirmar que

A) os diversos saberes que representam devem, sempre, pressupor e promover sua intercomunicago.
B) tal diversidade de profissionais é um requisito para a interdisciplinaridade, embora ndo a assegure.
C) a participagdo de cada um, conforme a situagdo, pode exigir prioridade, mas, jamais, hierarquia.
D) os profissionais devem, necessariamente, observar a doenca como uma realidade complexa.

E) o estimulo ao aprofundamento da especializacdo é um meio de favorecer a integracdo dos saberes.

36. No contexto hospitalar, observa-se a Sindrome de Munchausen por Procuracdo (SMP), a qual, por sua gravidade,
exige o diagnostico pelos profissionais de satde.
Sobre ela, ¢ INCORRETO afirmar que

A) é um tipo de violéncia contra a crianga e ameaga sua integridade fisica e psicoldgica.

B) na maioria dos casos, mas ndo sempre, o perpetrador de sua ocorréncia é a mae da crianca.

C) consiste na supervalorizagdo de sintomas corporais associados a certa condicdo clinica da crianga.
D) a crianca pode sofrer procedimentos invasivos e deshecessarios que acarretem até o 6bito.

E) frequentes internacdes de uma crianga € um dos sinais relevantes para sua identificacéo.

37. Considerando o processo de internacdo hospitalar, analise as informaces abaixo:

I. O paciente fica exposto a diversas experiéncias de perda, temporarias ou ndo, que envolvem, por exemplo, seu
bem-estar fisico e psicoldgico e sua capacidade de tomada de decisdes em relagdo a sua rotina didria.

Il. A internag8o hospitalar exige do paciente adaptacdes comportamentais em tempo nem sempre suficiente para os
ajustes emocionais e cognitivos, o que pode acarretar reacdes de desajustamento como retraimento social e
agressividade.

I11. Para os pais que acompanham a internacdo do filho, dentre as repercussdes adversas comuns, temos, por exemplo,
manifestacGes de ansiedade, alteracdes do ciclo sono-vigilia, transtornos alimentares e pensamentos repetitivos e
intrusivos.

Esta(do) CORRETA(S)
A) | e ll, apenas. B) I e 11, apenas. C) Il e 111, apenas. D) 1, apenas. E) I 1lelll
38. Considerando a rotina do atendimento numa UTI, ¢ INCORRETO afirmar que o Psic6logo deva

A) conhecer o histérico da internacdo através de entrevistas com o paciente e dos dados registrados no prontuario.

B) informa-se junto com a equipe sobre o diagnostico/progndstico do paciente e suas reagcdes emocionais a internacao.

C) avaliar o estado mental do paciente, considerando, prioritariamente, seus mecanismos de enfrentamento da doenga.

D) estimular o paciente a expressar suas impressdes, pensamentos e sentimentos associados ao contexto da internacéo.

E) considerar, para o planejamento do enquadre terapéutico e suas intervencgdes, além do paciente e da equipe, os familiares.

39. Para as doencas cronicas, e no caso da Insuficiéncia Renal Cronica, € INCORRETO afirmar que o seu diagndstico e
tratamento ocasionem

A) mudancas diversas que impdem um novo estilo de vida.

B) reagdes de dependéncia/regressdo e transtorno depressivo maior.
C) vivéncia intensificada do sentimento de perda de autonomia.

D) incidéncia frequente de crises de ansiedade e ataques de panico.
E) prejuizo na execugdo das atividades rotineiras e cotidianas.

40. Tem-se que “O estresse intenso, como numa situacdo de adoecimento grave, pode acarretar um “embotamento dos
sentimentos”, evitando a consciéncia das emog¢des e expressdo dos sentimentos. Essa forma de caracteriza-se
por um estado, uma reacdo ou forma de defesa para impedir os efeitos da doenga ou trauma sobre a vida afetiva e
emocional da pessoa, evitando, assim, a depressdo ou a dor. Dentro dessa perspectiva, a ndo aparece,
necessariamente, vinculada a uma patologia, mas funciona como uma estratégia de enfrentamento desenvolvida pelo
individuo, frente a uma situacao conflituosa e de dificil resolucao”. (Adaptado de Carneiro & Yoshida, 2009)

Assinale a alternativa que, identificando o conceito descrito, preenche, CORRETAMENTE, a lacuna.

A) Alexitimia
B) Resiliéncia D) Racionalizacdo
C) Anodinia E) Ansiedade
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41. A crianga, aos 4 anos, ainda no estagio pré-operacional, apreende o conceito de morte como um fendmeno

A) Reversivel.
B) Personificado.
C) Fragmentado.
D) Universal.

E) Concreto.

42. Na vivéncia do processo de morrer, as diferentes crengas religiosas parecem se unificar na ideia de passagem de um
mundo a outro: morte-passagem; morte-libertacdo; convivio-eterno-com-o-criador; ressurrei¢cdo; reencarnagao;
morte fecunda. Assim, considerando os estagios propostos por Kubler-Ross, 0 apego a religiosidade, muito comum
entre os pacientes terminais, deve ser apreendido como uma estratégia defensiva que leva a

A) negagdo da morte e, portanto, emocionalmente ajustada.

B) aceitacdo da morte e, portanto, emocionalmente ajustada.

C) conformacdo da morte e, portanto, emocionalmente desajustada.
D) recusa da morte e, portanto, emocionalmente desajustada.

E) racionalizacdo da morte e, portanto, emocionalmente ajustada.

43. Carlos, diante da morte do irmio, diz: “Ele ndo devia ter morrido tdo cedo. Sinto uma saudade raivosa, uma tristeza
rancorosa. Imagino reencontra-lo a qualquer hora. Coisa doida esta saudade e ddio. As vezes, sinto-me culpado, mas
sempre termino achando que fui abandonado”.

Considerando o processo de elaboragao do luto descrito por Bowlby, ¢ CORRETO afirmar que Carlos esta na fase
de

A) Entorpecimento.

B) Anseio e busca pela pessoa perdida.
C) Desorganizagéo e desespero.

D) Recuperagdo e reorganizacao.

E) Raiva e barganha.

44, Na perspectiva da assisténcia humanizada, especialmente em relag¢do ao paciente terminal, é possivel observar uma
estreita relacdo conceitual entre os cuidados paliativos e a perspectiva da morte segundo a(o)

A) Ortotanasia.

B) Mistanésia.

C) Distanasia.

D) Eutanésia.

E) Suicidio assistido.

45. Sobre os cuidados paliativos, € INCORRETO afirmar que

A) sua abordagem da dor é multidimensional: fisica, emocional, espiritual, etc.
B) as acdes envolvem nédo so6 o paciente mas também os seus familiares.

C) entre seus principios éticos, tem-se 0 da veracidade da informacéo.

D) a complexidade de suas a¢des exige uma abordagem interdisciplinar.

E) sua acdo curativa imp6e a humanizagcdo como um principio fundamental.

46. Considerando o estabelecido pela Resolucdo CFP N° 007/2003, que institui o0 Manual de Elaboracio de Documentos
Escritos produzidos pelo psicdlogo, analise as informaces abaixo:

I.  Um documento deve considerar o uso de instrumentos técnicos, como entrevistas, testes, palestras, seminarios,
recorrendo, para maior clareza, a uma linguagem coloquial.

Il.  Num relatorio, tem-se, necessariamente, a apresentacao e descri¢do dos procedimentos e conclusdes gerados na
avaliacdo, como a entrevista e o diagndstico.

1. O parecer versa sobre uma questéo focal, podendo ser indicativo ou conclusivo, e sua finalidade é dirimir davidas
que estejam interferindo numa decisdo: é uma resposta a uma consulta.

Esta(30) CORRETA(S)

A) | e ll, apenas.
B) Il e 111, apenas.

C) I, apenas.
D) Ill, apenas
E)I, elll
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47. Considerando-se o Decreto N° 7.508 e seu estabelecimento das Portas de Entrada as aces e aos servicos de salde
nas Redes de Atencdo a Saude, observem-se 0s servigos abaixo:

I.  De atengdo priméria

Il. De atencdo de urgéncia e emergéncia
I1l. De atengdo psicossocial

IV Especiais de acesso aberto

Estdo CORRETOS

A) | e IV, apenas.
B) I e Il, apenas.
C) Il e 1V, apenas.
D) I, Il e 11, apenas.
E)LILIelV.

48. Sobre o Conselho de Saude, tal qual disposto na Lei 8.142/90, ¢ INCORRETO afirmar que

A) é responsavel pela homologagdo de suas decisGes.

B) atua na formulag&do de estratégias e no controle da execugdo da politica de satde.

C) tem carater permanente e deliberativo.

D) comporta a representacao de varios segmentos sociais, por exemplo, as prestadoras de servico.
E) é um érgdo colegiado.

49. Em relacdo a humaniza¢do, no campo da saude, como proposta pela Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), é
INCORRETO afirmar que focaliza

A) o desenvolvimento de atitudes ético-estético-politicas.
B) a qualificagdo dos vinculos interprofissionais.

C) uma politica de harmonizacédo das relagdes verticais.
D) a co-responsabilidade dos diversos e diferentes atores.
E) uma viséo do sujeito enquanto singular e coletivo.

50. Carla, uma travesti, no consultorio, diz ao Psicélogo: “Me ajude! Sofro muito por ser travesti, pois sou vitima de
muito preconceito. Nao quero ser plenamente feliz, mas gostaria, pelo menos, de me curar dessa dor. Gostaria, como
todo mundo, de ser menos infeliz”. O psicélogo responde: “Pois nio, venha falar do seu sofrimento, do que o causa,
talvez, assim, seja possivel a sua cura conforme o seu sofrimento. E possivel viver melhor, mesmo com tantas
adversidades”. Em relagio ao dialogo, considerando o Cédigo de Etica do Psicélogo, ¢ CORRETO afirmar que a
atitude do Psicélogo foi

A) antiética, pois promete a cura daquilo que ndo é doenga: o travestismo de Carla.

B) antiética, pois ndo promete a cura de Carla, mas abre a perspectiva de que alivie seu sofrimento.

C) ética, pois se insurgiu contra o preconceito, a violéncia e a discriminacao social vivida por Carla.

D) ética, pois assume a perspectiva de realizar um trabalho que promova a satde de Carla.

E) nem ética nem antiética, pois ndo cabe formalizar um juizo de valor, uma vez que uma decisdo clinica é de cunho
profissional e pessoal.
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ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.
Observe se 0 Caderno esta completo. Ele devera conter 50 (cinquenta) questdes
objetivas de multipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, abrangendo os
Conhecimentos Especificos da categoria profissional do candidato.

Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal.

Ao receber o Caderno de Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu
Nome completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da
Federacéo e o Numero de Inscricéo.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questes da Prova, vocé recebera
um Cartao-Resposta com seu Numero de Inscri¢do impresso.

As bolhas do Cartédo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferografica azul ou preta.

O tempo destinado a Prova estd dosado, de modo a permitir fazé-la com
tranquilidade.

Preenchido o Cartao-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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