
SECRETARIA DE SAÚDE DE PERNAMBUCO 

PROGRAMA DE RESIDÊNCIA EM ÁREA MULTIPROFISSIONAL E UNIPROFISSIONAL DE SAÚDE 

PROCESSO SELETIVO / 2018 

PERFIL / HOSPITALAR 

 

 

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO 

 

 

Não deixe de preencher as informações a seguir: 

 

Prédio                                                                                                                                                                      Sala 

                             

 

 

 

Nome  

                              

 

 

 

Nº de Identidade                                              Órgão Expedidor            UF                                             Nº de Inscrição          

                             

 

 

 

CADERNO 57 

TERAPIA OCUPACIONAL 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HOSPITALAR / TERAPIA OCUPACIONAL 
 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HOSPITALAR / TERAPIA OCUPACIONAL 
 

3 

01. No que se refere à Terapia Ocupacional no contexto Hospitalar, é INCORRETO afirmar que 

 

A) atua em instituições hospitalares de saúde de pequeno, médio e grande porte, hospital geral ou especializado, inclusive 

psiquiátrico e penitenciário. 

B) visa contribuir com a proteção, promoção, prevenção, recuperação da saúde e reabilitação do indivíduo.  

C) pauta na concepção de integralidade e humanização da assistência à saúde. 

D) não cabe a atuação no contexto hospitalar quanto à gestão, ao ensino e à pesquisa. 

E) a Terapia Ocupacional atua na promoção de saúde e na qualidade de vida ocupacional, mesmo durante o período de 

internação hospitalar. 

 

02. Em relação aos Princípios Organizadores do Sistema Único de Saúde (SUS), assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Descentralização 

B) Universalidade D) Hierarquização 

C) Regionalização E) Participação da comunidade 

 

03. O Decreto Nº 7508/11, que regulamenta a Lei Nº 8080/90, dispõe de 

 

A) Organização das equipes Básicas de Saúde. 

B) Organização do SUS. 

C) Repasse Financeiro. 

D) Organização do SUS, Planejamento da Saúde, Assistência à Saúde e Articulação Interfederativa. 

E) Implantação da rede de urgência e emergência. 

 

04. Cabem ao Terapeuta Ocupacional, no exercício de sua responsabilidade profissional, as seguintes disposições, 

EXCETO: 

 

A) O Terapeuta Ocupacional deve atuar em consonância com a Política Nacional de Saúde, de Assistência Social, Educação e 

Cultura, independentemente de exercer sua profissão no setor da rede privada ou pública. 

B) Cabe ao Terapeuta Ocupacional ensinar procedimentos da Terapia Ocupacional, visando à formação profissional de outrem, 

independente de ser acadêmico ou profissional de Terapia Ocupacional. 

C) O Terapeuta Ocupacional deverá ser pontual no cumprimento das obrigações inerentes ao exercício da Terapia 

Ocupacional. 

D) O Terapeuta Ocupacional deve estar empenhado na melhoria das condições de assistência terapêutica e qualidade dos 

serviços. 

E) O Terapeuta Ocupacional deve ser solidário aos movimentos em defesa da dignidade profissional e das condições de 

trabalho compatíveis com o exercício ético-profissional e seu aprimoramento. 

 

05. Em relação à atividade ou modelo de atenção “cuidados paliativos”, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas 

Verdadeiras ou F nas Falsas. 

 

(   )  É reconhecido como abordagem que melhora a qualidade da vida dos indivíduos e familiares na presença de 

doenças terminais. 

(   )  Pode ser oferecido em Instituições de saúde bem como na própria residência. 

(   )  Os cuidados podem ser oferecidos aos familiares e cuidadores durante o curso da doença e em programas de 

enlutamento. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-F-V C) F-V-F D) F-F-V E) V-V-F 

 

06. O Ministério da Saúde - MS instituiu a Política Nacional para prevenção e controle do câncer na rede de atenção à 

saúde das pessoas com doenças crônicas no âmbito do SUS. Considera todos os princípios abaixo citados, EXCETO:  

 

A) Articulação Intersetorial e garantia de ampla participação e controle social. 

B) Incorporação de uso de tecnologias voltadas para a prevenção na rede de atenção à saúde no âmbito do SUS. 

C) Reconhecimento do câncer como doença crônica prevenível e necessidade de oferta de cuidado integral. 

D) Organização de redes de atenção regionalizadas e centralizadas, com respeito a critérios de acesso, escala e escopo. 

E) Formação e qualificação de profissionais para promoção da educação permanente, visando a conhecimentos e habilidades 

profissionais dos cuidados nos diferentes níveis da atenção à saúde e para implantação dessa política. 
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07. A prática da Terapia Ocupacional em Cuidados Paliativos considera todos os aspectos citados abaixo, EXCETO: 

 

A) Visão abrangente e integradora do paciente que apresenta sintomas debilitantes e estressantes, como dor e fadiga, 

desconforto, sofrimento físico e psicossocial. 

B) Avaliação do Desempenho Ocupacional a partir do estado funcional. 

C) Identificação, planificação e execução de um programa variado de atividades terapêuticas que podem ser compartilhadas 

com outros profissionais. 

D) Confecção de adaptações que facilitam o Desempenho Ocupacional. 

E) Orientação, suporte e educação para os cuidados nos aspectos de independência e autonomia, que ficam, apenas, a cargo do 

Terapeuta Ocupacional, sem que seja necessária a participação dos familiares e cuidadores.  

 

08. O papel da Terapia Ocupacional em cuidados paliativos junto com crianças e adolescentes hospitalizados tem vários 

objetivos. Sobre estes, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

(   )  Favorecer o desempenho de tarefas e atividades significativas na vida da criança durante o percurso do tratamento. 

(   )  Fazer uso da Ludicidade / do brincar, que passam a ser promovidos como recurso terapêutico. 

(   )  Estabelecer vínculos entre o terapeuta e a criança / adolescente-terapeuta /cuidador. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-F C) V-V-V D) F-V-V E) F-V-F  

 

09. No que se refere à estrutura da Prática da Terapia Ocupacional Domínio e Processo, assinale a alternativa 

INCORRETA. 
 
A) Os aspectos que constituem o Processo e Domínio estão intrinsecamente separados durante a prestação dos serviços de 

Terapia Ocupacional. 

B) Os aspectos do Domínio da Terapia Ocupacional incluem ocupações, fatores dos clientes, habilidades de desempenho, 

padrões de desempenho, contextos e ambientes. 

C) O processo inclui avaliação e intervenção para alcançar os resultados. 

D) Os aspectos do Domínio transitam para apoiar o envolvimento, a participação e a saúde. 

E) Análise de Desempenho Ocupacional é passo no processo de avaliação, proporciona compreensão da história ocupacional e 

experiências do cliente assim como padrões de vida diária. 

 

10. Quando se fala em cuidados da saúde da pessoa Idosa, tem-se em vista a manutenção de seu bom estado de saúde. 

No processo de avaliação, podemos considerar todas as alternativas abaixo, EXCETO: 
 
A) Na avaliação, os conceitos básicos usados são independência funcional e autonomia. 

B) Na avaliação do estado funcional, deve-se usar a codificação: independente, dependência parcial, totalmente dependente. 

C) Em relação às atividades da vida diária, considerar como são realizadas as transferências, como levantar e deitar-se em uma 

cama.  

D) Nas atividades instrumentais, avaliar atividades realizadas no ambiente familiar, manejamento financeiro, mobilidade como 

sair para fazer compras. 

E) A instabilidade postural e a possibilidade de quedas podem ser avaliadas de forma independente, porque não são aspectos 

decorrentes do envelhecimento, associados ou não com patologias. 

 

11. Repouso prolongado no leito afeta sistemas no organismo, que levam a uma série de complicações para além das 

questões físicas. Sobre isso, analise os itens abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

(   )  Medo de quedas 

(   )  Sintomas psicológicos, como depressão 

(   )  Falta de apoio social 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-F-V C) V-V-F D) F-F-V E) F-V-F 

 

12. A atuação do Terapeuta Ocupacional em indivíduos com comprometimento no processo de envelhecimento tem 

como objetivos de tratamento todos os abaixo citados, EXCETO: 
 
A) Manutenção da capacidade funcional. 

B) Prevenção quanto ao aparecimento de deformidades. 

C) Estímulo à síndrome de imobilização. 

D) Incentivo à realização e participação nos cuidados de higiene. 

E) Orientações aos cuidadores e familiares. 
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13. Quanto ao uso da Medida de Independência Funcional-MIF como instrumento de avaliação, analise os itens abaixo 

e coloque V nos Verdadeiros ou F nos Falsos. 

 

(   )  Esse instrumento foi criado para ser utilizado como uma escala representativa de dependência e independência. 

(   )  Compreende, entre os dados avaliativos, a comunicação e as atividades cognitivas. 

(   )  A utilização da MIF depende de treinamento para que sejam garantidas a validade e a confiabilidade de seus 

resultados. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F B) V-F-F C) V-V-V D) F-F-V E) F-V-F 

 

14. Em relação à Doença de Parkinson, assinale alternativa INCORRETA. 

 

A) É uma desordem de movimento agudo progressiva, e sua causa ainda é desconhecida. 

B) Tem como sinais: rigidez, bradicinesia, tremor de repouso, alterações posturais. 

C) A doença de Parkinson ocorre devido à degeneração de neurônios dopaminérgicos da substância negra. 

D) A instabilidade postural interfere na manutenção do equilibro, o que predispõe à ocorrência de quedas. 

E) O Terapeuta Ocupacional pode utilizar dispositivos tecnológicos e sugerir mudanças ambientais, facilitando a execução de 

tarefas diversas. 

 

15. Na doença de Parkinson, o Tratamento em Terapia Ocupacional deve enfatizar algumas ações e atividades. Observe 

as afirmativas abaixo e assinale a que NÃO se adequa ao tratamento. 
 

A) Reorganização da rotina para que as atividades relevantes sejam realizadas no período de remissão dos sintomas. 

B) Exercícios em grupo, enfatizando a socialização. 

C) Atividades com o uso de música e dança. 

D) Utilização de técnicas para incentivo e manutenção de atividades de seu repertório ocupacional. 

E) Atividades com flexão de tronco e contração muscular podem ser exercitadas. 

 

16. A doença de Alzheimer é progressiva, de prognóstico difícil, com expectativas de melhoras limitadas. As 

intervenções cognitivas podem organizar as atividades do paciente, promovendo melhor qualidade de vida.  

 Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A intervenção cognitiva individual permite direcionar as atividades de acordo com as necessidades. 

B) A intervenção cognitiva em grupo utiliza atividades, que proporcionam um contato entre pacientes com habilidades 

comunicativas e quebra da monotonia. 

C) O foco da intervenção ressalta-se na importância de manter preservada pelo maior tempo possível a integridade da 

ocupação, por meio da realização de atividade dentro dos limites de autonomia e independência do indivíduo. 

D) O Terapeuta Ocupacional deverá na sua intervenção estar atento e correlacionar a perda cognitiva ao declínio das 

habilidades funcionais, abordando atividades, como AVD, lazer e atividade produtiva. 

E) Durante a intervenção, as atividades devem ser complexas, fragmentadas em pequenas tarefas, repetitivas, rotineiras e 

adaptadas à medida que as habilidades do paciente vão aumentando. 

 

17. Atualmente um dos grandes problemas de saúde pública e um dos maiores desafios da geriatria é a doença de 

Alzheimer. Sobre as suas características, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Na fase inicial, formas leves de esquecimento, desorientação no tempo e espaço. 

(   )  Na fase intermediária, perda de peso, irritabilidade, mutismo. 

(   )  Na fase final, funções cerebrais deterioradas, total dependência, restrito ao leito, incapaz nas AVD. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-V C) F-V-V         D) F-V-F E) V-V-F   

 

18. São fatores de risco para o Acidente Vascular Encefálico todos abaixo citados, EXCETO: 

 

A) Hipertensão. 

B) Doenças cardíacas, principalmente arritmias emboligênicas, dentre elas, fibrilação atrial. 

C) Diabetes e Tabagismo. 

D) Sedentarismo. 

E) Prática de atividades esportivas e prevenção secundária dirigida para a população. 
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19. O tratamento Terapêutico Ocupacional no Acidente Vascular Encefálico - AVE tem como sintomas os citados nas 

alternativas abaixo, EXCETO: 

 

A) Incoordenação em um membro ou lado afetado. 

B) Alterações na sensibilidade no membro afetado. 

C) Formigamento em todo o corpo. 

D) Comprometimento na linguagem articulada. 

E) Dificuldades na deglutição. 

 

20. Relacione a coluna da esquerda com a da direita. 

 

1. Síndrome de Guillan-Barré (   ) Doença neuromuscular progressiva, que afeta o controle muscular 

voluntário, lesão neurônio motor superior e inferior. 

2. Esclerose Múltipla (   ) Doença causada pela destruição da bainha de mielina do SNC.  

3. Esclerose Lateral Amiotrófica (   ) Inflamação aguda dos nervos periféricos múltiplos acarreta um 

enfraquecimento muscular progressivo. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) 1-2-3 B) 3-2-1 C) 2-1-3 D) 1-3-2 E) 3-1-2 

 

21. Na intervenção da Terapia Ocupacional, o programa de proteção articular é a ferramenta chave, que direciona 

ações para a melhora no envolvimento do paciente com Artrite Reumatoide ou Osteoartrose em ocupações. Assinale 

a alternativa que NÃO corresponde ao programa de proteção articular. 

 

A) Manutenção da força muscular e amplitude do movimento articular. 

B) Evitar posições que favorecem deformidades ou pressão excessiva sobre a articulação. 

C) Respeitar a dor. As ocupações devem ser realizadas antes que a fadiga e o desconforto sejam notados. 

D) Faz-se uso de articulações menores e mais fortes na execução das tarefas. 

E) Repouso e equilíbrio de trabalho é um dos princípios de maior dificuldade de incorporação no dia a dia pelo paciente. 

 

22. No que se refere à Paralisia Braquial Obstétrica (PBO), lesão no plexo braquial do recém-nascido, assinale a 

alternativa INCORRETA. 
 
A) O tratamento terapêutico deverá ser precocemente iniciado com orientação familiar, manipulação passiva e posicionamento 

adequado. 

B) O uso de órteses constitui método auxiliar. Podem ser estáticas, de repouso e de estabilidade. 

C) Quanto à classificação Tipo Duchene - paralisia Alta tem melhor prognóstico e evolução espontânea favorável. 

D) O diagnóstico é realizado pelo exame físico da criança, pela história do trauma obstétrico, entre outros. 

E) A criança deve ser observada em todas as etapas do seu desenvolvimento motor com o MI acometido, participando das 

evoluções e mudanças posturais. 

 

23. O diagnóstico Transtorno do Espectro Autista ( TEA ) tem prejuízos, que podem variar em menor ou maior grau. 

Quanto aos sinais de alerta e diagnóstico, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Não compartilha interesses e/ou prazer. 

B) Apresenta diminuição ou ausência de contato visual. 

C) Inflexibilidade quanto a encontrar formas variadas para lidar com situações da vida. 

D) O diagnóstico é sempre tardio, e os primeiros sinais são detectados na fase escolar. 

E) Algumas pessoas não desenvolveram a fala articulada, outras de forma incompreensiva ou ecolálica ou de um jeito 

diferente. 

 

24. Quanto ao tratamento do TEA, deve ser intensivo, estruturado e abrangente, incluindo a família e vários 

profissionais. Sobre isso, é INCORRETO afirmar que 
 
A) O tratamento farmacológico em muitos casos em TEA é como adjuvante para sintomas associados, como insônia, 

ansiedade, auto-hetero agressão. 

B) O método TEACCH tem como base a determinação de objetivos bem definidos e direcionados aos comportamentos que se 

pretende mudar, extinguindo ou amenizando comportamentos indesejáveis. 

C) Na análise aplicada do Comportamento ABA, utiliza-se um sistema de comunicação por meio de troca de figuras para 

adquirir habilidades de comunicação. 

D) O programa Son-Rise é um método educacional de base domiciliar, com aplicação de atividades direcionadas. 

E) Na terapia comportamental TCC, os instrumentos incluem sistemas de reforço, condicionamento, levantamento criterioso 

das variáveis que estejam relacionadas aos comportamentos desejáveis e indesejáveis do paciente. 
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25. Os indicadores de desenvolvimento e sinais de alerta são orientações e diretrizes elaboradas para as equipes 

multiprofissionais dos pontos de atenção da rede SUS em relação aos cuidados com as pessoas com TEA e seus 

familiares. No que se refere aos indicadores de desenvolvimento, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Em torno de 6 meses, a criança com TEA presta mais atenção aos objetos que as pessoas. 

B) De 0 a 6 meses, a criança com TEA pode apresentar frequentes crises de choro, sem ligação aparente a evento ou à pessoa. 

C) Em torno de 12 meses, a criança com TEA tem como sinal de alerta comportamentos antecipatórios e imitativos. 

D) De 12 a 18 meses, a criança com TEA mostra dificuldade em ampliar sua compreensão de situações novas. 

E) De 12 a 18 meses, a criança com TEA tende a explorar menos os objetos, sem explorar suas funções. 

 

26. Para o diagnóstico do Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH), é sempre necessário 

contextualizar os sintomas na história de vida da criança. Sobre esse assunto, analise as afirmativas abaixo e coloque 

V nas Verdadeiras ou F nas Falsas. 

 

(   )  A tríade sintomatológica clássica caracteriza-se por desatenção, hiperatividade e impulsividade. 

(   )  Para o entendimento do diagnóstico de TDAH, é necessária uma avaliação cuidadosa de cada sintoma e não 

somente listagem de sintomas. 

(   )  Apesar de um grande número de estudos, as causas precisas do TDAH ainda não são conhecidas, porém 

influências de fatores genéticos e ambientais no Desenvolvimento são amplamente aceitas na literatura. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-V C) V-V-F D) V-F-F E) F-V-F 

 

27. Sobre o trabalho com crianças com TDAH, analise os itens abaixo, colocando V nos Verdadeiro e F nos Falsos. 

 

(   )  Trabalho  com equipe interdisciplinar 

(   )  Psicoterapia comportamental 

(   )  Medicação 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-F C) V-V-V D) F-V-V E) V-F-F  

 

28. A Integração Sensorial – IS é uma técnica de tratamento, que foi preconizada pela Terapeuta Ocupacional Jean 

Ayres. Quanto a essa técnica, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Inicialmente foi dirigida a crianças com distúrbios de aprendizagem, e atualmente, também, aos portadores de disfunções 

neurológicas. 

B) Ela é utilizada com crianças e adultos que apresentam disfunções sensoriais que interfiram no desempenho das AVD, 

escola, convívio social. 

C) É indicada para Paralisia Cerebral, Síndromes, Autismo, Retardo no Desenvolvimento Neuropsicomotor. 

D) Sua aplicação pode ocorrer em clínicas, escolas, instituições e hospitais. 

E) Para sua aplicação, é necessário, apenas, um setting terapêutico sem materiais e/ou equipamentos específicos. 

 

29. Sobre os componentes da Intervenção da Terapia Ocupacional na Disfunção de Integração Sensorial, analise os 

itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 
 

(   )  Sequência de ações projetadas 

(   )  Controle postural 

(   )  Input Proprioceptivo e Vestibular 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-V-F C) V-F-V  D) F-F-V E) F-V-F 

 

30. A Organização Mundial de Saúde - OMS adotou um conjunto de princípios para construir a base da Atenção 

Primária dos Serviços de Saúde. Conhecida como a Carta de Lubliana, ela propõe que os sistemas de Atenção à 

Saúde tenham todas as ações abaixo citadas, EXCETO: 
 
A) Dirigidas por valores de dignidade humana, equidade, solidariedade e ética profissional. 

B) Direcionadas para proteção e promoção à saúde. 

C) Focadas na qualidade, incluindo a relação custo efetividade. 

D) Baseadas em financiamento sustentável, para permitir a cobertura universal e o acesso equitativo. 

E) Direcionadas primeiro à atenção secundária e, posteriormente à atenção primária.   
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31. No Brasil, APS sistematizada por Starfield (1992), utilizada pelo MS, conceitua atributos (Starfielld 2001) dos 

serviços de APS. Sobre estes, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

(   )  Acesso de primeiro contato do indivíduo com o sistema de saúde.  

(   )  O provedor de atenção primária deve ser capaz de integrar todo o cuidado que o paciente recebe mediante a 

coordenação entre os serviços. 

(   )  Existência de uma fonte continuada de atenção, assim como sua utilização ao longo do tempo. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) F-V-F B) V-F-V C) V-V-F D) V-V-V E) F-F-V  

 

32. Em relação à Terapia Ocupacional na Atenção Primária, ações e tecnologias, é INCORRETO afirmar que 

 

A) está centrada em ações que favoreçam a participação social de todos do território. 

B) os processos com uso de tecnologia podem favorecer a inclusão escolar e ser também instrumento de caráter produtivo na 

comunidade. 

C) o terapeuta ocupacional deverá alinhar as intervenções às necessidades da comunidade. 

D) no contexto de trabalho em equipe, na perspectiva interdisciplinar, o terapeuta ocupacional contribui com tecnologias 

específicas da profissão nos cuidados em saúde e PTS. 

E) no nível assistencial de atenção primária, cabe a outros profissionais a discussão e a apropriação de ações com o uso de 

tecnologia a serem utilizadas pelo terapeuta ocupacional. 

 

33. Assinale a alternativa que NÃO corresponde a ações do Terapeuta Ocupacional junto com as equipes de saúde na 

AP. 
 
A) Estudo do território e construção do mapeamento elaborado pelas equipes Saúde da família. 

B) Busca de identificação de grupos familiares e/ou pessoas em situação de vulnerabilidade. 

C) Escuta das necessidades e o estabelecimento de vínculos como meio de realizar o atendimento humanizado. 

D) Suas ações deverão ser pautadas pelas patologias ou ciclos de vida. 

E) Os casos sob ações e/ou cuidados são de sua responsabilidade e das equipes de saúde da família conjuntamente. 

 

34. A Rede de Atenção Psicossocial - RAPS para atenção à saúde com pessoas em sofrimento ou Transtorno Mental e 

com necessidades decorrentes de álcool e de outras drogas no âmbito do SUS prevê todos os pontos abaixo citados, 

EXCETO: 

 

A) Promover cuidados de saúde especialmente a grupos vulneráveis, crianças, adolescentes. 

B) Na avaliação das demandas, é preciso fazer um trabalho de construção como forma de tratamento imediata para os usuários 

de SM que chegam aos serviços. 

C) Produzir e ofertar informações sobre os direitos das pessoas, medidas de prevenção e cuidados nos serviços disponíveis. 

D) Monitorar e avaliar a qualidade dos serviços mediante indicadores de efetividade e resolutividade. 

E) Qualificar o cuidado por meio do acolhimento do acompanhamento contínuo e dar atenção às urgências. 

 

35. Em relação à Atenção de Urgência, Emergência e Atenção Hospitalar dentro da organização da RAPS em SM, 

analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

(   )  Os serviços hospitalares de referência em SM devem ser apontados na contratualização entre unidades 

socieducativas e a rede de saúde. 

(   )  Em relação à enfermaria especializada em hospital geral, o acesso aos leitos deve ser regulado a partir de critérios 

clínicos, central regulatória ou por intermédio do CAPS de referência. 

(   )  Os CAPS também realizam o acolhimento e o cuidado das pessoas em situação de crise, devendo articular e 

coordenar o cuidado nas ocasiões que requeiram retaguarda hospitalar (SAMU, CAPS 24h. etc). 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-V-F C) V-F-F D) F-F-V E) F-V-F 

 

36. Em relação a Matriciamento ou Apoio Matricial, é CORRETO afirmar que 
 
A) é um modo de produzir saúde em que duas ou mais equipes, num processo de construção compartilhada, criam uma 

proposta de intervenção pedagógico-terapêutica. 

B) nessa proposta, os sistemas de saúde se organizam de forma verticalizada, havendo transferência de responsabilidade entre 

quem encaminha o caso e quem recebe. 

C) a intervenção psicossocial é realizada, apenas, pelo profissional de SM. 

D) se trata de uma abordagem em atendimento individual. 

E) se trata, apenas, de encaminhamento ao especialista. 
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37. Sobre a relação entre Terapia Ocupacional e a Saúde Mental, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e 

F nos Falsos. 

 

(   )  Como único campo de relação específica para os  cuidados de atuação em saúde mental. 

(   )  A relação compreende produção de saúde Mental tomada em uma perspectiva ampliada. 

(   )  Compreende um novo conceito de saúde e de reabilitação influenciada pelos movimentos de desinstitucionalização 

e luta pelos direitos das pessoas. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) V-F-F E) F-V-F   

 

38. Assinale a alternativa que NÃO corresponde à Política de Redução de Danos. 

 

A) É uma estratégia de Saúde Pública que minimiza as consequências adversas do consumo de álcool e outras drogas. 

B) Implica intervenções singulares, valorizando autonomia e qualidade de vida. 

C) Na constituição das ações de redução de danos, transversalizam-se os serviços de rede assistencial do SUS, como o CAPS e 

os serviços de AP. 

D) Pauta-se, exclusivamente, na abstinência e na prescrição de comportamentos adequados. 

E) Corresponde a aspectos da intersetorialidade e Atenção Integral. 

 

39. Quanto ao uso, efeito e tipo de comprometimento causado pelo uso de drogas, analise as afirmativas abaixo: 
 

1.  A síndrome de Werneck-Korsakoff é uma perturbação neurológica, e sua principal causa é a falta de vitamina B1 e 

o alcoolismo. 

2. O uso de todo tipo de droga, além de provocar efeitos imediatos, também pode provocar alterações como mau 

funcionamento dos rins e dos nervos. 

3. A cocaína e o crack são drogas estimulantes e provocam efeitos como sensações de euforia e poder, além de 

excitação. 

 

Está(ão) CORRETA(S) 

 

A) 1 e 2, apenas.  B) 1 e 3, apenas.  C) 1, 2 e 3.  D) 2 e 3, apenas.  E) 1, apenas. 

 

40. A assistência prestada no CPSad II para pacientes com transtornos decorrentes do uso de dependência de 

substâncias psicoativas inclui todas as atividades abaixo, EXCETO: 

 

A) Realiza atendimento individual e em grupo. 

B) Oferece oficinas terapêuticas apenas dirigidas por profissionais de nível superior. 

C) Realiza atendimento de desintoxicação. 

D) Orientação às famílias e visitas domiciliares. 

E) Realiza atividades de reinserção familiar e social. 

 

41. Nos serviços comunitários de base territorial, uma ação de internação é o último recurso acionado, ou seja, quando 

estiverem esgotadas todas as possibilidades de cuidado, podendo ocorrer de diferentes formas.  

Sobre estas, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiro e F nos Falsos. 

 

(   )  Voluntária com o consentimento do usuário 

(   )  Involuntária quando sem consentimento do usuário e/ou a pedido de terceiros 

(   )  Compulsória quando determinada pela justiça 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-V C) F-V-F D) V-V-F E) F-F-V  

 

42. A palavra Neoplasia significa “novos crescimentos”. Existem 3 conceitos muito usados ao se falar em Neoplasia: 

Tumor e Câncer.  

Em relação aos conceitos, relacione a coluna da esquerda com a da direita. 

 

1. Tumor (   ) Refere-se, especificamente, à proliferação descontrolada, excessiva e persistente de 

células que podem ser malignas ou benignas. 

2. Neoplasia (   ) Refere-se ao acúmulo ou aumento de um tecido por reação inflamatória e aumento 

de fluidos.  
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3. Câncer (   ) Termo utilizado para designar uma neoplasia maligna. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) 2-1-3  B) 1-2-3 C) 3-2-1 D) 1-3-2 E) 3-1-2 

 

43. A atuação do Terapeuta Ocupacional na área da Oncologia compreende todas as ações abaixo citadas, EXCETO: 

 

A) Buscar alcançar o máximo de bem-estar e qualidade de vida do paciente e seus familiares, mesmo que fora da possibilidade 

de cura durante a internação hospitalar. 

B) Reconstrução das histórias ocupacionais e melhoria do desempenho ocupacional, apesar de sua doença ou de possíveis 

incapacidades. 

C) Ações de humanização atuando como facilitador do manejo clínico com o paciente, ampliando o campo relacional paciente 

terapeuta, paciente equipe, paciente família. 

D) Proporcionar ao paciente alívio da dor e sofrimento por meio de recursos farmacológicos, inclusive de outros recursos, 

como órteses e tecnologia assistiva. 

E) Auxiliar a equipe multidisciplinar no manejo terapêutico do caso. 

 

44. Crianças no período de internação hospitalar podem se tornar frágeis e vulneráveis, devido às condições a que estão 

submetidas, podendo ter consequentemente alterações frente a vários fatores. Sobre estes, analise as afirmativas 

abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Em muitos processos, pode haver atraso do desenvolvimento neuropsicomotor por falta de estimulação adequada, 

no ambiente se a doença ocorrer por tempo prolongado. 

(   )  A ruptura com o núcleo familiar pode desenvolver sensações de medo e ansiedade. 

(   )  O ambiente hospitalar, muitas vezes, torna a criança frágil e vulnerável devido às condições peculiares de 

desenvolvimento a que está submetida, como necessidade de se adaptar a novos horários para intervenções 

médicas e/ou corpo de enfermagem. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F B) F-F-V C) V-F-V D) F-V-F E) V-V-V 

 

45. O Programa Academia da Cidade, no âmbito do SUS, aponta vários objetivos. Sobre estes, analise os itens abaixo e 

coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 

 

(   )  Ampliação do acesso da população às políticas públicas de promoção à saúde. 

(   )  Promoção à integração multiprofissional na construção e execução das ações. 

(   )  Estimulação de hábitos saudáveis.  

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) F-V-F C) V-V-V D) F-F-V E) V-V-F 

 

46. Os Transtornos Globais do Desenvolvimento - TGD são caracterizados por prejuízos severos em diversas áreas de 

desenvolvimento. Sobre esse assunto, associe a coluna da esquerda com a da direita.  

 

1. Transtorno de Asperge (   ) Antes dos 10 anos de idade. perda significativa de habilidades 

adquiridas em, pelo menos, duas áreas: linguagem e habilidades 

sociais. 

2. Transtorno ou Síndrome de Rett (   ) Movimentos estereotipados de torcer e lavar as mãos; problemas na 

coordenação da mão; enrijecimento do tronco e retardo mental 

grave. 

3. Transtorno desintegrativo da infância (   ) Não há atrasos clinicamente significativos na linguagem, no 

desenvolvimento cognitivo ou no desenvolvimento de habilidades; 

prejuízo persistente e severo na interação social.  

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) 1-2-3 B) 3-2-1 C) 1-3-2  D) 2-1-3 E) 3-1-2 
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47. O CTI pediátrico é um ambiente, que tem como enfoque oferecer recursos terapêuticos avançados, buscando a 

sobrevivência dos bebês, que se encontram em situação de risco.  

 Cabe ao Terapeuta Ocupacional, dentro da equipe mulltidiciplinar, todas as ações abaixo citadas, EXCETO: 

 

A) Minimizar, ao máximo, fatores estressantes, como ruídos elevados, iluminação excessiva. 

B) Favorecer o desempenho ocupacional do bebê, focalizando o desenvolvimento necessário à sua faixa etária. 

C) Fazer uso de ações intencionais por meio do brincar expressivo, recurso que atinge, apenas, a área do desempenho. 

D) Buscar junto com os familiares expressão de sentimentos, colocação de dúvidas e, principalmente, auxiliar na interação 

mãe-bebê. 

E) Para se atuar em UTI pediátrica, é necessário o conhecimento do brincar, dos estágios normais de desenvolvimento infantil 

e das alterações patológicas presentes. 

 

48. Sobre o papel do Terapeuta Ocupacional na Tecnologia Assistiva, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas 

Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Avaliação das necessidades dos usuários, suas habilidades físicas, cognitivas e sensoriais. 

(   )  Promove a instrução do uso apropriado da tecnologia assistiva e orienta as outras pessoas envolvidas no uso. 

(   )  A especificidade do trabalho do Terapeuta Ocupacional na tecnologia assistiva envolve a ênfase que é dada à 

função habilidade de realizar tarefas. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) F-F-V B) V-V-F C) V-V-V D) F-V-F  E) V-F-V 

 

49. Dentro de uma gama de recursos, a órtese tem sido um dos equipamentos amplamente empregados pela T.O no 

processo de reabilitação. Uma avaliação detalhada é a base para a real necessidade.  

Sobre esse assunto, analise os itens abaixo: 

 

1. Função 

2. Postura da extremidade ou região afetada 

3.  Aspectos relacionados ao tipo e tempo de lesão, ao tratamento já realizado e à situação psicológica 

 

Está(ão) CORRETO(S) 

 

A) 1, 2 e 3. B) 1 e 2, apenas. C) 2 e 3, apenas. D) 3, apenas. E) 2, apenas. 

 

50. O brincar passou a ser oficialmente um dos focos de Intervenção da Terapia Ocupacional, meio utilizado no âmbito 

hospitalar institucional ou ambulatorial. Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) O brincar está associado a prazer, à descoberta, criatividade e autoexpressão. 

B) Na avaliação, fatores, como frequência de tempo, variedade de brinquedos, localização física e interação com a criança, 

podem ser descartados. 

C) Uso de tecnologia assistiva para adequar materiais e brinquedos às crianças com disfunção física tem sido mais frequente e 

mais acessível à população. 

D) Ênfase nos meios e não no fim é uma predisposição do brincar quando tendência psicológica. 

E) Existem tipos de brincar, como o solitário e o cooperativo. 
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ATENÇÃO 

 

 Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o início da Prova. 

 Observe se o Caderno está completo. Ele deverá conter 50 (cinquenta) questões 

objetivas de múltipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, abrangendo os 

Conhecimentos Específicos da categoria profissional do candidato. 

 Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal. 

 Ao receber o Caderno de Prova, preencha, nos espaços apropriados, o seu 

Nome completo, o Número do seu Documento de Identidade, a Unidade da 

Federação e o Número de Inscrição. 

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões da Prova, você receberá 

um Cartão-Resposta com seu Número de Inscrição impresso. 

 As bolhas do Cartão-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta 

esferográfica azul ou preta.  

 O tempo destinado à Prova está dosado, de modo a permitir fazê-la com 

tranquilidade. 

 Preenchido o Cartão-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 
 
 

BOA SORTE! 
 
 
 


