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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAÚDE 

 
01. No início do século XX, na cidade do Rio de Janeiro, então capital do Brasil, assolava um conjunto de doenças que 

suscitou do poder público medidas enérgicas, que desencadearam um movimento revoltoso.  

Sobre esse conjunto de doenças, analise os itens abaixo: 

 

I.  Febre Amarela 

II.  Varíola 

III.  Peste Bubônica 

IV.  Cólera 

V.  Escorbuto 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos.  D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 

 

02. Tramita no Congresso Nacional brasileiro proposta de reforma da Previdência Social. Várias mudanças têm 

ocorrido desde a criação, em 1923, das Caixas de Aposentadorias e Pensões (CAPs). Posteriormente, foram criados 

os Institutos de Aposentadoria e Pensão (IAPs). Em 1966, unificaram-se os IAPs no INSS. A lei, marco histórico da 

implantação da Previdência Social no Brasil, em 1923, é conhecida como 

 

A) Lei Gustavo Capanema. 

B) Lei Oswaldo Cruz. D) Lei Belisário Penna. 

C) Lei Eloy Chaves. E) Lei Getúlio Vargas. 

 

03. Com a promulgação da Constituição Federal de 1988, estabelece-se no Brasil um modelo de proteção social em 

saúde conhecido como 

 

A) Seguridade Social. B) Seguro Social. C) Assistência Social. D) Sistema Social. E) Política Social. 

 

04. As Regiões de Saúde foram definidas em legislação federal, em 2011. Para ser instituída, a Região de Saúde deve 

conter, no mínimo, ações e serviços de 

 

I.  atenção primária. 

II.  urgência e emergência. 

III.  atenção psicossocial. 

IV.  atenção ambulatorial especializada e hospitalar. 

V.  vigilância em saúde.  

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro itens corretos.  D) Existem, apenas, dois itens corretos. 

C) Existem, apenas, três itens corretos. E) Existe, apenas, um item correto. 

 

05. Os serviços de atendimento inicial à saúde do usuário no SUS são conhecidos como Portas de Entrada. Sobre os 

serviços que são Portas de Entrada às ações e aos serviços de saúde nas Redes de Atenção à Saúde, analise os itens abaixo: 

 

I.  De atenção primária. 

II.  De atenção de urgência e emergência. 

III.  De atenção psicossocial. 

IV.  Especiais de acesso aberto. 

V.  De atenção hospitalar. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos.  D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 
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06. O acesso universal e igualitário à assistência farmacêutica está garantido em legislação federal. Sobre os seus 

pressupostos, analise os itens abaixo: 

 

I.  Estar o usuário assistido por ações e serviços de saúde do SUS. 

II.  Ter o medicamento sido prescrito por profissional de saúde, no exercício regular de suas funções no SUS. 

III.  Estar a prescrição em conformidade com a RENAME.  

IV.  Estar a prescrição em conformidade com os Protocolos Clínicos e Diretrizes Terapêuticas.  

V.  Ter a dispensação ocorrido em unidades indicadas pela direção do SUS. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos.  D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 

 

07. Sobre a Direção e a Articulação do SUS, analise os itens abaixo: 

 

I.  A direção do Sistema Único de Saúde (SUS), em cada esfera de governo, é composta pelo órgão setorial do poder 

executivo e pelo respectivo Conselho de Saúde. 

II.  O processo de articulação entre os gestores, nos diferentes níveis do Sistema, ocorre, preferencialmente, em dois 

colegiados de negociação: a Comissão Intergestores Tripartite (CIT) e a Comissão Intergestores Bipartite (CIB). 

III.  A CIT é composta, paritariamente, por representação do Ministério da Saúde (MS), do Conselho Nacional de 

Secretários Estaduais de Saúde (CONASS) e do Conselho Nacional de Secretários Municipais de Saúde 

(CONASEMS). 

IV.  A CIB, composta igualmente de forma paritária, é integrada por representação da Secretaria Estadual de Saúde 

(SES) e do Conselho Estadual de Secretários Municipais de Saúde (COSEMS) ou órgão equivalente.  

V.  Um dos representantes dos municípios na CIB é o Secretário de Saúde da Capital do Estado. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos.  D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 

 

08. A Atenção Primária à Saúde como estratégia de organização de um sistema de atenção à saúde necessita exercer 

três funções: Resolubilidade, Comunicação e Responsabilização. A função de resolubilidade significa que ela seja 

capaz de atender os problemas de saúde da população em cerca de 

 

A) 90%. B) 80%. C) 70%. D) 60%. E) 50%. 

 

09. A organização da Vigilância em Saúde no Brasil desdobra-se no Sistema Nacional de Vigilância em Saúde 

(Coordenado pela Secretaria de Vigilância em Saúde - SVS/MS) e no Sistema Nacional de Vigilância Sanitária 

(Coordenado pela Agência Nacional de Vigilância Sanitária – ANVISA).  

 Quanto à competência da SVS/MS, analise os itens abaixo: 
 

I.  Ações de vigilância, prevenção e controle das doenças transmissíveis, a vigilância e prevenção das doenças e 

agravos não transmissíveis e dos seus fatores de risco. 

II.  A vigilância de populações expostas a riscos ambientais em saúde. 

III.  A gestão de sistemas de informação de vigilância em saúde de âmbito nacional. 

IV.  A regulação, o controle e a fiscalização de procedimentos, produtos, substâncias e serviços de saúde e de interesse 

para a saúde. 

V.  A coordenação do Sistema Nacional de Laboratórios de Saúde Pública (LACEN).  
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos.  D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 

 

10. As regras de financiamento da atenção básica à saúde são instituídas mediante normatização federal, que criou o 

Piso da Atenção Básica (PAB). Sobre o PAB, analise os itens abaixo: 

 

I.  A transferência dos recursos é feita do Governo Federal para os municípios. 

II.  O PAB fixo é calculado de acordo com a população de cada município. 



ATENÇÃO BÁSICA / TERAPIA OCUPACIONAL 
 

4 

III.  O PAB variável é repassado, à medida que os municípios realizam ações e políticas de saúde específicas em suas 

cidades. 

IV.  O elenco de procedimentos custeados pelo PAB variável é proposto pela CIT e votado no Conselho Nacional de 

Saúde. 

V.  O valor per capita para cada município varia, tomando-se como referência o IDH municipal.  

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos.  D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 

 
CONHECIMENTOS GERAIS EM SAÚDE DA FAMÍLIA 

 
11. Na década de 70 do século XX, difundiu-se mundialmente a experiência dos “médicos descalços chineses” assim 

como o “Relatório Lalonde” do Ministério da Saúde do Canadá. Esses e outros movimentos por uma saúde pública 

abrangente e capaz de resolver a maioria dos problemas de saúde das populações desaguou numa conferência 

internacional, que plantou as bases da Atenção Primária à Saúde. Qual o nome dessa Declaração? 

 

A) Rockefeller B) Unicef C) Genebra D) OPAS/OMS E) Alma-Ata 

 

12. Em setembro de 2000, os 192 Estados-membros da Nações Unidas assumiram compromissos conhecidos como 

Objetivos do Desenvolvimento Milênio (ODM). São oito objetivos, dos quais cinco são relativos à saúde.  

 Sobre os ODM, analise os itens abaixo: 

 

I.  Melhorar a saúde materna. 

II.  Reduzir a Mortalidade Infantil. 

III.  Erradicar a pobreza extrema e a fome. 

IV.  Reduzir as mortes violentas. 

V.  Reduzir o uso de agrotóxicos. 

 

Está(ão) CORRETO(S) 

 

A) todos. B) apenas quatro. C) apenas três. D) apenas dois. E) apenas um. 

 

13. Logo após a publicação das Leis Orgânicas, que regulamentam o SUS, o Ministério da Saúde lançou dois 

programas: o Programa de Agente Comunitários de Saúde (1991) e o Programa de Saúde da Família (1994). Em 

2013, foi lançado mais um programa visando fortalecer a prestação de serviços de Atenção Básica em Saúde no 

Brasil, o Programa Mais Médicos (PMM) mediante a Lei Nº 12.871.  

 Sobre a competência do PMM, analise os itens abaixo: 

 

I.   Reordenar a oferta de cursos de Medicina e de vagas para residência médica. 

II.   Fortalecer a política de educação permanente com a integração ensino-serviço. 

III.  Promover a troca de conhecimentos e experiências entre profissionais da saúde brasileiros e médicos formados em 

instituições estrangeiras. 

IV.  Aperfeiçoar médicos para atuação nas políticas públicas de saúde do País e na organização e no funcionamento do 

SUS.  

V.  Estimular a realização de pesquisas aplicadas ao SUS. 

 

Está(ão) CORRETO(S)   

 

A) todos. B) apenas quatro. C) apenas três. D) apenas dois. E) apenas um. 

 

14. Em 21 de setembro de 2017, foi aprovada a nova Política Nacional de Atenção Básica (PNAB), estabelecendo a 

revisão de diretrizes para a organização da Atenção Básica no âmbito do Sistema Único de Saúde, mediante a 

Portaria Nº 2.436. A versão anterior da PNAB estabelecia “A existência de um enfermeiro para até, no máximo, 12 

ACS e, no mínimo, quatro, constituindo, assim, uma equipe de agentes comunitários de saúde”.  

Quantos agentes comunitários de saúde para uma equipe estabelece a versão vigente? 

 

A) 4 

B) 3  D) 1 

C) 2  E) Não estabelece quantidade numérica 
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15. Sobre a Portaria Nº 2.436, que aprovou a nova Política Nacional de Atenção Básica (PNAB), é possível a 

contratação, em categoria profissional, para compor a equipe com, no mínimo, quantas horas semanais? 

 

A) 5 B) 10 C) 15 D) 20 E) 30 

 

16. O artigo 4º da Lei Orgânica da Saúde (Lei N
o
 8080/90) afirma que: “O conjunto de ações e serviços de saúde, 

prestados por órgãos e instituições públicas federais, estaduais e municipais, da Administração direta e indireta e das 

fundações mantidas pelo Poder Público, constitui o Sistema Único de Saúde - SUS.”  

Sobre a participação da iniciativa privada, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) A iniciativa privada não pode participar do SUS. 

B) Apenas os serviços e estabelecimentos de saúde privados filantrópicos podem participar do SUS mediante contrato regido 

pelo direito privado. 

C) Apenas os serviços e estabelecimentos de saúde privados filantrópicos podem participar do SUS mediante contrato regido 

pelo direito público. 

D) Os serviços e estabelecimentos de saúde privados (filantrópicos e não filantrópicos) podem participar do SUS mediante 

contrato regido pelo direito público. 

E) Os serviços e estabelecimentos de saúde privados (filantrópicos e não filantrópicos) podem participar do SUS mediante 

contrato regido pelo direito privado. 

 

17. O Programa de Agentes Comunitários de Saúde (PACS), existente desde o início dos anos 90 e regulamentado em 

1997, conformava-se como um modelo de abordagem de Atenção Primária à Saúde (APS), conhecido como 

 

A) Atenção Primária Seletiva. 

B) nível primário do sistema de atenção à saúde.  D) porta de entrada do sistema de atenção à saúde. 

C) estratégia de organização do sistema de atenção à saúde. E) atenção primária de saúde e de direitos humanos. 

 

18. Sobre o Programa de Agentes Comunitários de Saúde (PACS), analise os itens abaixo: 
 

I.  Foi implantado pela Fundação Nacional de Saúde. 

II.  Inicialmente cobriu municípios da Região Sul e Sudeste. 

III.  Atendeu as demandas de combate à epidemia de Cólera. 

IV.  O Agente Comunitário de Saúde deveria visitar, no mínimo, uma vez por mês, cada família de sua comunidade. 

V.  O Agente Comunitário de Saúde deveria pesar e medir mensalmente as crianças menores de dois anos e registrar a 

informação no cartão da criança. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos. D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 

 

19. As três funções da Atenção Primária à Saúde como estratégia de organização da atenção à saúde (Resolubilidade, 

Comunicação e Responsabilização) implicam obedecer a certos princípios. Qual princípio significa a prestação, pela 

equipe de saúde, de um conjunto de serviços que atendam às necessidades da população adstrita nos campos da 

promoção, da prevenção, da cura, do cuidado, da reabilitação e dos cuidados paliativos? 

 

A) Longitudinalidade B) Coordenação C) Integralidade D) Focalização na família E) Complementariedade 

 

20. O Núcleo Ampliado de Saúde da Família e Atenção Básica (Nasf-AB) se constitui em uma equipe multiprofissional e 

interdisciplinar, atuando de maneira integrada para dar suporte (clínico, sanitário e pedagógico) aos profissionais 

das equipes de Saúde da Família (eSF) e de Atenção Básica (eAB).  

Sobre a composição do Nasf-AB na área de saúde, analise os itens abaixo: 
 

I.  Médico Acupunturista 

II.   Médico Ginecologista/Obstetra 

III.  Médico Homeopata 

IV.  Médico Pediatra 

V.  Médico Veterinário 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos. D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAÚDE MENTAL 

 

21. O final dos anos 70 e os anos 80 do século passado registram um movimento médico, que desaguou na Reforma 

Psiquiátrica  brasileira. Em uma cidade de grande porte, criam-se os Núcleos de Atenção Psicossocial (NAPS) com 

funcionamento 24 horas por dia, as cooperativas e as residências para os egressos do hospital. A experiência desse 

município passa ser um marco no processo de Reforma Psiquiátrica brasileira.  

 Em qual cidade, ocorreu esse marco da Reforma Psiquiátrica no Brasil? 

 

A) São Paulo B) Santos C) Rio de Janeiro D) Salvador E) Recife 

 

22. Após tramitar por cerca de 12 anos no Congresso Nacional, o projeto de Lei do Deputado Paulo Delgado é 

sancionado com modificações (Lei 10.216/2001). Sobre essa Lei que dispõe sobre a proteção e os direitos das pessoas 

portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saúde mental no Brasil, analise os itens 

abaixo: 

 

I.  A internação psiquiátrica involuntária deverá ser comunicada ao Ministério Público Estadual, devendo esse 

mesmo procedimento ser adotado quando da respectiva alta. 

II.  A internação psiquiátrica voluntária deverá ser comunicada ao Ministério Público Estadual, devendo esse mesmo 

procedimento ser adotado quando da respectiva alta. 

III.  Evasão, transferência, acidente, intercorrência clínica grave e falecimento serão comunicados pela direção do 

estabelecimento de saúde mental aos familiares ou ao representante legal do paciente, bem como à autoridade 

sanitária responsável, no prazo máximo de vinte e quatro horas da data da ocorrência. 

IV.  A pessoa que solicita voluntariamente sua internação, ou que a consente, deve assinar, no momento da admissão, 

uma declaração de que optou por esse regime de tratamento. 

V.  O término da internação voluntária dar-se-á por solicitação escrita do paciente ou por determinação do médico 

assistente. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos.  D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 

 

23. Mediante a Portaria Nº 3.088, de 23 de dezembro de 2011, foi instituída a Rede de Atenção Psicossocial (RAP) no 

âmbito do Sistema Único de Saúde. Dentre os componentes da RAP, está a “atenção de urgência e emergência”, que 

é formada pelos seguintes pontos de atenção: 
 

I.  SAMU. 

II.  Sala de Estabilização. 

III.  UPA 24 horas. 

IV.  Portas hospitalares de atenção à urgência/pronto-socorro. 

V.  Unidades Básicas de Saúde. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro itens corretos. D) Existem, apenas, dois itens corretos. 

C) Existem, apenas, três itens corretos. E) Existe, apenas, um item correto. 

 

24. A promoção de estratégias e ações de redução de danos, voltadas para a saúde pública e direitos humanos foram 

estabelecidas pela Portaria Nº 1.028, de 1º de julho de 2005. São ações necessárias na oferta de assistência social e à 

saúde, quando requeridas pelo usuário ou pelo dependente:  

 

I.  O tratamento à dependência causada por produtos, substâncias ou drogas.  

II.  O diagnóstico da infecção pelo HIV e o tratamento da infecção pelo HIV e da AIDS.  

III.  A imunização, o diagnóstico e o tratamento das hepatites virais.  

IV.  O diagnóstico e o tratamento das doenças sexualmente transmissíveis (DST). 

V.  O diagnóstico e o tratamento das arboviroses. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro itens corretos. D) Existem, apenas, dois itens corretos. 

C) Existem, apenas, três itens corretos. E) Existe, apenas, um item correto. 
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25. O auxílio-reabilitação psicossocial para assistência, acompanhamento e integração social fora de unidade hospitalar 

é parte integrante de um programa de ressocialização, denominado "De Volta Para Casa".  

 Sobre requisitos para a obtenção do benefício, analise os itens abaixo: 

 

I.  O paciente seja egresso de internação psiquiátrica cuja duração tenha sido, comprovadamente, por um período 

igual ou superior a dois anos. 

II.  Será considerado para a exigência temporal o tempo de permanência em Serviços Residenciais Terapêuticos. 

III.  Não poderão ser considerados períodos de internação em hospitais psiquiátricos que não tenham sido custeados 

pelo Sistema Único de Saúde. 

IV.  Seja garantida ao beneficiado a atenção continuada em saúde mental, na rede de saúde local ou regional.  

V.  O pagamento do auxílio-reabilitação psicossocial será suspenso quando o beneficiário for reinternado em hospital 

psiquiátrico. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos. D) Existem, apenas, dois corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. E) Existe, apenas, um correto. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

 

26. Entre os procedimentos de Terapia Ocupacional que favorecem o diagnóstico terapêutico-ocupacional, elaboração 

do plano terapêutico e aplicação de atividades, encontramos vários procedimentos. Sobre estes, analise as 

afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

(   )  Avaliação do desempenho ocupacional que identifica habilidades e limitações do indivíduo para a realização das 

atividades da vida diária. 

(   )  Avaliação do desempenho nas atividades do lazer. 

(   )  Avaliação do desempenho nas atividades do brincar e lúdicas. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-V-F C) V-F-V  D) F-V-F E) V-F-F 

 

27. Em relação às noções de Psicopatologia, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A semiologia implica um modo de examinar um paciente, atentando-se para os sinais e sintomas que ele apresenta. 

B) Os quadros de patologia crônica constituem emergência e podem ser extremamente sérios em tempo curto. 

C) A anamnese é a via por meio da qual a semiologia visa elucidar, investigar e analisar os sintomas. 

D) A nosologia é a parte dos saberes da saúde que trata das enfermidades em geral e as classifica. 

E) A expectativa da etiologia apresenta-se em vários campos: saúde mental, biologia, criminologia, medicina, etc. 

 

28. Em relação aos quadros agudos em Psicopatologia, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F 

nas Falsas. 
 

(   )  Implicam grande mal-estar, afetando visivelmente a qualidade de vida do paciente. 

(   )  O início dos sintomas pode ser abrupto ou insidioso, segundo uma fase de deteriorização até um máximo de 

sintomas e danos. 

(   )  Pode advir a manutenção dos sintomas e possivelmente novos picos, seguidos de uma longa recuperação com 

desaparecimento dos sintomas. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-F C) F-V-F D) V-V-V E) F-F-V  

 

29. O trabalho desenvolvido por Terapeutas Ocupacionais junto com o Programa de Saúde da Família (PSF) inclui 

todas as ações abaixo citadas, EXCETO: 

 

A) Fornecer respaldo às famílias e à comunidade e não só aos indivíduos que necessitam de ações e/ou intervenções 

diretamente. 

B) Compreender e intervir nas atividades e/ou ações relacionadas à Vida Diária e Vida Prática. 

C) Possibilitar o desenvolvimento de ações em um trabalho multiprofissional e interdisciplinar. 
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D) Atuar na promoção, prevenção e reabilitação apenas dentro da comunidade. 

E) Desenvolver ações de reinserção e inserção de indivíduos na sociedade e no mercado de trabalho, possibilitando a geração 

de renda. 

 

30. Cabe ao Terapeuta Ocupacional na Atenção Primária à Saúde (APS), junto com as equipes de saúde, contribuir e 

participar de atividades como as relacionadas nas alternativas abaixo, EXCETO: 

 

A) Articulação das atividades intersetoriais. 

B) Ações de promoção à saúde. 

C) Matriciamento de forma individualizada. 

D) Prevenção de agravos. 

E) Realização de ações pragmáticas e de vigilância à saúde.  

 

31. Quanto às ações e tecnologias a serem desenvolvidas pela Terapia Ocupacional na Atenção Primária à Saúde (APS), 

assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) As ações podem ser deslocadas das equipes de saúde das unidades básicas de saúde ou definidas fora do âmbito destas.  

B) No contexto dos procedimentos clínicos, podemos destacar a prescrição, confecção, orientação e treino de equipamentos de 

ajuda. 

C) A intervenção Terapêutica Ocupacional deverá estar centrada em ações que favoreçam a participação social dos indivíduos 

da comunidade, 

D) Na elaboração de tecnologia assistiva, o profissional deverá recorrer a técnicas adequadas e, no contexto de sua confecção, 

a utilização de materiais acessíveis à comunidade.  

E) O Terapeuta Ocupacional pode promover ações de facilitação, de inclusão escolar, organização da população para defesa de 

direitos, construção de espaços de convivência, etc. 

 

32. No que se refere à Terapia Ocupacional e às novas formas de Cuidar em Saúde Mental, analise as afirmativas 

abaixo e coloque V nas Verdadeiras ou F nas Falsas. 
 

(   )  São oferecidos leitos num modelo de assistência com internações hospitalares, única forma de tratamento para 

doentes mentais. 

(   )  Vem sendo estimulada a constituição de redes de Atenção Psicossocial, rumo à implantação de uma rede integrada 

de base comunitária. 

(   )  Foi tomado o uso da denominação “saúde mental”, caracterizando-se um novo panorama e surgindo outras 

orientações. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) F-V-V B) V-F-V C) V-V-F D) F-F-V E) F-V-F 

 

33. Sobre o entendimento da Terapia Ocupacional em Saúde Mental como uma prática social e de saúde, assinale a 

alternativa INCORRETA. 

 

A) Relação com qualidade de vida e com discussão ética dos modos de vida. 

B) Prática de luta e resistência contra o isolamento dos indivíduos. 

C) Prática que investe na ampliação do horizonte da vida e de seus usuários. 

D) Manutenção da prática biológica pensada e separada de dados históricos, culturais e econômicos. 

E) Prática criativa em que os usuários possuem vida ativa com espaço de liberdade e de relações com o outro e o mundo que o 

rodeia. 

 

34. A política de Saúde Mental para crianças e adolescentes, proposta em 2002, através da Portaria N
o 

336/2002, visa a 

todas as ações relacionadas a seguir, EXCETO: 
 
A) Construção de rede ampliada e intersetorial. 

B) Oferta dos Centros de Atenção Psicossocial Infantil e Juvenil (CAPSi), com o intuito de promover a institucionalização. 

C) Políticas assistenciais para esse público. 

D) Serviço territorial de natureza pública financiada integralmente pelo SUS. 

E) Responder às necessidades de crianças e adolescentes, vendo-as como sujeito de direitos e considerando a integralidade do 

cuidado em consonância com o ECA. 

 

35. Em relação ao cuidado em Saúde Mental nas Unidades de Atenção Básica, analise as afirmativas abaixo e coloque V 

nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Aponta para uma maior facilidade de acesso das equipes aos usuários e vice-versa dentro do território. 
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(   )  Possibilita o aumento da capacidade de análise e de intervenção dentro do território pela realização de 

matriciamento compartilhado – equipe NASF e ESF. 

(   )  Realiza atenção a situações comuns, como risco para transtornos mentais, drogadições, violência doméstica etc. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F B) V-F-F C) F-V-V D) V-V-V E) F-V-F  

 

36. No que diz respeito ao uso, ao abuso e à dependência do álcool e de outras drogas, o papel da Equipe Saúde da 

Família (ESF) compreende todas as alternativas abaixo, EXCETO: 

 

A) A prevenção do uso prejudicial e dos riscos associados. 

B) O acolhimento do usuário desenvolve um trabalho no vínculo e na confiança. 

C) A questão da vulnerabilidade e da marginalidade muitas vezes acompanha o usuário, tornando-se uma barreira, sem ter foco 

no acolhimento. 

D) Compreende agentes comunitários de saúde como elo entre a saúde da família e a comunidade e, por serem da comunidade, 

se destacam pelo contato com os casos dos usuários. 

E) No caso da Redução de Danos como prática em saúde, esta considera a singularidade dos sujeitos, valorizando sua 

autonomia, com planos de ação que priorizam sua qualidade de vida. 

 

37. Quanto aos diferentes modos de uso das drogas e suas características, relacione a coluna da esquerda com a da 

direita. 

 

1. Uso recreativo (   ) A droga deixa de ser objeto de prazer e representa necessidade. 

2. Uso habitual (   ) Refere-se à experimentação; a droga representa objeto de prazer. 

3. Uso dependente (   ) A droga ganha lugar especial na vida do sujeito, consumida 

diariamente. Pode tanto fazer parte de sua vida, não oferecendo 

prejuízos, como demonstrar que algo não vai bem. 

 

Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) 1-2-3 B) 3-2-1 C) 2-3-1 D) 1-3-2 E) 3-1-2 

 

38. A abordagem de Redução de Danos contribui com um novo olhar, EXCETO: 

 

A) Na realização da abordagem preventiva e educativa. 

B) Quanto à valorização e à independência do sujeito, sua cultura e suas práticas. 

C) Na utilização de meios possíveis para reduzir, ao mínimo absoluto de níveis, os danos associados ao consumo. 

D) Enfatizando o modelo institucional e o biomédico. 

E) Na discussão da experiência entre jovens numa participação reflexiva, na busca da promoção do autocuidado. 

 

39. Em relação ao CAPSad, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 
 

(   )  É um serviço de integração entre indivíduo, família e sociedade. 

(   )  Oferece, entre muitas atividades, oficinas terapêuticas, grupos familiares, visitas domiciliares etc. 

(   )  Trabalha na prevenção, no tratamento e na reinserção social.  
 
Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-V-F C) F-F-V D) V-F-V E) F-V-F  

 

40. Em relação à Criança e ao Adolescente, assinale a alternativa que corresponde a um dos mais importantes 

instrumentos da saúde e de articulação entre as unidades básicas e os serviços de especialidades de emergência e 

hospitalares. 

 

A) O PCATool-Brasil Manual de Instrumento de avaliação da atenção primária à saúde. 

B) O ECA – Estatuto da Criança e do Adolescente 

C) A Caderneta da Criança e do Adolescente 

D) O PEDI- Instrumento de avaliação 

E) A Puericultura 

 



ATENÇÃO BÁSICA / TERAPIA OCUPACIONAL 
 

10 

41. A proximidade das equipes de Atenção Básica com familiares, escola e outros espaços de convivência de crianças e 

adolescentes é um fator positivo para a formação de vínculos e a efetividade dos trabalhos para a população infanto-

juvenil.  

 Sobre as diretrizes, NÃO devemos considerar: 

 

A) É imprescindível a garantia do acolhimento da demanda. 

B) O encaminhamento, quando necessário, deverá ser implicado e corresponsável. 

C) Deverá ocorrer construção permanente da rede e da intersetorialidade. 

D) Trabalho no território-redes sociais daquele que é cuidado, família, vizinhos, escola, etc. 

E) Avaliação e construção de uma demanda como demanda de tratamento. 

 

42. A detecção do Autismo é fundamental para imediata intervenção. Sobre suas características, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) Ausência de atenção compartilhada 

B) Interesses circunscritos 

C) Em alguns casos, presença de habilidades (matemática, musica etc) 

D) Aversão ao contato físico 

E) Quase sempre aparece na fase em que a criança começa a frequentar a escola 

 

43. A criança com Microcefalia apresenta alterações no desenvolvimento neuropsicomotor. Para tanto, os programas de 

estimulação precoce devem ter seu início por ser a fase em que ocorre a maturação do SNC e a maior plasticidade 

neuronal.  

 Sobre a atuação do Terapeuta Ocupacional, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas 

Falsas. 

 

(   )  Utilização do brincar e da brincadeira para estimulação de habilidades em que a criança apresenta dificuldades. 

(   )  O Terapeuta Ocupacional deve considerar as necessidades e o contexto em que a criança se encontra para iniciar 

seu processo  de intervenção. 

(   )  Pensar na intervenção precoce com ajuda das equipes multidisciplinares com direcionamento não só para a criança 

mas para a família e os cuidadores. 

 

Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-F C) F-F-V D) V-V-V E) F-V-F 

 

44. Alguns fatores estão presentes na história ou nos antecedentes de crianças e adolescentes, com dificuldades de 

aprendizagem associadas a problemas neurológicos. O Terapeuta Ocupacional deverá estar atento a todas as 

condições citadas abaixo.  

 Sobre estas, relacione a coluna da esquerda com a da direita. 

 

1.  Baixo peso ao nascer (   )  Condições associadas de Risco 

2. Insultos hipóxicos-isquêmicos (   )  Causas pré-natais 

3. Malformações (   )  Causas genéticas 

4. Cefaleias (   )  Causas perinatais 

 

Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) 4-2-1-3 B) 1-2-3-4 C) 4-3-2-1 D) 2-4-1-3 E) 3-4-2-1 

 

45. Os princípios do processo de Intervenção da Terapia Ocupacional no âmbito da Reumatologia compreendem todas 

as alternativas abaixo, EXCETO: 

 

A) Na avaliação, o processo é composto por informações subjetivas, como dor, presença de rigidez e fadiga. 

B) A avaliação das habilidades de desempenho se refere à descrição da postura corporal, da mobilidade articular, 

características da pele. 

C) Uma das ações que formam base do processo de implementação da intervenção terapêutica compreende método de proteção 

articular sem conservação de energia. 

D) Compete ao Terapeuta Ocupacional a análise de atividades de autocuidado e do cotidiano do paciente, apropriando ou 

adequando a execução de tarefas. 

E) A reavaliação e a revisão do plano de intervenção devem ser periódicas e acompanham a evolução do quadro clínico da 

doença, fator determinante de continuidade, adequação ou interrupção. 
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46. A Hipertensão Arterial e Diabetes Mellitus são um grande problema de saúde pública.  

 Em relação às principais ações e complicações em torno dessas doenças, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Como complicação da Diabetes Mellitus classificada como crônica, temos a hipoglicemia. 

B) Diversos autores afirmam que o Acidente Vascular Encefálico (AVE) e a Doença Isquêmica Coronariana (DIC) são 

complicações frequentes da hipertensão não controlada. 

C) Pacientes hipertensos e diabéticos são usuários que têm prioridade nas ações de visita domiciliar do Agente Comunitário de 

Saúde (ACS). 

D) Ações de promoção e prevenção à saúde, somadas ao acompanhamento e monitoramento sistemático já acometidos por 

essa doença, são primordiais para a diminuição da morbimortalidade das complicações. 

E) Para os pacientes diabéticos, fatores de risco para complicações são possíveis de prevenção por meio de medicamentos e, 

principalmente, mudança de hábitos de vida. 

 

47. A partir da Política Nacional do Idoso, foram ampliados significativamente os direitos, surgindo um cenário de 

reformulação em toda estrutura de responsabilidade do governo e sociedade civil com os seus princípios.  

 Sobre os princípios, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 
 

 (   )  Família, sociedade e estado têm o dever de assegurar ao Idoso todos os direitos de cidadania. 

(   )  O Idoso não deve sofrer discriminação de qualquer natureza. 

(   )  O Idoso deve ser o principal agente e o destinatário das transformações a serem efetivadas por meio dessa política. 
 
Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V 

B) V-V-V 

C) V-V-F 

D) F-F-V 

E) F-V-F 

 

48. Sobre a Terapia Ocupacional na atuação junto com a pessoa Idosa, é INCORRETO afirmar que 

 

A) age como facilitador das capacidades remanescentes. 

B) por meio do estímulo autoconhecimento e autocuidado, propicia melhoria na autoestima. 

C) a atividade é um meio mediante o qual o Idoso poderá vivenciar expressão de valores e redescoberta de competências e 

habilidades. 

D) os seus objetivos gerais direcionados às intervenções estão na dependência do estado de saúde, grau de independência nas 

AVD sem considerar grau de interesse e participação. 

E) as atividades direcionadas a alguns fatores fisiológicos são diminuição da potência muscular, fragilidade óssea, artrite, perda 

da elasticidade do tecido conjuntivo. 

 

49. Em relação às variações da disciplinaridade, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A interdisciplinaridade consiste num tema objeto ou abordagem em duas ou mais disciplinas intencionalmente, 

estabelecendo vínculos entre si, busca de um entendimento comum e o desenvolvimento direto dos interlocutores. 

B) Transdisciplinaridade é um passo além da interdisciplinaridade no tratamento teórico de um tema ou objeto. 

C) A multidisciplinaridade evoca um aspecto quantitativo, numérico, sem que haja articulação, diálogo entre abordagens e/ou 

profissionais. 

D) A intradisciplinaridade é tratada no exclusivo âmbito interno de uma disciplina. 

E) Numa ação interdisciplinar, as partes envolvidas movimentam-se separadamente, voltadas para o tema central, mantendo 

para cada participante o que lhe é próprio. 

 

50. Quanto aos principais sintomas do Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH), analise os itens 

abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 
 

(   ) Dificuldades em prestar atenção a detalhes ou errar por descuido em atividades escolares e profissionais. 

(   ) É facilmente distraído por estímulos alheios às tarefas. 

(   ) Frequentemente dá respostas precipitadas antes de as perguntas terem sido concluídas. 
 
Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V 

B) V-V-V 

C) V-V-F 

D) F-F-V 

E) F-V-V 
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ATENÇÃO 

 

 Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o início da Prova. 

 Observe se o Caderno está completo. Ele deverá conter 50 (cinquenta) questões 

objetivas de múltipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 25 (vinte 

e cinco) questões de Conhecimentos Gerais em Saúde, em Saúde da Família e 

em Saúde Mental e 25 (vinte e cinco) questões sobre os Conhecimentos exigidos 

para a categoria profissional do candidato. 

 Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal. 

 Ao receber o Caderno de Prova, preencha, nos espaços apropriados, o seu 

Nome completo, o Número do seu Documento de Identidade, a Unidade da 

Federação e o Número de Inscrição. 

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões da Prova, você receberá 

um Cartão-Resposta com seu Número de Inscrição impresso. 

 As bolhas do Cartão-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta 

esferográfica azul ou preta.  

 O tempo destinado à Prova está dosado, de modo a permitir fazê-la com 

tranquilidade. 

 Preenchido o Cartão-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 
 
 

BOA SORTE! 
 
 
 


