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CADERNO 58 

- TERAPIA OCUPACIONAL - 
 

 

PREZADO CANDIDATO 
 

 

 Você está recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questões objetivas de múltipla 

escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se o PERFIL/PROGRAMA impresso se referem àqueles de 

sua opção no ato de inscrição. 

 Se encontrar alguma informação em desacordo, incompleta ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providências necessárias. Caso não seja atendido 

em sua reivindicação, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.  

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões objetivas de múltipla escolha, você receberá um Cartão-

Resposta de Leitura Ótica. Verifique, também, se o Número de Inscrição e o Perfil/Programa impressos estão 

de acordo com sua opção. 

 As marcações das suas respostas no Cartão-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das 

bolhas correspondentes a cada número da questão e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta 

esferográfica na cor azul ou preta.  

 Se for necessária a utilização do sanitário, você deverá solicitar permissão ao fiscal de sala que designará um 

fiscal volante para acompanhá-lo no deslocamento, devendo permanecer em silêncio, durante todo o percurso, 

podendo, antes de entrar no sanitário e depois da utilização deste, ser submetido à revista (com ou sem detector 

de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de 

equipamento eletrônico, serão tomadas providências de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso. 

 Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartão-Resposta, desde que no horário estabelecido para deixar o 

recinto de Prova, entregue o Cartão-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 

 

BOA SORTE!  
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01. A Política Nacional de Humanização (PNH) ou Humaniza SUS, através de portaria, estabelece diretrizes para 

organização do componente hospitalar da Rede de Atenção à Saúde (RAS), no âmbito da atenção e gestão da saúde 

no Brasil. Sobre o que compreende a prática da PNH, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F 

nas Falsas. 
 

(   )  Busca da garantia dos direitos dos usuários 

(   )  Atendimento acolhedor e resolutivo baseado em critérios de risco 

(   )  Redução de filas e do tempo de espera com ampliação ao acesso 

(   )  Implantação do modelo de atenção com responsabilidade e vínculo 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F-V B) V-V-V-V C) V-V-F-F D) F-F-V-V E) V-F-V-F 

 

 

02. Sobre a Lei Orgânica de Saúde, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Essa lei regulamenta toda e qualquer atividade de saúde apenas promovida pelo poder público. 

B) Dentro das disposições, temos a saúde como fatores determinantes e condicionantes, entre outros a alimentação, moradia, 

saneamento básico, educação. 

C) Dentro dos objetivos e atribuições, estão incluídas, no campo de atuação do SUS, a formulação e execução da política de 

sangue e seus derivados. 

D) Entre princípios e diretrizes, temos descentralização político-administrativa, com direção única em cada esfera de governo. 

E) Como competência, acompanhar, controlar e avaliar as redes hierárquicas do SUS. 

 

 

03. Sobre o Conselho Nacional de Saúde, analise as afirmativas abaixo: 
 

1. As conferências de saúde e os conselhos de saúde terão sua organização e normas definidas em regimento próprio 

aprovado pelo respectivo conselho. 

2. O Conselho Nacional de Secretários de Saúde (CONASS) e o Conselho Nacional de Secretários Municipais de 

Saúde (CONASMS) terão representação no Conselho Nacional de Saúde. 

3. A representação dos usuários nos Conselhos de Saúde e conferências será paritária em relação ao conjunto dos 

demais segmentos.  
 
Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) 1, 2 e 3. B) 1 e 2, apenas. C) 2 e 3, apenas. D) 1 e 3, apenas.  E) 1, apenas. 

 

 

04. O Decreto nº 7.508/11, que regulamenta a Lei 8.080/90, considera alguns determinantes. Sobre esse assunto, assinale 

a alternativa INCORRETA. 
 
A) Determina que os serviços de atendimento inicial à saúde do usuário no SUS sejam porta de entrada. 

B) As regiões de saúde devem conter ações e serviços de atenção primária, urgência, emergência e atenção psicossocial. 

C) Que a Rede de Atenção à Saúde seja um conjunto de ações e serviços de saúde articulados em níveis de complexidade. 

D) Que o protocolo clínico e diretrizes Terapêuticas tenham diagnóstico, tratamento preconizado, medicamentos, resultados 

terapêuticos sem a necessidade de serem seguidos pelos gestores do SUS. 

E) Quanto às regiões de saúde, estas devem levar em consideração limites geográficos, população usuária das ações e serviços, 

critérios de acessibilidade. 

 

 

05. Assinale a alternativa que NÃO é considerada como aspecto ético do exercício profissional como Terapeuta 

Ocupacional. 
 
A) Para o exercício profissional, deverá ter inscrição no Conselho Regional da circunscrição em que atuar, com dados 

cadastrais atualizados. 

B) Poderá obter vantagem pelo encaminhamento de procedimentos pela comercialização de órteses, cuja compra decorra da 

influência direta em virtude de sua atividade profissional. 

C) Será possível estabelecer honorários profissionais, considerando como parâmetro básico o referencial nacional de 

procedimentos. 

D) No exercício da profissão, ser solidário aos movimentos de defesa da dignidade profissional e das condições de trabalho 

com o exercício e ética profissional. 

E) Deverá tratar colegas, membros de equipe de saúde com respeito, seja verbalmente, por escrito ou via eletrônica. 
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06. Quanto à resolução do reconhecimento do Terapeuta Ocupacional especialista em contextos hospitalares, analise as 

afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Apresenta 3 áreas de atuação: atenção intra-hospitalar, extra-hospitalar oferecidas pelo hospital e atenção em 

cuidados paliativos. 

(   )  A resolução COFFITO reconhece o Terapeuta Ocupacional como profissional competente e com formação 

específica para atuação em contextos hospitalares, sejam secundários, terciários, dentro da estrutura hierarquizada 

e preconizada pelo SUS. 

(   )  O exercício do Terapeuta Ocupacional especialista em contextos hospitalares é condicionado ao conhecimento e 

domínio de algumas áreas, como processo saúde-doença epidemiologia, humanização, biossegurança, atuação em 

equipe. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-F-V C) V-V-F D) F-F-V E) F-V-F 

 

 

07. De modo geral, para a implantação e intervenção da Terapia Ocupacional em um contexto hospitalar, fazem-se 

necessárias algumas ações. Sobre estas, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Promoção da qualidade de vida da re-humanização das relações e do ambiente. 

B) As atividades poderão ser desenvolvidas apenas individualmente, adequadas ao perfil do paciente. 

C) Um trabalho com familiares a respeito do impacto com a internação. 

D) Promoção da capacidade funcional e do desempenho ocupacional durante a internação. 

E) Adaptar formas e procedimentos de avaliação e intervenção. 

 

 

08. Os Cuidados Paliativos podem ser realizados nos vários contextos abaixo mencionados, EXCETO 

 

A) contexto intra-hospitalar. 

B) contexto extra-hospitalar. 

C) se restringindo à fase de determinalismo da vida. 

D) reduzindo o risco de luto antecipativo. 

E) prevenindo grande sofrimento motivado pelas dores. 

 

 

09. Dentro dos Cuidados Paliativos, sobre os componentes trabalhados pela Terapia Ocupacional, analise os itens 

abaixo: 

 

1. Representados pela dor e outros sintomas referentes ao corpo. 

2. Perda da autonomia e isolamento social. 

3. Afeto e reconciliação. 

 

Está(ão) CORRETO(S)  

 

A) 1 e 2, apenas. B) 2 e 3, apenas. C) 1, 2 e 3. D) 1 e 3, apenas.  E) 1, apenas. 

 

 

10. Sobre a atuação do Terapeuta Ocupacional em Oncologia no contexto hospitalar, analise as afirmativas abaixo e 

coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Processo avaliativo para auxílio e elaboração do projeto terapêutico singular. 

(   )  Melhorar a qualidade de vida no período e durante todo o tratamento no ambiente hospitalar, ambulatorial ou 

domiciliar. 

(   )  Como objetivo geral, manter ou desenvolver gradativamente a capacidade funcional. 

(   )  Conscientizar o paciente sobre suas possibilidades e condições para a realização das AVD. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F-F B) V-F-V-F C) F-V-F-V D) V-V-V-V E) F-F-V-V 
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11. A Terapia Ocupacional possui ampla gama de intervenções em sua prática. Sobre estas, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) Estimulação funcional dos MMSS em busca do potencial motor e sensorial. 

B) Terapia de Contenção Induzida (TCI), que resulta em recuperação funcional importante, evidenciada pela melhora na 

qualidade e velocidade do movimento do braço não acometido. 

C) Indicação de órteses para estabilização do complexo articular do ombro, quando mal alinhamento ou subluxação. 

D) Estimulação sensorial de áreas acometidas por alterações na sensibilidade, consistindo no uso de materiais de diferentes 

texturas, temperatura, peso associados à atividade funcional. 

E) Treino de atividades da vida diária e vida prática proporcionando melhora no desempenho funcional, participação nas 

atividades e ocupações, promovendo independência e segurança. 

 

 

12. A autora Hagedorn(2003), reportando-se à aplicação de atividade, sugere atenção preliminar ao conteúdo básico da 

atividade, considerando alguns elementos básicos. Sobre estes, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e 

F nos Falsos. 

 

(   )  Grau de complexidade da atividade. 

(   )  Tipo de  atividade  estruturada ou não estruturada. 

(   )  Definição dos fatores específicos que compõem a atividade. 

(   )  Análise da sequência do desempenho de tarefas e suas características fixas ou flexíveis para a realização da 

atividade. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V-V B) V-F-V-F C) V-V-F-F D) F-V-F-V  E) F-F-V-V 

 

 

13. A seleção de Instrumentos de avaliação do desempenho das AVD e AVP segue critérios. Sobre estes, assinale a 

alternativa INCORRETA. 

 

A) Análise e observação dos aspectos da saúde, faixa etária do paciente etc. 

B) Centrar o objetivo da intervenção a ser ofertada, modelo de assistência biomecânica, neurodesenvolvimental, etc. 

C) Coletar informações disponíveis de outros profissionais envolvidos no atendimento. 

D) Validação funcional e do desempenho ocupacional. 

E) Uso apenas do modelo de assistência biomecânica para a seleção de instrumentos avaliativos e diagnósticos. 

 

 

14. A Medida de Independência Funcional (MIF) é um instrumento de avaliação, que documenta o desempenho 

funcional de um indivíduo nas AVD e instrumentais. Sobre esse Instrumento, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A MIF mensura a severidade da incapacidade e os resultados das intervenções da reabilitação em pacientes adultos e 

idosos. 

B) Como vantagem, é passível de aplicação por qualquer profissional da saúde. No Brasil, temos grande oferta de treinamento 

para aplicação do instrumento. 

C) Além da MIF total, temos subescores: a MIF motora e a MIF cognitiva Social. 

D) A MIF motora representa o somatório dos escores dos itens de autocuidado, controle de esfíncteres, mobilidade e 

locomoção. 

E) A MIF cognitiva e a social representam os escores de comunicação e cognição social. 

 

 

15. A proposta de Atenção Básica de Saúde (ABS) foi elaborada, considerando os princípios de Atenção Primária APS, 

sendo definida pelo MS. Nesse contexto, é INCORRETO afirmar que 

 

A) as necessidades da população de um território estão sob a responsabilidade da UBS. 

B) como iniciativa do MS para avançar e fortalecer a APS, temos a implantação do Programa Saúde da Família (PSF). 

C) com vistas à ampliação do acesso na assistência, o MS instituiu os Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF). 

D) as equipes NASF foram e são constituídas por profissionais de diferentes áreas de conhecimento, não sendo espaço 

prevalente de inserção do Terapeuta Ocupacional. 

E) a APS abrange conjunto de ações no âmbito individual e coletivo, visando à promoção e à atenção à saúde. 
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16. A participação do Terapeuta Ocupacional na APS compreende as várias ações abaixo citadas, EXCETO: 
 
A) Favorecer a ampliação da assistência na APS quando de sua inserção no NASF. 

B) Estudo do território e elaboração do mapeamento da área abrangida pela equipe saúde da família. 

C) Facilitar o acesso dos usuários às ações desenvolvidas na UBS de promoção à saúde, à prevenção de agravos, à vigilância à 

saúde etc. 

D) Trabalho em equipe na perspectiva da interdisciplinaridade com as equipes de APS de forma integrada e planejada. 

E) Atendimento individual na UBS, sem se fazer necessário articulação interssetorial para assistência especializada, quando 

necessário. 
 

 

17. Sobre as atribuições do Terapeuta Ocupacional na Atenção Primária à Saúde (APS), analise as afirmativas abaixo e 

coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

 (   )  Contribuir com a intervenção junto com as famílias pautadas nas demandas existentes no território. 

(   )  Minimizar, com ações junto com a equipe, resolução para situações vulneráveis e de risco social em áreas 

abrangentes. 

(   )  Realizar a prescrição e a elaboração de tecnologia assistiva para serem utilizadas pelos usuários a domicílio, 

trabalho, escola com técnicas adequadas, materiais acessíveis à comunidade. 

(   )  Promover ações no domicílio, quando necessário, por meio de orientação e treinamento de atividades que 

favorecem o desenvolvimento de atividades do seu cotidiano e cuidados em saúde.  
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F-F B) F-F-V-V C) V-V-V-V D) V-F-V-F E) F-V-F-V 
 

 

18. Quanto às formas de intervenção e tratamento em Terapia Ocupacional com o paciente acometido de Acidente 

Vascular Encefálico, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Cabe realizar o reconhecimento dos sintomas iniciais e localização do acometimento vascular. 

B) Coleta de dados com história clínica, realização de avaliação física, sensoperceptiva e dados dos exames de neuroimagem. 

C) Reeducação motora fundamentada com escolha de técnicas, como Rood, Kabat, cognitivo comportamental, entre outras. 

D) O tratamento terapêutico é iniciado com reeducação do MS e, posteriormente, restauração do controle postural. 

E) Intervenções com o uso de movimentação passiva, permitindo a mensuração de espasticidade e amplitude de movimentos 

em alguns casos. 
 

 

19. Dentre as características e os sintomas do paciente com doença de Parkinson, podemos citar todos os abaixo 

listados, EXCETO: 
 
A) Aumento do tônus muscular. 

B) Aumento da velocidade e amplitude de movimentos. D) Festinação. 

C) Perda de expressão facial. E) Dificuldade de deglutição. 
 

 

20. Sobre as ações no tratamento Terapêutico da doença de Parkinson, analise as sentenças abaixo e coloque V nas 

Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

(   )  Utilização de técnicas de conservação de energia, pois a ocorrência de fadiga pode exacerbar os sintomas. 

(   )  Reorganização de rotina de atividades em período de remissão dos sintomas. 

(   )  São indicadas atividades que predispõem flexão do tronco e contração muscular estática. 

(   )  Orientações para minimizar a presença do tremor de repouso. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F-V B) V-F-F-V  C) V-V-V-V D) V-V-F-F E) F-V-F-V   
 

 

21. Todas as características e sintomas abaixo citados podem ser observados na Esclerose Lateral Amiotrófica (ELA), 

EXCETO 
 
A) fraqueza muscular mais frequentemente nos membros inferiores distalmente. 

B) alteração na função visual, cognição, controle vesical e intestinal. 

C) dispneia por fraqueza da musculatura respiratória e ou ansiedade. 

D) fala ininteligível – disartria com acometimento bulbar. 

E) atrofia muscular com início nas mãos com perda da eminência tenar e hipotenar. 
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22. Sobre a intervenção da Terapia Ocupacional com pacientes portadores de Alzheimer, analise os itens abaixo e 

coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 

 

(   )  Minimizar  as consequências de déficits cognitivos e funcionais. 

(   )  Fazer adaptações contínuas para lidar com o ambiente no seu cotidiano. 

(   )  Realizar atividades que estimulem a interação social. 

(   )  Ser um facilitador para a qualidade de vida tanto do paciente como do familiar-cuidador. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F-F B) F-F-V-V  C) V-F-V-F D) V-V-V-V E) F-V-F-V   

 

 

23. Sobre a abordagem com pacientes que apresentam Disfunções e/ou Dificuldades Visuais, analise os itens abaixo: 

 

1. Fazer com que o paciente aprenda a controlar os movimentos corporais de forma organizada. 

2. Orientá-lo para um aprendizado em relação ao uso de outros sentidos para a obtenção de informações do 

meio ambiente. 

3. Incentivar o aprendizado para uso de bengalas, cão-guia como forma de melhor acessibilidade. 

4. Melhorar a autoestima. 

 

Está CORRETOS  

 

A) 1, 2, 3 e 4. B) 1, 2 e 3, apenas. C) 2, 3 e 4, apenas. D) 1 e 4, apenas. E) 2 e 3, apenas. 

 

 

24. Ao atuar na área cardiovascular, o Terapeuta Ocupacional só poderá definir formas de intervenção, algumas 

considerações. Sobre estas, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 

 

(   )  Observando fatores de risco. 

(   )  Verificando frequência cardíaca máxima e PA mínima. 

(   )  Avaliando a presença ou não de sintomas depressivos ou ansiedade. 

(   )  Colhendo dados dos aspectos sócio-familiares do paciente. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F-F B) V-V-V-V  C) F-F-V-V D) F-V-F-V E) V-F-V-F  

 

 

25. Sobre a intervenção da Terapia Ocupacional com pacientes que apresentam Esclerose Lateral Amiotrófica (ELA), 

analise as afirmativas abaixo: 

 

1. No estágio inicial, prolongar/proporcionar independência na mobilidade e AVD. 

2. Realizar técnicas de posicionamentos adequados para a prevenção de atrofia por desuso e fadiga. 

3. Utilizar equipamento adaptativo para alinhamento postural. 

 

Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) 2 e 3, apenas. B) 1, 2 e 3. C) 1 e 2, apenas. D) 1 e 3, apenas. E) 2, apenas. 

 

 

26. Uma doença crônica causada pela destruição da bainha de mielina do SNC, com formação de tecido cicatricial e 

placas escleróticas, refere-se à seguinte patologia: 

 

A) Esclerose Múltipla 

B) Esclerose Lateral Amiotrófica  

C) Paralisia de Plexo Braquial 

D) Miastenia 

E) Osteoartrose 
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27. A Esclerose Múltipla é caracterizada por curso progressivo com dificuldades na deambulação, espasticidade, 

dificuldades de comunicação e nas sensações. Para minimizar os efeitos, temos algumas intervenções. Sobre estas, 

analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Apoio contínuo em função das reações emocionais ao longo da doença, como depressão reativa, negação e euforia. 

(   )  Terapia de grupo no período de hospitalização ou na comunidade valorizando os aspectos sociais e familiares e 

ajudando o paciente a viver com a doença. 

(   )  Adaptações recreativas e de outros equipamentos aos seus interesses. 

(   )  Ajudar o paciente na reavaliação de prioridades em sua vida e nas alterações de desempenho. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V-V B) V-F-V-F C) F-V-F-V D) V-V-F,F E) F-F-V-V 

 

 

28. Na abordagem de Facilitação Neuromuscular Proprioceptiva (FNP), o Terapeuta Ocupacional deverá observar ou 

desenvolver o método, seguindo as observações citadas abaixo, EXCETO: 

 

A) No tratamento, o desenvolvimento motor segue em direção cervicocaudal e próximo distal. 

B) A atividade deve ser dirigida a uma meta e composta de movimentos de reversão. 

C) A frequência da estimulação e a repetição da atividade são usadas para promover e reter o aprendizado motor e para o 

desenvolvimento de resistência. 

D) Técnicas de facilitação são usadas para acelerar o aprendizado dos padrões totais de andar e autocuidados. 

E) O movimento e a postura normal dependem do sinergismo e da interação de antagonistas. 

 

 

29. No âmbito da reumatologia em Terapia Ocupacional, um programa de proteção articular segue algumas 

orientações quanto aos métodos de conservação de energia. Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas 

Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Manter a força muscular e a amplitude de movimento articular. 

(   )  As ocupações devem ser realizadas antes que a fadiga e o desconforto sejam notados. 

(   )  Evitar atividades que mantenham uma mesma posição por tempo prolongado. 

(   )  Utilizar cada articulação em seu plano anatômico e funcional menos estável. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V-V B) V-F-V-F C) F-V-F-V D) V-V-V-F E) F-V-V-V  

 

 

30. A proposta de atuação da Terapia Ocupacional junto com o Idoso hospitalizado compreende abordagens em vários 

aspectos. Sobre eles, analise os itens abaixo: 

 

1. Atividades de autocuidado. 

2. Treino da coordenação motora. 

3. Treino de locomoção e transferências. 

4. Estimulação cognitiva e sensorial. 

 

Estão CORRETOS 
 

A) 1, 2, 3 e 4. B) 1, 2 e 3, apenas. C) 2, 3 e 4, apenas. D) 2 e 3, apenas.  E) 1 e 4, apenas. 

 

 

31. Para o alcance da Política Nacional de Saúde do Idoso, todas as alternativas abaixo são consideradas diretrizes, 

EXCETO: 

 

A) Promoção do envelhecimento saudável. 

B) Manutenção da capacidade funcional. 

C) Capacitação de recursos humanos especializados. 

D) Apoio a estudos e pesquisas, 

E) No segundo nível de manutenção da capacidade funcional, a aplicação de vacinas. 
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32. Sobre a assistência Hospitalar ao Idoso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  O estado funcional em função da idade constitui parâmetro para critérios específicos de atendimento. 

(   )  Assistência com participação de diversos profissionais com a obrigatoriedade de inclusão do médico geriatra. 

(   )  Pacientes com demanda hospitalar de longa permanência deverão ser submetidos a tentativas de reabilitação. 

(   )  Entre os serviços alternativos na internação prolongada, deverá estar incluída obrigatoriedade de assistência 

domiciliar. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A V-V-V-F B) V-V-F-F C) V-F-V-F D) F-F-V-F E) V-V-V-V  

 

 

33. A estratégia da Saúde Pública e a Política de Redução de Danos (PRD) buscam minimizar consequências adversas 

do consumo de álcool e de outras drogas.  

Assinale a alternativa que NÃO se encontra de acordo com essa política. 

 

A) Intervenções singulares 

B) Uso protegido 

C) Substituição do uso de drogas por outras substâncias que causam menos agravo 

D) Abstinência 

E) Articulação intersetorial e trabalho pautado no vínculo 

 

 

34. Em relação aos padrões de uso de substâncias lícitas ou ilícitas, leia as alternativas abaixo e assinale a 

INCORRETA. 

 

A) Uso experimental ocorre com primeiros episódios de uso de uma substância específica de forma frequente e persistente. 

B) Uso recreativo em geral ocorre com substâncias ilícitas em circunstâncias sociais ou relaxantes. 

C) O uso controlado é o uso regular não compulsivo e não interfere no funcionamento habitual do indivíduo. 

D) Uso social ocorre em companhia de outras pessoas, mas é usado de forma imprecisa.  

E) Uso nocivo/abuso e dependência /o padrão de uso caracteriza a condição de transtorno mental devido ao uso, sejam elas 

lícitas ou ilícitas. 

 

 

35. Sobre os sinais que podemos observar na fase da adolescência, quanto ao uso abusivo de drogas ilícitas ou lícitas, 

analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 

 

(   )  Queda no rendimento escolar e falta às aulas  

(   )  Irritabilidade 

(   )  Mudança no comportamento   

(   )  Mudança de hábitos alimentares 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V-F B) V-V-F-F C) F-F-V-V D) V-V-V-V E) F-V-F-V  

 

 

36. A Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) prevê a criação, ampliação, articulação de pontos de atenção à saúde para 

pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de álcool e de outras drogas no 

âmbito do SUS.  

Em relação à Atenção Hospitalar, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Atenção Hospitalar encontra-se fora dos componentes da RAPS. 

B) Esse serviço é constituído de leitos em enfermarias da clínica médica habilitadas para oferecer suporte hospitalar em SM. 

C) Esse atendimento deve se articular com pontos de atenção, garantindo o acompanhamento longitudinal. 

D) Enfermarias de SM em hospital geral deverão ser compostas por equipe interdisciplinar. 

E) Acesso aos leitos nesse ponto de atenção deve ser regulado a partir de critérios clínicos ou por intermédio do CAPS de 

referência.  
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37. A prática das atividades do Terapeuta Ocupacional no Tratamento em Saúde Mental (SM) compreende os fatores e 

os tipos de abordagens abaixo citados, EXCETO: 

 

A) A importância da multidisciplinaridade no PTS, abrindo espaços para outros profissionais. 

B) Uso do modelo de abordagem psicanalítica, referindo-se ao processo dinâmico entre atividade-paciente – terapeuta. 

C) Levar em consideração necessidades e potencialidades do paciente. 

D) Construção do setting terapêutico como gerador de um espaço de possibilidades. 

E) Uso apenas de atividades individuais levando em conta a singularidade desses sujeitos. 

 

 

38. O Projeto Terapêutico Singular-PTS, direcionado aos cuidados em SM, poderá ser desenvolvido no âmbito do 

Centro de Atenção Social (CAPS) ou na ABS, seguindo algumas estratégias.  

Sobre estas, analise os itens abaixo: 

 

1. Acolhimento humanizado por demanda espontânea ou referenciada 

2. Atenção às situações de crise 

3. Atendimento individual ou em grupo 

4. Atendimento à família e em domicílio 

 

Estão CORRETAS 
 

A) 1, 2 e 3, apenas. B) 1 e 2, apenas. C) 2 e 3, apenas. D) 1, 2, 3 e 4.  E) 1 e 3, apenas. 

 

 

39. Na atenção psicossocial de crianças e adolescentes, a política de saúde mental infantil considera as diretrizes abaixo 

citadas, EXCETO: 

 

A) A criança e o adolescente são sujeitos de direitos. 

B) Acolhimento da demanda é imprescindível. 

C) Encaminhamento implicado e corresponsável no caso de outros serviços que ajustem as necessidades. 

D) Construção permanente da rede de intersetorialidade a partir da noção de clínica ampliada e da complexidade das 

intervenções em SM. 

E) Avaliação da demanda em sofrimento, fazendo construção do tratamento periódico e sistemático em rede, eximindo 

responsabilidade pelo direcionamento e articulações. 

 

 

40. Uma preocupação atual são os fatores de risco, que podem influenciar nas questões do desenvolvimento de crianças 

e adolescentes.  

Sobre os fatores de vulnerabilidade, analise os itens abaixo: 

 

1. Prematuridade 

2. Desnutrição 

3. Dificuldades de acesso à saúde e educação 

4. Desvantagens socioeconômicas - risco psicossocial  

 

Estão CORRETOS 

 

A) 1, 2, 3 e 4. B) 1 e 2, apenas. C) 3 e 4, apenas. D) 1 e 4, apenas. E) 2 e 3, apenas. 

 

 

41. Em relação aos fatores desencadeantes de distúrbios neurológicos, relacione a coluna da esquerda com a direita.  

 

1. Fatores Pré-natais (   )  Anóxia 

2. Fatores Perinatais (   )  Uso de drogas lícitas ou ilícitas 

3. Fatores pós-natais (   )  Meningite 

4. Fatores epigenéticos (   )  Metilações do DNA 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) 2, 1, 3, 4 B)1, 2, 3, 4 C) 4, 3, 2, 1 D) 2, 3, 1, 4 E) 3, 1, 2, 4 
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42. Sobre o Inventário de Avaliação Pediátrica de Incapacidade (PEDI), analise as afirmativas abaixo e coloque V nas 

Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Informa sobre o desempenho funcional de crianças e consiste em questionário estruturado no formato de entrevista 

com o cuidador da criança, observação direta ou julgamento clínico. 

(   )  O Instrumento consiste em 3 partes: independência de habilidades da criança, independência ou quantidade de 

ajuda fornecida pelo cuidador, modificações do ambiente requeridas pela criança no desempenho de tarefas de 

autocuidado, mobilidade e função social. 

(   )  A função social é documentada na segunda parte e informa tarefas  na compreensão de ordens e informações, 

expressão e resolução de problemas. 

(   )  Para a aplicação desse teste, faz-se necessário treinamento formal para familiarização adequada dos procedimentos 

de administração e interpretação dos resultados. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V-F B) V-V-F-F C) F-F-V-V D) V-V-V-F E) F-V-F-V 

 

 

43. Crianças com Desenvolvimento Cerebral Atípico (DCA) apresentam diagnósticos e inúmeros comprometimentos de 

desenvolvimento com variedade de limitações funcionais.  

Podemos observar a presença dos fatores determinantes abaixo citados, EXCETO 

 

A) dificuldades de aprendizagem, constituindo um grupo heterogêneo de déficit na atenção, fala, leitura, escrita. 

B) Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) com sintomas de comportamento da falta de atenção, 

impulsividade e distúrbio motor. 

C) Transtorno de Desenvolvimento da Coordenação (TDC), que interfere no desenvolvimento de atividades acadêmicas ou 

AVD. 

D) Déficit Especificamente Linguístico (DEL), considerando um distúrbio fonológico ou fotossintético. 

E) Ausência de comorbidades entre sintomas e/ou dificuldades. 

 

 

44. O Terapeuta Ocupacional, ao manusear uma criança submetida à Intervenção Precoce no Tratamento 

Neuroevolutivo, deverá estar atento aos cuidados abaixo citados, EXCETO: 

 

A) Inibir o tono e os reflexos posturais patológicos. 

B) Deverá suprir as deficiências da evolução neurológica em relação a cada nível etário. 

C) Quanto ao planejamento do tratamento, deverá ser criterioso com sistemática avaliação neurológica, motora e terapêutica 

ocupacional. 

D) Observar se alterações de tonicidade ocorrem somente em algumas posições e se existem alterações na posição ortostática. 

E) Facilitar, ao máximo, o aparecimento de atividades normais de acordo com a idade cronológica, independente dos seus 

limites ou do surgimento de reações reflexas, padrão de equilíbrio, reação de retificação. 

 

 

45. Problemas no desenvolvimento provêm de diferentes sintomas e características clínicas. Sobre isso, coloque 1 para 

Síndrome de Asperger e 2 para Síndrome de WEST. 

 

(   )  Prejuízos derivados das crises (espasmos) sobre o desenvolvimento psicomotor e a estrutura intelectual. 

(   )  Campo limitado e peculiar de interesses. 

(   )  Acentuada dificuldade de conexão com o meio ambiente, perda do interesse exploratório. 

(   )  Alguns trabalhos têm-se referido a essa síndrome como autistas de alto rendimento intelectual. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) 1-2-1-2 B) 2-1-2-1 C) 1-1-2-2 D) 2-2-1-1 E) 2-1-1-2   

 

 

46. Crianças com Transtorno do Espectro Autista apresentam dificuldades de comunicação, comportamento e Déficits 

na Integração e Processamento das Sensações.  

O Terapeuta Ocupacional poderá, assim, utilizar o seguinte tipo de intervenção: 

 

A) Método TEACH. B) Método ABA. C) Integração sensorial. D) PECS. E) Psicanálise. 
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47. Quanto às características do TDAH, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos.  

 

(   )  Hiperatividade, desatenção e impulsividade 

(   )  Atraso no desenvolvimento linguístico 

(   )  Movimentos estereotipados 

(   )  Os sintomas surgem geralmente na infância. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-F-V 

B) V-V-F-F 

C) F-F-F-V  

D) F-F-V-V  

E) F-V-V-F 

 

 

48. Em relação à importância da intervenção precoce na criança com Paralisia Cerebral em Terapia Ocupacional, 

assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Cabe ao Terapeuta Ocupacional observar os aspectos motores, funções viso-motoras e perceptuais. 

B) Fazem-se necessárias técnicas de manuseio e posicionamento adequados no sentido de influenciar o comportamento motor. 

C) O Terapeuta Ocupacional se concentra não apenas nos aspectos motores mas também em características emocionais. 

D) O Terapeuta Ocupacional utiliza o brincar como motivação para maior facilitação das aprendizagens e habilidades. 

E) A intervenção da Terapia Ocupacional com crianças portadoras de paralisia cerebral tem regras programadas e rígidas junto 

com as orientações com a família. 

 

 

49. Dentre as Doenças Reumáticas mais comuns que afetam a criança, temos a Febre Reumática e a Artrite Idiopática 

Juvenil.  

Sobre elas, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  A Febre Reumática é uma doença causada por infecção na garganta por uma bactéria chamada estreptococos. 

(   )  As manifestações da febre reumática são febre, dor, coreia, sopro no coração. 

(   )  A artrite afeta grandes articulações e, sem tratamento adequado, pode levar a complicações para a vida da criança. 

(   )  Além do tratamento medicamentoso realizado pelo acompanhamento médico, o Terapeuta Ocupacional poderá 

intervir com orientações aos familiares e ao contexto escolar frente à fase aguda de coreia e cardite. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V-V 

B) V-V-F-F  

C) F-F-V-V 

D) V-F-V-F 

E) F-V-F-V  

 

 

50. A adaptação é uma ferramenta, que o Terapeuta Ocupacional utiliza para as funções abaixo citadas, EXCETO:  

 

A) Possibilitar o desenvolvimento da atividade, que deve ser ajustada às necessidades do paciente. 

B) Podem ser adaptados equipamentos, como altura de móveis, estrutura de grupos, formas de comunicação. 

C) Na realização de uma adaptação, muitos equipamentos integrados em uma atividade serão modificados e/ou influenciados. 

D) A adaptação poderá estar sujeita como prioridade do tratamento e o tipo de problema do paciente. 

E) A adaptação deve se ajustar à necessidade do paciente, principalmente no movimento puro que está sendo realizado. 
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