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PREZADO CANDIDATO

Vocé esta recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 40 (quarenta) questes objetivas de maltipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se PERFIL/PROGRAMA impressos se referem aqueles de
sua op¢ao no ato da inscricéo.

Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso nao seja atendido
em sua reivindicagdo, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé receberd4 um Cartao-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o NGmero de Inscrig&o e o Perfil/Programa impressos estdo
de acordo com sua opgao.

As marcac0es das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada numero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferogréfica na cor azul ou preta.

Se for necessaria a utilizagéo do sanitario, vocé deverd solicitar permissdo ao fiscal de sala que designara um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizacao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE / VIGILANCIA A SAUDE / SAUDE DA FAMILIA / SAUDE MENTAL

01. Em 1988, foi promulgada a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, constituindo o pais como um Estado
Democratico de Direito e tendo como um de seus fundamentos “a cidadania’ e por corolario desse que ‘A salde é
direito de todos e dever do Estado”.

Leia os itens abaixo sobre o Sistema Unico de Satde, que trata desse direito constitucional:

. Descentralizagdo, com direcdo Unica em cada esfera de governo

1. Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos assistenciais
1. Participacdo da comunidade

IV. Aassisténcia a satde € livre a iniciativa privada

V. Financiamento

Quais dos itens abaixo constam em nossa Constituicdo?

A LILILIVeV.
B) Apenas |, I, IVe V. D) Apenas I, 11, 1l e V.
C) Apenas I, Il IV e V. E) Apenas II, Ill, IV e V.

02. Com a promulgacéo da Constitui¢do Federal de 1988, é estabelecido no Brasil um modelo de prote¢do social em
saude conhecido como

A) Seguridade Social.
B) Seguro Social. D) Sistema Social.
C) Assisténcia Social. E) Politica Social.

03. Poucos meses apds a destituicdo da presidenta Dilma Rousseff, foi instituido o Novo Regime Fiscal no ambito dos
Orcamentos Fiscal e da Seguridade Social da Unido, mediante a Emenda Constitucional 95 (EC95), que congelou os
gastos com Saude, Educacdo e Assisténcia Social, que vigorara por (exercicios financeiros)

A) 5 anos. B) 10 anos. C) 15 anos. D) 20 anos. E) 25 anos.

04. As Regionais de Saude fazem parte da organizacio do Sistema Unico de Sadde. Qual item listado abaixo NAO é
necessario para a formalizacdo de uma Regional de Saude?

A) Atencdo priméria
B) Urgéncia e emergéncia D) Atencdo ambulatorial especializada e hospitalar
C) Atencdo psicossocial E) Atencdo hospitalar

05. A participacdo da comunidade no Sistema Unico de Saude (SUS) ocorre mediante as Conferéncias de Salde e os
Conselhos de Salde. Sobre essas insténcias colegiadas, leia as sentencas a seguir:

I. A Conferéncia de Salde reunir-se-4 a cada quatro anos, para avaliar a situacdo de salde e propor as diretrizes para
a formulacgdo da politica de salide em cada esfera do governo.

Il. O Conselho de Saide é érgdo colegiado composto por representantes do governo, prestadores de servicos
profissionais de salde e usuarios e tem carater deliberativo.

I11. O Conselho Nacional de Secretérios de Satde (Conass) tem representagdo no Conselho Nacional de Salde.

IV. O Conselho Nacional de Secretérios Municipais de Salde (Conasems) ndo tem representacdo no Conselho
Nacional de Saude.

V. A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Salde e Conferéncias sera paritaria em relagdo ao conjunto dos
demais segmentos.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) I, 11, 111, 1V e V estdo corretas.
B) Apenas |, I11, IV e V estdo corretas. D) Apenas |, Il e V estdo corretas.
C) Apenas I, I, IV e V estdo corretas. E) Apenas I, 1, 1l e V estdo corretas.
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06. Qual o0 nome do modelo de explicagéo e de intervencdo do processo salde-doenga-cuidado, desenvolvido na década
de 80 do século passado que enfatizou “0 processo de capacitacdo da comunidade para atuar na melhoria de sua
qualidade de vida e salde, incluindo uma maior participagdo no controle desse processo”?

A) Promocéo da Salde
B) Bioestruturante D) Biomédico
C) Social Estruturalista E) Campo da Salde

07. As acdes e servicos de salde, que integram o Sistema Unico de Saide (SUS), sdo desenvolvidos obedecendo aos
seguintes principios, estabelecidos na Lei 8080/90, EXCETO

A) Direito a informacédo, as pessoas assistidas, sobre sua sadde.

B) Preservacdo da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e moral.

C) Equidade em todos os niveis de atencdo a saude, visando a justica social.

D) Divulgacéo de informag@es quanto ao potencial dos servicos de salde e a sua utilizacdo pelo usuério.

E) Utilizacdo da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, a alocacdo de recursos e a orientacdo programatica.

08. A Unidade Basica de Saude (UBS) é o estabelecimento de salde, que presta acdes e servicos de atengdo basica, no
ambito do SUS. Leia os itens abaixo sobre o0 que devera estar afixado em local visivel, préximo a entrada da UBS:

. Identificacdo e horario de atendimento

I1.  Mapa de abrangéncia, com a cobertura de cada equipe

I11. Identificacdo do Gerente da Atencdo Basica no territdrio e dos componentes de cada equipe da UBS
IV. Relacdo de servigos disponiveis

V. Detalhamento das escalas de atendimento de cada equipe

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Os itens I, 11, 111, IV e V estdo corretos.
B) Apenas os itens I, 111, IV e V estdo corretos. D) Apenas os itens I, 11 e V estdo corretos.
C) Apenas os itens I, II, IV e V estdo corretos. E) Apenas os itens I, 11, 11l e V estdo corretos.

09. A Politica Nacional de Atencao Basica estabelece que o Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atencdo Basica
(Nasf-AB) constitui uma equipe multiprofissional e interdisciplinar, composta por categorias de profissionais da
saude, complementar as equipes que atuam na Atencéo Bésica.

Em relacéo ao Nasf-AB, leia as sentencgas abaixo:

I.  Na&o se constitui como servico com unidades fisicas independentes ou especiais

I1.  N&o é de livre acesso para atendimento individual ou coletivo

I111. Compete participar do planejamento conjunto com as equipes que atuam na Atencgdo Bésica a que esta vinculado
IV. Pode ser composto por profissional com formacao sanitarista.

V. Pode atuar de forma integrada a Rede de Atencéo & Salde e seus diversos pontos de atencdo a sadde

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Os itens I, 11, I, IV e V estdo corretos.

B) Apenas os itens |, 11, 111 e V estdo corretos.
C) Apenas os itens |, II, IV e V estdo corretos.
D) Apenas os itens |, Il e V estdo corretos.

E) Apenas os itens Il, 111, IV e V estdo corretos.

10. A Portaria N° 2.436, de 21 de setembro de 2017 estabeleceu revisdo de diretrizes para a organizacdo da Atencdo
Basica, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).
A luz dessa Portaria, leia as assertivas a seguir sobre a Atencdo Basica.

. SerdaUnica porta de entrada para o SUS.

Il.  Seréd o Centro de Comunicacdo da Rede de Atencdo a Salde.

I1l. Sera a coordenadora do cuidado & salde.

IVV. Seréd aordenadora das acdes e servicos disponibilizados na rede
3
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\V. Serd ofertada integral e gratuitamente a todas as pessoas.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos os itens estdo corretos.
B) Existem apenas quatro itens corretos. D) Existem apenas dois itens corretos.
C) Existem apenas trés itens corretos. E) Existe apenas um item correto.

11. Para o enfrentamento da Covid 19, nos primeiros meses da pandemia, 0s governos dos estados brasileiros
priorizaram a rede hospitalar para o enfrentamento dos doentes graves (abertura de hospitais de campanha, por
exemplo), em detrimento de um modelo de enfrentamento, que garantisse, também, o fortalecimento da Atencao
Bésica a Saude.

Assinale a alternativa que indica o modelo adotado.

A) Histdria Natural da Doenga.
B) Biomédico.

C) Prevencéo Tercidria.

D) Sanitarista.

E) Promogéo da Saude.

12. Sobre os objetivos da Politica Nacional de Satde Integral das Popula¢des do Campo, da Floresta e das Aguas
(PNSIPCFA), instituida no governo Dilma Rousseff mediante Portarias do Ministério da Saude, leia as sentengas
abaixo:

I.  Reduzir o adoecimento decorrente do uso de agrotoxicos e mercUrio e da exposi¢do continua aos raios ultravioleta

I1.  Contribuir para a melhoria da qualidade de vida, incluindo articulacfes intersetoriais que envolvam acbes de
saneamento e meio ambiente

I11. Reconhecer e valorizar os saberes e as praticas tradicionais de salde, respeitando suas especificidades

IV. Apoiar processos de educacdo e informacao sobre o direito a salde;

V. Incentivar a pesquisa e a producdo de conhecimento sobre os riscos, a qualidade de vida e a salde, respeitando as
especificidades de geracdo, raga/cor, género, etnia e orientacdo sexual

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Os itens I, 11, 111, IV e V estdo corretos.

B) Apenas os itens |, 11, 111 e V estdo corretos.
C) Apenas I, 11, IV e V estdo corretos.

D) Apenas os itens |, I11 e V estdo corretos.

E) Apenas os itens I, 11, IV e V estdo corretos.

13. Sobre a Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra (PNSIPN) e Planos Operativos que visam
qualificar e fortalecer o acesso da populacdo negra e das comunidades tradicionais (Quilombolas e Terreiros) aos
servicos de satde no &mbito do SUS, leia os itens abaixo:

I.  Violéncia letal contra a juventude negra
Il.  Mortalidade Materna

I11. Doenca Falciforme

IV. Catarata

V. Leishmaniose

Sobre os agravos a satde acima, qual (quais), listados como prioritarios na PNSIPN, assinale a alternativa CORRETA.

A) Ositens |, 11, 111, IV e V estdo corretos

B) Apenas os itens I, 11, 111 e V estdo corretos
C) Apenas os 11, Il e V estdo corretos

D) Apenas os I, IV e V estéo corretos

E) Apenas os I, 11, Il estdo corretos
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14. O Brasil tem cerca de 800 mil indigenas, constituidos em mais de 300 etnias, vivendo em quase seis mil aldeias. Para
prestar atencdo a saude dessa populagdo autéctone, o governo brasileiro utiliza as instédncias e normas
governamentais abaixo citadas, EXCETO:

A) A Secretaria Especial de Satde Indigena
B) Rede Hospitalar Especial Indigena

C) Subsistema de Atencédo a Sadde Indigena
D) Distrito Sanitario Especial Indigena

E) Lei Arouca

15. As substancias psicoativas (SPA) sdo classificadas como licitas e ilicitas. Sobre esse assunto, lei as sentengas abaixo:

l.  Quanto as SPA licitas, os trés maiores problemas de salde publica no Brasil relacionam-se ao uso do alcool,
tabaco e consumo nédo apropriado de medicamentos.

Il.  Séo apontados como preditores de uso e dependéncia das SPA ilicitas: sofrer abuso sexual na infancia; relacionar-
se na adolescéncia com pares usuarios de SPA; consumir alcool e tabaco.

I1l. O crack é considerado uma substancia estimulante do Sistema Nervoso Central.

IV. O Rivotril (Clonazepam) é um benzodiazepinico cujo consumo vem se ampliando no Brasil, nos Gltimos anos.

V. Estudos realizados entre estudantes tém mostrado que o uso de inalantes chega a alcancar percentuais semelhantes
aos do tabaco, quando se trata de uso, pelo menos, uma vez na vida.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas sdo corretas.
B) Existem apenas quatro corretas. D) Existem apenas duas corretas.
C) Existem apenas trés corretas. E) Existe apenas uma correta.

16. A institucionalizagdo da Atencdo Priméaria a Saude em escala planetaria ocorreu mediante a realizacdo de um fato
histdrico conhecido como

A) Conferéncia de Alma Ata (1978)

B) Relatério Dawson (1920)

C) Relatério sobre a criacdo do Servi¢o Nacional de Satde do Reino Unido (1948)
D) Criacdo da Organizacdo Mundial de Saude (1948)

E) Institucionalizagdo do Sistema de Salde do Canada (1960)

No quadro abaixo, estdo demonstrados, para um determinado dia do més de janeiro de 2021, valores reais
(arredondados) para a Covid 19 e a populacdo dos referidos paises. Utilize essas informagdes para responder as
questdes 17e 18.

Pais N° de Casos N° de Obitos N° de Testes Populacéo
Argentina 1.760.000 45.000 5.360.000 45.000.000
Brasil 8.200.000 206.000 28.600.000 210.000.000
China 87.800 4.600 160.000.000 1.400.000.000
Estados Unidos 23.600.000 394.000 277.500.000 330.000.000
Venezuela 117.800 1.100 2.500.000 28.400.000

17. Qual a taxa de letalidade do Brasil?

A) 3,98 por 10*
B) 2,51 por 10? D) 31.924 por 10°
C) 980,1 por 10° E) 6,2 por 10°



https://www.worldometers.info/coronavirus/country/argentina/
https://www.worldometers.info/world-population/argentina-population/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/brazil/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/china/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/venezuela/
https://www.worldometers.info/world-population/venezuela-population/
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18. De acordo com os dados do quadro, analise os itens abaixo:

I. O Brasil é o pais mais atingido pela doenca.

1. Os Estados Unidos apresentam o maior risco de morrer pela doenca.

I1l. A China apresenta a menor prevaléncia.

IVV. O risco de adoecer no Brasil é semelhante ao da Argentina.

V. Orisco de morrer no Brasil é 25 vezes maior, quando comparado ao risco de morrer na Venezuela.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Ositens I, 11, 111, IV e V estdo corretos.
B) Apenas os itens 11, 111, IV e V estdo corretos. D) Existem apenas trés itens corretos.
C) Existem apenas dois itens corretos. E) Existe apenas um item correto.

19. Quando a randomizacédo dos participantes de um estudo epidemiolégico é utilizada para a alocacdo desses em cada
um dos grupos sob investigacao, diz-se que o estudo é do seguinte tipo:

A) Caso Controle
B) Coorte D) Correlacdo Ecoldgica
C) Intervencéo E) Série de Casos

20 Sobre o Coeficiente de Mortalidade Infantil, leia as afirmativas a seguir:

I.  Denota a probabilidade de uma crianca nascida viva vir a morrer antes de completar um ano de idade.

Il.  Apresenta trés componentes: neonatal precoce, neonatal tardio e pds-neonatal.

I11. No Brasil, como um todo, esse indicador encontra-se em valores préximos a 20.

IV. Nao é considerado um indicador sensivel as condicGes de vida de uma comunidade.

V. E calculado pela razéo entre o nimero de obitos em menores de um ano, dividido pelo nimero de menores de um
ano, em uma determinada localidade e ano considerados.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas sdo corretas.
B) Existem apenas quatro corretas. D) Existem apenas duas corretas.
C) Existem apenas trés corretas. E) Existe apenas uma correta.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Sobre as caracteristicas da Reducéo de Danos, analise as afirmacdes abaixo:

I.  Nao visa interferir, diretamente, no tipo de consumo de drogas, mas respeitar a liberdade de escolha e buscar a
inclusdo social e cidadania do usuario, segundo seu contexto de vida.

1. Enquanto dispositivo da salde, com o objetivo prioritario de promover a preven¢do priméria, esta direcionada aos
adolescentes e adultos, enquanto membros do grupo de risco ao qual pertence.

I11. Objetiva a promocdo da saude, cidadania e direitos humanos, levando em consideracdo a necessidade e o contexto
real do individuo, sendo, também, uma estratégia preparatéria ao processo de internacao.

IVV. Seu parametro organizador ndo é eliminar o abuso ou a dependéncia da substéncia psicoativa, embora reconheca
seu possivel maleficio, mas a melhoria na qualidade de vida do usuério.

V. E uma estratégia direcionada ao uso de drogas licitas ou ilicitas que se coloca para além do modelo biomédico,
pois se distancia da l6gica de demanda esponténea e abordagem Unica voltada a abstinéncia.

Esta(30) CORRETA(S)

A) apenas uma.
B) apenas duas.
C) apenas trés.
D) apenas quatro.
E) todas.
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22. Na atualidade, observamos muitas ocorréncias de violéncia direcionada a mulher e, em especial, uma que pode
resultar na sua morte: o feminicidio.
Sobre isso, analise as afirmacdes abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() Constitui uma das principais causas de mortes prematuras femininas, ocorrendo como um fenémeno universal com
especificacdes proprias de cada pais e de seu contexto sociocultural.

() Compreende o assassinato de qualquer mulher e em qualquer circunstancia, embora o mais usual seja aquele
realizado pelo parceiro intimo.

() Os fatores de risco, no &mbito da relacdo conjugal, compreendem, dentre outros, a auséncia de unido legal, ruptura
da relacéo por parte da mulher e a diferenca de idade entre os parceiros.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

AJF-V-F B)V-F-F CV-V-F D)V-F-V E)V-V-V

23. Jodozinho encontra-se brincando com sua méae, quando, repentinamente, diz vavalo andou e se desloca até seu
guarto para pegar seu cavalinho de madeira. Noutras situaces, diz aua bebe e vai buscar o copo que entrega a sua
mae, para, entdo, ficar esperando que ela Ihe dé agua. Considerando o desenvolvimento da inteligéncia, segundo os
estagios propostos por Piaget, podemos afirmar que Jodozinho se encontra no

A) pré-operacional e apresenta a reacgéo circular primaria.

B) sensomotor e apresenta 0 animismo conjugado a seriacao.

C) sensomotor e apresenta a permanéncia de objeto.

D) pré-operacional e apresenta a centracdo e a reversibilidade.

E) sensomotor e apresenta a reagao circular primaria e secundaria.

24. No que se refere ao desenvolvimento da linguagem, podemos afirmar que Jodozinho (questdo 23) esta produzindo

A) arrulhos.
B) frases telegraficas. D) holofrases.
C) balbucio. E) categorizagdo discursiva.

25. O desenvolvimento psiquico, tal qual exposto por Freud, compreende o conceito de fixacéo.
Sobre isso, analise as afirmacdes abaixo:

- Refere experiéncias infantis nas quais o sujeito expressa tipos arcaicos de relagdes objetais.

- Durante o processo analitico, a resisténcia confirma sua influéncia e repeti¢do na vida atual.

- Reside na origem do recalque, sendo considerado o primeiro tempo de sua ocorréncia.

- O trauma favorece sua ocorréncia, segundo uma ou mais experiéncias sexuais, reais ou fantasisticas.
- Sua ocorréncia pressup@e as representacfes inconscientes e o estado de excitagdo veiculado.

Est4(30) CORRETA(S)

A) apenas uma. B) apenas duas. C) apenas trés. D) apenas quatro. E) todas.

26. Considere a descricao de determinado conceito psicanalitico:
O desenvolvimento da crianga € caracterizado por uma organizacgdo, mais ou menos acentuada, da libido sob o primado de
uma zona erdgena e pela predominancia de uma modalidade de relagdo de objeto.
(Adaptado de Laplanche e Pontalis, 2001.)
Assinale a alternativa que identifica, CORRETAMENTE, o conceito descrito.

A) Narcisismo

B) Autoerotismo

C) Fase libidinal

D) Holding

E) Estagio do espelho
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27. Em relacdo a adolescéncia, analise as afirmac6es abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() O comportamento de risco do adolescente, expresso em situag@es destrutivas, como 0 uso abusivo de alcool, pode
ser explicado segundo o deslocamento temporal.

() Dentre as causas mais comuns associadas & automutilacdo em adolescentes, estdo a tentativa de modular as reagdes
emocionais, que sdo intensas e comuns, e a baixa-autoestima.

() Asdificuldades no convivio e suporte familiar que tipificam a disfuncionalidade dos novos arranjos familiares séo
fatores de risco para o suicidio entre adolescentes.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

AJF-V-F
B)F-V-V
C)V-F-V
D)V-V-F
EYF-F-F

28. Segundo Erikson, pode-se afirmar que, na adolescéncia, existe uma crise normativa, definida em torno do conflito
entre a (0) . Um conflito positivo que permite a integracdo de seu passado e futuro por
meio de um processo de recapitulacdo e antecipacdo. Em suma, ao enfatizar a singularidade, criticando a hipdtese
de uma adolescéncia universal e enfatizando as dimensfes de contexto, Erikson (1976) se coloca como uma
alternativa a teoria da "‘tempestade e tormenta'*, que predominava e ainda predomina noutras teorizacdes.

Assinale a alternativa que preenche, CORRETAMENTE, a definigdo proposta.

A) identidade e a difusdo de papéis

B) labilidade emacional e a contestacdo da autoridade
C) luto pelo corpo e o luto pela identidade infantil

D) deslocamento temporal e 0 pensamento magico

E) moratdria e a intelectualizacdo

29. Considere o seguinte depoimento de Joana:
Tive o diagnostico e disse para mim mesma: Eita! E agora? Queria e tinha medo do parto, de morrer. Depois, com dois
meses, eu fui despertar para o outro lado da gravidez. Hoje estou muito alegre com ela; quando eu escuto o corac¢dozinho, a
gente fica muito feliz, se sente realizada.

Assinale a alternativa que, segundo as vivéncias tipicamente associadas & gravidez, explica a situagdo descrita.

A) Rejeicéo, a qual se sucede a conformacéo.

B) Racionalizacéo, a qual se sucede a aceitacéo.

C) Reacdo depressiva, a qual se sucede a aceitacao.
D) Baixa autoestima, a qual se sucede a conformac&o.
E) Ambivaléncia afetiva, a qual se sucede a aceitagao.

30. Em relacdo ao idoso e seu processo de envelhecimento, analise as afirmaces abaixo:

. Entre os determinantes que agravam a condicdo de vida do idoso, tem-se a desigualdade de renda e a desigualdade
de género que, somadas, colocam em desvantagem as idosas com histdrico de escassa participacdo no mercado de
trabalho, com beneficios minimos de aposentadoria e inteiramente dependentes do sistema puablico de saude.

I1. A maior parte dos idosos brasileiros coabita com familiares, sendo uma forma de suporte ou de alternativa a falta
de recursos financeiros dos filhos para a manutencdo de moradias préprias. Nesse contexto, observam-se, na
atualidade, relevantes programas publicos direcionados & habitacdo saudavel cujos projetos arquiteténicos sdo
adequados as limitagdes fisicas e fisioldgicas do envelhecimento.

I11. Para muitas pessoas, em especial as idosas, as redes comunitarias sdo o Unico recurso disponivel para aliviar as
cargas da vida cotidiana e aquelas que provém da enfermidade. Dessa forma, as doencas e incapacidades do idoso
podem contribuir para o isolamento social, por limitarem a sua participa¢do na vida comunitéria, o que exacerba a
incapacidade original ou impde novas limitagdes no estilo de vida.

IVV. Apesar das baixas taxas de suicidio entre idosos, é possivel identificar algumas condutas que servem de alerta para
sua ocorréncia: descuido com a medicacdo, desinteresse pelos afazeres da vida, busca subita por alguma religido
ou igreja, desinteresse em se cuidar e frequentes visitas ao médico com sintomas vagos.
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V. Nos casos de suicidio, observa-se sua forte associacdo com a depressdo, o que leva a recomendar sérios cuidados
em relagdo aos que apresentam esse sofrimento mental. O tratamento e 0 manejo da depressdo talvez sejam os
fatores singulares mais importantes na prevenc¢do de suicidio em idosos. Por outro lado, é relevante observar a
existéncia da falsa crenga de que pessoas idosas sejam naturalmente deprimidas, ou seja, de que a depressao seria
um fato normal do envelhecimento.

Esta(30) INCORRETA(S)

A) apenas uma.
B) apenas duas.
C) apenas trés.
D) apenas quatro.
E) todas.

31. Sobre o raciocinio diagndstico, pode-se firmar que:

No ambito da clinica, temos um processo seletivo de dados, que visa reduzir a incerteza e simplificar raciocinios complexos
sobre os diagndsticos, que preenchem os requisitos estabelecidos pela histdria clinica e os exames ou testes realizados. Para
tal, € imprescindivel o conhecimento profundo da epidemiologia, da historia natural das doencas e da clareza de que os
conceitos em salide ndo podem ser tratados como estereotipos absolutos em suas manifestacoes.

Segundo essa descricdo, o raciocinio diagndstico corresponde ao processo de solucéo de problema denominado de

A) Algoritmo.

B) Heuristica.

C) Insight.

D) Deducéo.

E) Viés de confirmagdo.

32. Considerando, segundo 0 DSM V, seria INCORRETA a inclusédo do Transtorno denominado de

A) Depressao.
B) Agorofobia. D) Separacéo.
C) Fobia especifica. E) Inducéo por substancia.

33. No que se refere a préatica da escuta clinica, segundo o modelo historicamente perpetuado na psicologia, analise as
afirmacdes abaixo:

. Prioriza o enfoque intrapsiquico e os processos psicologicos e psicopatologicos
Il. Enfatiza atividades, como o psicodiagnéstico e/ou a terapia individual ou grupal
I11.  Subestima os referenciais tedricos que valorizam os processos de mudanca social
IV. Promove uma pratica que tem por referéncia o profissional auténomo e liberal
V. Focaliza um maior interesse e preocupacdo com o contexto social do individuo

Est4(30) CORRETA(S)

A) apenas uma. B) apenas duas. C) apenas trés. D) apenas quatro. E) todas.

34. Considere a seguinte descricao:
Sinto, do meu ponto de vista, que se eu olhar uma pessoa condicionalmente como doente, entdo ndo o ajudarei tanto quanto
eu poderia. Sinto que essa é uma pessoa. Sim, outros podem chama-lo de doente, ou se eu olhar para ele de um ponto de
vista objetivo, entdo eu poderia concordar, também, “Sim, ele estd doente”. Mas, ao entrar em uma relacdo, me parece que,
se estou olhando para isso como “eu sou uma pessoa relativamente bem e esta é uma pessoa doente [...], ndo servira de
nada”.

Assinale a alternativa que, CORRETAMENTE, identifica o autor relacionado a tal descricao.

A) Maslow B) Perls C) Bowlby D) Roger E) Freud
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35. Sobre o processo associativo, tal qual proposto por Freud, ¢ CORRETO afirmar que

A) orienta a concentracdo mental do paciente numa certa representagao traumatica.

B) estimula a selecéo voluntaria dos pensamentos, o que desfavorece a acdo da censura.

C) estimula a expresséo emocional, tanto em sua manifestacéo verbal como néo verbal.

D) prioriza sua ocorréncia a partir de um elemento previamente elaborado pelo analisante.

E) depende da atencdo flutuante do analista favorecida por todo o seu processo de autoanalise.

36. Sobre as relacdes parentais e 0s contextos familiares, analise as afirmativas abaixo:

I. a atuacdo disciplinar dos pais, sob quaisquer circunstancias, ndo é uma arbitrariedade, mas uma contingéncia
necessaria a insercdo socializante dos filhos.

Il. aorganizacao do espaco familiar, com énfase nos papéis dos pais, ainda é o maior potencializador da organizacao
mental das criancas e dos adolescentes, embora favoreca os conflitos interpessoais.

I11. apesar das mudancas importantes na estruturacéo familiar, a familia permanece como um espaco fundamental para
a troca afetiva e a transmisséo simbodlica.

IV. no que se refere a uma parentalidade positiva, temos, entre seus principios educativos, a necessidade de afeto,
confianca e seguranca, a organizacdo e a énfase num ambiente familiar nuclear positivo e estimulante.

V. o0s novos arranjos familiares se impdem a sociedade, permitindo, por um lado, uma certa desnaturalizagdo do
conceito de familia, e, por outro, fazendo as relacGes de afeto se sobreporem as consanguineas.

Est4(30) CORRETA(S)

A) apenas uma.
B) apenas duas.
C) apenas trés.
D) apenas quatro.
E) todas.

37. Na constituicdo dos grupos, temos trés tempos. O primeiro inclui os fenébmenos de afiliacao e identificacdo, os quais
se transformam num vinculo, quando ha uma maior integracdo do individuo ao grupo. O segundo momento é a
cooperacdo, que se traduz na contribuicdo do individuo para a tarefa grupal. J4 o sentimento de
constitui no terceiro aspecto e consiste em centrar-se no grupo e na tarefa.

Assinale alternativa que identifica, CORRETAMENTE, esse terceiro momento constitutivo do grupo.

A) empoderamento
B) pertencimento
C) lideranca

D) adeséo

E) coesdo

38. Considere o seguinte depoimento de um psicélogo participante de uma equipe de Consultério de Rua:

Geralmente nds somos pessoas que devemos nos adaptar aos usuarios, por conta até do visual também e da linguagem. A
gente chega normalmente e d& um bom dia, comega a conversar que eles se sentem bem.

Com base nesse depoimento, assinale a alternativa que identifica um aspecto de extrema relevancia para a
efetivacéo do atendimento.

A) Organizacdo interdisciplinar
B) Abordagem integral

C) Atitude educativa

D) Vinculo terapéutico

E) Promocéo da autonomia
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39. Considerando os aspectos que configuram determinado grupo como uma comunidade, analise as caracteristicas
abaixo:

I.  Delimitacdo geogréfica e territorial

Il.  Necessidades e problemas comuns

I11. Lagos histdricos e culturais

IV. Diversidade de nivel socioeconémico
V. Convivéncia efetiva duradoura e direta

Esta(d0) INCORRETA(S)

A) apenas uma.
B) apenas duas.
C) apenas trés.
D) apenas quatro.
E) todas.

40. Considerando as possibilidades de intervencao do Psicélogo em espagos publicos, analise as informacdes abaixo:

I.  Ampliar o espaco publico por meio da organizacdo de momentos de socializagéo.
Il. Estabelecer e divulgar os projetos assistenciais de desenvolvimento comunitario.
I11. Contribuir para a formacéo de grupos, segundo focos de interesse pré-definidos.
IV. Estimular e fortalecer a constituicdo de redes de apoio entre os moradores.

V. Hierarquizar as relagBes comunitarias para ordenar as trocas de experiéncias.

Est4(30) CORRETA(S)

A) apenas uma.
B) apenas duas.
C) apenas trés.
D) apenas quatro.
E) todas.
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CADERNO 96

- SAUDE DA FAMILIA - INTERIORIZACAO EM SAUDE -

(PSICOLOGIA)
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