
 

  

 

CONCURSO PÚBLICO PARA PROFESSOR DE MAGISTÉRIO SUPERIOR 

 

 

Perfil de atuação: Neurologia 

Ponto sorteado: Ponto 6 – Cefaleias: tipos, diagnóstico e manejo, e a atenção primária 

na abordagem de dores de cabeça crônicas 

ESPELHO DA PROVA 

 

1. TIPOS 

a. Definição de cefaleias 

b. Fisiopatologia das cefaleias, estruturas sensíveis a dor e 

mecanismos centrais, incluindo a aura da enxaqueca 

c. Classificação Internacional das Cefaleias (ICHD-3) 

d. Epidemiologia dos tipos mais comuns 

e. Critérios diagnósticos clínicos das principais cefaleias: 

i. Enxaqueca episódica e crônica 

ii. Cefaleia do tipo tensional 

iii. Cefaleias em salvas e outras 

2. DIAGNÓSTICO 

a. Importância da anamnese e exame clínico 

b. Reconhecimento de sinais de alerta 

c. Exames complementares 

3. MANEJO 

a. Tratamento agudo e abortivo das cefaleias (analgésicos comuns, 

ergotamínicos, triptanos, lidocaína e novas drogas) 

b. Tratamento profilático (beta-bloqueadores, antidepressivos, 

anticonvulsivantes, toxina botulínica, anti-CGRP, outros) 

c. Tratamento não-farmacológico 

d. Manejo da cefaleia por uso excessivo de analgésicos 

4. ABORDAGEM NA ATENÇAO PRIMÁRIA DA CEFALEIA CRÔNICA 

 

Referências mínimas: International Classification of Headache Disorders, 3rd edition; 

Protocolos da Sociedade Brasileira de Cefaleias; Tratado da Academia Brasileira de 

Neurologia. 
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