
 

CONCURSO PÚBLICO PARA PROFESSOR DE MAGISTÉRIO SUPERIOR 
 
PERFIL DE ATUAÇÃO: Medicina do Trabalho 
PONTO SORTEADO: PONTO 6 - Reabilitação profissional e readaptação de trabalhadores e o 
papel do SUS na recuperação da saúde e reinserção social. 
 
 

ESPELHO DA PROVA 

1. Estrutura e Critérios de Avaliação 

A correção da prova dissertativa deverá seguir os critérios estabelecidos pela banca, totalizando 
100 pontos. Cada avaliador atribuirá notas individualmente, sendo considerada a média aritmética 
como nota final do candidato. 

 

Critério Avaliativo Pontuação Máxima 

Atualização do candidato em relação 
ao estado da arte 

50 pontos 

Apresentação, desenvolvimento, 
conclusão e articulação das ideias 

15 pontos 

Clareza de exposição, capacidade de 
expressão e síntese 

10 pontos 

Uso da linguagem correta e adequada 15 pontos 
Referências bibliográficas utilizadas 10 pontos 

2. Modelo de Resposta – pontos chave esperados 

1. Definição e objetivos da reabilitação profissional e readaptação – foco em recuperação 

funcional, reinserção social e manutenção do vínculo laboral. 

2. Princípios e estratégias: avaliação funcional precoce, plano individualizado, adaptação de 

posto, intervenções multiprofissionais e abordagem psicossocial. 

3. Equipe multiprofissional: médico do trabalho, fisiatra, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, 

psicólogo, assistente social e técnico de segurança. 

4. Papel do SUS: ações de reabilitação física e psicossocial, Lei nº 8.080/1990, serviços de 

média e alta complexidade, articulação com INSS e CAPS. 

5. Reinserção social: apoio psicossocial, integração SUS–INSS–empregador, reabilitação 

previdenciária e acompanhamento funcional. 

6. Prevenção de agravos e promoção da saúde: vigilância em saúde do trabalhador (VST), 

educação e prevenção de incapacidades. 

7. Intersetorialidade: integração entre saúde, previdência e empregadores (PNSTT, PCMSO, 

PGR). 

8. Papel da Atenção Primária à Saúde (APS): coordenação do cuidado, acompanhamento 

longitudinal e referência à reabilitação especializada. 

9. Estratégias práticas e acompanhamento: plano de reabilitação, ASO de retorno com 

restrição (NR-7), reavaliação periódica, critérios de alta. 

10. Conclusão: síntese sobre importância da reabilitação integrada e papel do SUS na 

inclusão social e laboral. 



 

3. Critérios Detalhados de Correção 

• 45–50 pts (Excelente): cobre ≥8 tópicos, cita fontes oficiais (OMS, INSS, PubMed), demonstra 
criticidade e coerência. 
• 35–44 pts (Bom): 6–7 tópicos, atualidade adequada e articulação lógica. 
• 25–34 pts (Regular): 4–5 tópicos, abordagem superficial. 
• 0–24 pts (Insuficiente): ≤3 tópicos, erros conceituais ou ausência de base científica. 
 
Os demais critérios seguem os pesos descritos acima: Apresentação (15), Clareza (10), 
Linguagem (15), Referências (10). 

 
4. Referências oficiais e científicas recomendadas 

• Lei nº 8.080/1990 – Lei Orgânica da Saúde (SUS). 
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8080.htm 
• NR-7 – Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (Portaria MTP nº 422/2022). 
• INSS – Reabilitação Profissional. https://www.gov.br/inss/pt-br/direitos-e-deveres/reabilitacao- 
profissional 
• WHO – Rehabilitation 2030. https://www.who.int/initiatives/rehabilitation-2030 
• de Geus CJC et al., 2024. Elements of Return-to-Work Interventions. J Occup Rehabil 
(PMC12089148). 
• CDC – Returning to Work After Orthopaedic Injury. https://stacks.cdc.gov/view/cdc/230814 
• McPhee M. et al., 2023. Return to Work after Work-Related Injuries (PMC12194668). 

5. Espaço para Notas dos Avaliadores 

Avaliador 1:  Nota_____ /100 
Avaliador 2:  Nota_____ /100 
Avaliador 3:  Nota_____ /100 
Média Final ____ /100 
 
Observação: Este espelho foi elaborado conforme as instruções da banca FACAPE 2025 e com 
base nas legislações e evidências científicas vigentes até 19/10/2025.  
 
 
 
 
 

 
______________________________________________________________ 

Lúcia Patrícia Bezerra Gomes da Silva 

Coordenação de Bancas 
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