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Não deixe de preencher as informações a seguir: 

 

Nome  

                              

 

Nº de Identidade                                    Órgão Expedidor                UF                                    Nº de Inscrição          

                             

 

 

CADERNO 58 

- TERAPIA OCUPACIONAL - 
 

 

PREZADO CANDIDATO 
 

 

 Você está recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questões objetivas de múltipla 

escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se o PERFIL/PROGRAMA impresso se referem àqueles de 

sua opção no ato da inscrição. 

 Se encontrar alguma informação em desacordo, incompleta ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providências necessárias. Caso não seja atendido 

em sua reivindicação, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.  

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões objetivas de múltipla escolha, você receberá um Cartão-

Resposta de Leitura Ótica. Verifique, também, se o Número de Inscrição e o Perfil/Programa impressos estão 

de acordo com sua opção. 

 As marcações das suas respostas no Cartão-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das 

bolhas correspondentes a cada número da questão e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta 

esferográfica na cor azul ou preta.  

 Se for necessária a utilização do sanitário, você deverá solicitar permissão ao fiscal de sala que designará um 

fiscal volante para acompanhá-lo no deslocamento, devendo permanecer em silêncio, durante todo o percurso, 

podendo, antes de entrar no sanitário e depois da utilização deste, ser submetido à revista (com ou sem detector 

de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de 

equipamento eletrônico, serão tomadas providências de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso. 

 Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartão-Resposta, desde que no horário estabelecido para deixar o 

recinto de Prova, entregue o Cartão-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 

 

BOA SORTE!  
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CONHECIMENTOS GERAIS 

 

 

01. Sobre a Portaria nº 2.436, de 21 de setembro de 2017, que aprova a Política Nacional de Atenção Básica no âmbito 

do Sistema Único de Saúde, assinale a alternativa INCORRETA.  

 

A) Ratifica a Atenção Básica como a principal porta de entrada e centro de comunicação da RAS, coordenadora do cuidado e 

ordenadora das ações e serviços disponibilizados na rede. 

B) Afirma que a Atenção Básica será ofertada, integral e gratuitamente, a todas as pessoas. 

C) Coloca a participação da comunidade como uma diretriz do SUS e da RAS (Rede de Atenção à Saúde) a ser 

operacionalizada na Atenção Básica. 

D) Serão adotadas, na Atenção Básica, estratégias que permitam minimizar desigualdades/iniquidades, de modo a evitar 

exclusão social de grupos que possam vir a sofrer estigmatização ou discriminação. 

E) Estabelece como competência do Ministério da Saúde ofertar a Estratégia de Saúde da Família em sua rede de serviços 

como a estratégia prioritária de organização da Atenção Básica. 

 

 

02. A Política Nacional de Regulação, instituída pela Portaria GM/MS nº 1.559/2008, está organizada em três dimensões 

integradas entre si: Regulação de Sistemas de Saúde, Regulação da Atenção à Saúde e Regulação do Acesso à 

Assistência.  

Sobre essa política, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) O sistema de informação disponibilizado pelo Ministério da Saúde, o SISREG é um sistema web, criado para o 

gerenciamento do complexo regulador. 

B) A regulação é uma tarefa prioritária dos conselhos de saúde, de maneira a garantir o interesse da população e melhorar o 

desempenho do sistema de saúde. 

C) Constatada a necessidade de complementação da rede de saúde, deverá ser observada a preferência que as entidades 

privadas sem fins lucrativos têm em participar do sistema de saúde.  

D) A regulação da assistência tem por objetivo principal promover a equidade do acesso, permitindo ajustar a oferta 

assistencial disponível às necessidades do cidadão. 

E) Para o desempenho das funções de regulação da assistência, é necessária a utilização de instrumentos de apoio, como 

protocolos clínicos. 

 

 

03. Sobre a participação da iniciativa privada no SUS, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A iniciativa privada poderá participar do Sistema Único de Saúde (SUS) em caráter complementar. 

B) A participação complementar dos serviços privados será formalizada mediante contrato ou convênio. 

C) No planejamento da saúde, devem ser considerados os serviços e as ações prestados pela iniciativa privada. 

D) O Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saúde (CNES) também deverá cadastrar os serviços conveniados e privados, 

seja pessoa física ou jurídica, que realizam qualquer tipo de serviço de atenção à saúde no âmbito do território nacional. 

E) Os serviços contratados submeter-se-ão às normas técnicas e administrativas e aos princípios e às diretrizes da Agência 

Nacional de Saúde.  

 

 

04. As Redes de Atenção à Saúde (RAS) são arranjos organizativos de ações e serviços de saúde, de diferentes 

densidades tecnológicas, que, integradas por meio de sistemas de apoio técnico, logístico e de gestão, buscam 

garantir a integralidade do cuidado.  

Sobre as RAS, assinale a alternativa CORRETA. 
 

A) O diagnóstico situacional não é importante no processo de implantação da RAS. 

B) No Brasil, o processo de transição nutricional que resultou de mudanças substanciais na alimentação, com a crescente oferta 

de alimentos industrializados, facilidade de acesso a alimentos caloricamente densos e mais baratos e redução generalizada 

da atividade física favorece o incremento das condições agudas. 

C) As RAS são espaços, que visam assegurar o compromisso com a melhora de saúde da população, ofertando serviços 

pontuais e fragmentados no âmbito dos diferentes níveis de atenção à saúde. 

D) As RAS buscam a integração entre os pontos de atenção à saúde, no sentido de permitir a integralidade do cuidado. 

E) Fundamenta-se na compreensão do hospital como o nível de atenção que enfatiza a função resolutiva dos cuidados 

primários sobre os problemas mais comuns de saúde.  
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05. No campo da saúde, a vigilância está relacionada às práticas de atenção e promoção da saúde dos cidadãos e aos 

mecanismos adotados para prevenção de doenças.  

Sobre esse tema, assinale a afirmativa INCORRETA. 

 

A) A vigilância epidemiológica reconhece as principais doenças de notificação compulsória e investiga epidemias. 

B) A vigilância ambiental se dedica às interferências dos ambientes físico, psicológico e social na saúde. 

C) As ações de vigilância sanitária dirigem-se, geralmente, ao controle de bens, produtos e serviços que oferecem riscos à 

saúde da população, como alimentos, produtos de limpeza, cosméticos e medicamentos. 

D) A fiscalização de serviços de interesse da saúde, como escolas, hospitais, clubes, academias, parques e centros comerciais, é 

ação exclusiva da vigilância de saúde do trabalhador que busca averiguar a atuação profissional nesses serviços. 

E) O trabalho das vigilâncias sanitária, epidemiológica e ambiental nas três esferas de governo deverá ser integrado, buscando 

impacto positivo no perfil epidemiológico da população. 

 

 

06. Sobre a Vigilância em Saúde no âmbito do Sistema Único de Saúde, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) As ações de vigilância em saúde passaram a ocorrer no Brasil, após a promulgação da Constituição Federal de 1988. 

B) A Vigilância em Saúde do Trabalhador (VISAT) é um componente do Sistema Nacional de Vigilância em Saúde. 

C) A Vigilância Epidemiológica tem como funções, dentre outras, coleta e processamento de dados, análise e interpretação dos 

dados processados e divulgação das informações. 

D) A integração entre a Vigilância em Saúde e Atenção Básica é condição essencial para o alcance de resultados que atendam 

às necessidades de saúde da população. 

E) É atribuição da vigilância estruturar a cadeia de resposta às Emergências em Saúde Pública.  

 

 

07. Sobre o processo de planejamento no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), analise as assertivas abaixo e 

assinale a INCORRETA. 

 

A) O planejamento da saúde é obrigatório para os entes públicos e será indutor de políticas para a iniciativa privada. 

B) O planejamento da saúde deve ser ascendente e integrado, do nível local até o federal.  

C) O Plano de Saúde norteia a elaboração do planejamento e orçamento do governo no tocante à saúde. 

D) O planejamento deve ser desenvolvido de forma pontual e integrada, envolvendo os dois entes federados. 

E) A elaboração do Plano de Saúde será orientada pelas necessidades de saúde da população. 

 

 

08. Sobre o financiamento do Sistema Único de Saúde, é CORRETO afirmar que  

 

A) o PAB variável é um valor per capita repassado a cada município, de acordo com sua população.  

B) a Portaria nº 3.392 publicada em dezembro de 2017 alterou as modalidades de transferência de recursos federais do SUS 

para duas formas de repasse: Custeio e Investimento.  

C) os recursos que compõem cada Bloco de Financiamento devem ser aplicados em ações e serviços públicos de saúde 

relacionados a qualquer bloco.  

D) o PAB fixo é transferido de acordo com a adesão, com pactuação de metas, de gestores a programas e ações. 

E) não compete às Secretarias Estaduais de Saúde destinar recursos estaduais para compor o financiamento da Atenção Básica. 

 

 

09. A Atenção Básica tem como fundamentos e diretrizes todos os abaixo citados, EXCETO: 

 

A) Possibilitar o acesso universal e contínuo a serviços de saúde de qualidade e resolutivos. 

B) Prestar cuidados básicos e pontuais aos indivíduos, encaminhando os casos mais complexos para serem acompanhados 

apenas pelos serviços especializados.  

C) Adscrever os usuários e desenvolver relações de vínculo e responsabilização entre as equipes e a população adscrita. 

D) Estimular a participação dos usuários como forma de ampliar sua autonomia e capacidade na construção do cuidado à sua 

saúde e das pessoas e coletividades do território. 

E) Coordenar a integralidade em seus vários aspectos. 
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10. Sobre os Sistemas de Informação em Saúde, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) As informações contidas na declaração de óbito, cujo preenchimento é de competência exclusiva do médico, alimentam o 

Sistema de Informação de Mortalidade (SIM). 

B) O SIM funciona como fonte de dados e de informação, que subsidiam a tomada de decisão em diversas áreas da assistência 

à saúde. 

C) O Sistema de Informações sobre Nascidos Vivos (Sinasc) tem o objetivo de reunir informações epidemiológicas referentes 

aos nascimentos informados em todo o território nacional. 

D) A notificação e a investigação de casos de doenças e agravos que constam da lista nacional de doenças de notificação 

compulsória alimentam o Sinan. 

E) A finalidade da AIH (Sistema SIHSUS) é a de registrar todos os atendimentos provenientes de atendimentos ambulatoriais 

hospitalares. 

 

 

11. Para garantir a integralidade do cuidado, o Ministério da Saúde estabelece diretrizes para a organização dos 

serviços de saúde em rede. Sobre o papel do hospital como um dos componentes da Rede de Atenção à Saúde (RAS), 

assinale a alternativa CORRETA. 
 
A) Os serviços especializados ofertados pelo hospital devem apoiar e complementar a Atenção Primária.  

B) A instituição hospitalar é definida como uma instituição complexa, densa tecnologicamente, de caráter uniprofissional. 

C) O hospital tem o papel de ser referência na prestação aos casos simples que foram buscar atendimento diretamente.  

D) Os hospitais que prestam ações e serviços no âmbito do SUS devem ter missão e perfil assistencial definidos, conforme a 

decisão exclusiva de gestores locais. 

E) Os hospitais, enquanto integrantes da RAS, atuam apenas na prestação de assistência à saúde.  
 

 

12. O Boletim Epidemiológico do Ministério da Saúde (MS), divulgado em setembro de 2019, informa sobre a vigilância 

epidemiológica do Sarampo no Brasil. Segundo o MS, no período de 16/06/2019 a 07/09/2019, foram notificados 

24.011 casos suspeitos; destes, 3.339 (13,9%) foram confirmados; 17.713 (73,8%) estão em investigação, e 2.957 

(12,3%) foram descartados. Sobre o sarampo, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) O sarampo é uma doença viral aguda. 

B) Os casos suspeitos de sarampo deverão ser registrados no SIM. 

C) O sarampo consta na lista de doenças de notificação compulsória, sendo obrigatória a notificação para os médicos, outros 

profissionais de saúde ou responsáveis pelos serviços públicos e privados de saúde, que prestam assistência ao paciente. 

D) Será considerado descartado o caso suspeito não comprovado como um caso de sarampo, de acordo com os critérios da 

vigilância epidemiológica. 

E) A vacinação é uma das principais estratégias para combater a doença. 
 

 

13. Ao longo dos últimos anos, os Conselhos de Saúde, instituídos pela Lei N.º 8.142/90, vêm sendo gradativamente 

estruturados nos estados e municípios brasileiros.  

São atribuições dos Conselhos de Saúde todas as abaixo citadas, EXCETO: 

 

A) Atuar na formulação de estratégias de operacionalização da política de saúde. 

B) Atuar no controle social da execução da política de saúde. 

C) Analisar e aprovar o plano de saúde. 

D) Transferir recursos para os estados e municípios. 

E) Informar a sociedade sobre a sua atuação. 
 

 

14. A Política Nacional de Educação Permanente em Saúde (PNEPS), instituída por meio da Portaria GM/MS                

nº 198/2004, teve suas diretrizes de implementação publicadas na Portaria GM/MS nº 1.996/2007.  

Sobre essa política, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A definição de Educação Permanente em Saúde (EPS) assumida pelo Ministério da Saúde se configura como aprendizagem 

no trabalho. 

B) A PNEPS requer esforços de articulação de parcerias institucionais entre serviço e ensino, educação e trabalho numa 

perspectiva dialógica e compartilhada. 

C) A EPS busca fortalecer o trabalho em equipe. 

D) A EPS propõe a construção de atividades de aprendizagem colaborativa e significativa.  

E) A PNEPS não tem relação com o trabalho e com a ordenação da formação dos recursos humanos, uma vez que se trata de 

uma política de educação.  
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15. Os indicadores são ferramentas importantes para subsidiar processos de planejamento, gestão e avaliação de 

políticas e ações de saúde.  

Sobre os indicadores relacionados à atenção pré-natal, ao parto e ao puerpério, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) O coeficiente de mortalidade materna não permite analisar variações geográficas e temporais da mortalidade materna.  

B) É considerada morte materna o óbito de uma mulher apenas durante o período da gestação. 

C) Para o cálculo do coeficiente de mortalidade materna, é preciso ter dados sobre o número de nascidos vivos. 

D) A Taxa de Mortalidade Infantil estima o risco de um nascido vivo morrer durante o primeiro semestre de vida. 

E) Altas taxas de mortalidade infantil refletem, de maneira geral, altos níveis de desenvolvimento socioeconômico. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

16. Em referência aos Cuidados Paliativos, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas: 
 

(   )  Os cuidados Paliativos são definidos como cuidados ativos e totais, com medidas que aumentam a qualidade de 

vida dos pacientes e familiares que enfrentam uma doença terminal por meio da prevenção e do alívio do 

sofrimento. 

(   )  A Terapia Ocupacional auxilia o paciente e cuidador a lidar com dificuldades referidas e observadas para a 

obtenção de conforto, qualidade de vida no hospital ou residência. 

(   )  Nos Cuidados Paliativos, o Terapeuta Ocupacional inclui uso de atividades funcionais para o tratamento de 

disfunções físicas, psicossociais e adaptação à perda funcional.  
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-F-V  C) F-F-V D) V-V-F E) F-V-F 

 

 

17. Assinale a alternativa que se refere à Portaria N 719, de 07 de abril de 2011. 

 

A) Institui o programa Academia da Saúde no âmbito do Sistema Único de Saúde SUS. 

B) Aprova a Política Nacional de alimentação e nutrição. 

C) Aprova a Política Nacional de Atenção Básica (PNAB). 

D) Cria os Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF). 

E) Dispõe sobre a estruturação da Rede Nacional de Prevenção da Violência. 

 

 

18. Em relação ao seu conhecimento sobre a atuação da Terapia Ocupacional em contexto Hospitalar, assinale a 

alternativa INCORRETA. 
 
A) A especialidade de Terapia Ocupacional em contexto Hospitalar só foi reconhecida em julho de 2010, em que a reabilitação 

realizada por esse profissional envolve avaliação e intervenção nas dificuldades de deglutição (disfagia), aspectos 

cognitivos e comunicativos.  

B) A formação dessa especialidade apresenta 3 áreas de atuação: atenção intra e extra-hospitalar e atenção em Cuidados 

Paliativos. 

C) A atuação em contextos hospitalares visa à proteção, promoção, prevenção e reabilitação. 

D) Além da assistência terapêutica, o Terapeuta Ocupacional poderá abranger gerenciamento de serviços como ensino e 

pesquisa, visando à formação e ao aperfeiçoamento. 

E) O exercício do Terapeuta Ocupacional em contexto hospitalar é condicionado ao conhecimento e ao domínio das áreas de 

políticas de saúde, educação, trabalho e promoção social. 

 

 

19. Na Atenção Primária à Saúde (APS), temos como base algumas considerações e ações a serem realizadas. Sobre 

elas, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) As propostas da Saúde da Família (SF) e do Núcleo de Apoio à Saúde da Família (NASF), do ponto de vista das definições 

e proposições oficiais, estão em concordância com as premissas da APS. 

B) O NASF, segundo o MS, é a porta de entrada na APS, devendo atuar em conjunto com as equipes da SF na 

responsabilização pelos usuários. 

C) As necessidades da população de um território sob a responsabilidade da UBS devem ser um eixo norteador das demandas 

locais, fornecendo a direção e organização de ações a serem desenvolvidas. 

D) A proposta da AB definida pelo MS compreende um conjunto de ações de saúde nos âmbitos individual e coletivo. 

E) As ações de Terapia Ocupacional na APS constituem novas formas do agir profissional, que inserem tecnologias próprias a 

esse nível assistencial, exigindo a incorporação dos pressupostos definidos na APS. 
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20. Quanto aos atributos essenciais dos serviços de APS, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F 

nas Falsas: 

 

(   )  A relação entre a população e sua fonte de atenção deve refletir uma relação interpessoal intensa, que expresse a 

confiança mútua entre os usuários e os profissionais de saúde. 

(   )  O provedor de AP deve ser capaz de integrar todo cuidado que o paciente possa receber por meio da coordenação 

entre os demais serviços. 

(   )  Mesmo que algumas ações não possam ser oferecidas dentro das unidades de APS, elas incluem encaminhamentos 

para especialidades médicas locais, hospitais, entre outros da rede de assistência. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-F  C) F-F-V D) V-V-V  E) F-V-F  

 

 

21. A Política Nacional de Saúde Mental (SM) busca consolidar um modelo de atenção RAPS com uma rede de serviços 

e equipamentos.  

Sobre essa temática, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) estabelece pontos de atenção para o atendimento de pessoas com problemas 

mentais, efeitos nocivos do uso de Álcool e outras drogas, mas não integra o Sistema Único de Saúde (SUS). 

B) A RAPS está presente na AB com Consultório de Rua, Centro de Convivência e Cultura, Núcleo de Apoio à Saúde da 

Família. 

C) A Atenção hospitalar na RAPS inclui enfermaria especializada em Hospital Geral, Serviço de Referência para atenção a 

pessoas com sofrimento ou transtorno mental e necessidades decorrentes do uso de álcool e outras drogas. 

D) Nas enfermarias especializadas em hospital geral, o acesso aos leitos deve ser regulado a partir de critérios clínicos, 

respeitando-se arranjos locais de gestão ou por intermédio do CAPS de referência. 

E) A RAPS tem, entre os objetivos, qualificar o cuidado por meio do acolhimento, do acompanhamento contínuo e da atenção 

às urgências.    

 

 

22. Assinale a alternativa que NÃO se adequa à política de Redução de Danos (RD), que estabelece a oferta de 

Assistência Social à Saúde e a algumas ações necessárias.  

Sobre esse tema, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Realiza diagnóstico e tratamento da infecção pelo HIV e da AIDS. 

B) Promove orientação para prática do sexo seguro e tratamento para doenças sexualmente transmissíveis. 

C) Em todas as ações de RD, devem ser preservadas a identidade e a liberdade do usuário ou dependente sobre quaisquer 

procedimentos relacionados à prevenção. 

D) A política de RD tem ação de não disponibilização de insumos de proteção à saúde e de prevenção ao HIV/AIDS e 

Hepatites. 

E) O consumo de bebidas alcoólicas está incluído nas estratégias de RD, considerando-se os agravos relacionados a essa 

substância na população em geral. 

 

 

23. Entre as principais atividades e ações desenvolvidas pelos Terapeutas Ocupacionais nos espaços destinados ao 

atendimento à pessoa com problemas relacionados a álcool e outras drogas, podemos considerar as ações abaixo 

citadas, EXCETO 

 

A) atividades de autoajuda. 

B) atividades de expressão corporal. 

C) acolhimento e escuta terapêutica. 

D) orientação para abstinência total, sem abordagem para RD. 

E) orientações aos familiares como elemento potencial. 

 

 

24. Em relação aos Centros de Atenção Psicossocial álcool e outras drogas – CAPSad, analise as afirmativas abaixo e 

coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas: 

 

(   )  Assumem papel de articuladores, de forma central, às redes de saúde. 

(   )  Podem ter leitos de repouso com a finalidade exclusiva de tratamento de desintoxicação e devem estar baseados na 

RD como estratégia de intervenção. 
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(   )  As oficinas desenvolvidas nos CAPSad variam de acordo com os interesses e as necessidades dos usuários com 

vistas à integração social e familiar, manifestação de sentimentos e exercício de cidadania. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-F C) V-V-V D) F-V-F E) F-F-V  

 

 

25. Em relação à Estrutura da Prática da Terapia Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A Estrutura da Prática da Terapia Ocupacional é dividida em duas descrições: Domínio e Processo. 

B) Saúde, bem-estar e participação na vida por meio do envolvimento nas Ocupações descrevem o Domínio e o Processo de 

T.O em seu sentido mais amplo. 

C) O processo da TO inclui a avaliação e a intervenção para alcançar os resultados, analisando as atividades e ocupações. 

D) A avaliação da T.O envolve o exame das Áreas de Desempenho, Componentes de Desempenho e Contexto de 

Desempenho. 

E) Como Áreas de Desempenho, temos a capacidade de receber estímulo, aspectos temporais, ambiente físico, social e 

cultural. 

 

 

26. O papel do Terapeuta Ocupacional em Oncologia Pediátrica no Contexto Hospitalar compreende os meios de ação 

citados abaixo, EXCETO: 

 

A) Intervir na área de Reabilitação para restaurar, manter ou evitar perdas motoras. 

B) Adotar técnicas de conservação de energia com informações e orientações sobre como tratar a fadiga, reduzir o nível de 

energia utilizada em atividade. 

C) Realizar treinamento das AVD para manter o máximo de independência da criança internada. 

D) Para assistir à criança hospitalizada e a seus familiares, não se faz necessário qualificação, disponibilidade profissional e 

ambiente humanizado, para que o trabalho do T.O oferecido seja uma intervenção com resultados satisfatórios. 

E) Introduzir a humanização do ambiente, com o objetivo de tornar o espaço de internação mais acolhedor e agradável à 

criança. 

 

 

27. Sobre os principais sinais de alerta para pacientes com suspeita de Acidente Vascular Cerebral (AVC), assinale a 

alternativa INCORRETA. 

 

A) Cefaleia súbita 

B) Fraqueza muscular súbita ou alteração súbita unilateral D) Perda visual súbita, especialmente unilateral 

C) Aumento do nível de consciência E) Perda do equilíbrio ou incoordenação motora repentina 

 

 

28. A intervenção do T.O no tratamento de um paciente que sofreu um AVC compreende algumas ações. Sobre estas, 

analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos.  
 

(   )  Abordagem de reabilitação motora e cognitiva 

(   )  Prescrição de equipamentos e/ou adaptações ambientais 

(   )  Prescrição de órteses para MMSS e treino de AVD 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-V   C) F-V-F D) V-V-F E) F-F-F 

 

 

29. Sobre os sinais precoces de Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH), assinale a alternativa 

INCORRETA. 

  

A) Quietude excessiva 

B) Distúrbio do sono 

C) Excessiva dificuldade em seguir regras e rotina 

D) Irritabilidade 

E) Dificuldade em sustentar a atenção 
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30. O Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem início precoce com diversos tipos de sintomatologia e algumas 

manifestações. Sobre esse Transtorno, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Isolamento ou falta de interesse em estar com outras pessoas. 

B) Diminuição ou ausência de contato visual. 

C) Adesão exagerada a rotinas com inflexibilidade para lidar com situações. 

D) Facilidade em reconhecer gestos, mímica facial, olhares, tonalidade da voz. 

E) Reatividade aumentada ou diminuída a estímulos sensoriais. 

 

 

31. Em relação à intervenção do T.O com crianças do TEA, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos 

Falsos: 
 

(   )  Avaliar e intervir nos distúrbios do Processamento Sensorial. 

(   )  Promover a interação social. 

(   )  Desenvolver habilidades motoras finas, a exemplo da AVD. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-V-F C) F-F-V D) V-F-V E) F-V-F  

 

 

32. Conhecendo a atuação do T.O na unidade de Terapia Intensiva Neonatal, em relação aos seus objetivos, todos os 

abaixo citados se incluem, EXCETO: 
 
A) Oferecer tanto à mãe quanto ao bebê atendimento humanizado dentro da unidade neonatal, que poderá se estender após alta. 

B) Avaliar o crescimento e o desenvolvimento neuropsicomotor, diagnosticando, precocemente, os desvios e as situações 

clínicas de risco. 

C) Estimular o vínculo mãe-bebê por meio do método Canguru. 

D) Melhorar o ambiente, aumentando estímulos, onde o bebê se encontra, promovendo, assim, sua melhor organização. 

E) Colher dados por meio de avaliação terapêutica da história do bebê e escuta da dinâmica.  

 

 

33. Entre as abordagens utilizadas pela Terapia Ocupacional, temos a Integração Sensorial (IS), que compreende 

alguns aspectos. Sobre estes, analise as afirmativas e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas: 
 

(   )  A IS ocorre por meio de um processo de registro, orientação, interpretação, organização da resposta e, como passo 

final, a execução de uma resposta. 

(   )  A modulação sensorial é um processo que acontece em nível neurológico e comportamental. 

(   )  Discriminação sensorial refere-se à capacidade para interpretar a informação sensorial de forma eficaz. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-V C) F-V-F D) F-F-V E) V-V-F 

 

 

34. No Parkinsonismo, algumas características podem ser observadas durante a progressão da patologia. Sobre estas, 

assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Perda da concentração, dificuldades no raciocínio lógico. 

B) O controle vesical e o intestinal não são afetados. 

C) Dor em consequência da alteração postural, somada à redução da mobilidade. 

D) Fadiga como sintoma mais incapacitante. 

E) Dificuldade para realização de movimentos coordenados. 

 

 

35. Na Esclerose Lateral Amiotrófica (ELA), o Terapeuta Ocupacional desenvolve seu plano de tratamento de acordo 

com o estágio de progressão da doença.  

Sobre ELA, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) No estágio inicial e no primeiro contato, é necessária a realização de avaliações funcionais. 

B) Faz parte da intervenção prolongar a independência na mobilidade e AVDs, prevenindo complicações, a exemplo da 

ocorrência de contraturas e dor. 

C) Pode fazer uso de recursos, a exemplo de equipamentos adaptativos, órteses para posicionamento e suportes, muitas vezes 

indicados para manutenção do alinhamento postural. 
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D) O paciente com ELA apresenta alguns sintomas, a exemplo de atrofia muscular, dispneia e de muitas dores. 

E) Nos estágios finais, o tratamento é focado na assistência ao cuidador, enfatizando-se o gerenciamento da disfagia e técnicas 

de posicionamento para manutenção da integridade da pele.  

 

 

36. No âmbito Hospitalar, o cuidado com a assistência ao Idoso será pautado em todos os elementos abaixo, EXCETO: 
 
A) A necessidade terapêutica de hidratação, o uso de medicação endovenosa, a quimioterapia, a reabilitação e orientação ao 

cuidador justificam a internação prolongada da pessoa idosa. 

B) Faz-se necessário disponibilidade de uma equipe multidisciplinar, devendo incluir obrigatoriamente um médico com 

formação em geriatria. 

C) Compreende dentro da assistência a realização de modificação no ambiente hospitalar, com equipamentos adequados, a 

exemplo das barras de segurança. 

D) Intervenção para manutenção da capacidade funcional com exercícios e mobilização ativa ou passiva. 

E) Planejamento de alta hospitalar com abordagem junto com a família para avaliação da necessidade de atenção domiciliar. 

 

 

37. Sobre os indicadores da capacidade funcional assim como os fatores associados, observados na avaliação da pessoa 

Idosa, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos: 
 

(   )  Atividades da vida diária (AVD) e Atividades Instrumentais (AIVD) 

(   )  Características demográficas e socioeconômicas 

(   )  Condição de saúde e suas variáveis, a exemplo do uso de tabaco, comportamento sedentário, hipertensão, diabetes 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-F C) F-V-F D) V-V-V E) F-V-V 

 

 

38. As particularidades do exame clínico e do diagnóstico em SM na infância e adolescência exigem a observação dos 

aspectos abaixo citados, EXCETO: 
 
A) Os registros escolares podem ser uma fonte rica de informações, a exemplo de competências cognitivas e desenvolvimento 

emocional. 

B) As abordagens no acolhimento e na avaliação deverão ser ajustadas às necessidades do desenvolvimento da criança. 

C) Faz-se necessário o conhecimento de características do ambiente e da dinâmica familiar. 

D) São observados alguns fatores de risco, a exemplo dos abusos físico e sexual, maus-tratos, dependência ou uso de drogas. 

E) As avaliações e informações de outros profissionais assim como exames clínicos são informações irrelevantes, detendo-se 

no exame e na avaliação atual. 

 

 

39. A Medida de Independência Funcional (MIF) é um instrumento utilizado como escala, que reflete níveis de 

dependência e independência, tendo como principais vantagens as apresentadas abaixo, EXCETO: 

 

A) Favorecimento de uma linguagem comum em diferentes disciplinas. 

B) Avaliar, de maneira quantitativa, tarefas como de autocuidado, locomoção, mobilidade, controle esfincteriano. 

C) Ser de rápida aplicação, entrevistando o cliente ou cuidador. 

D) No Brasil, existe uma grande oferta de treinamento para aplicação desse instrumento. 

E) Além do escore total da MIF, é possível obter subescores: a MIF motora e a MIF cognitiva social. 

 

 

40. Em relação ao teste PEDI Inventário de Avaliação Pediátrica, que informa sobre o desempenho funcional de 

crianças na faixa entre 6 meses e 7 anos e 6 meses, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas 

Falsas: 
 

(   )  Retrata a funcionalidade da criança em ambiente doméstico, em 3 áreas: autocuidado, mobilidade, função social. 

(   )  Retrata a quantidade de ajuda fornecida pelo cuidador, informando sobre a independência da criança na realização 

de tarefas. 

(   )  Verifica se a criança utiliza alguma modificação no ambiente que facilite a execução/desempenho de tarefas. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-F C) V-V-V D) F-V-F  E) F-F-V  
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41. Sobre a detecção precoce de disfunções neurológicas, que podem prejudicar o desenvolvimento de crianças desde o 

seu nascimento, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) As disfunções neurológicas que aparecem mais frequentemente são o atraso no desenvolvimento, as convulsões, as 

alterações no tônus muscular, a meningite, as alterações genéticas. 

B) O diagnóstico precoce favorece o desenvolvimento da criança, buscando melhor qualidade de vida. 

C) O planejamento terapêutico poderá ser farmacológico ou por intervenção multidisciplinar. 

D) Os atendimentos geralmente são individualizados, sem a necessidade de os pais ou responsáveis assistirem a sessões de 

atendimento. 

E) O início de um atendimento precoce torna-se fundamental, visto que as interações com o meio ambiente e as interações 

entre os segmentos corporais afetam o desenvolvimento. 

 

 

42. A Microcefalia pode ser efeito de uma série de fatores de diferentes origens, tendo sido bastante associada, também, 

ao Zika vírus, uma arbovirose transmitida pelo mosquito Aedes Aegypiti.  

Sobre a Microcefalia, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Trata-se de uma malformação congênita em que o cérebro não se desenvolve de maneira adequada. 

B) A Organização Mundial de Saúde padroniza definições com pontos de corte para determinar níveis de microcefalia. 

C) O MS não recomenda que seja mantido o aleitamento materno contínuo até os dois anos ou mais.  

D) Pode ser acompanhada de epilepsia, paralisia cerebral, retardo cognitivo e motor, problemas de visão e audição. 

E) Pode ser diagnosticada durante a gestação, nos exames pré-natais ou em avaliação clínica de rotina a que são submetidos os 

recém-nascidos nas primeiras 24 horas de vida.  

 

 

43. Em relação aos cuidados de atenção à criança com Síndrome congênita do Zika Vírus, analise as afirmativas abaixo 

e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas: 

 

(   )  No que se refere às políticas públicas para o direcionamento desse cuidado, temos protocolo para notificação e 

registro epidemiológico. 

(   )  Como ações lideradas pelo MS, temos a formação profissional visando à qualificação do atendimento a essa 

condição.  

(   )  No âmbito da assistência, é importante haver uma equipe multiprofissional com ações de intervenção precoce.  

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-F-V C) F-V-F   D) V-V-F E) F-F-V 

 

 

44. No tocante ao atendimento à crise em SM, assinale a alternativa que NÃO se adequa a essa prática. 

 

A) Na aplicação desse manejo, existe uma linha tênue de fatores conscientes e inconscientes.  

B) O profissional de saúde mental, ao escutar discursos repletos de dor e angústia que são manifestados verbalmente ou não, 

sempre emite um juízo moral para o aprimoramento de sua escuta.  

C) O auxílio farmacológico possui uma eficácia terapêutica, que pode ser classificada como sintomática e preventiva. 

D) A criação de leitos tipo retaguarda noturna para pacientes descompensados, em situação de crise em equipamentos 

substitutivos 24 horas, evitaria leitos em enfermarias psiquiátricas ou internações. 

E) Para um atendimento adequado ao sujeito em crise, algumas características da equipe interdisciplinar compreendem 

distribuição de poder, discussão e planejamento do trabalho de intervenção. 

 

 

45. Sobre a Síndrome de Rett (SR,) assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Acredita-se que a epilepsia seja comum na SR, afetando 55% dos meninos. 

B) Atualmente não há cura para SR, e os sintomas particulares podem ser tratados. 

C) A espasticidade é um problema comum e acredita-se que seja responsável pelos problemas respiratórios e de deglutição. 

D) A habilidade para andar permanece como a mais importante a ser desenvolvida e mantida.  

E). Acredita-se que essa síndrome seja causada por desenvolvimento imprevisto de uma falha no gene localizado no 

cromossomo X. 
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46. Num sentido amplo, percebemos que a evolução tecnológica caminha buscando proporcionar, contribuir e ampliar 

habilidades funcionais de pessoas. Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas 

Falsas.   
 

(   )  Para as pessoas sem deficiência, o uso da  Tecnologia Assistiva (TA) torna tarefas de trabalho ou recreativas  mais 

fáceis para pessoas com deficiência. 

(   )  Materiais e produtos favorecem desempenho autônomo e independente em tarefas rotineiras. 

(   ) A comunicação alternativa, como pranchas de comunicação e computador com Softwares específicos, garante 

grande eficiência a função comunicativa. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F  B) V-V-V  C) F-F-V D) V-F-V E) F-V-F 

 

 

47. O processo de adoecimento e de hospitalização pode representar para a pessoa enferma uma ruptura do cotidiano e 

desestruturação de papéis sociais. Sobre Lesão Medular (LM), temos os aspectos abaixo elencados, EXCETO: 
 
A) A LM é uma condição de insuficiência parcial ou total do funcionamento da medula espinhal. 

B) Pode ter causas de origem traumática ou não sendo mais frequentes os relacionados com acidentes automobilísticos e 

ferimentos de arma de fogo. 

C) Leva a alterações nas funções motoras e déficits sensitivos superficial e profundo. 

D) Independentemente do nível da lesão, não provoca alterações viscerais, esfincterianas, sexuais.  

E) O prognóstico funcional será determinado após fase aguda e incluirá as determinações do nível e do grau da lesão e a 

avaliação do comprometimento das funções motora e sensitiva. 

 

 

48. Quanto à análise de atividade realizada pelo T.O, podemos dizer que, para a identificação de métodos e objetivos de 

tratamento, fazem-se necessárias as ações abaixo citadas, EXCETO: 
 
A) Determinar se a atividade é viável em termo de custo, espaço físico, material e equipamento. 

B) Identificar o potencial que uma atividade possui para ser modificada: adaptação e graduação. 

C) Necessariamente não é preciso dividir continuamente a atividade em partes, para determinar qual habilidade é necessária 

para completar uma atividade. 

D) Identificação cuidadosa das destrezas exigidas em uma determinada atividade prescrita. 

E) A análise de atividade é focada na tarefa e inclui habilidades particulares necessárias para cada ação realizada, significado 

cultural e como a atividade pode ser usada terapeuticamente. 
 

 

49. Em relação ao conhecimento sobre a Síndrome de Guillan-Barré (SGB), analise as afirmativas abaixo e coloque V 

nas Verdadeiras e F nas Falsas: 
 

(   )  A SGB manifesta-se pela perda da força muscular, de maneira assimétrica e descendente, acometendo, a princípio, 

os pés. 

(   )  O diagnóstico é baseado na apresentação clínica das características do cliente, com detalhamento da história dos 

sintomas, exames físico e neurológico. 

(   )  A intensidade da fraqueza pode ser leve ou severa, sendo, em muitos casos, necessário o auxílio de respirador 

externo. 
 
Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-V-F C) F-F-V D) V-F-V E) F-V-V   

 

 

50. No acompanhamento de T.O ao paciente com Traumatismo Crânio Encefálico-TCE, assinale a alternativa 

INCORRETA. 
 
A) Quando o paciente responde de maneira inespecífica, a realização da avaliação é focada nas áreas de desempenho 

ocupacional. 

B) O T.O objetiva posicionamento adequado no leito e na cadeira de rodas, quando não houver presença de fraturas que 

inviabilizam essa posição ou risco de grave hipotensão arterial. 

C) O tratamento de reabilitação deve ser instaurado após estabelecimento do quadro clínico o mais breve possível. 

D) A estimulação sensorial é um programa, que poderá proporcionar ao paciente a oportunidade de responder intencionalmente 

e maximar sua interação com o meio ambiente. 

E) A partir da observação de fatores que predispõem à irritabilidade ou agressividade, deve auxiliar o paciente a adquirir novas 

habilidades e experimentar o sucesso, reduzindo a frustração e o comportamento mal adaptativo. 
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