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N&o deixe de preencher as informagdes a seguir:

Nome

N° de Identidade Orgéo Expedidor UF N°de Inscricdo

CADERNO 58
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PREZADO CANDIDATO

Vocé esta recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 40 (quarenta) questdes objetivas de maltipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se PERFIL/PROGRAMA impresso se referem aqueles de
sua op¢ao no ato da inscricéo.

Se encontrar alguma informacdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito gréafico que Ihe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso nao seja atendido
em sua reivindicagdo, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé receberd4 um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o NGmero de Inscrig&o e o Perfil/Programa impressos estdo
de acordo com sua opgao.

As marcacdes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferogréfica na cor azul ou preta.

Se for necessaria a utilizagéo do sanitario, vocé deverd solicitar permissdo ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizacéo deste, ser submetido & revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS

01. Sobre o Sistema Unico de Satde (SUS), assinale a alternativa INCORRETA.

A) A criagdo do SUS é um legado das crencas democraticas e socialistas que surgiram com a redemocratizacdo do Brasil, no
final da década de 1980.

B) Simultaneamente a implantagdo do SUS, houve privatizacdo do seguro social, engrossando o nimero de consumidores de
planos privados, ajudando a promover um sistema duplicado, que reproduz desigualdades sociais e aprofunda
desigualdades de acesso dentro do sistema de saude.

C) O SUS é um dos maiores sistemas publicos de salde; presta assisténcia a sadde para milhdes de pessoas que vai desde
assisténcia basica até tratamentos que envolvem complexidade tecnoldgica média e alta, bem como servigos de emergéncia.

D) Apesar de mais de 20 anos de existéncia do SUS, o Estado enfrenta dificuldades para materializar o direito social
constitucional de acesso universal de atencédo a sadde.

E) A Constituicdo Federal de 1988 ndo previu a organizacao das agdes e servicos publicos de satde em rede regionalizada e
hierarquizada; a proposta de rede regionalizada surge com a publicacdo do Pacto pela satde.

02. A Lei n°®8.080, de 19 de setembro de 1990, dispde sobre as condi¢des para a promocao, protecdo e recuperacao da
saude, a organizacgao e o funcionamento dos servigos correspondentes.
Sobre essa legislacdo, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O dever do Estado exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

B) Um dos objetivos do SUS é identificar e divulgar os fatores condicionantes e determinantes da satde.

C) A assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica, esta incluida no campo de atuacéo do Sistema Unico de Sadde.

D) A participacdo da comunidade é um dos principios do SUS.

E) A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condi¢Bes indispensaveis ao seu pleno
exercicio.

03. Séo diretrizes do SUS e da RAS, de acordo com a Portaria n°® 2.436/2017, a serem operacionalizadas na Atencao
Bésica todas as citadas abaixo, EXCETO

A) Resolutividade.

B) Cuidado centrado na doenca.
C) Coordenacéo do cuidado.

D) Ordenacao da rede.

E) Populacédo adscrita.

04. Sao atributos da Rede de Atencéo a Saude todos os citados abaixo, EXCETO:

A) Prestacdo de servigos especializados em lugar adequado.

B) Existéncia de mecanismos de coordenacdo, continuidade do cuidado e integracdo assistencial por todo o continuo da
atenco.

C) Definicdo da oferta de servi¢os de salde a partir da existéncia de profissionais especialistas e capacidade instalada dos
servigos privados.

D) Participagéo social ampla.

E) Atencédo & saude centrada no individuo, na familia e na comunidade, considerando as particularidades culturais, género,
assim como a diversidade da populagao.

05. No Brasil, a vigilancia dos virus respiratérios de importancia em salde publica é desenvolvida por meio de uma
Rede de Vigilancia Sentinela de Sindrome Gripal (SG) e de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG),
conjuntamente articulada com Laboratérios de Salde Publica. S&o objetivos da vigilancia epidemioldgica no
enfrentamento & Covid-19 todos os citados abaixo, EXCETO:

A) Identificar precocemente a ocorréncia de casos da COVID-19.

B) Estabelecer os procedimentos para investigagdo laboratorial.

C) Notificar servigos de alimentagdo que ndo estavam adequados aos protocolos sanitarios.
D) Monitorar e descrever o padrdo de morbidade e mortalidade por COVID-19.

E) Estabelecer as medidas de prevencao e controle.
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06. A COVID-19 foi detectada em Wuhan, China, em dezembro de 2019. Com o crescimento no ndmero de casos, de
Obitos e paises afetados, a Organizacdo Mundial da Sadde (OMS) declarou que o evento se constituia em uma
Emergéncia de Saude Publica de Importéncia Internacional (ESPII), em 30 de janeiro de 2020. No Brasil, a
epidemia foi declarada Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em 3 de fevereiro de 2020.
Sobre esse tema, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A elevada infectividade do SARS-CoV-2, agente etiolégico da Covid-19, na auséncia de imunidade prévia na populacdo
humana, bem como de vacina contra esse virus, faz o crescimento do ndmero de casos ser exponencial.

B) A Covid-19 foi caracterizada como pandemia devido a ocorréncia da mesma epidemia em vérias partes do mundo,
simultaneamente.

C) A incidéncia da Covid-19 pode ser calculada a partir do nimero de casos novos da doenca que se iniciaram no mesmo local
e periodo.

D) Atualmente, a Covid-19 é considerada uma doenca endémica no Brasil.

E) A quarentena é definida como a restricdo das atividades e/ou a separacdo de pessoas suspeitas de pessoas que ndo estdo
doentes ou de bagagens, containers, meios de transporte ou mercadorias suspeitos, de maneira a evitar a possivel
propagacdo de infecgdo ou contaminacao.

07. Em relacéo aos indicadores em saude, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() A letalidade mede o risco de uma populagdo morrer por determinada doenca.

() Prevaléncia é o nimero total de casos (novos e antigos) de uma doenca em determinado local e ano considerados.
( ) A taxa de mortalidade infantil diminui, a medida que as condicdes de vida e saiide de uma populacdo melhoram.
( ) O obito materno é aquele ocorrido em consequéncia de complicag@es da gravidez, parto ou puerpério.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V-V B) V-V-V-V C) V-F-F-V D) V-V-V-F E) F-V-V-F

08. O Ministério da Saude publicou, em 2018, o livro intitulado: Salde Brasil 2018 Uma anélise da situagcdo de salde e
das doengas e agravos cronicos: desafios e perspectivas.
Segundo a publicacao, quais foram as duas causas de morte mais frequentes no Brasil, em 2016?

A) Doenca Cardiaca Isquémica (DCI), seguida pelo Acidente cérebro-vascular (ACV).
B) Diabetes mellitus e doencga renal crénica.

C) Infeccdes respiratdrias baixas e Doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC).

D) Acidente cérebro vascular e cancer de traqueia, brénquio e pulméo.

E) Acidentes de transporte terrestre (ATT), sequidos pela doenca cardiaca isquémica.

09. Conforme a Resolugdo n° 453/2012, que aprova as diretrizes para institui¢do, reformulacéo, reestruturagdo e
funcionamento dos Conselhos de Salde, assinale a alternativa CORRETA.

A) O Conselho de Saude é uma instancia colegiada, consultiva e pontual do Sistema Unico de Sadde (SUS).

B) A composicdo dos usuérios deverd ser igual aos demais segmentos representados.

C) Um profissional com cargo de dire¢do ou de confianga na gestdo do SUS ou como prestador de servigos de salde ndo pode
ser representante dos(as) Usuarios(as) ou de Trabalhadores(as).

D) As fungdes como membro do Conselho de Salide serdo remuneradas.

E) N&o é recomendada a renovagdo das entidades representativas do conselho, devendo permanecer sempre oS mesmos
conselheiros.

10. Para a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), “a avaliacio é o processo de determinar, qualitativa ou
guantitativamente, mediante métodos apropriados, o valor de uma coisa ou acontecimento.
Sé&o objetivos da avaliacao todos os citados abaixo, EXCETO:

A) Ajudar no planejamento e na elaboracgéo de uma intervencéo.

B) Fornecer informacéao para melhorar uma interven¢do no seu decorrer.

C) Determinar os efeitos de uma intervencéo ao final para definir se ela deve ser mantida.

D) Utilizar os processos da avaliacdo para manter uma situagao injusta ou problemaética, visando ao bem-estar individual.
E) Contribuir para o progresso do conhecimento.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Sobre Prética e Fundamentacdo da Terapia Ocupacional, analise as afirmativas a seguir e coloque V nas
Verdadeiras e F nas Falsas:

() Os agentes envolvidos no campo da Terapia Ocupacional vém lidando com desafios de explicitarem os
fundamentos em diferentes momentos da historia da profissdo. Entre muitos percursos, a Terapia Ocupacional vem
se modificando, emergindo novos olhares, ampliando-se a interlocugdo da profissdo com outros saberes.

() A Terapia Ocupacional é uma ciéncia na qual se processam a andlise e a aplicabilidade da atividade humana, com
0 objetivo de prevencéo e/ou adaptacdo do homem nas relagdes consigo mesmo e com o mundo E um modo de
tratar que envolve ativamente o sujeito em uma relacdo terapéutica com o seu fazer.

() As atividades estdo no centro das intervences da Terapia Ocupacional; consequentemente, a capacidade de
analisar a atividade e usar terapeuticamente esta no centro da pratica da Terapia Ocupacional.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V
B) V-F-V
C) V-V-F
D) F-F-V
E) F-V-F

12. Muitos idosos infectados pela COVID-19 necessitam de internacédo hospitalar, e, em alguns casos, de cuidados em
Unidade de Terapia Intensiva. Destacam-se recomendacdes especificas sobre a COVID-19, as quais podem
favorecer a adaptacdo a situacdo de adoecimento e hospitalizacdo, buscando promover qualidade de vida e saude
mental no contexto da pandemia.

Em relacéo a pessoa idosa nesse contexto, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Faz-se necessario manter comunicacdo clara e respeitosa, com informacgdes compreensiveis realisticas e cuidadosas sobre a
condicdo de sua saude tanto para ela como para os familiares

B) O adoecimento e a hospitalizagdo de idosos em decorréncia da COVID-19 trazem repercussdes ndo somente para oS
pacientes e seus familiares mas também para os profissionais da salde que os acompanham.

C) Nesse contexto, deve-se reconhecer tanto o sofrimento quanto a capacidade de superagdo de todos os envolvidos, o que
tende a trazer conforto na desafiadora situacdo de pandemia.

D) Quando necessario, utiliza-se uma ampla variedade de métodos de comunicagao para transmitir informaces (por exemplo,
material escrito, tecnoldgico visual e verbal).

E) Pacientes idosos que indicarem uma preferéncia espiritual ou religiosa ficam proibidos de ter a oportunidade de expressar
sua fé no ambiente de isolamento, quando possivel.

13. A adequada abordagem da pessoa ldosa requer a compreensdo do envelhecimento como um processo
essencialmente benigno, ndo patoldgico, sem perder de vista que o estresse de agravos fisicos, emocionais e sociais,
com o passar do tempo e, consequentemente, com o aumento da idade, representa uma efetiva e progressiva ameaga.
No entanto, com agravos em sua salde no ambiente Hospitalar, observa-se tudo o que esta indicado nas alternativas
abaixo, EXCETO:

A) Algumas atividades comuns estdo relacionadas a quedas, como deitar-se ou levantar-se da cama no leito hospitalar com
grades, ida ao banheiro.

B) Ocorre a utilizagdo de técnicas inadequadas para transferéncias de cadeiras ou cadeiras de roda, principalmente quando as
cadeiras sdo mal desenhadas ou estdo com suas rodas ndo bem travadas.

C) A pessoa idosa frequentemente estd mais dependente, ocorrendo maior dificuldade para se ajustar funcionalmente ao novo
ambiente hospitalar que apresenta mobiliério diferente e aparelhos néo familiares.

D) Na avaliacdo da pessoa idosa, deve se levar em consideragdo o estado funcional, ou seja, se se encontra sem necessidade de
ajuda (independente); se realiza com ajuda (dependéncia parcial); ou ndo consegue realizar (totalmente dependente); em
relacdo & execucdo de atividades, se consegue adequadamente, sozinho, com ajuda ou se precisa ser lembrado.

E) Dentro da metodologia de assisténcia ao idoso, ndo cabe a Terapia Ocupacional a detecgdo precoce de problemas de salde
potenciais ou j& instalados cujo avango podera pdr em risco as habilidades e a autonomia dos idosos.




HOSPITALAR / TERAPIA OCUPACIONAL

14. O objetivo da Terapia Ocupacional, voltada ao ldoso no mundo atual e globalizado, é fundamental para que
estejamos abertos a diferentes areas de cuidado e reabilitacdo, de forma que o tratamento ao idoso seja completo,
proporcionando uma melhor qualidade de vida e um envelhecimento saudavel.

Quanto aos objetivos da T.O nos cuidados e intervengdes a pessoa idosa, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Integrar o idoso & sua prépria comunidade, tornando-a mais independente e em contato com pessoas de todas as idades, a
fim de promover relacdes interpessoais.

B) Enfatizar os aspectos preventivos do envelhecimento prematuro e de promogdo de sadde, incentivando, encorajando e
estimulando o idoso a tracar planos, ter ambigdes e aspiracoes.

C) Manter o nivel de atividade, alterando 0 ambiente, se necessério.

D) A necessidade terapéutica de hidratacdo e o uso de medicacdo endovenosa, quimioterapia, reabilitagdo e orientacdo aos
cuidadores/familiares justificam a internacdo prolongada da pessoa idosa como indicacéo e objetivo da T.O.

E) Reabilitacdo do idoso com incapacidade fisica e/ou mental com avaliagdo individualizada, ndo se esquecendo de associar as
condicdes de idade, sexo, habitos corporais, enfermidades motoras, musculares, nervosas ou respiratorias.

15. Métodos de Avaliacdo em Terapia Ocupacional descrevem habilidades no desempenho de atividades da vida
cotidiana, incluindo o ambiente doméstico, escolar, trabalho, lazer e englobam as areas fisicas, cognitivas e sociais
que sdo fatores importantes para a elaboracao de um plano individualizado de intervencao.

Em relacdo a avaliacdo do desempenho das atividades da vida diaria e das atividades instrumentais, analise as
afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() Durante a avaliacdo, faz-se necessaria a observacdo da presenca de cansaco facil, reducdo da resisténcia ao
exercicio fisico nas atividades diarias que requerem esforco muscular, como subir escadas, andar grandes
distancias, correr rapidamente por curto tempo etc.

( ) E necesséario ter dados do perfil do cliente, ou seja, idade, aspecto socioecondmico e cultural, sua historia, seus
desejos e projetos.

( ) E recomendavel fazer uso de instrumento de avaliacio, a exemplo do MIF (Medida de Independéncia Funcional),
criado como escala representativa de niveis de independéncia ou dependéncia.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V
B) V-V-V
C) F-V-F
D) V-V-F
E) F-F-V

16. Hagedorn (2003) sugere uma atencdo preliminar basica para aplicacdo de analise da atividade para melhor
entendimento de suas caracteristicas ou propriedades.
Sobre os seguintes dados e/ou observagdes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Grau de complexidade da atividade

B) Se a atividade é estruturada ou ndo

C) Definicdo de fatores especificos que compbem a atividade

D) Apenas a analise da sequéncia do desempenho de tarefas e suas caracteristicas fixas, desprezando as flexiveis.
E) Tipo de desempenho necessério para a realizacéo da atividade

17. O Terapeuta Ocupacional é o profissional habilitado ao uso e & aplicacdo das técnicas de AVD, AVP e Tecnologia
Assistiva.
Sobre os objetivos desse profissional, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Promover adequagdes posturais para o desempenho ocupacional por meio de adapta¢@es instrumentais.

B) Realizar adaptac@es para déficits sensoriais e cognitivos em equipamentos e dispositivos para mobilidade funcional.

C) Promover adaptacOes estruturais em ambiente doméstico, laboral, em espagos publicos e lazer.

D) Promover ajuste, acomodacéo e adequacédo do individuo a uma nova condicdo e melhoria na qualidade de vida ocupacional.

E) De acordo com o diagnostico e o progndstico Terapéutico Ocupacional, solicitar autorizagdo de um outro profissional de
salide para prescrever a alta terapéutica em Terapia Ocupacional.
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18. O COFFITO reconhece e disciplina a especialidade da Terapia Ocupacional e o especialista Terapeuta Ocupacional
em contextos hospitalares.
Sobre esse assunto, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() Essa funcdo compreende planejamento e execucdo da intervencéo terapéutica ocupacional junto com o0s pacientes,
acompanhantes e familiares.

( ) E condicionado ao conhecimento e dominio de sistemas de sadde, atuacdo em equipe interdisciplinar e
multidisciplinar.

() A atuacdo podera ocorrer em contextos hospitalares, sejam os hospitais secundarios, terciarios dentro da estrutura
hierarquizada, preconizada pelo SUS.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V
B) V-V-F
C) F-F-V
D) V-F-V
E) F-V-F

19. Cuidados Paliativos é uma abordagem, que tem por objetivo o alivio do sofrimento humano em qualquer condicéo
em que acontega.
Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Seus principios e o conhecimento que agrega podem e devem ser aplicados tanto de forma individual, diante de uma doenca
que ameaca a vida, quanto diante de uma populacao que sofre por risco de perda massiva de vidas.

B) A abordagem de cuidados paliativos pode auxiliar profissionais no atendimento a pessoas portadoras de doencas apenas em
situacdo de final de vida.

C) Nos cuidados paliativos, sdo primordiais, também, cuidados com a sadde fisica e mental dos profissionais envolvidos nos
atendimentos, para que, ao se aproximar do outro, este se sinta, acolhido e seguro.

D) No caso da Covid-19, a familia igualmente precisa ser acolhida, uma vez que é duplamente afetada ndo s6 pelo
agravamento da condicdo de salde do paciente mas também porque segue com sentimento de medo e angustia, receando
novos casos no nucleo familiar.

E) Entre os instrumentos mais utilizados pelos Cuidados Paliativos, temos a necessidade de comunicacdo adequada, avaliacdo
do paciente e controle de sintomas em todas as etapas.

20. No que diz respeito aos procedimentos especificos da Terapia Ocupacional dentro dos Cuidados Paliativos aos
pacientes oncoldgicos, sobre os objetivos, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas:

( ) Manter ou aumentar gradativamente a capacidade funcional e ocupacional do individuo, valorizando suas
necessidades funcionais e o interesse em expressar suas percepcdes e temores, assim como conscientiza-lo quanto
a sua condicéo de salde, tendo em vista maior autonomia, visando melhorar a qualidade de vida.

() Aintervencdo centra-se no alivio da dor que pode ser obtido por meios psicossociais, como relaxamento, distracdo
e/ou diversdo; estes provocam melhora do sono e do humor e mudangas fisioldgicas.

() O Terapeuta Ocupacional pode utilizar varios modelos de pratica e abordagens para orientar sua intervencdo. A
abordagem biopsicossocial leva em consideracdo o corpo, a mente e 0 ambiente do paciente, oferecendo auxilio na
adaptacdo do individuo no convivio com a dor e outros sintomas desconfortaveis.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V
B) V-F-F
C) F-V-F
D) V-V-V
E) F-F-V




HOSPITALAR / TERAPIA OCUPACIONAL

21. Chagas e Costa (2008) demonstraram que, devido a terapéutica agressiva, aos longos periodos de internacao, as
frequentes reinternagdes, a separacdo da familia, a alteragdo da autoimagem e a perda das atividades sociais e
recreativas, as criancas e adolescentes acometidos pelo cancer apresentam depressao, agressividade, passividade E
medo. Esses aspectos emocionais podem afetar a recuperagao e o entendimento sobre essa nova situacéo.

Sobre o papel do Terapeuta Ocupacional, atuando em contextos hospitalares na Oncologia Pediatrica, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Oferecer um ambiente acolhedor para a crianga e seus familiares torna-se importante a adesdo ao tratamento e para que
ambos tenham mais confianca na equipe e nos procedimentos aos quais a crianga serd submetida.

B) Proporcionar a assisténcia humanizada, integral e de qualidade se faz necessario junto com essa populacdo dentro de
contextos hospitalares.

C) O Terapeuta Ocupacional ¢ um profissional habilitado para compor a equipe, uma vez que utiliza diferentes recursos para
esse tipo de assisténcia, visando sempre a melhor qualidade de vida.

D) Intervencdo na area de reabilitagdo com dispositivos ortéticos e de conservacdo de energia através de sua prescricdo de
recursos medicamentosos.

E) Estimulacdo sensorial e Integracdo sensorial que se da através do fornecimento de abundantes “inputs” de estimulagdo para
um ou mais sentidos, promovendo, assim, o desenvolvimento percepto-sensorio-motor da crianga com a utilizacéo de
recursos do brincar dirigido e espontaneo.

22. Em relacéo a Atencgdo Basica/Atencdo Primaria a Saude (AP), assinale a alternativa INCORRETA.

A) Atencéo Basica caracteriza-se como porta de entrada preferencial do SUS. Orienta-se pelos principios da universalidade, da
acessibilidade, do vinculo, da continuidade do cuidado, da integralidade da atencéo, da responsabilizacdo, da humanizacéo.

B) Desenvolve-se com o mais alto grau de descentralizacdo e capilaridade, proxima da vida das pessoas, formando um
conjunto de ac¢@es de salde no ambito individual e coletivo.

C) Abrange a promocéo a protecdo da salide, a prevencédo de agravos, o diagnostico, o tratamento, a reabilitacéo, a reducdo de
danos e a manutencéo da salide, com o objetivo de desenvolver uma atencéo integral.

D) Deve ser o contato preferencial dos usuarios o Centro de Comunicacdo da Rede de Atencdo a Salide, impactando na
situacdo de salide e autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes de salde das coletividades.

E) As equipes do Nucleo Salude da Familia — NASF sdo constituidas por profissionais de diferentes areas de conhecimento, ndo
sendo espaco prevalente de insercdo do T.O.

23. No que se refere a Terapia Ocupacional e as acBes na APS, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas
Verdadeiras e F nas Falsas:

() As atividades desenvolvidas pelos profissionais na APS sdo aquelas voltadas ao planejamento de acbes da
Unidade Bésica de Salde, elaboracdo e participacdo de estudos epidemioldgicos, participacdo em reunides
técnicas e administrativas, colaboragdo na organizacdo de agendas e do cotidiano institucional.

() O Terapeuta Ocupacional deve ter uma atencéo especial no que diz respeito ao estudo do territéorio e elaboragéo do
mapeamento da &rea abrangida pelas equipes de Salde da Familia, introduzindo, nesse trabalho, a preocupagio
com a identificacdo e busca ativa de grupos, familias e pessoas em situacdo de vulnerabilidade fisica, emocional e
social.

() O Terapeuta Ocupacional, juntamente com as equipes de Saude da Familia, deve estar atento & populacdo
prioritaria para sua intervencdo. Nas reunides das equipes de Saude da Familia, podem-se conhecer demandas que,
muitas vezes, a propria equipe tem dificuldade de detectar.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F
B) F-F-V
C) V-F-V
D) F-V-F
E) V-V-V
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24. A Rede de Atencéo Psicossocial - RAPS prevé a criacdo, a ampliacdo e a articulagéo de pontos de atencdo a saude
para pessoas com Sofrimento ou Transtorno Mental e com Necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e de
outras drogas no ambito do SUS.

Nesse campo de atencéo, todas as alternativas abaixo estéo corretas, EXCETO:

A) Na organizacgao da RAPS, temos como componentes Atencdo de Urgéncia e Emergéncia, compreendendo o SAMU, sala de
estabilizacdo, UPA 24 horas e portas hospitalares.

B) Na atencdo Hospitalar, temos enfermaria especializada em Hospital Geral e leitos de SM.

C) Caso o primeiro acesso do usuario a rede de RAPS ocorra por intermédio de pontos de atencdo de urgéncia e emergéncia,
deve- se acionar o servigo territorial de referéncia, o que ird favorecer sua vinculagdo e o seu acompanhamento.

D) Na Atencdo Hospitalar, o atendimento se da de maneira pontual, em regime de curta duracdo, em nivel local ou regional,
devendo-se realizar uma articulacdo com os demais pontos de aten¢éo, para garantir o acompanhamento longitudinal.

E) O acesso aos leitos de enfermaria especializada em hospital geral deve ser regulado a partir de critérios clinicos, devendo
ser respeitada, apenas, a central regulatoria.

25. Cabe ao Terapeuta Ocupacional intervir nas disfun¢des ocupacionais por lesdo no Sistema Nervoso Central ou
Periférico.
Sobre isso, todas as alternativas estdo corretas, EXCETO:

A) Intervém auxiliando os pacientes a adquirir o maximo de independéncia, potencializando capacidades e adaptando
dificuldades temporarias ou nao.

B) Faz-se necessario que o T.O. realize a avaliacdo dos componentes de desempenho sensério-motor, cognitivo e psicossocial.

C) Podera, também, fazer uso de Tecnologia Assistiva, a fim de melhorar as capacidades funcionais dos pacientes com
mobilidade aumentada.

D) Todo programa terapéutico voltado para esses pacientes devera ser realizado de forma individualizada e humanizada.

E) O T.O devera, na maioria dos casos, otimizar habilidades e capacidades para resgate do papel do paciente na sociedade,
promovendo sua autoestima e melhor qualidade de vida.

26. Sobre a intervencao do Terapeuta Ocupacional com o paciente acometido de Acidente Vascular Encefalico, analise
as afirmativas abaixo e cologue V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() Cabe realizar o reconhecimento dos sintomas iniciais e a localizacdo do acometimento vascular.

() Fazer coleta de dados com histéria clinica e realizacdo de avaliacdo fisica, sensorial e perceptual.

() Intervencdes com o uso de movimentacdo passiva, permitindo a mensuracdo de espasticidade e amplitude de
movimentos em alguns casos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V
B) V-V-V
C) F-V-F
D) F-F-V
E) V-V-F

27. A Esclerose Mdltipla é uma doenca crénica, causada pela destrui¢do da bainha de mielina do SNC. Sobre esse
assunto, todas as alternativas estéo corretas, EXCETO:

A) Afeta qualquer parte do corpo observada, a principio nas extremidades superiores.

B) A avaliacdo do T.O inicialmente vai proporcionar a indica¢do de quais instrumentos e métodos a serem utilizados de acordo
com a evolucdo da patologia e prioridades do doente.

C) Comprometimento cerebelar € um indicador de pior prognéstico.

D) A espasticidade pode ser gerenciada pela realizacdo de alongamento, uso de Orteses de repouso e técnicas de
posicionamento, prevenindo deformidades e dor.

E) Devido a frequentes hospitalizacBes decorrentes dos surtos, o tratamento pode ocorrer na fase aguda, no ambiente
hospitalar.
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28. Em relacéo as manifestagdes dos sintomas da Esclerose Lateral Amiotroéfica, leia os itens abaixo:

. Fragueza muscular em qualquer local do corpo, sendo mais frequente nos MMII e com possibilidade de ocasionar
quedas.

Il. Disfagia e Disartria.

I11. Dor por consequéncia da rigidez muscular, espasmo muscular e/ou restricdo de movimentacéo.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Estdo corretos I, 11 e IlI.

B) Estdo corretos, apenas, Il e I11.
C) Estdo corretos, apenas, | e I11.
D) Estdo corretos, apenas, | e l.
E) Nenhum dos itens esta correto.

29. Quando ¢ identificado como causa, desenvolvimento imprevisto de uma falha em gene localizado cromossomo X,
estamos nos referindo ao seguinte diagnostico:

A) Sindrome de RETT.

B) Transtorno Déficit de Atencdo e Hiperatividade - TDAH.
C) Esclerose Lateral Amiotrofica - ELA.

D) Transtorno do Espectro Autista - TEA.

E) Transtorno Opositor Desafiador - D.

30. Sobre o Transtorno do Espectro Autista - TEA, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas:

() O processo diagndstico permite colocar em destaque a pessoa singular com sua histéria e caracteristicas Unicas,
fornecendo o contexto indispensavel a compreensdo do sofrimento.

() O processo diagnostico devera ser realizado por uma equipe multiprofissional com experiéncia clinica e que ndo se
limite & aplicacdo de testes e exames.

() Atos que se apresentam muitas vezes sem légica, de forma repetitiva, estereotipada, podem ser formas possiveis de
estabelecer contato com o outro, ndo devendo ser necessariamente suprimidos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V
B) F-V-F
C) V-V-F
D) V-V-V
E) F-F-V

31. Criancas com sinais de autismo podem apresentar dificuldades com a comunicagdo, com a interacdo social e
comportamentos repetitivos. Uma vez identificadas as disfungdes sensoriais, estas podem prejudicar o brincar. Os
problemas mais comuns no processamento sensorial estdo relacionados a todas as manifestacdes abaixo citadas,
EXCETO:

A) Problemas na modulagéo sensorial, sendo hiper ou hipersensiveis aos estimulos do meio ambiente.

B) Comportamentos de procura sensorial em que normalmente as crian¢as querem muito sentir uma sensagéo e procuram-na
ativamente para aumentar seu nivel de alerta; esses comportamentos podem ser invasivos, ndo respeitando o limite do
outro.

C) Perturbacbes de discriminacdo sensorial, ou seja, sentem, mas ndo percebem adequadamente o que viram, ouviram,
sentiram ou cheiraram.

D) Em perturbagdo motora de base, caracterizada pela dificuldade em estabilizar o corpo durante 0 movimento normalmente
tem ténus baixo e dificuldade em manter as posturas contra a gravidade.

E) Na dispraxia, nessa dificuldade baseada na IS, ndo é necessario que a crianca apresente déficits no processamento de um ou
mais tipos de sensagdes.
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32. Com relagdo as terapias especializadas, o0 MS (Brasil, 2015) caracteriza linhas terapéuticas para o atendimento do
TEA.
Sobre estas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Tratamento clinico de base hospitalar com medicacao especifica
B) Tratamento clinico de base psicanalitica

C) Analise do Comportamento Aplicada (ABA)

D) Tratamento e educacédo para criancas com TEA (TEACCH)

E) Integracdo Sensorial (IS)

33. Quanto as possibilidades do atendimento do Terapeuta Ocupacional com criangas que apresentam TDAH, analise
as afirmativas abaixo e cologque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

( ) O Atendimento podera ser realizado em consultorio, ambiente escolar ou a domicilio, até mesmo em ambientes
comuns as criancas.

() De forma individual ou em grupo com participacao e orientacdo aos familiares, professores e cuidadores.

( ) Para atenuar sintomas, atividades recreativas que possam promover organizacbes em varias areas do
desenvolvimento ajudam a crianca a construir independéncia e estruturar vias emocionais.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) V-V-F C) F-F-V D) V-F-V E) F-V-F

34. Em relacéo aos usuérios de Alcool e outras Drogas, assinale a alternativa que NAO corresponde & possibilidade de
acdes, tratamento e acompanhamento a esses usuarios.

A) Centros de Atencéo Psicossocial CAPSad como parte de RAPS.

B) Atendimento ambulatorial geralmente para dar continuidade ao tratamento com intervencao psicologica e acompanhamento
psiquiatrico, quando necessario.

C) Atendimento na rede hospitalar, para internacdo em momentos de crise, com regime de longa duracdo como melhor forma
de cuidado.

D) Prontos-socorros e Unidades de Pronto-Atendimento — UPA, geralmente urgéncias com quadros de intoxicacdo e
abstinéncia.

E) Atendimento planejado e individualizado com apoio familiar ou cuidadores.

35. O Terapeuta Ocupacional nos CAPSad em atencdo aos usuarios juntamente com a equipe interdisciplinar podera
atuar da seguinte forma, EXCETO:

A) Orientando-se pelos principios da Reduco de Danos.

B) Oferecendo oficinas terapéuticas de acordo com cada caso.

C) Proporcionando ao usuario meios de reinsercao social junto com os seus familiares e comunidade.

D) Reconhecendo a abstinéncia como resultado ideal, mas sem aceitar alternativas que minimizem os danos para aqueles que
permanecem no uso da droga.

E) Evitando julgamentos morais de certo ou errado e oferecendo variagdo de procedimentos que visam a reducdo de prejuizos a
sua saude.

36. A Politica do MS para aten¢do Integral aos Usuarios de &lcool e de outras drogas propde o modelo psicossocial,
adotando a politica da RD. Sobre o que esse modelo compreende, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas
verdadeiras e F nas falsas:

() Um contexto que ndo é concebido como termo de influéncia sobre o usudrio, atitudes e condutas de familiares,
amigos pares e sociedade.

( ) Desempenho do individuo como papel de agente ativo, e a interagdo droga-usudrio é o alvo da observacéo.

() O uso da droga como um elemento que leva o usuério a um comportamento que persiste enquanto desempenha
uma funcéo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V B) V-V-V C) F-V-V D) V-V-F E) F-V-F
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37. O Programa “Academia da Saude” foi instituido no Ambito do Sistema Unico de Satude através da Portaria GM/MS
719, de 07 de abril de 2011, tendo como objetivos especificos todos os citados abaixo, EXCETO:

A) Ampliar o acesso da populacéo as politicas publicas de promocéo da salde.

B) Potencializar as agfes nos ambitos da Atencdo Primaria em Sadde (APS), da Vigilancia em Saide (VS) e da Promocéo da
Saude (PS).

C) Promover a integracdo multiprofissional na construcéo e execucao das agdes.

D) Ampliar a autonomia dos individuos sobre as escolhas de modos de vida mais saudaveis.

E) Aumentar o nivel de atividade fisica da populacdo, diminuindo a estimulacédo de habitos alimentares saudaveis.

38. Para a atuacéo no campo da SM, o Terapeuta Ocupacional deve considerar alguns aspectos importantes. Sobre isso,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Com o advento da reforma psiquiatrica, ocorreram mudancas no modelo de cuidado aos pacientes, adquirindo-se um carater
de humanizacéo.

B) Nos servigos e atendimentos em SM, o T.O colabora ndo s6 com a reabilitagdo funcional mas com os aspectos da
subjetividade humana.

C) Em SM, os cuidados com a saude levam o usuario a um processo de reconstrucdo e busca ao exercicio de sua cidadania.

D) Um aspecto importante é que, no novo modelo de atencgdo, ocorre o fortalecimento de possibilidades de prevencdo e
cuidados centrados na doenca.

E) O Terapeuta Ocupacional deve considerar a vinculacao da reabilitacdo psicossocial com a reabilitacdo em sadde mental.

39. Diante do exame clinico e diagnostico em Saude Mental na Infancia e Adolescéncia, deve-se levar em consideragéo
alguns aspectos.
Sobre estes, analise as afirmativas abaixo e cologue V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

( ) Ter algum conhecimento de caracteristicas e/ou aspectos do ambiente e da dinamica familiar.

() Analisar possibilidade de fatores de risco, como abuso fisico sexual e psicol6gico, maus-tratos, dependéncia de
alcool e/ou outras drogas.

() Onbter, se possivel, registros escolares em parceria com os profissionais de educacdo como fonte rica de
informacdes cognitivas, desenvolvimento emocional e comportamento.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) V-F-V C) F-V-F D) V-V-F E) F-F-V

40. Sobre o que a Intervencdo da Terapia Ocupacional em Salde Mental compreende, todas as alternativas estéo
corretas, EXCETO:

A) Apenas intervencdes em grupo com os pacientes.

B) Trabalho com os familiares e cuidadores.

C) Compreenséo do sofrimento psiquico contextualizado no plano das rela¢fes pessoais e sociais.
D) No caso do ambiente hospitalar, adaptacfes para que o ambiente se torne mais terapéutico.

E) Desenvolvimento da capacidade funcional e cognitiva do paciente dentro de suas limitagdes.
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CADERNO 58

- TERAPIA OCUPACIONAL -
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