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SECRETARIA ESTADUAL DE SAÚDE  

PROCESSO SELETIVO ÀS RESIDÊNCIAS EM ÁREAS PROFISSIONAIS DE 

SAÚDE / 2021 

PERFIL / ATENÇÃO BÁSICA 
 

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO 

 

Não deixe de preencher as informações a seguir: 

 

Nome  

                              

 

Nº de Identidade                                      Órgão Expedidor               UF                                  Nº de Inscrição          

                             

 

 

CADERNO 76 

- TERAPIA OCUPACIONAL - 
 

 

PREZADO CANDIDATO 
 

 

 Você está recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 40 (quarenta) questões objetivas de múltipla 

escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se PERFIL/PROGRAMA impressos se referem àqueles de 

sua opção no ato da inscrição. 

 Se encontrar alguma informação em desacordo, incompleta ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providências necessárias. Caso não seja atendido 

em sua reivindicação, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.  

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões objetivas de múltipla escolha, você receberá um Cartão-

Resposta de Leitura Ótica. Verifique, também, se o Número de Inscrição e o Perfil/Programa impressos estão 

de acordo com sua opção. 

 As marcações das suas respostas no Cartão-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das 

bolhas correspondentes a cada número da questão e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta 

esferográfica na cor azul ou preta.  

 Se for necessária a utilização do sanitário, você deverá solicitar permissão ao fiscal de sala que designará um 

fiscal volante para acompanhá-lo no deslocamento, devendo permanecer em silêncio, durante todo o percurso, 

podendo, antes de entrar no sanitário e depois da utilização deste, ser submetido à revista (com ou sem detector 

de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de 

equipamento eletrônico, serão tomadas providências de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso. 

 Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartão-Resposta, desde que no horário estabelecido para deixar o 

recinto de Prova, entregue o Cartão-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 

BOA SORTE!  
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAÚDE / SAÚDE DA FAMÍLIA / SAÚDE MENTAL 

 

01. Em 1988, foi promulgada a Constituição da República Federativa do Brasil, constituindo o país como um Estado 

Democrático de Direito e tendo como um de seus fundamentos ‘a cidadania’ e por corolário desse que ‘A saúde é 

direito de todos e dever do Estado”, 

Leia os itens abaixo sobre o Sistema Único de Saúde, que trata desse direito constitucional: 

 

I.  Descentralização, com direção única em cada esfera de governo 
II.  Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuízo dos serviços assistenciais 

III.  Participação da comunidade 

IV.  A assistência à saúde é livre à iniciativa privada 

V.  Financiamento 

 

Quais dos itens abaixo constam em nossa Constituição?  

 

A) I, II, III, IV e V.  

B) Apenas I, II, IV e V.   D) Apenas I, II, III e V. 

C) Apenas I, III, IV e V.   E) Apenas II, III, IV e V. 

 

 

02. Com a promulgação da Constituição Federal de 1988, é estabelecido no Brasil um modelo de proteção social em 

saúde conhecido como 

 

A) Seguridade Social. 

B) Seguro Social. D) Sistema Social. 

C) Assistência Social. E) Política Social. 

 

 

03. Poucos meses após a destituição da presidenta Dilma Rousseff, foi instituído o Novo Regime Fiscal no âmbito dos 

Orçamentos Fiscal e da Seguridade Social da União, mediante a Emenda Constitucional 95 (EC95), que congelou os 

gastos com Saúde, Educação e Assistência Social, que vigorará por (exercícios financeiros) 
 

A) 5 anos. B) 10 anos. C) 15 anos. D) 20 anos. E) 25 anos. 

 

 

04. As Regionais de Saúde fazem parte da organização do Sistema Único de Saúde. Qual item listado abaixo NÃO é 

necessário para a formalização de uma Regional de Saúde? 

 

A) Atenção primária 

B) Urgência e emergência D) Atenção ambulatorial especializada e hospitalar 

C) Atenção psicossocial E) Atenção hospitalar 

 

 

05. A participação da comunidade no Sistema Único de Saúde (SUS) ocorre mediante as Conferências de Saúde e os 

Conselhos de Saúde. Sobre essas instâncias colegiadas, leia as sentenças a seguir: 

 

I.  A Conferência de Saúde reunir-se-á a cada quatro anos, para avaliar a situação de saúde e propor as diretrizes para 
a formulação da política de saúde em cada esfera do governo.  

II.  O Conselho de Saúde é órgão colegiado composto por representantes do governo, prestadores de serviços 

profissionais de saúde e usuários e tem caráter deliberativo. 

III.  O Conselho Nacional de Secretários de Saúde (Conass) tem representação no Conselho Nacional de Saúde. 

IV.  O Conselho Nacional de Secretários Municipais de Saúde (Conasems) não tem representação no Conselho 

Nacional de Saúde. 

V.  A representação dos usuários nos Conselhos de Saúde e Conferências será paritária em relação ao conjunto dos 

demais segmentos. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 
A) I, II, III, IV e V estão corretas. 

B) Apenas I, III, IV e V estão corretas.  D) Apenas I, III e V estão corretas. 

C) Apenas I, II, IV e V estão corretas. E) Apenas I, II, III e V estão corretas. 
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06. Qual o nome do modelo de explicação e de intervenção do processo saúde-doença-cuidado, desenvolvido na década 

de 80 do século passado que enfatizou “o processo de capacitação da comunidade para atuar na melhoria de sua 

qualidade de vida e saúde, incluindo uma maior participação no controle desse processo”? 

 

A) Promoção da Saúde 

B) Bioestruturante D) Biomédico 

C) Social Estruturalista E) Campo da Saúde 

 

 

07. As ações e serviços de saúde, que integram o Sistema Único de Saúde (SUS), são desenvolvidos obedecendo aos 

seguintes princípios, estabelecidos na Lei 8080/90, EXCETO 

 

A) Direito à informação, às pessoas assistidas, sobre sua saúde. 

B) Preservação da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade física e moral. 

C) Equidade em todos os níveis de atenção à saúde, visando à justiça social.  
D) Divulgação de informações quanto ao potencial dos serviços de saúde e a sua utilização pelo usuário. 

E) Utilização da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, a alocação de recursos e a orientação programática. 

 

 

08. A Unidade Básica de Saúde (UBS) é o estabelecimento de saúde, que presta ações e serviços de atenção básica, no 

âmbito do SUS. Leia os itens abaixo sobre o que deverá estar afixado em local visível, próximo à entrada da UBS: 

 

I.  Identificação e horário de atendimento 
II.  Mapa de abrangência, com a cobertura de cada equipe 

III.  Identificação do Gerente da Atenção Básica no território e dos componentes de cada equipe da UBS 

IV.  Relação de serviços disponíveis 

V.  Detalhamento das escalas de atendimento de cada equipe 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Os itens I, II, III, IV e V estão corretos. 

B) Apenas os itens I, III, IV e V estão corretos.  D) Apenas os itens I, III e V estão corretos. 

C) Apenas os itens I, II, IV e V estão corretos. E) Apenas os itens I, II, III e V estão corretos. 

 

 

09. A Equipe da Atenção Básica (eAB) é uma das modalidades de equipes de profissionais de saúde, que atuam na 

Atenção Básica à Saúde do SUS.  

Sobre a “eAB”, leia as sentenças abaixo: 

 

I. É a modalidade prioritária de equipe na Atenção Básica à Saúde do SUS. 
II. As equipes deverão ser compostas minimamente por médico; enfermeiro; auxiliar de enfermagem e ou técnico de 

enfermagem. 

III. A composição da carga horária mínima por categoria profissional deverá ser de 10 (dez) horas. 

IV. Poderá ter, no máximo, 3 (três) profissionais por categoria. 

V. A carga horária de cada categoria profissional deverá ter, no mínimo, 40 horas/semanais. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 
A) I, II, III, IV e V estão corretas. 

B) Apenas I, III, IV e V estão corretas.  D) Apenas I, III e V estão corretas. 

C) Apenas I, II, IV e V estão corretas. E) Apenas II, III, IV e V estão corretas. 

 

 

10. A Política Nacional de Atenção Básica estabelece que o Núcleo Ampliado de Saúde da Família e Atenção Básica 

(Nasf-AB) constitui uma equipe multiprofissional e interdisciplinar, composta por categorias de profissionais da 

saúde, complementar às equipes que atuam na Atenção Básica.  

Em relação ao Nasf-AB, leia as sentenças abaixo: 

 

I.  Não se constitui como serviço com unidades físicas independentes ou especiais. 
II.  Não é de livre acesso para atendimento individual ou coletivo. 

III.  Compete participar do planejamento conjunto com as equipes que atuam na Atenção Básica a que está vinculado. 

IV.  Pode ser composto por profissional com formação sanitarista. 
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V.  Pode atuar de forma integrada à Rede de Atenção à Saúde e seus diversos pontos de atenção à saúde. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) I, II, III, IV e V estão corretas. 
B) Apenas I, II, III e V estão corretas.  D) Apenas I, III e V estão corretas. 

C) Apenas I, II, IV e V estão corretas. E) Apenas II, III, IV e V estão corretas. 

 

 

11. A Portaria Nº 2.436, de 21 de setembro de 2017 estabeleceu revisão de diretrizes para a organização da Atenção 

Básica, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). À luz dessa Portaria, leia as assertivas a seguir sobre a Atenção 

Básica. 

 

I.  Será a única porta de entrada para o SUS. 
II  Será o Centro de Comunicação da Rede de Atenção à Saúde. 

III.  Será a coordenadora do cuidado à saúde. 

IV.  Será a ordenadora das ações e serviços disponibilizados na rede 

V.  Será ofertada integral e gratuitamente a todas as pessoas. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

  

A) Todas estão corretas. 

B) Existem apenas quatro corretas. D) Existem apenas duas corretas. 

C) Existem apenas três corretas. E) Existe apenas uma correta. 

 

 

12. Para o enfrentamento da Covid 19, nos primeiros meses da pandemia, os governos dos estados brasileiros 

priorizaram a rede hospitalar para o enfrentamento dos doentes graves (abertura de hospitais de campanha, por 

exemplo), em detrimento de um modelo de enfrentamento, que garantisse, também, o fortalecimento da Atenção 

Básica à Saúde.  

Assinale a alternativa que indica o modelo adotado. 
 

A) História Natural da Doença. 

B) Biomédico. D) Sanitarista. 

C) Prevenção Terciária. E) Promoção da Saúde. 

 

 

13. As Práticas Integrativas e Complementares (PICS) são tratamentos, que utilizam recursos terapêuticos baseados em 

conhecimentos tradicionais, voltados para prevenir diversas doenças e também podem ser usadas como tratamentos 

paliativos em algumas doenças crônicas. Sobre as modalidades de Práticas Integrativas e Complementares 

oferecidas no Sistema Único de Saúde (SUS), leia os itens abaixo: 

 

I.  Yoga 
II.  Reiki 

III.  Terapia de florais 

IV.  Osteopatia 

V.  Musicoterapia 

 

Assinale a alternativa que corresponde às PICS adotadas no SUS. 

 

A) Os itens I, II, III, IV e V estão corretos. 

B) Apenas os itens I, II, III e IV estão corretos.  D) Apenas os itens I, III e IV estão corretos. 

C) Apenas os itens I, II, IV e V estão corretos. E) Apenas os itens II, III, IV e V estão corretos. 

 

 

14. Os Centros de Atenção Psicossociais (CAPS) são um dos componentes da Rede de Atenção Psicossocial, estando 

organizados em várias modalidades. Os critérios para a definição dessas modalidades de CAPS levam em conta, 

entre outros critérios, o tamanho da população dos municípios. Considerando esse critério populacional, qual 

modalidade de CAPS seria indicada para o município com população acima de 20 mil habitantes? 

 

A) CAPS I B) CAPS II C) CAPS III D) CAPS IV E) CAPS AD 
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15. As substâncias psicoativas (SPA) são classificadas como lícitas e ilícitas. Sobre esse assunto, lei as sentenças abaixo: 
 

I.  Quanto às SPA lícitas, os três maiores problemas de saúde pública no Brasil relacionam-se ao uso do álcool, 

tabaco e consumo não apropriado de medicamentos. 

II.  São apontados como preditores de uso e dependência das SPA ilícitas: sofrer abuso sexual na infância; relacionar-
se na adolescência com pares usuários de SPA; consumir álcool e tabaco. 

III.  O crack é considerado uma substância estimulante do Sistema Nervoso Central. 

IV.  O Rivotril (Clonazepam) é um benzodiazepínico cujo consumo vem se ampliando no Brasil, nos últimos anos. 

V.  Estudos realizados entre estudantes têm mostrado que o uso de inalantes chega a alcançar percentuais semelhantes 

aos do tabaco, quando se trata de uso, pelo menos, uma vez na vida. 

 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todas são corretas. 
B) Existem apenas quatro corretas. D) Existem apenas duas corretas. 

C) Existem apenas três corretas. E) Existe apenas uma correta. 

 

 

16. A institucionalização da Atenção Primária à Saúde em escala planetária ocorreu mediante a realização de um fato 

histórico conhecido como 
 
A) Conferência de Alma Ata (1978) 
B) Relatório Dawson (1920) 

C) Relatório sobre a criação do Serviço Nacional de Saúde do Reino Unido (1948) 

D) Criação da Organização Mundial de Saúde (1948) 

E) Institucionalização do Sistema de Saúde do Canadá (1960) 

 

 

No quadro abaixo, estão demonstrados, para um determinado dia do mês de janeiro de 2021, valores reais 

(arredondados) para a Covid 19 e a população dos referidos países. Utilize essas informações para responder as 

questões 17e 18. 

País Nº de Casos Nº de Óbitos Nº de Testes População 

Argentina 1.760.000 45.000 5.360.000 45.000.000 

Brasil 8.200.000 206.000 28.600.000 210.000.000 

China 87.800 4.600 160.000.000 1.400.000.000 

Estados Unidos 23.600.000 394.000 277.500.000 330.000.000 

Venezuela 117.800 1.100 2.500.000 28.400.000 

 
17. Qual a taxa de letalidade do Brasil?  

 
A) 3,98 por 101 B) 2,51 por 102 C) 980,1 por 106 D) 31.924 por 106 E) 6,2 por 106 

 

 

18. De acordo com os dados do quadro, analise os itens abaixo: 

 

I.  O Brasil é o país mais atingido pela doença. 

II.  Os Estados Unidos apresentam o maior risco de morrer pela doença. 

III.  A China apresenta a menor prevalência. 
IV.  O risco de adoecer no Brasil é semelhante ao da Argentina.  

V.  O risco de morrer no Brasil é 25 vezes maior, quando comparado ao risco de morrer na Venezuela. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Os itens I, II, III, IV e V estão corretos. 
B) Apenas os itens II, III, IV e V estão corretos.  D) Existem apenas três itens corretos. 

C) Existem apenas dois itens corretos. E) Existe apenas um item correto. 

 

https://www.worldometers.info/coronavirus/country/argentina/
https://www.worldometers.info/world-population/argentina-population/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/brazil/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/china/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/venezuela/
https://www.worldometers.info/world-population/venezuela-population/
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19. Quando a randomização dos participantes de um estudo epidemiológico é utilizada para a alocação desses em cada 

um dos grupos sob investigação, diz-se que o estudo é do seguinte tipo: 

 

A) Caso Controle 

B) Coorte D) Correlação Ecológica 

C) Intervenção E) Série de Casos 

 

 

20. Sobre o Coeficiente de Mortalidade Infantil, leia as afirmativas a seguir: 
 

I.  Denota a probabilidade de uma criança nascida viva vir a morrer antes de completar um ano de idade. 
II.  Apresenta três componentes: neonatal precoce, neonatal tardio e pós-neonatal. 

III.  No Brasil, como um todo, esse indicador encontra-se em valores próximos a 20. 

IV.  Não é considerado um indicador sensível às condições de vida de uma comunidade. 

V.  É calculado pela razão entre o número de óbitos em menores de um ano, dividido pelo número de menores de um 

ano, em uma determinada localidade e ano considerados. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todas são corretas. 

B) Existem apenas quatro corretas. D) Existem apenas duas corretas. 

C) Existem apenas três corretas. E) Existe apenas uma correta. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

21. Em relação aos fundamentos e à prática da Terapia Ocupacional (TO), todas as alternativas abaixo estão corretas, 

EXCETO: 

 

A) Trata-se de descobrir os fundamentos e aprisioná-la como prática e como bem de valor imutável. 

B) Até a década de 80, os fundamentos estavam veiculados à literatura estrangeira e à própria vivência prática dos 

profissionais. 

C) A inserção da Terapia Ocupacional na atenção Primária à Saúde fez repensar a dimensão política econômico-social de sua 
prática. 

D) No decorrer das décadas, foram se traçando percursos, emergindo novos olhares no campo, e, assim, ampliou-se a 

interlocução da profissão com outros saberes. 

E) O processo de estruturação de sua prática consta de avaliação com análise do desempenho ocupacional, intervenção com 

objetivos e plano de revisão. 

 

 

22. Quanto à noção de Psicopatologia, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Ramo da ciência que trata da natureza essencial da doença mental, causa mudanças estruturais e formas de manifestações. 

B) Também como disciplina se ocupa do sofrimento psíquico e, nesse sentido, não envolve definições, concepções e 

descrições do que seja doença mental. 

C) No séc. XX, temos contribuições nosológicas, como a neurose de angústia, neurose obsessivo compulsiva e a dimensão da 

subjetividade. 

D) No séc. XX, temos a psicopatologia fundamental com interface entre várias disciplinas, posição de escuta do sujeito que 

porta uma voz e fala do seu sofrimento para um interlocutor. 

E) Existem dois grupos de entendimento da psicopatologia: a explicativa e a descritiva. 

 

 

23. A Terapia Ocupacional na Atenção Primária se constitui como nova forma de agir profissional. Esse nível de 

atenção assistencial, normatizado em 2008 com a implantação do NASF, constitui um olhar na relação do homem 

com suas atividades em seu cotidiano, no contexto biopsicossocial, cultural, político e histórico. Sobre as atribuições 

específicas da Terapia Ocupacional na ABS ou APS, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Promover a intervenção pautada pelas demandas existentes no território. 

B) Planejar, acompanhar, avaliar e reavaliar os usuários. 

C) Facilitar o acesso dos usuários às demandas e ações da UBS. 

D) Intervir junto a situações de segregação, exclusão e vulnerabilidade de usuários. 

E) Ser o único responsável pelos casos de sua responsabilidade, sem que seja necessário articulação com as equipes de saúde 

da família. 
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24. No Brasil, após algumas influências de serviços em Saúde Mental (SM) na Europa e da Reforma Psiquiátrica do 

país, o Ministério da Saúde (MS) cria leis que passam a interpretar a doença mental como um problema de saúde 

pública, possibilitando, assim, uma atenção mais adequada. No que diz respeito à Terapia Ocupacional, podemos 

afirmar que houve um ressignificado das atividades e uma ampliação do setting terapêutico.  

Sobre esse assunto, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A Terapia Ocupacional mostra que evoluiu na sua forma de cuidar em SM, deixando para trás a ideia de ocupar por ocupar 

nos primeiros hospitais psiquiátricos. 

B) Ligada à atividade humana, em sua essência, a T.O oferece ao indivíduo uma estruturação e reestruturação do seu cotidiano 

e sua autonomia, gerando, assim, qualidade de vida. 
C) No trabalho em equipe dirigido para a SM, o profissional de Terapia Ocupacional pontua seu conhecimento sobre atividade 

humana, contribuindo para alcançar os objetivos no curso da Reabilitação Psicossocial e da AB. 

D) Na Terapia Ocupacional, as ações propostas pelos serviços substitutivos não estão de acordo com seus pressupostos que 

sustentam a profissão e que pontuam o quanto sua formação e seu conhecimento sobre a atividade humana podem 

contribuir para alcançar os objetivos da reabilitação psicossocial. 

E) O foco da Terapia Ocupacional passa a ser a singularidade de cada indivíduo, sua história, cultura e cotidiano em um 

processo que facilita o exercício da autonomia e funções na comunidade. 

 

 

25. Sobre os itens que contribuem para a organização de ações em SM na Atenção Básica nos municípios, analise as 

afirmativas abaixo: 

 

I.  Os municípios devem estar cadastrados em programas, visando à aquisição de medicamentos essenciais para SM, 
financiados pelos gestores federais e estaduais. 

II. Capacitação das equipes no ESF e UBS. 

III.  Potencialização e articulação com serviços existentes no território e/ou comunidade como Associações recreativas, 

culturais, esportivas religiosas e entidades de Reabilitação, assim como os Centros de Atenção Psicossocial 

(CAPS).  

 

Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I, II e III. B) I e II, apenas. C) I e III, apenas. D) II e III, apenas. E) III, apenas. 

 

 

26. Sobre a Rede de Atenção Psicossocial - RAPS e alguns dos seus objetivos específicos, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 
A) Promover cuidados em saúde, salvo os grupos com alto grau de vulnerabilidade. 

B) Prevenir consumo e dependência de álcool e de outras drogas e reduzir os danos provocados pelo consumo. 

C) Promover a reabilitação e a reinserção das pessoas com transtornos mentais por meio do acesso ao trabalho, à renda, à 

moradia. 

D) Produzir informações sobre direitos, medidas de prevenção e cuidado, assim como os serviços disponíveis na rede. 

E) Regular e organizar a demanda e os fluxos assistenciais da RAPS. 

 

 

27. Sobre algumas estratégias do plano de Redução de Danos (RD), analise as afirmativas e coloque V nas Verdadeiras 

e F nas Falsas: 

 

(   )  A RD é uma política de saúde pública que viabiliza e disponibiliza insumos de proteção e medidas de prevenção 
para HIV, AIDS etc. 

(   )  A RD reconhece a abstinência como resultado ideal, mas aceita alternativas que minimizam os danos para aqueles 

que permanecem no uso de drogas lícitas ou ilícitas. 

(   )  A RD evita julgamento moral de certo ou errado, oferecendo uma variedade de políticas e procedimentos que 

visam à redução das consequências prejudiciais do comportamento dependente, prejuízos biológico, social e 

econômico.  

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V B) V-V-F C) F-F-V D) V-F-V E) F-V-F 
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28. O Centro de Atenção Psicossocial para tratamento de álcool e outras drogas - CAPSad representa uma das maiores 

estratégias de atenção à saúde. O Terapeuta Ocupacional é um dos profissionais que, junto com equipe 

multidisciplinar e interdisciplinar, tem como base todas as estratégias citadas abaixo, EXCETO: 

 

A) Atender não só os usuários mas também os seus familiares. 

B) Dentro do projeto terapêutico, oferecer diversos tipos de oficinas terapêuticas. 

C) Realizar o planejamento terapêutico de forma individualizada. 

D) Proporcionar reinserção social. 

E) Receber o usuário apenas por encaminhamento das unidades básicas de saúde. 

 

 

29. Hagedon (2003) nos sugere uma atenção preliminar para a Análise de Atividades, considerando alguns elementos 

básicos ou o entendimento de algumas características e propriedades. Sobre isso, analise os itens abaixo e coloque V 

nos Verdadeiros e F nos Falsos: 

 

(   )  Grau de complexidade da atividade 

(   )  Se a atividade é estruturada ou não 

(   )  Definição dos fatores específicos que compõem a atividade 
(   )  Análise da sequência do desempenho de tarefas e sua característica fixa ou flexível 

(   )  Tipo de desempenho necessário para a realização da atividade 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 
 

A) V-V-V-V B) V-V-F-F C) V-F-V-F D) F-V-F-V E) F-F-V-V 

 

 

30. Crianças com Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade - TDAH na idade pré-escolar mostram-se 

agitadas, movendo-se sem parar pelo ambiente, mexendo em vários objetos, como se estivessem “ligadas” por um 

motor. Mexem pés e mãos, não param quietas na cadeira, falam muito e constantemente pedem para sair de sala ou 

da mesa de jantar. Sobre a intervenção no TDAH, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) As intervenções dirigidas às crianças com TDAH devem ser multimoldais, ou seja, uma combinação de várias ações com 

orientação aos pais e professores. 

B) São necessárias técnicas específicas por terem dificuldades em manter a atenção, e a desorganização e a inquietude 

atrapalham bastante o rendimento dos estudos.  

C) Medicação, na maioria dos casos, faz parte do tratamento. 

D) O único tratamento / intervenção indicado para o TDAH denomina-se Terapia Cognitivo Comportamental. 
E) É necessário que professores e profissionais da área de educação e saúde avaliem os sintomas e conheçam intervenções que 

auxiliem crianças com TDAH a terem desempenho. 

 

 

31. Sobre o atendimento do Terapeuta Ocupacional com crianças que apresentam TDAH, todas as alternativas estão 

corretas, EXCETO: 

 

A) Pode ser individual ou em grupo. 

B) Não se faz necessário um atendimento continuado tanto no ambiente escolar como em domicílio. 

C) Exercícios de percepção cognitiva devidamente prescritos e analisados em cada caso são cruciais. 

D) Atividades recreativas que estimulam as habilidades corporais e artísticas são importantes durante o processo de 

atendimento, sendo o brincar considerado importante. 

E) Cabe ao terapeuta ajudar as crianças na promoção e construção de sua independência das atividades de higiene, alimentação 

e vestuário assim como na estruturação de vias emocionais. 

 

 

32. Sobre a avaliação e o diagnóstico dos Transtornos do Espectro do Autismo – TEA, analise as afirmativas abaixo e 

coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas: 

 

(   )  O processo diagnóstico abrange atividades exercidas pelos profissionais de saúde para compreender a natureza das 
dificuldades de um sujeito singular. 

(   )  A classificação diagnóstica com queixas, sintomas, sinais e exames complementares servem para definir uma 

classe ou categoria nosológica em que ele possa ser colocado. 

(   )  À medida que o conhecimento avança, muitas síndromes psiquiátricas clínicas se revelam bastante heterogêneas 

em termos de etiologia, e o diagnóstico de TEA passa a se constituir em uma descrição e não, uma explicação.  



ATENÇÃO BÁSICA / TERAPIA OCUPACIONAL 

 

10 

(   )  Embora o diagnóstico de TEA  só possa ser firmado após três anos de idade, a identificação de risco deve ser feita 

precocemente. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 
A) V-F-V B) V-V-V C) F-F-F D) V-F-F E) F-V-F 

 

 

33. No cuidado com o TEA, deve-se considerar efetividade e segurança quanto às intervenções, métodos, técnicas e 

abordagens, tomando cada caso em sua singularidade. Quando o Terapeuta Ocupacional busca a diminuição dos 

níveis elevados de atividade, o incremento em relação ao repertório de respostas adaptativas, a melhoria da 

capacidade de sustentação da atenção e o equilíbrio no nível da atividade, diminuição de problemas de coordenação 

e planejamento motor, ele está fazendo uso do seguinte tipo de abordagem: 

 

A) Tratamento clínico de base Analítica. 

B) Análise do Comportamento Aplicada  

C) Comunicação suplementar e alternativa - CSA 

D) Integração Sensorial – IS 

E)  Método TEACCH 

 

 

34. Em relação à atenção à pessoa com TEA, na rede Pública de Saúde para crianças e adolescentes, ou seja, população 

Infanto Juvenil, utilizamos a Rede de Atenção Psicossocial - RAPS organizada por todos os componentes abaixo 

citados, EXCETO: 

 

A) Atenção Básica com a Equipe de Saúde da Família - ESF e as Unidades Básicas de Saúde-UBS  
B) Núcleo de Apoio à Saúde da Família - NASF.  

C) Centro de Convivência e Cultura. 

D) Centro de Atenção Psicossocial Infantil – Capsi. 

E) Sistema Ambulatorial. 

 

 

35. Em relação ao exercício da Interdisciplinaridade, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Ocorre quando há mais de uma área de conhecimento em um determinado projeto ou propósito, mas cada uma dessas 

disciplinas mantém seus métodos e teorias em suas próprias perspectivas. 

B) Ele favorece a inovação da assistência, possibilitando intercâmbio de experiências, saberes e fazeres. 

C) Durante o processo, diversas áreas trocam conhecimentos e enriquecem possibilidades. Há um novo saber menos 

fragmentado e dinâmico. 

D) A construção de uma rede de saúde interdisciplinar favorece a visão expandida da saúde do sujeito. 

E) Os saberes de cada profissional têm a possibilidade de interconexão junto com o Terapeuta Ocupacional na construção de 

uma nova forma de trabalho. 

 

 

36. A síndrome de RETT (SR) é uma desordem complexa e desafiadora, acreditando-se que seja causada por 

desenvolvimento imprevisto de uma falha em gene localizado no cromossomo X. A contribuição da intervenção da 

Terapia Ocupacional junto com uma equipe multiprofissional consistirá em várias ações. Sobre isso, analise os itens 

abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos: 

 

(   )  Abordagem da Integração Sensorial conscientizando toda a equipe que as reações aos estímulos sensoriais nessa 
síndrome são bastante peculiares. 

(   )  Uso de aparelhos tecnológicos, como computadores com periféricos altamente sensíveis ao mais simples 

movimento intencional. 

(   )  As atividades devem ser motivadoras, tendo em mente que a falta de uso funcional das mãos é uma característica 

dessa síndrome, o que impede o desempenho ocupacional. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V-F-V B) V-V-V C) F-V-F D-) V-V-F E) F-F-V 
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37. Sobre o Acidente Vascular Cerebral (AVC), o Terapeuta Ocupacional deverá possuir todos os conhecimentos 

abaixo citados, EXCETO: 

 

A) Bolinhas de borracha de diversas formas e texturas utilizadas para pacientes pós AVC são extremamente úteis em muitos 

casos no processo de reabilitação. 

B) Ele poderá se utilizar de estratégias reabilitadoras, adaptativas, remediadores, considerando o grau de comprometimento pós 

AVC. 

C) São consequências comuns alterações sensoriais, motoras, cognitivas e de integração social. 

D) Déficits ocupacionais relacionados aos cuidados da higiene pessoal, vestuário e alimentação. 

E) Queixas de alterações neuromusculares com aumento ou baixo tônus muscular. 

 

 

38. Sobre a Intervenção na doença de Parkinson, o Terapeuta Ocupacional intervém de diversas formas, tais como as 

citadas abaixo, EXCETO: 

  
A) Adotando técnicas de aumento de energia para prevenir a fadiga. 

B) Proporcionando ao paciente acessibilidade e segurança no seu domicílio e/ou em ambientes sociais. 

C) Utilizando equipamentos adaptativos ou técnicas para a redução do tremor. 

D) Estimulando a realização de atividades sociais. 

E) Avaliando o ambiente domiciliar e orientando os familiares quanto às adequações do mobiliário, altura de cadeiras e do 

assento sanitário e outras. 

 

 

39. O atendimento do Terapeuta Ocupacional em um programa de assistência ao Idoso, compreende todas as 

alternativas abaixo, EXCETO: 

 

A) Atividades que evitam incapacidades funcionais que geram perda de independência. 

B) Atendimento e acompanhamento familiar para adaptações no ambiente familiar. 

C) Avaliação para detecção de danos sensoriais com rastreio precoce de danos auditivos, visuais e proprioceptivos. 

D) Planejamento de atividades de maior para menor complexidade nas quais serão trabalhados os procedimentos para um 

melhor desempenho ocupacional. 
E) Antecipação e detecção precoce de enfermidades não transmissíveis, como a Hipertensão Arterial, Diabetes Melito e a 

Osteoporose. 

 

 

40. Em relação às intervenções territoriais do Terapeuta Ocupacional, todas as alternativas estão corretas, EXCETO: 
 

A) As intervenções acontecem com a compreensão da demanda, ou seja, análise daquilo que acontece em relação à saúde dos 

usuários no território e seus processos históricos e culturais. 

B) Sua prática se torna inovadora por um princípio de responsabilidade territorial que compreende valorização da pessoa 

percebida como sujeito de direito de saber e de desejo.  

C) Em sua atuação, ocorre um deslocamento do setting para os espaços de vida cotidiana. 

D) O Terapeuta Ocupacional conta com o apoio Matricial e equipe interdisciplinar na composição de trocas de saberes que 

ajudam a lidar com todas as questões relacionadas saúde dos usuários. 

E) Os cuidados e as ações do Terapeuta Ocupacional acontecem de forma particularizada, com alto grau de planejamento e 

dimensão ampliada. 
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