SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE é
PROCESSO SELETIVO AS RESIDENCIAS EM AREAS PROFISSIONAIS DE
SAUDE /2021 IAUPE

DADOS DE IDENTIFICAGAO DO CANDIDATO

N&o deixe de preencher as informagdes a seguir:

Nome

N° de Identidade Orgéo Expedidor UF N°de Inscricdo

CoNCURSO

PERFIL / SAUDE COLETIVA — INTERIORIZACAO EM SAUDE 21 anos de servigos

CADERNO 99

PERFIL SAUDE DA FAMILIA - INTERIORIZACAO EM SAUDE

(TERAPIA OCUPACIONAL)

PREZADO CANDIDATO

Vocé esta recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 40 (quarenta) questdes objetivas de mdltipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 PERFIL/PROGRAMA impressos se referem aqueles de
sua op¢ao no ato da inscricéo.

Se encontrar alguma informacdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito gréafico que Ihe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso ndo seja atendido
em sua reivindicagdo, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartao-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Nimero de Inscrig&o e o Perfil/Programa impressos estdo
de acordo com sua opgao.

As marcacdes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferogréfica na cor azul ou preta.

Se for necessaria a utilizagéo do sanitario, vocé deverd solicitar permissdo ao fiscal de sala que designara um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizacéo deste, ser submetido & revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE / VIGILANCIA A SAUDE / SAUDE DA FAMILIA / SAUDE MENTAL

01. Em 1988, foi promulgada a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, constituindo o pais como um Estado
Democratico de Direito e tendo como um de seus fundamentos ‘a cidadania’ e por coroldrio desse que ‘A salde é
direito de todos e dever do Estado”.

Leia os itens abaixo sobre o Sistema Unico de Saude, que trata desse direito constitucional:

. Descentralizagdo, com direcdo Unica em cada esfera de governo

1. Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos assistenciais
1. Participacdo da comunidade

IV. Aassisténcia a satde é livre a iniciativa privada

V. Financiamento

Quais dos itens abaixo constam em nossa Constituigdo?

A LILILIVeV.
B) Apenas |, 11, IVe V. D) Apenas I, 11, Il e V.
C) Apenas I, I, IV e V. E) Apenas I, Ill, IV e V.

02. Com a promulgacdo da Constitui¢do Federal de 1988, ¢ estabelecido no Brasil um modelo de prote¢do social em
saude conhecido como

A) Seguridade Social.
B) Seguro Social. D) Sistema Social.
C) Assisténcia Social. E) Politica Social.

03. Poucos meses apds a destituicédo da presidenta Dilma Rousseff, foi instituido o Novo Regime Fiscal no ambito dos
Orcamentos Fiscal e da Seguridade Social da Unido, mediante a Emenda Constitucional 95 (EC95), que congelou os
gastos com Saude, Educacdo e Assisténcia Social, que vigorara por (exercicios financeiros)

A) 5 anos. B) 10 anos. C) 15 anos. D) 20 anos. E) 25 anos.

04. As Regionais de Saude fazem parte da organizacéo do Sistema Unico de Sautde. Qual item listado abaixo NAO é
necessario para a formalizacdo de uma Regional de Saude?

A) Atencéo priméria
B) Urgéncia e emergéncia D) Atencdo ambulatorial especializada e hospitalar
C) Atencdo psicossocial E) Atencdo hospitalar

05. A participacdo da comunidade no Sistema Unico de Saude (SUS) ocorre mediante as Conferéncias de Saude e os
Conselhos de Saude. Sobre essas insténcias colegiadas, leia as sentencas a seguir:

I. A Conferéncia de Salde reunir-se-4 a cada quatro anos, para avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes para
a formulacgdo da politica de saiide em cada esfera do governo.

Il. O Conselho de Saide é érgdo colegiado composto por representantes do governo, prestadores de servigos
profissionais de salde e usuarios e tem carater deliberativo.

I11. O Conselho Nacional de Secretarios de Satde (Conass) tem representacdo no Conselho Nacional de Saude.

IV. O Conselho Nacional de Secretérios Municipais de Salde (Conasems) ndo tem representacdo no Conselho
Nacional de Saude.

V. A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Salde e Conferéncias sera paritaria em relacdo ao conjunto dos
demais segmentos.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) I, 11, 11, 1V e V estdo corretas.
B) Apenas |, I, IV e V estdo corretas. D) Apenas I, Il e V estdo corretas.
C) Apenas I, I, IV e V estdo corretas. E) Apenas I, 11, 1l e V estdo corretas.
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06. Qual o nome do modelo de explicagéo e de interven¢do do processo salide-doenga-cuidado, desenvolvido na década
de 80 do século passado que enfatizou “0 processo de capacitacdo da comunidade para atuar na melhoria de sua
qualidade de vida e satde, incluindo uma maior participagdo no controle desse processo”?

A) Promocdo da Salde
B) Bioestruturante D) Biomédico
C) Social Estruturalista E) Campo da Salde

07. As acdes e servicos de salde, que integram o Sistema Unico de Satde (SUS), sdo desenvolvidos obedecendo aos
seguintes principios, estabelecidos na Lei 8080/90, EXCETO

A) Direito a informacédo, as pessoas assistidas, sobre sua sadde.

B) Preservacdo da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e moral.

C) Equidade em todos os niveis de atencédo a salde, visando a justica social.

D) Divulgacéo de informac@es quanto ao potencial dos servigos de salide e a sua utilizacdo pelo usuario.

E) Utilizacdo da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, a alocacdo de recursos e a orientacdo programatica.

08. A Unidade Basica de Saude (UBS) ¢é o estabelecimento de salde, que presta acOes e servicos de atencédo basica, no
ambito do SUS. Leia os itens abaixo sobre o que devera estar afixado em local visivel, préximo a entrada da UBS:

. Identificacdo e horario de atendimento

I1.  Mapa de abrangéncia, com a cobertura de cada equipe

I11. Identificacdo do Gerente da Atencdo Basica no territdrio e dos componentes de cada equipe da UBS
IV. Relacdo de servigos disponiveis

V. Detalhamento das escalas de atendimento de cada equipe

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Os itens I, 11, 111, IV e V estdo corretos.
B) Apenas os itens I, 111, IV e V estdo corretos. D) Apenas os itens |, Il e V estdo corretos.
C) Apenas os itens I, 1I, IV e V estdo corretos. E) Apenas os itens I, 11, 111 e V estdo corretos.

09. A Politica Nacional de Atencao Basica estabelece que o Nucleo Ampliado de Salde da Familia e Atencdo Basica
(Nasf-AB) constitui uma equipe multiprofissional e interdisciplinar, composta por categorias de profissionais da
saude, complementar as equipes que atuam na Atencao Basica.

Em relacéo ao Nasf-AB, leia as sentengas abaixo:

I.  Na&o se constitui como servico com unidades fisicas independentes ou especiais

I1.  N&o é de livre acesso para atendimento individual ou coletivo

I11. Compete participar do planejamento conjunto com as equipes que atuam na Atencéo Bésica a que esta vinculado
IV. Pode ser composto por profissional com formacéo sanitarista.

V. Pode atuar de forma integrada a Rede de Atencdo a Salde e seus diversos pontos de aten¢do a salde

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Os itens I, 11, I, IV e V estdo corretos.

B) Apenas os itens |, Il, 111 e V estdo corretos.
C) Apenas os itens I, II, IV e V estdo corretos.
D) Apenas os itens |, Il e V estdo corretos.

E) Apenas os itens 11, 111, IV e V estdo corretos.

10. A Portaria N° 2.436, de 21 de setembro de 2017 estabeleceu revisdo de diretrizes para a organizacdo da Atengdo
Basica, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS).
A luz dessa Portaria, leia as assertivas a seguir sobre a Atengdo Bésica.

I.  SerdaUnica porta de entrada para o SUS.

1. Seréd o Centro de Comunicacdo da Rede de Atencéo a Saude.

I1l. Sera a coordenadora do cuidado & salde.

IVV. Serédaordenadora das acdes e servicos disponibilizados na rede
4
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\V. Serd ofertada integral e gratuitamente a todas as pessoas.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos os itens estdo corretos.
B) Existem apenas quatro itens corretos. D) Existem apenas dois itens corretos.
C) Existem apenas trés itens corretos. E) Existe apenas um item correto.

11. Para o enfrentamento da Covid 19, nos primeiros meses da pandemia, os governos dos estados brasileiros
priorizaram a rede hospitalar para o enfrentamento dos doentes graves (abertura de hospitais de campanha, por
exemplo), em detrimento de um modelo de enfrentamento, que garantisse, também, o fortalecimento da Atencéo
Bésica a Saude.

Assinale a alternativa que indica o modelo adotado.

A) Histdria Natural da Doenga.
B) Biomédico.

C) Prevencéo Tercidria.

D) Sanitarista.

E) Promogéo da Saude.

12. Sobre os objetivos da Politica Nacional de Satde Integral das Populacdes do Campo, da Floresta e das Aguas
(PNSIPCFA), instituida no governo Dilma Rousseff mediante Portarias do Ministério da Saude, leia as sentengas
abaixo:

. Reduzir o adoecimento decorrente do uso de agrotoxicos e mercurio e da exposicdo continua aos raios ultravioleta

I1.  Contribuir para a melhoria da qualidade de vida, incluindo articulacfes intersetoriais que envolvam acbes de
saneamento e meio ambiente

I11. Reconhecer e valorizar os saberes e as praticas tradicionais de salde, respeitando suas especificidades

IV. Apoiar processos de educacdo e informacao sobre o direito a salde;

V. Incentivar a pesquisa e a producdo de conhecimento sobre os riscos, a qualidade de vida e a salde, respeitando as
especificidades de geracao, raga/cor, género, etnia e orientacdo sexual

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Os itens I, 11, 111, IV e V estdo corretos.

B) Apenas os itens I, Il, 111 e V estdo corretos.
C) Apenas I, 11, IV e V estdo corretos.

D) Apenas os itens |, Il e V estdo corretos.

E) Apenas os itens I, 11, IV e V estdo corretos.

13. Sobre a Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra (PNSIPN) e Planos Operativos que visam
qualificar e fortalecer o acesso da populacdo negra e das comunidades tradicionais (Quilombolas e Terreiros) aos
servicos de satde no &mbito do SUS, leia os itens abaixo:

I.  Violéncia letal contra a juventude negra
1. Mortalidade Materna

I11. Doenca Falciforme

IV. Catarata

V. Leishmaniose

Sobre os agravos a satde acima, qual (quais), listados como prioritarios na PNSIPN, assinale a alternativa CORRETA.

A) Ositens |, 11, 111, IV e V estdo corretos

B) Apenas os itens I, 11, 111 e V estdo corretos
C) Apenas os 11, Il e V estdo corretos

D) Apenas os |1, IV e V estéo corretos

E) Apenas os I, 11, Il estdo corretos
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14. O Brasil tem cerca de 800 mil indigenas, constituidos em mais de 300 etnias, vivendo em quase seis mil aldeias. Para
prestar atencdo a saude dessa populagdo autéctone, o governo brasileiro utiliza as instdncias e normas
governamentais abaixo citadas, EXCETO:

A) A Secretaria Especial de Satde Indigena
B) Rede Hospitalar Especial Indigena

C) Subsistema de Atencdo a Saude Indigena
D) Distrito Sanitario Especial Indigena

E) Lei Arouca

15. As substancias psicoativas (SPA) séo classificadas como licitas e ilicitas. Sobre esse assunto, lei as sentencas abaixo:

I.  Quanto as SPA licitas, os trés maiores problemas de salde publica no Brasil relacionam-se ao uso do alcool,
tabaco e consumo nédo apropriado de medicamentos.

Il.  Séo apontados como preditores de uso e dependéncia das SPA ilicitas: sofrer abuso sexual na infancia; relacionar-
se na adolescéncia com pares usuarios de SPA; consumir alcool e tabaco.

1. O crack é considerado uma substancia estimulante do Sistema Nervoso Central.

IV. O Rivotril (Clonazepam) é um benzodiazepinico cujo consumo vem se ampliando no Brasil, nos tltimos anos.

V. Estudos realizados entre estudantes tém mostrado que o uso de inalantes chega a alcancar percentuais semelhantes
aos do tabaco, quando se trata de uso, pelo menos, uma vez na vida.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas sdo corretas.
B) Existem apenas quatro corretas. D) Existem apenas duas corretas.
C) Existem apenas trés corretas. E) Existe apenas uma correta.

16. A institucionalizagdo da Atencdo Primaria a Saide em escala planetaria ocorreu mediante a realiza¢do de um fato
histdrico conhecido como

A) Conferéncia de Alma Ata (1978)

B) Relatério Dawson (1920)

C) Relatério sobre a criacdo do Servico Nacional de Saide do Reino Unido (1948)
D) Criacdo da Organizacdo Mundial de Saude (1948)

E) Institucionalizacdo do Sistema de Salde do Canada (1960)

No quadro abaixo, estdo demonstrados, para um determinado dia do més de janeiro de 2021, valores reais
(arredondados) para a Covid 19 e a populacdo dos referidos paises. Utilize essas informagdes para responder as
questdes 17e 18.

Pais N° de Casos N° de Obitos N° de Testes Populacéo
Argentina 1.760.000 45.000 5.360.000 45.000.000
Brasil 8.200.000 206.000 28.600.000 210.000.000
China 87.800 4.600 160.000.000 1.400.000.000
Estados Unidos 23.600.000 394.000 277.500.000 330.000.000
Venezuela 117.800 1.100 2.500.000 28.400.000

17. Qual a taxa de letalidade do Brasil?

A) 3,98 por 10*
B) 2,51 por 10? D) 31.924 por 10°
C) 980,1 por 10° E) 6,2 por 10°



https://www.worldometers.info/coronavirus/country/argentina/
https://www.worldometers.info/world-population/argentina-population/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/brazil/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/china/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/venezuela/
https://www.worldometers.info/world-population/venezuela-population/
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18. De acordo com os dados do quadro, analise os itens abaixo:

I. O Brasil é o pais mais atingido pela doenca.

1. Os Estados Unidos apresentam o maior risco de morrer pela doenca.

I1l. A China apresenta a menor prevaléncia.

IV. O risco de adoecer no Brasil é semelhante ao da Argentina.

V. Orisco de morrer no Brasil é 25 vezes maior, quando comparado ao risco de morrer na Venezuela.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Ositens I, 11, 111, IV e V estéo corretos.

B) Apenas os itens 11, 111, IV e V estdo corretos.
C) Existem apenas dois itens corretos.

D) Existem apenas trés itens corretos.

E) Existe apenas um item correto.

19. Quando a randomizacédo dos participantes de um estudo epidemiolégico é utilizada para a alocacdo desses em cada
um dos grupos sob investigacao, diz-se que o estudo é do seguinte tipo:

A) Caso Controle

B) Coorte

C) Intervencédo

D) Correlacéo Ecoldgica
E) Série de Casos

20. Sobre o Coeficiente de Mortalidade Infantil, leia as afirmativas a seguir:

I.  Denota a probabilidade de uma crianca nascida viva vir a morrer antes de completar um ano de idade.

I1.  Apresenta trés componentes: neonatal precoce, neonatal tardio e p6s-neonatal.

I1l. No Brasil, como um todo, esse indicador encontra-se em valores proximos a 20.

IV. Na&o é considerado um indicador sensivel as condicOes de vida de uma comunidade.

V. E calculado pela razo entre o nimero de dbitos em menores de um ano, dividido pelo nimero de menores de um
ano, em uma determinada localidade e ano considerados.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas sdo corretas.

B) Existem apenas quatro corretas.
C) Existem apenas trés corretas.
D) Existem apenas duas corretas.
E) Existe apenas uma correta.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. No que se refere aos principios, fundamentos éticos e morais da Terapia Ocupacional, analise os itens abaixo e
coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos.

() A deontologia diz o que “deve” ¢ o que “ndo se pode fazer”, o que permite conferir os codigos de ética das
profissdes

() O capitulo I das responsabilidades fundamentais aponta para o empenho do profissional em melhorar condices de
salide da coletividade e dos servicos de saude, zelo pela profissdo e manuten¢éo adequada de assisténcia ao cliente
ou paciente;

() No Brasil as normas emanadas dos conselhos de ética profissionais tém poder coercitivo e estabelecem san¢des
quando de sua violagao as quais sdo garantidas pelo poder do Estado;

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA

A)V,V,V B) V,F.V C)F.V,F D) V,V,F E)F,V,V
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22. Sobre Clinica Ampliada, analise as afirmativas abaixo:

I.  Trata-se de uma das diretrizes da Politica Nacional de Humanizagdo (PNH).

Il.  Ampliar a clinica significa aumentar a autonomia do usudrio, do servigo de salde, da familia e da comunidade.

I11. Na clinica ampliada, ocorre a integracdo da equipe de trabalhadores da salde de diferentes areas na busca de um
cuidado e tratamento, de acordo com cada caso e criagao do vinculo como usuario.

Est4(30) CORRETA(S)

A) apenas | e ll. B) apenas Il e I11. C) L elll. D) apenas | e lll. E) apenas I.

23. Em relagéo ao exercicio da Interdisciplinaridade, assinale a alternativa INCORRETA

A) A interdisciplinaridade ocorre quando ha mais de uma area de conhecimento em um determinado projeto ou propésito,
embora cada uma dessas disciplinas mantenha seus métodos e teorias em suas proprias perspectivas.

B) Esse exercicio favorece a inovacdo da assisténcia, possibilita intercambio de experiéncias, saberes e fazeres.

C) Durante o processo, diversas areas trocam conhecimentos e enriquecem possibilidades. Ha um novo saber menos
fragmentado e dindmico.

D) A construcdo de uma rede de sadde interdisciplinar favorece a visdo expandida da satde do sujeito.

E) Os saberes de cada profissional tém a possibilidade de interconexao junto com o Terapeuta Ocupacional na construgdo de
uma nova forma de trabalho.

24. Em relacéo aos fundamentos e pratica da Terapia Ocupacional, todas as alternativas estéo corretas, EXCETO:

A) Trata-se de descobrir os fundamentos e aprisiona-la como pratica e como bem de valor imutavel.

B) Até a década de 80, os fundamentos estavam veiculados a literatura estrangeira e a propria vivéncia pratica dos
profissionais.

C) A insercdo da Terapia Ocupacional na atencdo Primaria & Salde fez repensar a dimensao politica econ6mico-social de sua
pratica.

D) No decorrer das décadas, foram se tracando percursos, emergindo novos olhares no campo, e, assim, ampliou-se a
interlocucdo da profissdo com outros saberes.

E) O processo de estruturacdo de sua préatica consta de avaliacdo com analise do desempenho ocupacional, intervencdo com
objetivos e plano de revisao.

25. Sobre a nocéo de Psicopatologia, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Ramo da ciéncia que trata da natureza essencial da doenca mental, causando mudancas estruturais e formas de
manifestacdes.

B) Também como disciplina se ocupa do sofrimento psiquico e, nesse sentido, ndo envolve defini¢des, concepgdes e
descricOes do que seja doenca mental.

C) No século XX, temos contribui¢Bes nosoldgicas, como a neurose de angustia, neurose obsessivo compulsiva e a dimenséo
da subjetividade.

D) No século XX, temos a psicopatologia fundamental com interface entre vérias disciplinas, posi¢do de escuta do sujeito que
porta uma voz e fala do seu sofrimento para um interlocutor.

E) Existem dois grupos de entendimento da psicopatologia: a explicativa e a descritiva.

26. No Brasil a Atencao Priméria a Saude- APS é desenvolvida com o mais alto grau de descentralizagdo e capilaridade,
tendo como estratégias relacionadas a ESF e as USF, ocorrendo em um local mais préximo da vida das pessoas.
Sobre as diretrizes da APS, analise os itens abaixo e coloque V nos verdadeiros e F nos falsos.

( ) Longitudinalidade e coordenagdo do cuidado
() Teritorializacdo

() Regionalizacéo e hierarquizigo

() Resolutividade

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V,FEV B) V,V,V,V C) V.V,F,F D) F, F,V.V E)FV.VF
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27. No Brasil, ap6s algumas influéncias de servicos em Saude Mental (SM) na Europa e da Reforma Psiquiatrica do
pais, o Ministério da Saude (MS) cria leis que passam a interpretar a doenca mental como um problema de salde
publica, possibilitando, assim, uma atencdo mais adequada. No que diz respeito a Terapia Ocupacional, podemos
dizer que houve um ressignificado das atividades e ampliacao do setting terapéutico.

Sobre esse assunto, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A Terapia Ocupacional mostra que evoluiu na sua forma de cuidar em SM, deixando para tras a ideia de ocupar por ocupar
nos primeiros hospitais psiquiatricos.

B) Ligada a atividade humana em sua esséncia, a T.O oferece ao individuo uma estruturacéo e reestruturagdo do seu cotidiano
e sua autonomia, gerando, assim, qualidade de vida.

C) No trabalho em equipe dirigido para a SM, o profissional de Terapia Ocupacional pontua seu conhecimento sobre atividade
humana, contribuindo para alcangar os objetivos no curso da Reabilitacdo Psicossocial e da AB.

D) Na Terapia Ocupacional, as acdes propostas pelos servicos substitutivos ndo estdo de acordo com seus pressupostos que
sustentam a profissdo e pontuam o quanto sua formagao e seu conhecimento sobre a atividade humana podem contribuir
para alcangar os objetivos da reabilitagdo psicossocial.

E) O foco da Terapia Ocupacional passa a ser a singularidade de cada individuo, sua historia, cultura e cotidiano em um
processo que facilita o exercicio da autonomia e funcdes na comunidade.

28. No que diz respeito a organizacéo de a¢des em SM na Atengdo Bésica nos municipios, analise os itens abaixo:

I.  Os municipios devem estar cadastrados em programas para aquisicdo de medicamentos essenciais para SM
financiados pelos gestores federais e estaduais.

1. Capacitacdo das equipes no ESF e UBS.

I11. Potencializagdo e articulagdo com servigos existentes no territorio e ou comunidade como Associagdes recreativas,
culturais, esportivas religiosas e entidades de Reabilitacdo, assim como os Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS).

Estdo CORRETOS

AL lelll B) Apenas | e ll. C) Apenas | e IlI. D- Apenas Il e 1lI E) Apenas Il1.

29. Sobre as estratégias do plano de Reducdo de Danos, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F
nas Falsas.

( ) ARD éuma politica de saude publica que viabiliza e disponibiliza insumos de protecdo e medidas de prevencédo
para HIV, AIDS, etc.

( ) A RD reconhece a abstinéncia como resultado ideal, mas aceita alternativas que minimizem os danos para aqueles
que permanecem no uso da droga licita ou ilicita.

( ) A RD evita julgamento moral de certo ou errado, oferecendo uma variedade de politicas e procedimentos que
visam & reducdo das consequéncias prejudiciais do comportamento dependente, prejuizos biol6gicos, sociais e
econdmicos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A)V.VV B) V,V,F C)FRV D) V.F.V E) FV,F

30. O Centro de Atencéo Psicossocial para tratamento de alcool e de outras drogas CAPSad representa uma das
maiores estratégias de atengdo & salde. O Terapeuta Ocupacional é um dos profissionais, que junto com a equipe
multidisciplinar e interdisciplinar adotam por base varias estratégias.

Sobre estas, todas as alternativas estéo corretas, EXCETO:

A) Atender ndo s6 os usuarios mas também os seus familiares

B) Dentro do projeto terapéutico, oferecer diversos tipos de oficinas terapéuticas
C) Realizar o planejamento terapéutico de forma individualizada

D) Proporcionar reinsercéo social

E) Receber o usuério apenas por encaminhamento das unidades basicas de salde
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31. Criancas com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade-TDAH na idade pré-escolar mostram-se agitadas,
movendo-se sem parar pelo ambiente, mexendo em varios objetos, como se estivessem “ligadas” por um motor.
Mexem pés e maos, ndo param quietas na cadeira, falam muito e constantemente pedem para sair de sala ou da
mesa de jantar. Sobre a intervencdo em TDAH, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As intervencdes dirigidas as criancas com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade-TDAH devem ser
multimoldais, ou seja, uma combinacéo de vérias agdes com orientacdo aos pais e professores,

B) Séo necessarias técnicas especificas, por terem dificuldades em manter a atengdo, e a desorganizacdo e a inquietude
prejudicam bastante o rendimento dos estudos.

C) Amedicagdo, na maioria dos casos, faz parte do tratamento.

D) O Unico tratamento/intervencdo indicado para TDAH chama-se Terapia Cognitivo Comportamental.

E) E necessério que professores e profissionais da area de educagéo e sadde avaliem os sintomas e conhegam intervengdes que
auxiliem criancas com TDAH a terem melhor desempenho

32. Sobre o atendimento do Terapeuta Ocupacional com criangas que apresentam TDAH, todas as alternativas abaixo
estdo corretas, EXCETO:

A) Pode ser individual ou em grupo.

B) Néo se faz necessario um atendimento continuado como no ambiente escolar ou em domicilio.

C) Exercicios de percepcdo cognitiva devidamente prescritos e analisados em cada caso sao cruciais.

D) O uso de atividades recreativas que estimulam as habilidades corporais e artisticas sdo importantes durante o processo de
atendimento. O brincar é importante.

E) Cabe ao terapeuta ajudar as criangas na promocao e construcdo de sua independéncia das atividades de higiene, alimentacédo
e vestuario assim como na estruturacdo de vias emaocionais.

33. Sobre a avaliacdo e o diagndstico dos Transtornos do Espectro do Autismo —TEA, leia os itens a seguir coloque V
nos verdadeiros e F nos falsos.

() O processo diagnoéstico abrange atividades exercidas pelos profissionais de salde, para compreender a natureza
das dificuldades de um sujeito singular

() A classificacdo diagnostica com queixas, sintomas, sinais e exames complementares servem para definir uma
classe ou categoria nosolégica em que ele possa ser colocado.

( ) A medida que o conhecimento avanca, muitas sindromes psiquiétricas clinicas se revelam bastante heterogéneas
em termos de etiologia, e o diagndstico de TEA passa a se constitui uma descricdo e ndo, uma explicacéo

( ) Embora o diagnéstico de transtorno do espectro do autismo s6 possa ser firmado apds trés anos de idade, a
identificacdo de risco deve ser feita precocemente

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VRV B) V,V,V C)FFF D) V.FF E)F,V,F

34. No cuidado com o TEA, deve-se considerar efetividade e seguranca quanto as intervencfes, métodos, técnicas e
abordagens, tomando cada caso em sua singularidade. Quando o Terapeuta Ocupacional busca a diminui¢do dos
niveis elevados de atividade, o incremento do repertério de respostas adaptativas, melhoria da capacidade de
sustentacdo da atencdo e o equilibrio no nivel da atividade, diminuicdo de problemas de coordenacgdo e
planejamento motor, esta fazendo uso do seguinte tipo de abordagem:

A) Tratamento Clinico de Base Analitica
B) Analise do Comportamento Aplicada — ABA D) Integracdo Sensorial - IS
C) Comunicacdo Suplementar e Alternativa-CSA E) TEACCH

35. Em relacéo & atencdo a pessoa com TEA, na rede Publica de Saude, utilizamos a Rede de Atencéo Psicossocial-
RAPS, organizada por todos os componentes abaixo citados, EXCETO:

A) Atencdo Bésica com a ESF e as UBS.
B) Nucleo de Apoio & Salde da Familia- NASF. D) Centro de Atencdo Psicossocial Infantil - Capsi
C) Centro de Convivéncia e Cultura. E) Sistema Ambulatorial
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36. A sindrome de RETT (SR) é uma desordem complexa e desafiadora acreditando-se que seja causada por
desenvolvimento imprevisto de uma falha em gene localizado no cromossomo X. A contribuicédo da intervengéo da
Terapia Ocupacional juntamente com a equipe multiprofissional consistira em varias agoes.

Sobre isso, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos.

() Abordagem da Integracdo Sensorial, conscientizando toda a equipe no sentido de que as reagdes aos estimulos
sensoriais nessa sindrome séo bastante peculiares.

( ) Uso de aparelhos tecnolégicos, como computadores com periféricos altamente sensiveis ao mais simples com
movimento intencional.

() As atividades devem ser motivadoras, tendo em mente que a falta de uso funcional das maos € uma caracteristica
dessa sindrome, o que impede o desempenho ocupacional.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V,FV B) V,V,V C)F\VF D) V,V|F E) FFV

37. Em relacgéo as intervenc0es territoriais do Terapeuta Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As intervencgdes acontecem com a compreensdo da demanda, ou seja, a analise do que acontece em relacdo a salde dos
usuarios no territorio e seus processos histéricos e culturais.

B) Sua pratica se torna inovadora por um principio de responsabilidade territorial que compreende a valorizacdo da pessoa
percebida como sujeito de direito de saber e de desejo.

C) Na sua atuacao, ocorre um deslocamento do setting para os espacgos de vida cotidiana.

D) O terapeuta Ocupacional conta com o apoio matricial e a equipe interdisciplinar na composicdo de trocas de saberes que
auxiliam a lidar com todas as questfes em salde dos usuarios.

E) Os cuidados e as a¢Bes do Terapeuta Ocupacional ocorrem de forma particularizada, com alto grau de planejamento e
dimensdo ampliada.

38. O atendimento do Terapeuta Ocupacional em um programa de assisténcia ao ldoso NAO compreende o seguinte:

A) Atividades que evitam incapacidades funcionais que geram perda de independéncia.

B) Atendimento e acompanhamento familiar para adapta¢cdes no ambiente familiar.

C) Avaliacdo para deteccdo de danos sensoriais com rastreio precoce de danos auditivos, visuais e proprioceptivos.

D) Planejamento de atividades de maior para menor complexidade em que serdo trabalhados os procedimentos para um melhor
desempenho ocupacional.

E) Antecipagdo e deteccdo precoce de enfermidades ndo transmissiveis, como a Hipertensdo Arterial, Diabetes Melito e
Osteoporose.

39. Sobre o Acidente Vascular Cerebral (AVC), o Terapeuta Ocupacional devera ter todos os conhecimentos citados
abaixo, EXCETO:

A) O uso de bolinhas de borracha de diversas formas e texturas utilizadas para pacientes pds-AVC sdo extremamente uteis em
muitos casos no processo de reabilitacdo.

B) O Terapeuta Ocupacional podera se utilizar de estratégias reabilitadoras, adaptativas, remediadoras, considerando o grau de
comprometimento pos- AVC.

C) S&o consequéncias comuns: alteragdes sensoriais, motoras, cognitivas e de integra¢éo social.

D) Déficits ocupacionais relacionados aos cuidados da higiene pessoal vestuario e alimentacéo.

E) Queixas de alteracdes neuromusculares com aumento ou baixo tbnus muscular.

40. Sobre a doenca de Parkinson e as formas de intervengdo do Terapeuta Ocupacional, todas as alternativas estao
corretas, EXCETO:

A) Fazendo a utilizagdo de técnicas de aumento de energia para prevenir a fadiga

B) Proporcionando ao paciente acessibilidade e seguranga em seu domicilio e ou em ambientes sociais

C) Utilizando equipamentos adaptativos ou técnicas para a reducdo do tremor

D) Estimulando a realizag8o de atividades sociais

E) Avaliando o ambiente domiciliar e orientando quanto &s adequacfes do mobilidrio, como altura de cadeiras e assento
sanitario.

11




INTERIORIZAGAO EM SAUDE — TERAPIA OCUPACIONAL

CADERNO 99

- SAUDE DA FAMILIA - INTERIORIZACAO EM SAUDE -
(TERAPIA OCUPACIONAL)
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