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PREZADO CANDIDATO!

> Vocé esta recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 40 (quarenta) questdes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada.

> Se encontrar alguma informagédo em desacordo, incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause
davidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso nao seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé receberd um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Ntmero de Inscrigdo impresso esta correto.

> As marcac0es das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

> Se for necesséria a utilizagdo do sanitario, vocé deverd solicitar permissdo ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanhé-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, sejam detectados qualquer irregularidade ou porte de tipo de equipamento
eletrbnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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PORTUGUES

Texto 01 para as questfes de 01 a 04.

PERSISTENCIA

A maioria das pessoas esta pronta para jogar fora objetivos e propdsitos e desistir ao primeiro sinal de oposi¢do ou
infortunio. Algumas continuam, apesar de toda oposi¢do, até atingirem o objetivo. Pode ndo haver uma conotagdo
heroica na palavra “persisténcia”, mas ela faz por seu carater o que o carbono faz pelo ferro — o endurece e transforma
em ago.

Aqueles que cultivaram o habito da persisténcia parecem protegidos contra o fracasso. Ndo importa quantas vezes
sejam derrotados, no fim alcancam o objetivo. E mais ainda — o conhecimento de que todo fracasso traz nele a semente
de uma vantagem equivalente.

As pessoas que aprendem pela experiéncia a importancia da persisténcia ndo aceitam a derrota como algo mais que
temporario. Vemos que essas pessoas transformam o castigo da derrota em impulso para se esforcarem mais. Mas o0 que
ndo vemos, 0 que a maioria nem suspeita, é o poder silencioso, que socorre 0s que lutam contra o desanimo.

HILL, Napoleon. Quem pensa, enriquece. O Legado. Fundagdo Napoleon Hill. 2020. p.69-70.

01. De acordo com o texto,

A) grande parte das pessoas se mantém perseverantes diante dos insucessos.

B) uma parcela significativa da humanidade reconhece a relevancia da persisténcia.

C) as pessoas que vivem derrotas sdo sempre beneficiadas com vitérias ao final.

D) pessoas que entendem o real significado do termo persisténcia esmorecem diante dos fracassos.

E) pessoas que valorizam a persisténcia encaram a derrota como algo que se mantém, apenas, por um tempo determinado.

02. Assinale a alternativa em que os termos sublinhados estdo classificados CORRETAMENTE nos parénteses
correspondentes.

A) “...e desistir ao primeiro (numeral) sinal de oposicdo ou infortunio.”(adjetivo)

B) “Aqueles (pronome) que cultivaram o hébito da persisténcia (adjetivo) parecem protegidos...”
C) “...ndo (advérbio) aceitam a derrota como algo mais que temporério.(substantivo)

D) “Mas (conjuncao) o que ndo vemos, 0 (pronome) que a maioria nem suspeita,...”

E) “...é o poder silencioso, que socorre_0s (artigo) que lutam contra (preposi¢ao) o desanimo...”

03. Observe o fragmento de texto abaixo:

“Aqueles que cultivaram o habito da persisténcia parecem protegidos contra o fracasso.”

Se o0 termo acima sublinhado fosse substituido pelo mesmo pronome no feminino singular, mantendo-se os verbos e 0s
tempos verbais apresentados no texto, estaria CORRETA a alternativa

A) Aquela que cultiva o habito da persisténcia parecia protegida contra o fracasso.

B) Aquela que cultivou o habito da persisténcia parece protegida contra o fracasso.

C) Aquela que cultivasse o habito da persisténcia pareceria protegida contra o fracasso.
D) Aquela que cultivara o habito da persisténcia parecera protegida contra o fracasso.
E) Aquela que cultiva o habito da persisténcia pareceu protegida contra o fracasso.

04. Observe o fragmento de texto abaixo:

“...n3o aceitam a derrota como algo mais que temporario.”

Sobre ele, esta CORRETO afirmar que

A) existe uma incorre¢do gramatical, uma vez que o termo “temporario” deveria concordar com o substantivo “derrota”.

B) se o termo “algo” fosse permutado por “alguma coisa”, o termo “temporario” se manteria inalterado em sua grafia.

C) ndo existe qualquer desvio gramatical nesse fragmento.

D) o termo “temporario” poderia indiferentemente concordar com o termo “derrota” ou com “algo”.

E) se o termo “derrota” fosse substituido por “insucessos”, estaria correta a constru¢do: ndo aceitam os insucessos como algo
mais que temporarios.
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Texto 02 para as questdes de 05 a 10.

O EQUILIBRIO DESIGUAL DO TRABALHO NAO REMUNERADO

Para mulheres que passam o dia todo realizando tarefas no remuneradas, os afazeres cotidianos matam os sonhos de
toda uma vida. O que quero dizer com trabalho ndo remunerado? E o trabalho doméstico: cuidar dos filhos ou de outras
pessoas, cozinhar, limpar, fazer compras e outras tarefas cumpridas por um membro da familia que ndo esta sendo pago.
Em média, as mulheres ao redor do mundo dedicam o dobro das horas dos homens ao trabalho néo remunerado, mas o
tamanho da disparidade varia. Na india, elas passam seis horas por dia realizando tarefas nio remuneradas enquanto os
homens passam menos de uma.

Quando as mulheres conseguem reduzir o tempo de trabalho ndo remunerado, aumentam o tempo de trabalho
remunerado. De fato, reduzir o trabalho ndo remunerado das mulheres, de cinco para trés horas por dia, aumenta em
20% a participacao feminina na for¢a de trabalho.

Isto é muito significativo porque é o trabalho remunerado que eleva as mulheres em dire¢do a igualdade com os homens
e lhes da poder e independéncia. E por isso que o desequilibrio de géneros no trabalho ndo remunerado é tao relevante.
O trabalho ndo remunerado que a mulher faz em casa € uma barreira para as atividades que podem fazé-la avangar:
melhorar sua formagao, obter renda fora de casa, conhecer outras mulheres, tornar-se politicamente ativa. O trabalho

ndo remunerado desigual obstrui o caminho da mulher para 0 empoderamento.
GATES, Melinda. O Momento de Voar. GMT Editores Ltda. p.107.

05. Em relagéo ao fragmento de texto abaixo,

“pPara mulheres que passam o dia todo realizando tarefas ndo remuneradas, os afazeres cotidianos matam os sonhos de
toda uma vida.”

0 autor teve a pretensdo de declarar que

A) as mulheres domésticas buscam incessantemente realizar seus sonhos.

B) o trabalho ndo remunerado é gratificante e prazeroso as mulheres.

C) as préticas diarias ndo remuneradas realizadas pelas mulheres concorrem para a ndo realizacdo de sonhos durante a sua
vida.

D) ao estarem dedicadas a tarefas rotineiras e ndo remuneradas, as mulheres sdo instigadas permanentemente a tragar metas de
vida.

E) a ndo remuneracdo em relacdo a tarefas didrias desenvolvidas pelas mulheres é algo que as motiva para a realiza¢do de seus
sonhos.

06. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, observando os termos sublinhados.

1.  Adjetivo () “Para mulheres que passam o dia todo realizando tarefas...”
2. Substantivo () “..osafazeres cotidianos matam os sonhos de_toda uma vida”
3. Numeral () “..aoredor do mundo dedicam o dobro das horas...”

4.  Preposicao () “Quando as mulheres conseguem reduzir o tempo...”

5. Pronome () “Isto é muito significativo porque ¢ o trabalho...”

6. Artigo () “..enquanto os homens passam menos de uma.”

7. Advérbio () “mas o tamanho da disparidade varia.”

8.  Conjuncéo () “..que a mulher faz em casa é uma barreira...”

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) 4/5/3/8/117/2/6 B) 4/3/5/8/7/1/2/6 C) 5/4/3/7/8/1/2/6 D) 3/4/5/7/6/1/2/8 E) 5/4/3/8/7/2/1/6

07. Assinale a alternativa em que ambos os termos sublinhados estio CORRETAMENTE grafados.

A) “...os afazeres cotidianos matam os sonhos de toda uma vida” e “Nem tudo o que reluz ¢ ouro.”

B) “...aumenta em 20% a participacdo feminina na for¢a de trabalho.” e “A repercucéo do crime aconteceu em nivel nacional e
internacional.”

C) “E por isso que o desequilibrio de géneros...” ¢ “Nio ¢ proibido dar gorgetas aos pobres.”

D) “O trabalho ndo remunerado desigual obstrui o caminho...” ¢ “No cansago, o laser faz muito bem tanto ao corpo quanto a
alma.”

E) “...e lhes da poder e independéncia.” e “Pessoas acertivas ndo causam ruidos na comunica¢io.”

EE)
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08. Observe os fragmentos de texto abaixo:

I.  “Em média, as mulheres ao redor do mundo dedicam o dobro das horas dos homens ao trabalho ndo remunerado,
mas o tamanho da disparidade varia.”

Il.  “Quando as mulheres conseguem reduzir o tempo de trabalho ndo remunerado, aumentam o tempo de trabalho
remunerado.”

Sobre esses fragmentos, assinale a alternativa CORRETA.

A) Em ambos, o periodo é composto por subordinacao.

B) No fragmento Il, o periodo é composto por subordinagdo, e a conjuncédo que liga as oragdes exprime circunstancia modal.
C) No fragmento I, o periodo é composto por coordenacao, e a conjungdo que une as oracdes exprime ideia de oposicao.

D) No fragmento |1, o periodo é composto por coordenagdo, e a conjuncdo exprime ideia de proporcionalidade.

E) No fragmento I, a conjung8o une as oracgdes, exprimindo ideia de explicagéo.

09. Observe os fragmentos de texto abaixo bem como os termos sublinhados:

I.  “E o trabalho doméstico: cuidar dos filhos ou de outras pessoas...”
Il.  “Em média, as mulheres ao redor do mundo dedicam o dobro...”
1. “Na M, elas passam seis horas por dia...”

IV. “E por isso que o desequilibrio de géneros no trabalho...”

Sobre esses termos sublinhados, assinale a alternativa CORRETA.

A) No item I, a tonicidade da palavra recai na pendltima silaba.

B) No item |1, 0 acento se justifica pelo fato de ser paroxitona terminada em ditongo decrescente.

C) Os acentos existentes tanto no item | como no 1V se justificam por se tratar de termos paroxitonos.

D) No item 1V, o acento se justifica por se tratar de palavra paroxitona.

E) No item 111, a regra que justifica o acento do termo sublinhado é a mesma para o termo sublinhado no item II.

10. Observe o fragmento de texto abaixo:

“...6 0 trabalho remunerado que eleva as mulheres em direcéo a igualdade com os homens.”

Sobre ele, ¢ CORRETO afirmar que

A) o acento grave é facultativo.

B) o acento grave é obrigatdrio nesse caso por se tratar de complemento que exige preposicao.

C) o complemento “a igualdade” se liga ao verbo elevar, dai 0 acento grave ser facultativo.

D) se o termo “igualdade” estivesse no plural, antecedido da preposi¢do “a”, estaria correto o segmento: em dire¢do a
igualdades.

E) se a forma verbal “eleva” fosse substituida por “enaltece”, estaria correta a seguinte construgdo: que enaltece as mulheres.

CONHECIMENTOS DO SUS

11. O funcionamento dos servicos de salde apenas no horario comercial e a falta de medicamentos essenciais ao
atendimento constituem violagdes a alguns principios do SUS. Quais sdo eles?

A) Universalidade e integralidade
B) Regionalizacdo e hierarquizacéo D) Equidade e integralidade
C) Hierarquizacdo e comportamento social E) Regionalizacdo e Equidade

12. Relacione a COLUNA 1 com a COLUNA 2.

COLUNA1 COLUNA 2

1. CF/88 () Regulamenta a Lei no 8.080, de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a
organizacdo do Sistema Unico de Salde - SUS, o planejamento da saude, a
assisténcia a saude e a articulacdo interfederativa.

2. 8080/90 () Tem a finalidade de qualificacdo da gestdo publica do SUS, buscando maior
efetividade, eficiéncia e qualidade de suas respostas
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3. 8142/90 () Organiza os fluxos regionais de assisténcia resolvendo problemas relacionados as
atencdes secundaria e terciaria nos municipios.

4. NOB () Dispde sobre a participagdo da comunidade na gestdo do SUS e sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da satde

5. NOAS () Regulamenta o 8 3° do art. 198 da Constituicdo Federal para dispor sobre os
valores minimos a serem aplicados anualmente pela Unido, Estados, Distrito
Federal e Municipios em acGes e servicos publicos de saide

6. Pacto pela Saude () Serve como eixo condutor da descentralizacdo e consolidagdo dos principios e
diretrizes do SUS, flexibilizando critérios de habilitagdo de estados e
municipios e clareando a definicdo de atribuicBes e do poder decisério em cada
nivel.

7. 7508/11 () Estabelece como dever do Estado a criacdo de um sistema universal de salde,
gratuito e de qualidade para todos os brasileiros, bem como a ordenacéo da
formacéo dos trabalhadores para esse sistema.

8. 141/12 () Dispde sobre as condicdes para a promocéo, protecdo e recuperacdo da salde, a
organizagdo e o funcionamento dos servigos correspondentes e da outras
providéncias.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) 7-6-5-4-1-2-3-8  B) 8-2-3-4-1-5-6-7 C) 7-6-5-3-8-4-1-2 D) 6-4-5-7-3-2-1-8 E) 5-6-7-1-2-4-3-8

13. Analise as afirmaces abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() O Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS), um programa de atencdo primaria seletiva, surge em
areas rurais e periurbanas para atender as demandas de combate e controle da epidemia do colera entre outras
acoes.

() Os principais profissionais deste programa eram 0s agentes comunitarios de salde (ACS), que atuavam sob
supervisdo do médico de familia.

() Em 1993, foi instituido o Programa Salde da Familia. Implementado em pequenos municipios, tinha ampla
capacidade de garantir a continuidade da atenc&o.

() A Estratégia Saude da Familia encerra em sua concep¢do mudancas na dimensdo organizacional do modelo
assistencial, quando, entre outras acdes, constitui o generalista como o profissional médico da atengéo bésica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) VVFV B) VFFV C) VVWV D) VFFF E) FFVV

14. Em relagiio & determinagio do processo saude-doenga, analise as afirmativas a seguir e coloque V nas Verdadeiras e
F nas Falsas.

() Individuos que vivem em estados com grandes desigualdades de renda tém pior satide que aqueles com renda
semelhante, mas que vivem em estados mais igualitarios.

() Acdes apenas no sistema de atengdo a saude, com mudangas nos modelos assistenciais e ampliagdo da autonomia
dos sujeitos, sdo capazes de enfrentar e corrigir as iniquidades em saude da populagéo.

() Uma vez superado um determinado limite de crescimento econdémico de um pais, um crescimento adicional da
riqueza ndo se traduz em melhorias significativas das condigdes de saide. A partir desse nivel, o fator mais
importante para explicar a situagdo geral de saide de um pais é sua riqueza total € ndo a maneira como ela se
distribui.

() A desigualdade na distribui¢do de renda ndo é somente prejudicial a saide dos grupos mais pobres, mas também
é prejudicial a satide da sociedade em seu conjunto.

() A debilidade dos lagos de coesdo social, ocasionada pelas iniquidades de renda, corresponde a baixos niveis de
capital social e de participacdo politica.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VFFVV B) FVVVF C) VVFFV D) VFVFV E) FVFFV
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15. Proposta nas primeiras décadas do século XX, a teoria da transicio demografica foi formulada a luz da relacido
entre o crescimento populacional e o desenvolvimento socioecondmico. Segundo essa teoria, o desenvolvimento
econdmico e o processo de modernizagao das sociedades estariam na origem das mudancas nas taxas de natalidade e
de mortalidade verificadas em paises europeus, com consequentes mudancas nos ritmos de crescimento
populacional. Em relacdo a transicdo demogréfica, analise as afirmativas abaixo:

l. A transicdo demografica ndo tem ocorrido de maneira simultdnea, tampouco homogénea, ao longo do territorio
brasileiro, existindo uma polarizacdo dessa transicao.

Il. As diferengas sociais ¢ econdmicas entre as macrorregides brasileiras, intrinsecamente vinculadas ao processo
histérico de desenvolvimento, industrializagdo e urbanizacdo de cada regido, explicam essas variagdes.

I1l. O Brasil vem tendo seu perfil demogréfico totalmente transformado: de uma sociedade majoritariamente rural e
tradicional, com familias numerosas e risco de morte na infancia elevado, passa-se a uma sociedade
predominantemente urbana, com arranjos familiares diversos.

E CORRETO o que se afirma em

A) |, apenas. B) I, apenas. C) I e I, apenas. D) Il e 11, apenas. E) I 1lelll

16. Um dos principais sistemas de informagdo utilizados na vigilancia epidemioldgica € o Sistema de Informacdes da
Atencdo Basica. Assinale a alternativa que aponta as informactes que NAO podem ser extraidas deste Sistema.

A) Numero de internacfes dos habitantes cobertos pela Estratégia Sadde da Familia.

B) Numero de habitantes cobertos pela Estratégia Saide da Familia.

C) CondicGes de moradia dos habitantes cobertos pela Estratégia Satde da Familia.

D) Grau de alfabetizagdo dos habitantes cobertos pela Estratégia Satde da Familia.

E) Principais doengas referidas pelos habitantes cobertos pela Estratégia Satde da Familia.

17. Quanto a Lei 8142/90, analise as afirmativas abaixo:

I. A Lei Organica da Salde, norma que dispde sobre a organizacdo do SUS, ao mesmo tempo que habilita o
Ministério da Saude a exercer poder sobre empresas, limita sua acdo, caso ele deseje restringir acesso a saude a
alguns grupos populacionais.

Il.  Os recursos referidos no inciso 1V da Lei 8142/90 destinar-se-80 exclusivamente a investimentos na rede de
servicos e a cobertura assistencial ambulatorial e hospitalar.

I11. A participagio da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salde, vetada na lei 8080/90, foi recuperada através
da Lei 8142/90.

E CORRETO o que se afirma em

A) |, apenas. B) I, apenas. C) I e lll, apenas. D) Il e 11, apenas. E) I, llelll

18. Para Fleury e Ouverney (2008), "quando percebemos a politica de saude pela sua dimensdo estratégica ou
instrumental, enfatizamos seu caréater de atividade legitima e organizada em torno de um programa de ag¢Ges que
busca o alcance de determinados objetivos estabelecidos como prioritarios pela sociedade"'.

Analise as assercfes a seguir e a relacdo proposta entre elas:

I. As politicas de salde, suas estratégias, instrumentos e planos produzem uma ag&o que se limita ao campo da satde,

Porque,

Il. Como podem influir em aspectos gerais da dinamica social (econdémico, politico, cultural) tampouco cumprir varios
outros papéis ou funcdes, devem se ater ao seu objetivo basico de resolver problemas de sadde.

A respeito dessas asserc¢oes, assinale a alternativa CORRETA.

A) As assercdes I e I1 sdo proposigdes verdadeiras, e a Il € uma justificativa correta da I.

B) As asser¢des I e II séo proposi¢des verdadeiras, mas a Il ndo é uma justificativa correta da 1.
C) A asser¢do I é uma proposi¢do verdadeira, e a Il é uma proposi¢ao falsa.

D) A assercdo I é uma proposicao falsa, e a II é uma proposigdo verdadeira.

E) As assercdes I e 11 s@o proposigdes falsas.
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19. Analise as assercdes sobre Transicdo Epidemiolédgica a seguir e a relacao proposta entre elas:

. No Brasil, a transi¢do epidemiolégica ndo tem ocorrido de acordo com o modelo experimentado pela maioria dos paises
industrializados e mesmo por vizinhos latino-americanos, como o Chile, Cuba e Costa Rica.

Porque,

Il. H4 uma superposicdo entre as etapas da transicdo epidemiologica indicando uma natureza ndo unidirecional
denominada contra-transi¢do, criando uma situacdo em que a morbi-mortalidade persiste elevada para ambos os padrdes
(tipos de agravos), caracterizando uma transi¢ao prolongada.

A respeito dessas asserc¢oes, assinale a alternativa CORRETA.

A) As assercdes I e II sdo proposigdes verdadeiras, e a II é uma justificativa correta da I.

B) As asser¢des I e II séo proposi¢des verdadeiras, mas a Il ndo é uma justificativa correta da I.
C) A asser¢do I é uma proposi¢do verdadeira, e a Il é uma proposi¢do falsa.

D) A assercdo I ¢ uma proposicéo falsa, ¢ a II ¢ uma proposi¢ao verdadeira.

E) As assercdes I e 11 sdo proposigdes falsas.

20. A Politica Nacional de Atencéo Basica (PNAB), revisada em 2011 pela Portaria 2.488/11, declara expressamente que
a estratégia prioritaria para a expansdo e consolidacdo da Atencdo Bésica no Brasil é a Estratégia de Saude da
Familia (ESF). Nesse sentido, analise as afirmativas a seguir:

I. A ESF foi adotada pelo Ministério da Sadde em 1992, inicialmente sob a denominacdo Programa Salde da
Familia (PSF), com os objetivos de criar elos de didlogo entre os servigos de saide e a comunidade, além de
aumentar a cobertura de a¢des primarias de salde.

Il. A ESF é considerada um modelo de Atencdo Primaria a Saude focalizado na unidade familiar e construido
operacionalmente na esfera comunitaria.

II. As equipes de saude da familia sdo interprofissionais e responsaveis pela atencdo integral e continua de 750
familias em média, que foram ampliadas a partir de 2003 com a insercéo de equipes de saude bucal por intermédio
do Programa Brasil Sorridente.

E CORRETO o que se afirma em

A) |, apenas. B) 11, apenas. C) I elll,apenas. D) Il e lll, apenas. E)I, Ilelll

21. Em relacdo as atribuicGes dos integrantes das equipes de Estratégia de Saude da Familia, estabelecida pelo
Ministério da Salde através da Portaria 2488/11, assinale a alternativa CORRETA.

A) Participar do processo de territorializagdo e mapeamento da éarea de atuacdo da equipe é tarefa exclusiva dos Agentes
Comunitéarios de Saude (ACS).

B) Usar para analise da situacdo de salde os dados coletados através dos cadastros dos individuos e das familias é exclusivo
dos profissionais em cargos de gestdo na unidade de sadde.

C) Manter atualizado o cadastro das familias e individuos no sistema de informacéo indicado pelo gestor municipal é
atribuicdo exclusiva dos ACS e gestores de Unidade.

D) Garantir a qualidade do registro das atividades nos sistemas de informacdo na Atencdo Basica é prerrogativa comum a
todos os integrantes da equipe.

E) Cabe apenas ao gestor da unidade de salde identificar parceiros e recursos, na comunidade, que possam potencializar acoes
intersetoriais.

22. Para Coriolano et. al. (2018), ""A informac¢&o em salde deve ser compreendida como instrumento de apoio decisério
para conhecimento da realidade socioecondmica, demografica e epidemioldgica, para planejamento, gestao,
organizacdo e avaliagdo nos varios niveis que constituem o Sistema Unico de Satde (SUS)".

Nesse sentido, analise as afirmativas a seguir:

I.  Antes de 1993, os dados sobre notificacdo de doencas e agravos eram disponibilizados para o nivel nacional
através do Boletim Epidemiolégico da Fundagéo de Servigos de Salde Publica (FSESP).

Il.  Somente a partir de 1993, o SINAM foi implantado de forma gradual nas unidades federadas e nos municipios
com a coordenacdo e acompanhamento dos gestores das trés esferas de governo.
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I1l. O Sinam é alimentado inicialmente pela Ficha Individual de Investigacdo de casos de doengas e agravos
constantes na Lista Nacional de Notificagdo compulséria de doencas, agravos e eventos de satde publica.

E CORRETO o que se afirma em

A) |, apenas. B) 11, apenas. C) I e Ill, apenas. D) Il e 11, apenas. E) I, I1elll

23. Sobre o Sistema de Informacao sobre Mortalidade (SIM), ¢ CORRETO afirmar que

A) apesar dos primeiros dados de estatistica sobre mortalidade terem sido registrados no Brasil desde 1814, apenas a partir de
1970 é que o Ministério da Saude resolveu implantar o SIM.

B) com a criacdo do SIM, houve a padronizacdo dos mais de 40 modelos de Declaragio de Obito (DO) existentes a época no
Brasil.

C) a Declaracdo de ébito é composta por trés vias, sete blocos de informagdes e 59 variaveis que tratam desde a identificacdo
até o registro cartorial.

D) a transmissdo dos dados do SIM é enviada semanalmente, ao menos um lote, por meio eletrénico da Secretaria Municipal
de Saude (SMS) para o nivel regional, dai para o nivel estadual pela ferramenta SISNET.

E) independentemente da caracteristica do 6bito, as trés vias que compdem a Declaragio de Obito nfo tém seu fluxo alterado.

24. O Sistema de Informac@es sobre Nascidos Vivos (SINASC) tem como objetivo coletar dados de nascidos vivos
constituindo informacdes relevantes para o setor salde. Nesse sentido, analise as afirmativas a seguir:

I.  Antes da implantacdo do SINASC, as informacdes sobre nascidos vivos eram obtidas a partir de estimativas por
meio de censo ou divulgadas por meio do Registro Civil.

Il.  Em caso de parto domiciliar com assisténcia prestada por parteira tradicional, a Declaracdo de Nascido Vivo (DN)
deve ser emitida pela parteira que prestou assisténcia.

I1I. Nos casos de nascimentos sem assisténcia, ocorridos em familias cadastradas na ESF ou no PACS, a DN deve ser
emitida por um profissional de salde devidamente habilitado, pertencente a equipe ou a unidade & qual a mée da
crianca esteja vinculada.

E CORRETO o que se afirma em

A) |, apenas. B) 11, apenas. C) I e Ill, apenas. D) Il e 11, apenas. E)I, Ilelll

25. Em relacéo a Vigilancia Epidemioldgica, analise as afirmativas a seguir e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

( ) O acompanhamento do comportamento epidemioldgico das doencas sob vigilancia pode ser considerado o
principal objetivo dos sistemas de vigilancia em satde publica.

() Na vigilancia de doencas transmissiveis, a interrupcdo das cadeias de transmissdo € um dos objetivos centrais na
Vigilancia Epidemioldgica.

() Os sistemas de informacdo coletam seus dados exclusivamente em redes de servigos de salde, cabendo aos
profissionais que atuam nesses servicos a notificacdo dos casos suspeitos.

() A investigacdo de campo tem como finalidade a elucidagdo do diagndstico, direcionando ao esclarecimento das
circunstancias e de fatores relacionados com o adoecimento de cada paciente em particular.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VVFF B) VFFV C) FVVF D) VFVF E) FFVV

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Sobre as principais deficiéncias nutricionais em grupos populacionais vulneraveis no Brasil, assinale a alternativa
CORRETA.

A) No Brasil, o Programa Nacional de Suplementacdo de Vitamina A foi instituido por meio da Portaria n® 729, de 13 de maio
de 2005, cujo objetivo é reduzir e controlar a deficiéncia nutricional de vitamina A em criangas de 6 a 59 meses de idade e
puérperas no pos-parto imediato (antes da alta hospitalar).

B) A desnutricdo deixou de ser considerada uma deficiéncia nutricional na populacdo infantil, considerando o aumento da
obesidade.
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C) O Beribéri é uma caréncia nutricional de elevada prevaléncia (cerca de 50%) entre criangas menores de cinco anos. A
suplementacdo desse micronutriente esta disponivel na rede publica de salide para todas as criancas de até 5 anos.

D) Devido as acdes do Programa Nacional de Suplementacdo de Ferro, a anemia por caréncia de ferro deixou de ser
considerada um problema carencial de salide publica, apresentando prevaléncia de cerca de 10% entre as criangas de 6 a 24
meses.

E) A deficiéncia de célcio € um problema identificado como de alta prevaléncia na populacéo infantil.

27. Em condicOes de hepatopatias, as fungdes metabdlicas do figado séo prejudicadas em extensdao maior ou menor,
conforme cada quadro. Avalie as funcdes listadas a seguir e associe com as consequentes manifestacfes clinico-
laboratoriais na insuficiéncia hepatica.

1. Gliconeogénese ( ) Encefalopatia hepatica
2. Sintese de ureia ( ) Ictericia

3. Sintese proteica () Hipoalbuminemia

4. Fungdo excretora e fluxo biliar () Hipoglicemia

Assinale a alternativa que mostra a relacdo CORRETA, segundo a ordem apresentada.

A)3,4,1e2 B)2 1,3e4 C)3,1,2e4 D)2,4,1¢e3 E)2 4 3el

28. A linha de cuidado para a Doenca Renal Croénica, DRC, tem como objetivo a manutencdo da funcdo ou a
lentificacdo na velocidade da perda da funcéo renal. A redugdo progressiva da taxa de filtracdo glomerular esta
associada ao declinio paralelo das demais funcdes renais, portanto, com a progressdao da DRC, sdo esperadas as
situacBes abaixo, EXCETO uma delas. Assinale-a.

A) Desenvolvimento de anemia.
B) Quadros de acidose metabdlica. D) Desenvolvimento de diabetes tipo 2
C) Alteracoes do metabolismo mineral e 6sseo. E) Maior risco de morbidade cardiovascular.

29. Assinale a alternativa CORRETA sobre a digestao dos alimentos e absorcao dos nutrientes.

A) A ma digestdo é a redugdo na captacdo e no transporte de nutrientes adequadamente digeridos (incluindo vitaminas e
oligoelementos) pela mucosa intestinal.

B) A mé absorcdo ndo apresenta sinais tipicos, sendo dificil de identificar mesmo as formas mais severas, o que torna dificil
suspeitar que ma absorgéo seja a causa para as queixas do paciente.

C) A mé absorgdo é a reducdo na quebra de nutrientes (carboidratos, proteinas, gorduras) em subprodutos absorviveis (mono,
di ou oligossacarideos; aminoacidos; oligopeptideos; acidos graxos, monoglicerideos).

D) Os processos integrados de digestdo e absorcdo dependem das secregdes pancreaticas, hepéticas e do proprio trato
digestorio.

E) A digestdo das proteinas ocorre integralmente no duodeno.

30. Bebés que estdo recebendo leite de vaca fluido antes dos 4 meses de idade, devem receber o leite

A) integral, fervido, em mamadeira higienizada adequadamente.

B) diluido, na proporcéo de 1 porcéo de leite fluido +1 porcéo de &gua fervida, acrescido de agucar (10%);

C) diluido, 2/3 de leite fluido + 1/3 de &gua fervida, acrescido de 1 colher de cha de dleo para cada 100 ml.

D) diluido, 2/3 de leite fluido + 1/3 de agua fervida, acrescido de 1 colher de cha de 6leo para cada 100 ml, acrescido de 10%
de acucar.

E) integral acrescido de 1 colher de cha de 6leo para cada 100 ml de leite.

31. Analise os itens abaixo sobre as exigéncias e recomendagdes nutricionais durante a gestacao.

I. A demanda cal6rica tem maior incremento no segundo trimestre da gestacao.

Il.  Existem evidencias solidas sobre os efeitos benéficos do uso de suplementos proteicos durante a gestacéo.

I1l. Todas as recomendacdes para vitaminas e minerais aumentam no periodo gestacional e, por isso, deve haver
suplementacéo.

IV. A suplementacédo de 4cido folico apds a 5% semana de gestacéo evita defeitos na formagéo do tubo neural do feto.
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V. Asrecomendacdes para ingestdo dos acidos graxos 6mega 6 e 6mega 3 aumentam durante a gestacdo, porém esse
incremento deve ser atendido pela dieta.

Estda CORRETO o que se afirma em

A) todos os itens.  B) quatro deles, apenas. C) trés deles, apenas. D) dois deles, apenas. E) um deles, apenas.

32. As operacdes preliminares utilizadas na técnica dietética sdo operacbes de pré-preparo. Sobre elas, assinale a
alternativa CORRETA.

A) Tamisar é uma técnica rotineiramente empregada para separacao de um solido e de um liquido.

B) Dividir de forma simples corresponde a picar, cortar e decantar, sem alteracdo das caracteristicas organolépticas originais
dos alimentos.

C) Amassar, sovar e bater correspondem a operagdes para unido dos alimentos, porém é necessaria a introdugdo de agua e
farinhas com gldten para promover a unido.

D) Dividir com separagdo de partes que, entre dois alimentos liquidos, corresponde a centrifugar, decantar e filtrar com
alteracdo das caracteristicas organolépticas originais dos alimentos.

E) Subdividir o alimento com separacdo de partes ndo modifica o valor nutritivo.

33. As diretrizes que integram a Politica Nacional de Alimentacao e Nutri¢édo indicam as linhas de acdes para o alcance
do seu proposito, capazes de modificar os determinantes de salide e promover a salde da populagdo. A Diretriz 2 é
referente & “Promocéo da Alimentacio Adequada e Saudavel” e tem a seguinte argumentac¢io:

A) A melhoria da qualidade de vida da populacdo, por meio de a¢Ges intersetoriais, voltadas ao coletivo, aos individuos e aos
ambientes (fisico, social, politico, econémico e cultural), contribuindo para a conformagdo de uma rede integrada,
resolutiva e humanizada de cuidado.

B) A legislacdo SUS definiu mecanismos para que a participacdo popular, fundamental para sua constituicdo, faca parte do seu
funcionamento através da préatica do controle social nos Conselhos e Conferéncias de Salde nas trés esferas de governo.

C) A descricdo continua e na predicdo de tendéncias das condicfes de alimentagcdo e nutricdo da populacdo e seus fatores
determinantes.

D) A qualificacdo dos profissionais em consonancia com as necessidades de saude, alimentacédo e nutricdo da populagdo, sendo
estratégico considerar o processo de trabalho em salide como eixo estruturante para a organizacdo da formacdo da forca de
trabalho.

E) O planejamento das ag¢des que garantam a inocuidade e a qualidade nutricional dos alimentos controlando e prevenindo
riscos a saude

34. Sindrome Metabdlica (SM) tem como definicdo mais ampla ser um conjunto de condigdes que aumentam o risco de
doencas cardiovasculares. Sdo achados para o diagnostico da SM todos os mencionados abaixo, EXCETO

A) hipertensdo arterial.
B) excesso de peso. D) glicemia alterada.
C) hipertrigliceridemia. E) obesidade central.

35. Sobre o tratamento dietoterapico da desnutricdo relacionada a doenca hepatica e as condutas que nele podem ser
incluidas, analise os itens abaixo:

I.  Aumento da oferta calérica por meio de refeicbes de volumes pequenos, em intervalos frequentes
Il.  Restricdo de sodio para a retencdo hidrica

I1l. Restricao hidrica para hiponatremia

IVV. Controle da oferta de carboidratos para hiperglicemia

V. Suplementos de vitaminas e minerais

Estd CORRETO o que se afirma em

A) todos os itens.

B) quatro deles, apenas.
C) trés deles, apenas.
D) dois deles, apenas.
E) um deles, apenas.
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36. As recomendacdes dietéticas para o controle da pressdo arterial incluem:

A) Restringir o consumo de sddio para 5g/dia.

B) Manter IMC < 27kg/m2 até os 65 anos de idade.

C) Ingerir quantidade abundante de frutas, vegetais, gréos, oleaginosas, todas fontes de potassio, magneésio e fibras.
D) Reduzir o consumo de gordura poli-insaturada e colesterol.

E) Diminuir o aporte de proteina e calcio.

37. Em uma dieta fermentativa, deve ser evitado o consumo de alimento/preparacdes relacionados nos itens abaixo,
EXCETO um deles. Assinale-o.

A) Leguminosas.
B) Preparagdes contendo ovo. D) Melao, abacate e melancia.
C) Doces concentrados. E) Frutos do mar, especialmente mariscos e ostras.

38. Sobre a composicdo nutricional do plano alimentar para Diabetes mellitus, analise os itens abaixo:

I. Carboidratos — 45 a 60% do Valor Cal6rico Total.

Il1. Sacarose — até 10% do Valor Calérico Total.

I11. Frutose — pode ser utilizada como adocante.

IVV. Fibra alimentar — 10g/1000kacl em caso de diabetes mellitus tipo 2.
V. Proteina— 15 a 20% do Valor Calorico Total

Esta CORRETO o que se afirma em

A) todos os itens. B) quatro deles, apenas. C) trés deles, apenas. D) dois deles, apenas. E) um deles, apenas.

39. Em um ambulatdrio que atende pessoas com doenga renal, foi feita uma orientacdo de dieta com restricdo da
ingestdo proteica (0,6 g/kg/dia), com 35 kcal/kg/dia. A pessoa que recebeu a conduta apresentava um Indice de
Massa Corporea de 21kgm?. No primeiro retorno, 1 més depois, foi observada uma perda de 2 kg de peso corporal.
Frente a essa situacéo, a conduta deve ser a seguinte:

A) Aumentar a oferta de proteinas para 0,9 g/kg/dia.

B) Avaliar o consumo alimentar e incentivar a ingestao de alimentos/preparagSes com maior densidade energética e menor teor
proteico.

C) Modificar o plano alimentar ofertando 50kcal/kg/dia.

D) Aumentar a ingestao de lipidio, para 40 % da ingestdo cal6rica/dia.

E) Insistir na mesma conduta, sem preocupacdo com essa perda de peso.

40. Sobre consumo alimentar e necessidades nutricionais, analise as afirmacdes abaixo:

. As necessidades de proteinas por quilograma de peso para uma gestante aumentam em 50%.

Il.  Haum aumento da necessidade calérica, em cerca de 300kcal/dia, para satisfazer as necessidades da lactante.

Il. Um individuo adulto, que consome mais de 70% das calorias totais provenientes de carboidratos, geralmente é
obeso.

IV. Uma pessoa idosa deve fazer restricdo de alimentos a base de carne e leite devido a menor secrecdo gastrica e a
dificuldades de digestdo.

Estd CORRETO o que se afirma em

A) nenhuma das afirmativas.
B) I, apenas.

C) I e ll, apenas.

D) Il e 11, apenas.
E)LILIelV.
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