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Vocé esta recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questdes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 PERFIL/PROGRAMA impressos se referem aqueles de
sua opc¢ao no ato da inscricéo.

Se encontrar alguma informacdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito grafico que Ihe cause
duavidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso néo seja atendido
em sua reivindicacdo, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartao-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o NGmero de Inscricdo e o Perfil/Programa impressos estéo
de acordo com sua opcao.

As marcacdes das suas respostas no Cartao-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada numero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferogréafica na cor azul ou preta.

Se for necessaria a utilizacdo do sanitario, vocé devera solicitar permissao ao fiscal de sala que designara um
fiscal volante para acompanhé-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrénico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE

01. A Politica Nacional de Educagéo Popular em Satide no Ambito do Sistema Unico de Satide (PNEPS-SUS) institui as
praticas populares em saide em um plano mais amplo, de forma democratica e com participacgéo social.
Sobre a PNEPS-SUS, analise os itens abaixo:

I.  Cuidado em saude

1. Intersetorialidade e didlogos multiculturais

1. Formagédo, comunicacéo e producédo de conhecimento

IV. Compromisso com a construgdo do projeto democratico e popular
V. Participacdo, controle social e gestdo participativa

Assinale a alternativa em que séo considerados seus eixos estratégicos.

A) 1 11, 1 TV e V estdo corretos.
B) Apenas |, II, IV e V estéo corretos.
C) Apenas I, II, 111 e V estdo corretos.

D) Apenas Il e IV estdo corretos.
E) Apenas I, Il e 11 estdo corretos.

02. No dia 1° de julho de 2015, o Ministério da Satde incorporou ao Sistema Unico de Satde (SUS) o transplante de
células-tronco hematopoiéticas entre parentes, a partir da medula 6ssea, de sangue periférico ou de sangue de
corddo umbilical.

A medida é parte das estratégias de ampliacao do acesso a rede de sadde previstas na Politica Nacional de

A) Atencéo Basica.

B) Promogdo da salde.

C) Atengdo Integral a Saide do Homem.
D) Salde do trabalhador e da trabalhadora.
E) Salde Integral da Populagdo Negra.

03. Sobre o Decreto N° 7.508 de 2011, para assegurar ao usuario o0 acesso universal, igualitario e ordenado as agdes e
servigos de salde do SUS, cabera aos entes federativos, além de outras atribui¢cfes que venham a ser pactuadas
pelas Comissdes Intergestores, as seguintes atribuicoes:

. Garantir a transparéncia, a integralidade e a equidade no acesso as a¢des e aos servicos de saude.
1. Orientar e ordenar os fluxos das a¢fes e dos servicos de salde.

I11. Monitorar 0 acesso as acdes e aos servigos de salde.

IV. Ofertar regionalmente as acOes e 0s servigos de salde.

Estao CORRETOS os itens

A)LIL e lV.

B) apenas I, Il e IV.
C) apenas l e ll.

D) apenas | e IV.

E) apenas Il e 1l1.

04. No histdérico da construcdo do sistema de salde brasileiro (SUS), resultado da unificacdo dos Institutos de
Aposentadoria e Pensdes no contexto do regime autoritario em 1966, surge um componente assistencial marcado
pelo seu carater privatista e médico-hospitalocéntrico.

Assinale a alternativa que corresponde a esse componente.

A) Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social (INAMPS)
B) Sistema Nacional de Assisténcia e Previdéncia Social (SIMPAS)

C) Programa de A¢des Integradas de Salde (PAIS)

D) Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS)

E) Caixas de Aposentadorias e Pensdes (CAP)
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05. Instituida pelo Ministério da Satude em 2009, a Politica Nacional de Saude Integral da Popula¢do Negra (PNSIPN)
tem como objetivo geral

A) identificar as necessidades de salde da populagdo negra do campo e da floresta e das areas urbanas e utiliza-las como
critério de planejamento e definicdo de prioridades.

B) promover a saude integral da populacdo negra, priorizando a reducdo das desigualdades étnico-raciais, 0 combate ao
racismo e a discriminacgdo nas instituicdes e servicos do SUS.

C) definir e pactuar, junto as trés esferas de governo, indicadores e metas para a promocéo da equidade étnico-racial na satde.

D) reconhecer o racismo, as desigualdades étnico-raciais e o racismo institucional como determinantes sociais das condi¢des
de salde.

E) garantir e ampliar o acesso da populagdo negra residente em &reas urbanas, em particular nas regides periféricas e
populacdes quilombolas, as a¢des e aos servigos de salde.

06. Sobre as medidas de frequéncia de doenca na epidemiologia, assinale a alternativa CORRETA.

A) A prevaléncia é a medida de ocorréncia de casos novos de doenca em uma populagdo sob risco em um tempo determinado.

B) A incidéncia é um indicador da magnitude da presenca de uma doenga ou outro evento de salide na populagéo.

C) A taxa de incidéncia que se obtém em uma situacéo de surto ou epidemia é denominada taxa de ataque da doenga.

D) A taxa de letalidade mede o contagio de uma doenca de transmissao pessoa a pessoa €, portanto, é de utilidade para avaliar
a efetividade das medidas de controle de um surto.

E) A mortalidade proporcional é a proporgéo de casos fatais entre o total dos casos.

07. Em 2017, o Ministério da saude aprovou a Politica Nacional de Atencéo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes
para a organizagdo da Atencéo Bésica, no &mbito do Sistema Unico de Salde.
Sobre a Equipe de Saude da Familia Ribeirinha (eSFR), assinale a alternativa INCORRETA.

A) As eSFR sdo vinculadas a uma Unidade Basica de Saide (UBS), que pode estar localizada na sede do Municipio ou em
alguma comunidade ribeirinha localizada na é&rea adstrita.

B) As eSFR prestardao atendimento a populagdo por, no minimo, 14 (quatorze) dias mensais, com carga horaria equivalente a 8
(oito) horas diarias.

C) Os agentes comunitarios de salde, os auxiliares/técnicos de enfermagem extras e os auxiliares/técnicos de saude bucal
cumprirdo carga horéria de até 40 (quarenta) horas semanais de trabalho e deverdo residir na area de atuacéo.

D) Para as comunidades distantes da UBS de referéncia, as eSFR adotarao circuito de deslocamento que garanta o atendimento
a todas as comunidades assistidas, ao menos a cada 60 (sessenta) dias, para assegurar a execucdo das acles de Atencdo
Bésica.

E) As eSFR sdo definidas como equipes que desempenham suas fun¢des em Unidades Bésicas de Salde Fluviais na Amazonia
Legal e Pantanal Sul-Mato-Grossense.

08. Sobre a Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), assinale a alternativa que NAO corresponde as diretrizes que
norteiam o trabalho da PNH.

A) Acolhimento

B) Ambiéncia

C) Transversalidade

D) Clinica ampliada e compartilhada
E) Valorizacdo do Trabalhador

09. Na historia das Conferéncias Nacionais de Saude, uma teve destaque pelo seu ineditismo, ao propor a
descentralizacdo da saude. Nela, foram definidas as atribuicbes das trés esferas de governo em relagdo as atividades
sanitarias, inclusive o papel dos municipios.

Assinale a alternativa que corresponde a essa Conferéncia.

A) 12 Conferéncia Nacional de Salde
B) 22 Conferéncia Nacional de Saude
C) 32 Conferéncia Nacional de Salde
D) 52 Conferéncia Nacional de Salde
E) 82 Conferéncia Nacional de Salde
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10. Analise a tabela abaixo que apresenta o periodo de incubacdo de uma doenca bacteriana, em dias, observado em 8
pacientes, em um hospital de Pernambuco, no ano de 2010.

Paciente Periodo de incubacdo (em dias)
Paciente 1 19
Paciente 2 16
Paciente 3 20
Paciente 4 22
Paciente 5 16
Paciente 6 15
Paciente 7 20
Paciente 8 16

Considerando a tabela apresentada, o valor da MEDIANA corresponde a

A) 15 dias.
B) 15,5 dias.
C) 16 dias.
D) 16,5 dias.
E) 19 dias.

11. O Ministério da Saude consolidou a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no SUS,
cuja implementacao envolve justificativas de natureza politica, técnica, econdmica, social e cultural.
Sobre isso, analise os itens abaixo:

I.  ANTROPOSOFIA

Il. AYURVEDA

I11. IMPOSICAO DE MAOS
IV. OZONIOTERAPIA

V. YOGA

Sobre as PICS que sdo oferecidas pelo SUS, assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos estdo corretos.

B) Existem, apenas, quatro corretos.
C) Existem, apenas, trés corretos.
D) Existem, apenas, dois corretos.
E) Existe, apenas, um correto.

12. O Conselho Nacional de Saude (CNS), assim como prevé a legislacdo, compreende algumas estruturas de
funcionamento.
Sobre essas estruturas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O Plenério é o forum de deliberacdo plena e conclusiva, formado pelos conselheiros titulares.

B) A Presidéncia é exercida por um conselheiro titular, eleito por votagdo secreta, para mandato de trés anos.

C) A Mesa Diretora é eleita pelo Plenario, para mandato de um ano, sendo composta por oito conselheiros titulares, incluido o
presidente do CNS.

D) Os Grupos de Trabalho sdo compostos por até 22 membros, 12 titulares e dez suplentes, formados por conselheiros do
CNS.

E) As ComissOes Intersetoriais sdo organismos de assessoria ao Plenario que resgatam e reiteram os principios do SUS e do
controle social.

13. As equipes de atencao domiciliar trabalham frequentemente, com situagbes complexas e se utilizam de alguns
elementos fundamentais para a gestdo do cuidado. Sobre isso, analise as sentencas abaixo:

I. O método clinico centrado na pessoa é uma abordagem muito Gtil na ampliagdo da clinica, podendo ser utilizada
no cuidado do paciente em atencdo domiciliar.

Il. O projeto terapéutico singular pode ser elaborado, também, para grupos ou familias e possui trés fases:
diagnéstico, terapéutica e reavaliagao.
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I11. O apoio matricial € um arranjo organizacional que lanca méo de saberes e praticas especializadas, sem que a
equipe de referéncia deixe de ser a responsavel pelo paciente.

IV. O acolhimento é uma diretriz ética, estética e politica da Politica Nacional de Humanizagdo do SUS.

V. O projeto terapéutico singular também ¢ uma ferramenta til, quando se tratar de “prognostico fechado”, ou seja,
como no caso dos usuarios sem possibilidade de cura ou controle da doenca.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas estdo corretas.

B) Existem, apenas, quatro corretas.
C) Existem, apenas, trés corretas.
D) Existem, apenas, duas corretas.
E) Existe, apenas, uma correta.

14. Baseada na Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), a proposta de fazer uma discussao compartilhada do projeto
arquitetonico, das reformas e do uso dos espacos, de acordo com as necessidades de usuarios e trabalhadores de
cada servico para melhorar o trabalho em salde, esta relacionada a seguinte diretriz da PNH:

A) Defesa dos direitos dos usuarios.
B) Autonomia dos sujeitos. D) Acolhimento.
C) Gestdo participativa. E) Ambiéncia.

15. Sobre o Centro de Parto Normal (CPN), no @mbito do SUS, implantado para o atendimento a mulher e ao recém-
nascido no momento do parto e do nascimento, em conformidade com o Componente “PARTO E NASCIMENTO”
da Rede Cegonha, assinale a alternativa CORRETA.

A) Os CPN sdo classificados em: CPN Intra-Hospitalar e CPN Peri-Hospitalar tipo I e 1.

B) O CPN podera ser composto por: 5 ou 10 quartos pré-parto, parto e puerpério (PPP).

C) O CPN Intra-Hospitalar tipo | deve possuir ambientes compartilhados com o restante da maternidade, como recepcéo, sala
de exames, posto de enfermagem e outros ambientes de apoio.

D) O CPN Peri-Hospitalar deve possuir a seguinte equipe minima: Enfermeiro obstétrico ou obstetriz, técnico de enfermagem
e parteira tradicional.

E) O CPN Peri-Hospitalar deve garantir a permanéncia da mulher e do recém-nascido no quarto pré-parto, parto e puerpério
(PPP), da admissdo a alta.

16. O Ministério da Saude instituiu a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS), cuja finalidade é a criacdo, ampliacgéo e
articulacéo de pontos de atengdo a salide para pessoas com sofrimento ou transtorno mental, incluindo aquelas com
necessidades decorrentes do uso de drogas no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS).

Sobre a RAPS, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Séo pontos de atencdo na RAPS, na Atencdo Residencial de Carater Transitério os seguintes servi¢os: Unidade de
Acolhimento e Servicos de Atencdo em Regime Residencial.

B) O CAPS I é indicado para Municipios ou regifes de satde com populacdo acima de quinze mil habitantes.

C) O CAPS AD IV deve ter sua implantacdo planejada junto a cenas de uso em municipios com mais de 500.000 habitantes e
capitais de Estado.

D) A RAPS é constituida pelos trés seguintes componentes: Atencdo bésica, Nucleos de Apoio & Salde da Familia (NASF) e
Atencdo de Urgéncia e Emergéncia.

E) As Unidades de Acolhimento estdo organizadas nas seguintes modalidades: Unidade de Acolhimento Adulto e Infanto-
Juvenil.

17. Sobre a Politica Nacional de Educacdo Popular em Salde no ambito do Sistema Unico de Satde (PNEPS-SUS),
assinale a alternativa que compete EXCLUSIVAMENTE as Secretarias Municipais de Saude.

A) Garantir financiamento solidario para a implantacdo da PNEPS-SUS.

B) Estabelecer estratégias e agdes de planejamento, monitoramento e avaliagdo da PNEPS-SUS.

C) Promover a articulagdo intrassetorial permanente no &mbito estadual, para a implementacéo da PNEPS-SUS.
D) Promover a intersetorialidade entre as politicas puablicas que apresentam interface com a PNEPS-SUS.

E) Implementar as a¢des da PNEPS-SUS, incorporando-as no Plano Nacional de Salde.
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18. Sobre o0 que o Decreto n° 7.508 de 2011 define acerca das Portas de Entrada as acBes e aos servigos de salde nas Redes
de Atencdo a Saude (RAS), analise os itens abaixo:

. Servigos de atencédo primaria

Il. Servicos de atencdo de urgéncia e emergéncia
I11. Servigos de ambulatérios especializados

IVV. Servicos de atencdo hospitalar

V. Servigos especiais de acesso aberto.

Estdo CORRETOS
AL IVeV.
B) apenas I, 11, lll e V.

C)apenas |, lle V.
D) apenas I, 1l e 11I.
E) apenas Il e IV.

19. Sobre a Politica Nacional de Atencao a Saude dos Povos Indigenas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Nas aldeias, a atencdo bésica sera realizada por intermédio dos Agentes Indigenas de Salde, nos postos de saude, e pelas
equipes multidisciplinares periodicamente, conforme planejamento das suas acoes.

B) Os Polos-base sdo a primeira referéncia para os agentes indigenas de satde que atuam nas aldeias. Podem estar localizados
numa comunidade indigena ou num municipio de referéncia.

C) As Conferéncias Nacionais de Salde dos Povos Indigenas deverdo fazer parte das Conferéncias Nacionais de Salde e
obedecerdo a mesma periodicidade.

D) A Coordenacdo de Satde do Indio (COSAI) é o 6rgdo indigenista oficial, vinculado ao Ministério da Justica, responséavel
por assegurar os direitos constitucionais dos povos indigenas no pais.

E) As equipes de salde dos Distritos Sanitarios Especiais Indigenas contam com a participacdo sistematica de antropélogos,
educadores, engenheiros sanitaristas e outros especialistas e técnicos considerados necessarios.

20. Nos aspectos historicos e conceituais da Atencdo Priméria a Sadde (APS), é importante destacar que o0 marco da
ideia da APS como forma de organizagdo dos sistemas nacionais de saude e a primeira descricdo completa de uma
rede regionalizada foram descritos na(no)

A) Carta de Ottawa.

B) Relatério Dawnson.

C) Relatério Lalonde.

D) 82 Conferéncia Nacional de Saude.

E) Declaracdo de Alma-Ata sobre Cuidados Primarios.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. A psicopatologia é uma disciplina da psiquiatria bastante complexa, tendo varios atores envolvidos no campo da
SM. Em relagdo a alguns conceitos bésicos e fungdes mentais, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas
Verdadeiras e F nas Falsas:

( ) Na psicopatologia, podemos estudar a patologia do psiquismo e das alteracdes mentais.

( ) A psicopatologia envolve varias areas de conhecimento desde disciplinas biolégicas até as neurociéncias como
também saberes oriundos da psicanalise.

( ) Em relagdo as fungdes mentais, o estado de consciéncia € a funcdo, que permite ao ser humano vivenciar,
experimentar ou compreender aspectos do seu mundo interior.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VIVIV
B) VIFIV D) VIVIF
C) FIVIF E) FIF/IV
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22. Em relacdo a Atuacdo da Terapia Ocupacional na transformacéo da assisténcia psiquiatrica, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) A profissdo terapia ocupacional foi criada no inicio do século XX, nos Estados Unidos. Teve sua prética reconhecida no
contexto da reabilitacdo fisica e mental devido a necessidade de reinserir os traumatizados de guerra na sociedade.

B) No Brasil, a profissao foi criada em 1959. Na area de psiquiatria, tinha sua préatica voltada a assisténcia e incluséo social
com o objetivo de ocupar os pacientes num processo de manutencao e de organizacdo dos hospitais e de reabilitacdo, tendo
em vista que, com 0 advento das terapéuticas biolégicas e farmacoldgicas, os pacientes melhoravam rapidamente dos
sintomas.

C) Diante das transformacfes na assisténcia psiquiatrica, essa profissdéo vem buscando uma legitimidade enquanto area de
atuacdo e de producgdo de saber. Para tanto, 0s terapeutas ocupacionais tém procurado aprimorar-se tedrica, técnica e
politicamente para a atuacdo na rede de servigos substitutivos, em nivel de prevencdo e promocdo de saude, tratamento,
reabilitacdo e incluséo social.

D) No final da década de 1970, algumas terapeutas ocupacionais, defendendo a fun¢éo terapéutica, incorporaram conceitos
psicodinamicos baseados na psicanalise e na psicologia por uma dinamica relacional entre terapeuta-paciente-atividade
aplicada em pacientes com transtornos mentais graves, com o objetivo de manter a salide mental e a sociabilidade.

E) A experiéncia da desinstitucionalizacdo italiana trouxe inovagdes para a terapia ocupacional no campo da reforma
psiquiatrica, ao assumir como objeto da agdo terapéutica a pessoa e suas necessidades e ndo, a doenga e 0s sintomas.

23. Sobre a pratica e os procedimentos em Terapia Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Fatores comuns na andlise de atividades assumem papel determinantes e se dividem em advindos da observacéo do cliente e
sdo relacionados ao setting terapéutico ocupacional.

B) Avaliando o processo, os fatores que incorrem, de um modo geral, na execucdo de uma atividade, podem ser prejudiciais, se
nado forem analisados e aplicados corretamente aos objetivos da analise de atividades.

C) Os fatores especificos, indicadores das disfun¢des ocupacionais, devem ser tratados como fatores fixos, ndo levando em
conta fatores de superacéo.

D) Ao diagnosticar o quadro disfuncional, o T.O visualiza a condicdo de agravo e busca promover potenciais observados
durante a avaliag&o.

E) Em relacgo a fatores comuns do cliente, temos idade, sexo, habilidade, motivagao.

24. Sobre os Atributos caracteristicos da Atencdo Primaria a Sadde, analise os itens abaixo:

Acesso como primeiro contato do sistema

Longitudinalidade assegurando aten¢do ao longo do tempo

Integralidade concebendo o paciente como um todo

Coordenacéo do cuidado, ou seja, gestdo da saude por meio de informacéo como consultas e exames

PbE

Estdo CORRETOS

A) le 2, apenas.
B) 1, 2 e 3, apenas. D)1,2,3e4.
C) 1e 4, apenas. E) apenas 1 e 3, apenas.

25. Quanto ao papel da Terapia Ocupacional na Atencdo Primaria a Saude, analise as afirmativas abaixo e coloque V
nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() Suainsercdo na ESF se d& por meio do desenvolvimento de acGes na comunidade, domicilio e, primordialmente,
nos dispositivos comunitarios, o que colabora para a ampliacdo da promocdo de saude, além dos limites fisicos e
institucionais.

() O profissional da terapia ocupacional exerce seu trabalho na atengéo béasica a saude, respeitando os propositos dos
servicos de salde preconizados pelo SUS.

() O Terapeuta Ocupacional na atencdo basica a salde € responsavel pelas acdes terapéuticas ocupacionais
desenvolvidas na UBS em articulagdo com os outros profissionais da unidade e/ou outros equipamentos da rede.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VIFIV B) VIVIV C) FIVIF D) VIVIF E) FIFIV
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26. Em relagdo as diretrizes da Rede de Atenc¢do Psicossocial, assinale a alternativa INCORRETA.

A) E preciso haver respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia, a liberdade e o exercicio da cidadania.

B) Devera haver a Promogéao da equidade, reconhecendo os determinantes sociais da sadde.

C) As pessoas deverdo ter a garantia do acesso com qualidade dos servigcos, com oferta do cuidado integral e assisténcia
multiprofissional, sem a logica da interdisciplinaridade.

D) E necesséario que haja servicos com base territorial e comunitaria, diversificando as estratégias de cuidado, com participacéo
e controle social dos usudrios e de seus familiares.

E) E necessario haver organizacdo dos servicos em RAS regionalizada, com estabelecimento de agbes intersetoriais para
garantir a integralidade do cuidado.

27. Sobre os componentes de organizacao da RAPS, analise os itens abaixo e coloque V para os Verdadeiros e F para os
Falsos:

() ESFeUBS
( ) Equipe Consultério de Rua
() NASF

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VIVIV
B) VIFIV
C) VIVIF
D) FIF/V
E) FIVIF

28. Em relagdo aos Centros de Atencéo Psicossocial CAPS, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os CAPS, em sua maioria, s6 atendem por demanda espontanea.

B) O cuidado é realizado através de um PTS singular, e a construcdo ocorre em equipe, com o usuario e familiar ou cuidador.

C) Séo servicos estratégicos para ampliar as acdes de salide mental adulto e infanto-juvenil e contra os efeitos do uso de alcool
e de outras drogas.

D) Atuam de forma territorial, seja em situac@es de crise, seja no processo de reabilitacdo psicossocial.

E) A oferta de cuidados ocorre em equipe multiprofissional, de forma interdisciplinar, articulando outros pontos de atengéo da
rede de sadde e outros equipamentos.

29. Sobre a atuacdo do Terapeuta Ocupacional num Centro de Atencéo Psicossocial Infanto-juvenil (CAPSI), assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Em grupo e, quando necessario, atendimento individual.

B) Em articulagdo com outros membros da equipe na construcdo do PTS.

C) Fazendo articulacdo com outros setores da rede, quando necessario.

D) Com a participacdo da familia e/ou dos cuidadores.

E) Sem o recurso do brincar, apenas seguindo rigorosamente uma técnica ou abordagem.

30. Em relagdo a linha de cuidados para atencdo integral a salde de criancas/adolescentes e suas familias, analise os
itens e coloque V para os Verdadeiros e F para os Falsos:

( ) Acolhimento Universal e encaminhamento implicado
() Rede e territério como concepgdes estruturantes do cuidado
() Intersetorialidade como estratégias para o desenvolvimento das a¢des de cuidado

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VIFIV
B) VIVIV
C) FIFIV
D) VIVIF
E) FIVIF
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31. A atuacdo do Terapeuta Ocupacional na assisténcia prestada ao paciente no CAPS ad Il para pacientes com
transtornos decorrentes do uso e da dependéncia de substancias psicoativas inclui todas as atividades citadas abaixo,
EXCETO:

A) Atendimento individual (medicamentoso, psicoterapico).

B) Atendimento em grupos (grupo operativo, atividades de suporte social, oficinas terapéuticas).

C) Visitas e atendimentos domiciliares.

D) Atividades comunitarias, enfocando a integracdo do dependente quimico na comunidade e sua inser¢do familiar e social.
E) Constru¢do do PTS de forma interdisciplinar, reavaliando em discusséo clinica institucional.

32. Pacientes que apresentam algum tipo de transtorno mental ou em sofrimento psiquico necessitam de uma atencéo
especial no momento do Acolhimento, pois geralmente se apresentam fragilizados. E importante que os profissionais
inseridos nesse tipo de atendimento, como o Terapeuta Ocupacional, estejam atentos.

Leia as afirmativas abaixo e assinale a alternativa que NAO se adequa ao acolhimento desses usuarios.

A) Demonstrar interesse e respeito, chamar pelo nome, conversar e ouvir com aten¢do, encorajando-0 a expressar seus
sentimentos.

B) Buscar entender a singularidade desses sujeitos, seu contexto de vida e seus valores pessoais.

C) Compreender o significado das respostas do usuario e 0 modo como expressa suas emocoes e, ainda, reconhecer que, em
determinado momento, o usuario podera se comportar tdo bem quanto é capaz.

D) Censurar o usudrio por frases ditas ou por sentimentos convencionalmente ndo aceitaveis.

E) O usuério deve se sentir acolhido a qualquer momento que procurar o servico, devendo toda a equipe estar preparada para
ouvi-lo.

33. Quando uma crianga sente uma sensa¢do mais rapidamente, mais intensamente ou durante mais tempo que as
criancas com modulacdo normal, a qual Transtorno Sensorial estamos nos referindo?

A) Buscadora ou Procura Sensorial
B) Hipersensivel

C) Hiperresponsividade

D) Hiporresponsividade

E) Seletividade

34. Quando a crianca ja possui estratégias para se acalmar e realizar suas atividades utilizando alguns recursos
sensoriais, essa crianca tem a percepcao de

A) Resposta adaptativa.

B) Autorregulacdo.

C) Regulacéo.

D) Habilidade comportamental.
E) Autoconfianca.

35. Assinale a alternativa que se adequa aos elementos estruturais da medida de fidelidade da Dra. Jean Ayres.

A) Equipamentos suspensos estruturais (como balancos), sem estimulos tateis e proprioceptivos.

B) Profissional capacitado é o Terapeuta Ocupacional que realiza a intervencdo em ambiente seguro com avaliagdo global,
utilizando, apenas, equipamentos suspensos.

C) Profissionais de outras areas sdo capacitados, podendo utilizar somente um equipamento suspenso e avaliacdo global.

D) O profissional capacitado é o Terapeuta Ocupacional que realiza a intervencdo em ambiente seguro, com avalia¢do global,
espaco fisico e equipamentos adequados.

E) Todo Terapeuta utiliza como base estrutural a estimula¢do Sensorial da IS.
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36. Em relacdo a Disfuncédo e Integracdo Sensorial, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas:

() Disfuncdo sensorial - conhecida também como transtorno do processamento sensorial, condicdo que se refere a
distarbios biolégicos que impactam na capacidade do cérebro de entender os estimulos sensoriais.

() Existem vérios sinais que podem ser indicadores da existéncia de uma disfungdo da integracdo sensorial,
nomeadamente: pouca ou muita sensibilidade ao toque, a0 movimento, a estimulos visuais e auditivos; problemas
de coordenacdo motora e equilibrio; excesso de atividade ou lentiddo; comportamento impulsivo.

( ) Como objetivo, segundo AYRES (2005), a Integracdo Sensorial é o processo pelo qual o cérebro organiza as
informacdes, de modo a dar uma resposta adaptativa adequada, organizando, assim, as sensacdes do proprio corpo
e do ambiente, de forma a ser possivel o seu uso eficiente no ambiente.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VIVIV
B) VIV/F
C) FIFIV
D) VIFIV
E) FIVIF

37. Em relacdo aos efeitos do sistema Vestibular em Adultos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A manutencéo do equilibrio postural é dependente da harmoniosa interagdo entre as informagBes dos sistemas sensoriais
(visual, proprioceptivo e vestibular), o processamento do sistema nervoso central (SNC) e a adequada execucdo pelo
sistema efetor (neuromuscular).

B) A integracdo das informacdes sensoriais pelo SNC ndo desencadeia, dentre outros, os reflexos vestibulo-ocular (RVO) e
vestibulo-espinhal que atuam na estabilizacdo do campo visual e na manutengao da postura ereta durante a movimentagéo
corporal e cefalica.

C) Quando ha conflito na integracéo das informagdes sensoriais, especialmente por disfungéo vestibular, tornam-se frequentes
0s sintomas e sinais de perturbacao do equilibrio corporal.

D) A queixa de vertigem ou outras tonturas em individuos com disfungdo vestibular manifestam-se, habitualmente, por meio
de desequilibrios posturais, aumento da oscilacdo corporal, reducdo do limite de estabilidade, distirbio de marcha, quedas e
reducdo da capacidade funcional.

E) A tontura no idoso é considerada uma sindrome geriétrica, condicdo de salde multifatorial, decorrente de alteracdes
préprias do envelhecimento e/ou patolégicas, a qual resulta em instabilidade e maior predisposicédo as quedas.

38. Em relagdo as disfuncbes sensoriais no adulto, sobre os pontos a que o Terapeuta Ocupacional deve estar atento,
analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() No caso de deficiéncias multiplas, observar a associacdo de um ou mais tipos de deficiéncia, pois estas ocasionam
diversos déficits e disfuncoes.

() O Terapeuta Ocupacional, em sua intervencdo, deverd escolher tarefas relativamente simples e seguras do
checklist de Atividades de Vida Diaria (AVD) e Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AIVD).

() Além da preocupagdo com as atividades instrumentais do individuo necessarias para a realizacdo das atividades,
devem-se considerar as diferencas, pois cada individuo tem sua peculiaridade.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VIFIV
B) FIVIF D) FIFIV
C) VIVIF E) VIVIV

39. Sobre o trabalho da Terapia Ocupacional com Criancas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A importancia desse trabalho remete ao fato de que o brincar, principal atividade desempenhada pela crianga, deve ser
considerado tanto no momento da avaliacdo para descoberta de habilidades e dificuldades quanto pode ser utilizado como
ferramenta de intervencgéo nos atendimentos da Terapia Ocupacional.

B) O brincar deve estar inserido no contexto das intervengdes de Terapia Ocupacional e envolve a aquisigdo da atitude ludica,
0 interesse € a acdo da crianca para brincar espontaneos, atingindo, dessa forma, o prazer de ser e fazer, sua capacidade de
agir.
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C) A participacgdo dos pais no programa de Terapia Ocupacional dos filhos com dificuldades motoras é necesséria, a fim de que
as atividades sejam realmente vivenciadas, apenas, no momento das sessdes.

D) A auséncia dessas vivéncias ludicas, de brincadeiras espontaneas que exijam imaginagdo ou simbolismo pode ocasionar
isolamento social, ou mesmo, dificultar a interacdo com as outras criangas da mesma idade.

E) Segundo a Associagdo Americana de Terapia Ocupacional (AOTA), o brincar é uma das atividades prioritarias do
desempenho ocupacional da criancga, sendo ele uma das intervencGes fundamentais nos procedimentos clinicos de Terapia
Ocupacional.

40. Em sessbes com Criangas, frequentemente séo usados brinquedos e brincadeiras. E fundamental que o Terapeuta
Ocupacional tenha clareza da escolha do brincar para nortear sua intervencao terapéutica, uma vez que existem
concepcdes de fases e/ou etapas do brincar.

Assinale a alternativa que NAO corresponde a fase ou etapa do brincar.

A) Fase Simbolica - devido ao refinamento da linguagem, a crianga desenvolve agdes simbélicas. Trata-se da fase do faz-de-
conta.

B) Fase do brincar Paralelo, ou seja, a crianca brinca em grupo com interesse e desenvolve atividades comuns.

C) Brincar como uma acdo sobre objetos humanos, como a brincadeira do serra-serra € ndo humanos, ou seja,
brinquedo/objetos, que, quando manuseados, mudam de forma, como massinha.

D) Fase da Dramatizacdo - nela se desperta a fantasia, e a crianca comeca a entender o que acontece ao seu redor, esperado
entre a idade de 4 e 7 anos.

E) Brincar Cooperativo - nessa fase, o brincar é organizado pelo grupo para atingir 0 mesmo objetivo.

41. Transtornos alimentares, como a seletividade alimentar em criangas, podem ocorrer por alteracGes perceptuais,
sensoriais, questdo biolégica, questdes comportamentais, entre outras. O Terapeuta Ocupacional vai observar e
avaliar o desempenho dessa atividade, ou seja, verificar como a atividade alimentar esta sendo desenvolvida,
podendo utilizar uma dieta sensorial que significa uma(um)

A) avaliacdo especifica de IS.

B) plano de tratamento individual para IS.

C) plano de atividade projetado individualmente, que fornece a entrada sensorial.
D) plano de atividade projetado individualmente que fornece a saida sensorial.
E) plano de atividade projetado coletivamente que fornece a saida sensorial.

42. O Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem inicio muito precoce e graus variados de sintomatologia. S&o Sinais de
Alerta e/ou manifestacfes que facilitam a hipdtese diagndstica todos os citados abaixo, EXCETO:

A) Diminui¢do ou auséncia do contato visual e corporal.

B) Tendéncia ao Isolamento ou falta de interesse para estar com outras pessoas.

C) Sono tranquilo, boa alimentago, pouca irritabilidade, atende e corresponde quando chamado pelos pais ou cuidadores.
D) Linguagem, muitas vezes, ecolalica.

E) Movimentos repetitivos com o préprio corpo e com fixacdo em objetos.

43. Distarbios neuroldgicos em criancas ocorrem quando algo estd anormal no cérebro, no sistema nervoso ou nas
células musculares. Esses distirbios podem variar de epilepsia (convulsdo) a enxaquecas, tiques ou disturbios do
movimento.

Sobre os sinais de aviso de distarbios neuroldgicos, observe os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos
Falsos:

() Toénus muscular anormal no nascimento (hipo ou hiperténico)
() Convulsdes
() Lentaaquisicdo de linguagem e/ ou habilidades motoras

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VIVIV
B) VIVIF D) VIFIV
C) FIFIV E) FIVIF
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44. A Atencéo Baésica é responsavel pelo cuidado longitudinal de todas as criancas, devendo se articular em perspectiva
intersetorial e tem papel fundamental no ordenamento do cuidado.
Sobre os seus objetivos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Proteger a saude da crianca, promovendo e incentivando o aleitamento materno.

B) Ter atencéo a primeira infancia nas populaces de maior vulnerabilidade.

C) Visar a reducdo da morbimortalidade.

D) A Unidade Basica de Saude (UBS) deve ficar atenta aos problemas neuroldgicos mais comuns entre criangas e adolescentes
na escola, como a dislexia, transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH), déficit de processamento auditivo
(DPA), sem a necessidade de fazer articulacdo com outros equipamentos da rede.

E) Ter como rotina o Programa de Puericultura com a realizagcdo de visitas domiciliares para apoio quanto a dificuldade de
consultas mensais as criangas no primeiro ano de vida.

45. Sobre o Parksonismo, em relacéo a intervengdo Ocupacional, esta deve constar de todos os itens abaixo, EXCETO
do que esta indicado na alternativa

A) Reorganizagdo da rotina do paciente

B) Exercicios em grupo estimulando a socializagao

C) Atividades que aumentem a estabilidade postural

D) Atividades com flexdo de tronco e contragdo muscular
E) Utilizacdo de técnicas com conservacao de energia

46. Em relagdo a Doenca de Alzheimer, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A DA é a causa mais frequente de deméncia, responsavel por mais de 50% dos casos na faixa etaria igual ou superior a 65
anos.

B) O primeiro sintoma da DA é usualmente o declinio da memoria, sobretudo para fatos recentes (memédria episodica), e
desorientacdo espacial, aspectos cognitivos em grande parte dependentes da formacéo hipocampal.

C) Alteracdes de linguagem (principalmente anomia), distdrbios de planejamento (funcBes executivas) e de habilidades
visuoespaciais surgem com a evolucao do quadro.

D) O diagnostico clinico da DA se baseia, apenas, na observacao de quadro clinico compativel para exclusao de outras causas
de deméncia.

E) O desempenho em atividades de vida diaria tanto instrumentais quanto basicas pode ser avaliado por escalas ou
questionarios de avaliacdo funcional que séo aplicados ao familiar ou ao cuidador do paciente.

47. No atendimento a pessoa idosa, sobre os aspectos que devem ser considerados pela Terapia Ocupacional, analise 0s
itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos:

() Atividades planejadas de um continuum, de menor para maior complexidade.

() A avaliacdo terapéutica deve ser multidimensional.

() Aintervencao terapéutica ocupacional deve considerar a participacao da pessoa idosa junto com os familiares e/ou
cuidadores dentro do processo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) VIFIV
B) F/V/F D) FIF/V
C) VIVIF E) VIVIV

48. Para a promogdo de um envelhecimento saudavel, podemos intervir com algumas agdes terapéuticas. Sobre estas,
assinale a alternativa que indica a que NAO se adequa a uma intervencéo geriatrica.

A) Orientar uma alimentacéo adequada e mais balanceada.

B) Proporcionar e/ou encaminhar, quando necessario, reabilitacdo de capacidades funcionais comprometida.

C) Compartilhar temas de processos educativos e informativos em todos os niveis de atuagdo do SUS.

D) Esclarecer quanto a prevencao de agravos de doengas.

E) Orientar consulta médica para uso frequente e excessivo de uso farmacoldgico, elevando o potencial iatrogénico.
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49. Assinale a alternativa INCORRETA quanto a Interdisciplinaridade.

A) A falta de apoio por parte dos colegas de profissdo e/ou de gestores na area da salde ou educacional ndo inviabiliza um
trabalho interdisciplinar.

B) Um projeto com enfoque interdisciplinar depende de parceria, mutualidade, dialogo e planejamento conjunto.

C) Uma atividade interdisciplinar integra diferentes areas do conhecimento com um objetivo comum.

D) Por ter como categoria central a inter-relacdo, possibilita que se estabelecam vinculos de convergéncias, ultrapassem-se
fronteiras tradicionais e articulem-se saberes.

E) O cenério contemporéneo das ciéncias produz objetos, métodos e arranjos em interface que levam a novas formas de
organizacdo, ultrapassando o &mbito de disciplinas estanques e abrindo caminho a perspectivas interdisciplinares.

50. Em relagdo a Atencéo Bésica, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos:

() Proporcionar um acesso universal com diversificacdo de servigos, de acordo com a demanda da populagéo.
() Realizar encaminhamentos necessarios para niveis mais complexos de cuidados.
( ) Facilitar agGes intersetoriais de promocao a salde e prevencédo de doencas.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VIVIV
B) V/IFIV
C) FIVIF
D) VIVIF
E) FIFIV
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