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PREZADO CANDIDATO!

> Vocé esté recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questdes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada.

> Se encontrar alguma informacdo em desacordo, incompleto ou com algum defeito gréfico que lhe cause
davidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso nao seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé receberd um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Nimero de Inscri¢do impresso esta correto.

> As marcac0es das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

> Se for necesséria a utilizagdo do sanitario, vocé devera solicitar permiss@o ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanhé-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, sejam detectados qualquer irregularidade ou porte de tipo de equipamento
eletrénico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartao-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!




FISIOTERAPEUTA

CONHECIMENTOS DA LINGUA PORTUGUESA

Texto 1 para as questdes de 01 a 05.

Margeada por piscinas naturais, a cidade tem sua denominacéo inspirada nas coroas que emergem nas marés baixas nos
bancos de areia entre a beira-mar e 0s corais.

Em homenagem aos indios caetés, povo nativo da regido, o municipio era chamado Puiragu, termo proveniente do tupi
antigo po'yrusu, que significa "micangas grandes” (po'yra, "micanga” + usu, "grande")."®! Apenas em 31 de dezembro de
1958, com a publicacéo da Lei 3 340, a cidade passou a ser considerada um municipio autdnomo, recebendo o nome de
S&0 José da Coroa Grande.

Disponivel em: https://www.google.com/search?g=textos+s%C3%A30+j0os%C3%A9+coroa+grande. Acesso em 18/11/2022

01. No trecho “MARGEADA por piscinas naturais, a cidade tem sua denominagdo...”. o termo destacado em maiuscula
concorda com “cidade”.
Se o termo “cidade” fosse substituido por “os estados e as cidades”, estaria CORRETO o trecho indicado na
alternativa

A) Margeadas por piscinas naturais...
B) Margeado por piscinas naturais... D) Margeada por piscinas naturais...
C) Margeados por piscinas naturais... E) Margeando por piscinas naturais...

02. Assinale a alternativa que apresenta uma justificativa CORRETA para o acento do termo destacado.

A) “Em homenagem aos indios CAETES...” — 0 acento se justifica por se tratar de termo paroxitono terminada em “s”.

B) “...o MUNICIPIO era chamado Puiragu...” — 0 termo € acentuado por ser proparoxitona terminada em ditongo.

C) “...a cidade passou a ser considerada um municipio AUTONOMO...”- a tonicidade do termo destacado recai na penultima
silaba.

D) “...emergem nas MARES baixas nos bancos de areia..” — o termo destacado obedece & mesma regra gramatical do termo
“caetés”.

E) Nos trechos “ Em homenagem aos INDIOS caetés” e “...a cidade passou a ser considerada um MUNICIPIO auténomo...”,
0s termos destacados ndo obedecem a mesma regra de acentuacao.

03. Sobre o trecho abaixo:

“Em homenagem aos indios caetés, povo nativo da regido, o municipio era chamado Puiragu, termo proveniente do tupi
antigo po'yrusu,...”

Em relacdo as virgulas nele existentes, estA CORRETO o que se afirma em

A) As duas primeiras virgulas isolam termos que invocam alguém.

B) A terceira virgula separa termos que exprimem circunstancia modal.
C) As duas primeiras virgulas separam termos intercalados.

D) A segunda virgula é facultativa.

E) Todas as virgulas isolam termos que explicam o seu antecedente.

04. Numere a segunda coluna (B) de acordo com a primeira (A), observando os termos destacados e classificando-os
conforme o nimero de silabas.

A B
1. Monossilaba ()
2. Dissilaba ()
3. Trissilaba () “..onome de SAO José da Coroa Grande.”
4. Polissilaba () *“..entre abeira-mar e os CORAIS...”

113

...inspirada nas COROAS que emergem...”

13

... a ser considerada um municipio AUTONOMO.”

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) 3/4/1/2 B) 3/2/4/1 C) 2/3/1/4 D) 3/4/2/1 E) 2/1/3/4



https://pt.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%A9
https://pt.wikipedia.org/wiki/Banco_de_areia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Coral
https://pt.wikipedia.org/wiki/Povos_ind%C3%ADgenas_do_Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Caet%C3%A9s_(tribo)
https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_tupi
https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_tupi
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mi%C3%A7anga
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Jos%C3%A9_da_Coroa_Grande#cite_note-5
https://pt.wikipedia.org/wiki/31_de_dezembro
https://pt.wikipedia.org/wiki/1958
https://www.google.com/search?q=textos+s%C3%A3o+jos%C3%A9+coroa+grande
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%A9
https://pt.wikipedia.org/wiki/Banco_de_areia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Povos_ind%C3%ADgenas_do_Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Caet%C3%A9s_(tribo)
https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_tupi
https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_tupi

FISIOTERAPEUTA
05. Ao declarar no texto “...inspirada nas coroas que emergem nas mares baixas”, o autor quis dizer que

A) as marés baixas impediam o surgimento das coroas.

B) nas marés altas, aumentava-se a quantidade das coroas.

C) em qualquer tipo de maré, as coroas se sobressaiam e encantavam os banhistas.
D) as marés baixas favoreciam o aparecimento das coroas.

E) quando surgiam, as coroas ocultavam os corais.

Texto 02 para as questbes de 06 a 08.

Estd fazendo um dia lindo de outono. A praia estava cheia de um vento bom, de uma liberdade. E eu estava sé. E
naqueles momentos ndo precisava de ninguém. Preciso aprender a ndo precisar de ninguém. E dificil, porque preciso
repartir com alguém o que sinto. O mar estava calmo. Eu também. Mas a espreita, em suspeita. Como se essa calma nao
pudesse durar. Algo esta sempre por acontecer. O imprevisto me fascina.

Clarice Lispector. Disponivel em: https://www.pensador.com/texto_de_praias/. Acesso em 18/11/2023

06. No trecho “A praia estava cheia de um vento bom, de uma liberdade.”, a virgula foi empregada

A) mas poderia ser retirada, e isso ndo caracterizaria desvio gramatical.

B) e poderia também ser substituida pelo conectivo “e”, embora isso gerasse mudanga de sentido ao texto.
C) para isolar elementos de mesma funcdo sintética.

D) e poderia também ser substituida pelo conectivo “mas”, sem causar prejuizo ao sentido do texto.

E) corretamente, mas também estaria correto substitui-la por dois pontos nesse contexto.

07. No tocante a Classes de Palavras, assinale a alternativa CORRETA.

A) “E naqueles momentos nio precisava de NINGUEM.” — o termo destacado é classificado como pronome demonstrativo.

B) “...repartir com alguém O que sinto.” — 0 termo destacado se classifica como um artigo que se refere a alguém do género
masculino.

C) “O IMPREVISTO me fascina.” — 0 termo destacado caracteriza o termo a que se refere, classificado como adjetivo.

D) “...repartir com alguém o QUE sinto.” — 0 termo destacado se classifica como conjuncéo integrante.

E) “E eu estava SO.” — 0 termo destacado é variavel apenas em nimero, classificado como adjetivo.

08. Assinale a alternativa cujo trecho extraido do texto 02, mantendo-se o tempo verbal e sendo o sujeito “NOS”, NAO
apresenta incorre¢do quanto a concordancia.

A) E nés estdvamos so.

B) E naqueles momentos ndo precisaveis de ninguém.

C) E dificil, porque precisamos repartir com alguém o que sentimos.
D) O imprevisto te fascina.

E) Precisamos aprendermos a nao precisar de ninguém.

Texto 03 para as questfes 09 e 10.

Ficar na praia observando o mar parece que nos traz paz, é como se 0 tempo parasse, 0s problemas sumissem e sobrasse
apenas vocé e o mar. Por um momento, vocé até tem a impressao de que tudo ficara bem para sempre.
Disponivel em: https://www.mensagenscomamor.com/textos-sobre-praia. Acesso em : 19./11/2022

09. Observe o fragmento de texto abaixo:

“Por um momento, vocé até tem a impressdo de que tudo ficara bem para sempre.”

E CORRETO afirmar que

A) é um periodo composto por duas ora¢Ges subordinadas.

B) o periodo é simples, e a oracdo é denominada absoluta.

C) o periodo é composto por trés oragOes, sendo duas coordenadas e uma subordinada.
D) no periodo, existem duas ora¢des, uma principal e a outra subordinada substantiva.
E) as duas oragdes existentes no periodo sao coordenadas assindéticas.



https://www.pensador.com/texto_de_praias/
https://www.mensagenscomamor.com/textos-sobre-praia

FISIOTERAPEUTA

10. Sobre Concordancia Verbal, assinale a alternativa CORRETA.

A) “...é como se o tempo parasse...” — se 0 termo “tempo” fosse substituido por “ horas”, o verbo se manteria inalterado em sua
grafia.

B) “...e sobrasse apenas vocé e o mar” — estaria também correto nesse contexto se o verbo estivesse flexionado no plural
concordando com ambos 0s sujeitos.

C) “Por um momento, VOCE até tem a impressdo...” — se 0 pronome destacado estivesse no plural, estaria correto o seguinte
trecho: vocés até téem a impresséo.

D) “de que TUDO ficara bem para sempre.” — se o pronome destacado fosse substituido por “as coisas”, estaria correto o
seguinte trecho: de que as coisas ficasse bem para sempre.

E) “..os PROBLEMAS sumissem...” — se o termo destacado fosse substituido por “dificuldade”, o verbo se manteria
inalterado em sua grafia.

Texto 04 para as questfes de 11 a 16.

A DOR QUE DOI MAIS
Trancar o dedo numa porta déi. Bater com o queixo no chdo déi. Torcer o tornozelo déi. Um tapa, um soco, um pontapé
doem. Doi bater a cabecga na quina da mesa, doi morder a lingua, déi célica, carie e pedra no rim. Mas o que mais déi é
saudade.
Saudade de um irmdo que mora longe. Saudade de uma cachoeira da infancia. Saudade do gosto de uma fruta que nédo
se encontra mais. Saudade do pai que ja morreu. Saudade de um amigo imaginario que nunca existiu. Saudade de uma
cidade. Saudade da gente mesmo, quando se tinha mais audacia e menos cabelos brancos. Doem essas saudades todas.

Disponivel em: https://www.pensador.com/textos_de_martha_medeiros/Acesso em 18/11/2022.

11. Ao se utilizar do trecho “Mas o que mais déi é saudade”, a autora pretendeu dizer que

A) sdo varias as dores do mundo, e a saudade é a mais desprezivel.

B) a dor da saudade é amena e suave.

C) no mundo, sentir dor faz parte da vida humana, mas a saudade é a mais suportavel.
D) de todas as dores vividas pelo individuo, nenhuma supera a da saudade.

E) nem toda pessoa vive a dor da saudade.

12. Assinale a alternativa cuja justificativa em relagéo aos sinais de Pontuacdo estd INCORRETA.

A) “Um tapa, um soco, um pontapé doem.” — as virgulas isolam elementos de mesma funcéo sintatica.

B) A dltima virgula do texto 04 isola uma oracéo subordinada.

C) “D0i bater a cabega na quina da mesa, d6i morder a lingua, doi colica, carie e pedra no rim.” — todas as virgulas separam
oragdes coordenadas assindéticas.

D) O ponto final apds o termo “rim” poderia ser substituido por uma virgula e isso ndo caracterizaria desvio gramatical.

E) “doi colica, carie e pedra no rim.” — a virgula isola elementos de mesma funcdo sintatica.

13. No tocante a andlise sintatica, assinale a alternativa CORRETA.

A) “Doem essas saudades todas.” - o verbo exige complemento ndo regido de preposigdo, “essas saudades todas”.

B) “Déi bater a cabega NA QUINA DA MESA.” — 0s termos destacados funcionam como adjunto adverbial que exprime
circunstancia de lugar.

C) “Um tapa, um soco, um pontapé doem.” — 0 sujeito é composto por dois nlcleos.

D) “Saudade DE UMA CIDADE”.- os termos destacados se classificam como adjunto adverbial que exprime circunstancia de
lugar.

E) “...quando se tinha MAIS AUDACIA E MENOS CABELOS BRANCOS.” — 0s termos destacados completam o sentido do
verbo “ter”.

14. Analise as afirmativas abaixo sobre Acentuagéo e assinale a que NAO apresenta erro em sua justificativa.

[TPRL)

A) “Um tapa, um soco, um PONTAPE doem.” — o acento se justifica pelo fato de o termo ser um paroxitono terminada em “e”.

B) «... d6i COLICA, CARIE e pedra no rim.” — ambos 0s termos destacados obedecem a mesma regra de acentuaco.

C) “ Saudade de um amigo IMAGINARIO...” — o termo destacado é acentuado por ser paroxitona terminada em hiato.

D) “...quando se tinha mais AUDACIA...” — 0 acento se justifica pela presenca do hiato.

E) Em “déi colica, CARIE e pedra no rim.” ¢ “saudade de um amigo IMAGINARIO...”, os termos destacados seguem a
mesma regra de acentuacéo.



https://www.pensador.com/textos_de_martha_medeiros/Acesso
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15. Assinale a alternativa que apresenta uma justifica INCORRETA em relacéo a Classes de Palavras.

A) “D0i bater a cabega na QUINA da mesa.” — 0 termo destacado é classificado como substantivo comum.

B) “MAS o que mais doi é saudade.” — 0 conectivo destacado exprime ideia de causalidade.

C) “Saudade de um irmdao QUE mora longe.” — 0 termo destacado se refere ao seu antecedente, dai ser classificado como
pronome relativo.

D) “...de uma fruta que ndo se encontra MAIS.” — 0 termo destacado é palavra invariavel, classificado como advérbio.

E) “MAS o que mais déi é saudade.” — o termo destacado poderia ser substituido por “porém”, e o sentido do texto se manteria
inalterado.

16. Em qual alternativa abaixo, o termo em parénteses NAO se grafa da mesma forma que o termo destacado? (Atente
para a letra em negrito)

A) “Bater com 0 QUEIXO no chio doi.” ( mexilhdo)

B) “Torcer o TORNOZELO déi.” ( azedume)

C) “Saudade de um irmio que mora LONGE.” (alforge)
D) “...quando se tinha mais AUDACIA...” (veracidade)
E) “Déi bater a cabega na quina da MESA....” (lisura)

Texto 05 para a questéo 17.

17. Observe a charge abaixo:

Disponivel em: ﬁttps://W.todamateria.com.br/figuras-de-Iinguagem} Acesso em 19/11/2022
Nessa charge, existe uma Figura de Linguagem. Assinale a alternativa que a indica.

A) Elipse.

B) Metéfora.
C) Hipérbole.
D) Eufemismo.
E) Metonimia.

Texto 06 para as questfes de 18 a 20.

Se vocé passar por uma guerra no trabalho, mas tiver paz quando chegar em casa, serd um ser humano feliz. Mas, se
voce tiver alegria fora de casa e viver uma guerra na sua familia, a infelicidade sera sua amiga.

Augusto Cury.

Disponivel em: https://www.refletirpararefletir.com.br/frases-sobre-familia. Acesso em 19/11/2022
18. Apds a leitura do texto, conclui-se que para Cury

A) a familia é fortemente responsavel pela felicidade de cada um.

B) indiferentemente de local, a familia pouco contribui para haver paz nas pessoas.
C) estar em familia sempre gera momentos de paz.

D) o trabalho é responsavel grandemente pela infelicidade humana.

E) individuo pode ser feliz, independentemente de viver bem ou ndo com sua familia.



https://www.todamateria.com.br/figuras-de-linguagem/
https://www.refletirpararefletir.com.br/frases-sobre-familia
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19. Observe o trecho abaixo:

“Se voce passar por uma guerra no trabalho, mas tiver paz quando chegar em casa, sera um ser humano feliz.”

E CORRETO afirmar que se trata de um periodo composto, nele existindo

A) duas oracgdes, apenas.

B) trés oracdes, apenas.

C) quatro oragdes, apenas.

D) trés oragBes, apenas, sendo uma principal e duas coordenadas.
E) quatro oracdes, apenas, sendo uma principal e trés subordinadas.

20. Se o texto 06 fosse iniciado com o pronome “VOCES”, mantendo-se 0 mesmo tempo verbal, estaria CORRETO o
que se indica na alternativa

A) Se vocés passassem por uma guerra no trabalho.
B) Mas terdo paz quando chegarem em casa.

C) Serieis um ser humano feliz.

D) Mas se vocés tiverem alegria fora de casa.

E) E viverdo uma guerra na sua familia.

CONHECIMENTOS DE SUS

Responda as questfes de 21 a 23, de acordo com a legenda a seguir:

(A) Apenas as afirmativas A e C estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas B e C estdo corretas.
(C) Apenas a afirmativa C esta correta.

(D) Todas as afirmativas estdo corretas.

(E) Todas as afirmativas estdo erradas.

21. Sobre os determinantes e condicionantes da salde-doenga, analise as assercdes a seguir.

A) De acordo com a Lei Organica da Salde, os fatores determinante e condicionantes de sadde sdo: a alimentacéo, a moradia,
0 saneamento bésico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacdo, o transporte, o lazer e 0 aceso aos bens e servicos
essenciais para a saude.

B) O conceito estreito de determinantes sociais € puramente empirico e afasta a possibilidade de compreensdo da salde como
um fendmeno social e humano.

C) Os determinantes sociais da saide permitem que se identifique os fatores externos que influenciam de maneira negativa na
qualidade de vida das pessoas. Eles ajudam na criacdo de medidas globais para reducéo da desigualdade.

22. A transicao epidemioldgica consiste na mudanca do perfil de morbidade e mortalidade de uma populagéo. Sobre a
transicdo demografica e epidemioldgica no Brasil, analise as asser¢des a seguir:

A) Os paises da América do Norte e Europa ja possuiam um grau de desenvolvimento social e econdmico, a medida que sua
populacéo envelhecia, ou seja, os paises desenvolvidos ficaram ricos antes de envelhecer, e o Brasil esta envelhecendo
antes de ficar rico.

B) O fenbmeno da feminizacdo da velhice, muito comum nos paises europeus, ainda nao se faz presente no Brasil.

C) Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostram que, em 2019, a expectativa de vida no Brasil
atingiu 76,6 anos, mas a média da populagdo dos estados mais pobres chega a ser 8,5 anos a menos do que nas regifes mais
ricas.
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23. Ainda sobre a transicdo demogréfica e epidemioldgica no Brasil, analise as assercdes a seguir:

A) A pandemia da COVID-19 no Brasil levou a 6bito mais de 685 mil pessoas, no entanto ndo conseguiu reverter a tendéncia
de ganhos na expectativa de vida, seja por consequéncia direta ou indireta.

B) O envelhecimento demografico e o envelhecimento individual devem ser diferenciados. O primeiro é decorrente da
mudanca na estrutura etaria da populacéo e acontece com o aumento da propor¢do de pessoas consideradas jovens.

C) O conceito de “Familismo” é extremamente importante para o entendimento da transicdo demogréfica e epidemioldgica e
significa que é constitucional que a responsabilidade pelo cuidado das pessoas mais dependentes, incluindo criangas
doentes e idosos, é da familia, da sociedade e do Estado.

24. As IST sdo causadas por virus, bactérias ou outros microrganismos, transmitidas principalmente no contato sexual
sem uso de preservativos. Consideradas um problema de sadde publica, estdo entre as doengas mais comuns em
todo o mundo.

Analise as assertivas e marque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() No Brasil, as bases para prevencdo, diagnéstico e tratamento das IST estdo bem estabelecidas, bem como seu
modelo de vigilancia epidemioldgica, composto por notificagdo compulsoria, servigos sentinela e estudos
transversais em determinados grupos populacionais.

() As IST que fazem parte da lista nacional de notificagdo compulséria incluem os casos de sindrome da
imunodeficiéncia adquirida, HIV, HIV em gestantes, hepatites virais, sifilis em gestantes, sifilis adquirida e
sindrome do corrimento uretral masculino.

() Os casos suspeitos ou confirmados constantes da lista nacional de notificagdo compulséria sdo notificados por
meio do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (Sinan) que obedece ao protocolo de fluxo descendente
— iniciado na esfera federal, que envia os dados para a Secretaria de Saude do Estado e consolidado no nivel
municipal.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V
B) V-V-F.
C) F-F-F.
D) F-F-V.
E) F-V-F.

25. Ainda sobre as IST, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Nao obstante a elevada deteccéo de casos, é sabido que a sifilis € um agravo subnotificado, com implicag@es para a
resposta as IST no pais, dado o nimero total de ocorréncias e aspectos relacionados a comportamento e
vulnerabilidade.

() A sifilis congénita tem sua defini¢do de caso revisada periodicamente. Sua Ultima atualizagdo estabeleceu trés
situacBes para a definicdo de caso. Uma das principais mudancas foi a excluséo do tratamento do parceiro sexual
na descricdo de tratamento materno adequado, contribuindo para que a definicdo de caso brasileira se tornasse
mais especifica e alinhada aos conceitos internacionais.

() Refletindo sobre a vigilancia de IST, notou-se que, em 2020, ainda ndo existiam dados oficiais produzidos de
forma sistematica, sobre gonorreia, clamidia, tricomoniase ou herpes genital no Brasil, uma vez que essas IST ndo
fazem parte da lista nacional de notificagdo compulsoria.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V
B) V-V-F.
C) F-F-F.
D) F-F-V.
E) F-V-F.
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26. Sobre as principais causas de mortalidade no Brasil, analise as afirmativas e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() Foi bastante conhecido e noticiado o impacto da COVID-19 na mortalidade populacional, com aumento no
nimero de mortes diretamente pela propria doenca e, de forma indireta, pelos efeitos na superlotagdo de hospitais
e unidades de salde.

() No Brasil, existem duas fontes de dados sobre ébitos. Os Cartérios de Registro Civil (RC) séo responsaveis por
emitirem a certiddo de Obito para finalidades legais. O Sistema de Informagdo sobre Mortalidade (SIM), do
Ministério da Salde, que responde pelas estatisticas de causas de 6bitos, é a fonte oficial para os estudos
epidemioldgicos sobre mortalidade no pais.

() Nesse cenério de pandemia, 0 excesso de mortes por causas naturais no Brasil, acompanhou a maior incidéncia de
casos e Obitos pela COVID-19, o que ndo foi observado em outros paises.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V.
B) V-V-F.
C) F-F-F.
D) F-F-V.
E) F-V-F.

27. Sobre os Sistemas de Informacao em Salde, analise as assercdes a seguir:

I. O Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos (Sinasc) tem o objetivo de coletar dados sobre os nascimentos
informados em todo o territério nacional e fornecer dados sobre natalidade e mortalidade de recém-nascidos para
todos os niveis do Sistema de Salde.

Il.  Por causa dos dados de mortalidade, o0 acesso ao ambiente do Sinasc € restrito a pessoas cadastradas, para garantir
a confidencialidade dos dados pessoais dos envolvidos nos registros.

I11. O Sistema de Informacdo da Atencdo Bésica (SIAB) foi substituido pelo Sistema de Informacgdo em Saude para a
Atencdo Basica (SISAB).

Assinale a alternativa CORRETA.

A) As trés assertivas estdo corretas.
B) Apenas a assertiva | esta correta.
C) Existem, apenas, duas corretas.
D) As trés assertivas estéo incorretas.
E) Apenas a Il esta correta.

28. Ainda sobre os Sistemas de Informacdo em Salde, analise as assercGes a seguir e marque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() O SIH/SUS, que possui dados informatizados desde 1984, foi concebido sob a ldgica epidemiologica, como
também, com o propésito de operar 0 sistema de pagamento de internacdo dos hospitais contratados pelo
Ministério da Previdéncia.

() Relne informac6es de cerca de 70% dos internamentos hospitalares realizados no pais, tratando-se, portanto, de
grande fonte das enfermidades que requerem internagdo, importante para 0 conhecimento da situacdo de saude e
gestdo de servicos.

() A Agéncia Nacional de Saide Suplementar (ANS) publicou, em 2020, um conjunto de dados sobre as internagdes
na rede privada vinculada a planos de salide registradas por meio da Troca de Informagdes em Salde Suplementar
e, portanto, a partir daquele ano, as estatisticas de internagdes hospitalares contam os dados dos hospitais da rede
privada.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V
B) V-V-F.
C) F-F-F.
D) F-F-V.
E) F-V-F.
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29. Sobre o financiamento do SUS, analise as asser¢des a seguir e marque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Temos, hoje, uma regra de calculo do piso da saude fortemente condicionada a varidveis ciclicas. As regras fiscais
sdo rigidas e sobrepostas — a EC 95 congela o piso da salide e estabelece o teto de gastos por um periodo de vinte
anos, a partir de 2016.

() Apos seis anos de vigéncia da EC 95/2015, foi promulgada a Emenda Constitucional n® 113, em 8 de dezembro de
2021 (EC 113/2021), que mais uma vez alterou a metodologia de calculo do piso para aplicagdo em agfes e
servicos publicos de sadde (ASPS) da Unido, quando alterou o periodo de apuracéo do - indice Nacional de Precos
ao Consumidor Amplo (IPCA), que passou a ser medido/estimado entre janeiro a dezembro do ano da elaboragdo
da peca orcamentéria.

() Pode-se afirmar que a nova metodologia (EC 113/2021) ndo alterou o comportamento do gasto federal em salde e
definitivamente ndo trouxe mudancas no financiamento do SUS, visto que a alteracdo do periodo temporal do
IPCA apenas corrige monetariamente o valor do minimo a ser destinado a ASPS pelo Ministério da Saude.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V.
B) V-V-F.
C) F-F-F.
D) F-F-V.
E) F-V-F.

30. Os gastos em salde tém sido uma preocupacdo mundial diante da escassez de recursos financeiros para o
atendimento das demandas em saude.
Sobre o assunto, analise as asser¢des a seguir:

I.  No Brasil, a média de gastos totais em salde é semelhante ao indice médio (8,8% do PIB) da Organizagdo para a
Cooperagdo e Desenvolvimento Econdmico (OCED), todavia, apesar de ser um pais com um sistema de saude
publica financiado pela arrecadagdo de impostos e outras fontes, apresenta maior participacdo do gasto privado.

Il. A desigualdade entre o gasto publico e o gasto privado é um trago marcante da saide no Brasil.

I11. Em periodos de retracdo ou de baixo crescimento econdmico, o consumo de produtos (bens e servigos) de salde
tende a sofrer uma grande reducdo do que o consumo de produtos do restante da economia.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) As trés assertivas estdo corretas.
B) Apenas a assertiva | esté correta.
C) Existem, apenas, duas corretas.
D) As trés assertivas estdo incorretas.
E) Apenas a Il esta correta.

31. Apesar de ser um recorte do todo social, a saude possui peculiaridades que os codigos legislativos gerais nao
atendem. Assim, para que se possa ter uma regulamentacdo mais especifica e que contemplem as peculiaridades,
foram criadas as Leis Organicas da Saude. Essas leis vieram com a atribuicéo de regulamentar as a¢des do Sistema
Unico de Satde (SUS).

Sobre a Lei N° 8.142/90, analise as asser¢des a seguir e marque V para as verdadeiras e F para as falsas.

() A Lei dispde sobre as condi¢des para a promocdo, protecdo e recuperacdo da salde, a organizacdo e o
funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias.

() Esta leiregula, em todo o territério nacional, as agBes e servicos de saude, executados isolada ou conjuntamente,
em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas de direito publico ou privado.

( ) E por meio desta lei que sfo instituidas as instancias colegiadas e os instrumentos de participagéo social em cada
esfera de governo.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V. B) V-V-F. C) F-F-F. D) F-F-V. E) F-V-F.
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32. O Programa Saude da Familia (PSF), também conhecido como Estratégia de Saude da Familia, foi implementado
nacionalmente pelo Ministério da Salude na década de 1990.
Sobre o0 assunto, analise as asser¢des a seguir e marque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() A Estratégia Saude da Familia (ESF) visa a reorganizacdo da atencdo basica no pais, de acordo com os preceitos
do Sistema Unico de Sadde, e é tida pelo Ministério da Sadde e gestores estaduais e municipais como estratégia de
expansao, qualificacdo e consolidagdo da atencdo basica, por favorecer uma reorientacdo do processo de trabalho
com maior potencial de aprofundar os principios, diretrizes e fundamentos da atencdo bésica, de ampliar a
resolutividade e impacto na situacdo de saude das pessoas e coletividades, além de propiciar uma importante
relacéo custo-efetividade.

() Na trajetoria de construcdo da Atencdo Priméria a Saide (APS) no Brasil, 0 modelo da Estratégia de Salude da
Familia (ESF) é considerado prioritario para a consolidacéo e a ampliagcdo da cobertura da APS no Pais, com as
equipes de Saude da Familia.

() A ESF ¢ desenvolvida por meio de préaticas de cuidado integrado, dirigidas a populagéo do territorio e por gestdo
qualificada, sendo conduzida por equipe multiprofissional, que assume responsabilidade sanitaria local.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V.
B) V-V-F.
C) F-F-F.
D) F-F-V.
E) F-V-F.

33. Qual das alternativas abaixo NAO corresponde a uma diretriz da Estratégia de Satde da Familia?

A) Territorializacdo

B) Universalidade

C) Resolutividade

D) Ordenacéo da rede

E) Cuidado centrado na pessoa

34. Sobre a Estratégia de Saude da Familia, analise as assercdes a seguir:

I. A definicdo de territério adstrito, tdo cara & sua organizacdo, coloca-se como estratégia central, procurando
reorganizar o processo de trabalho em salde mediante operacdes intersetoriais e acdes de promocao, prevencao e
atencdo a salde.

Il. A ideia de que os cuidados dispensados na Atencdo Basica sdo simples ha muito deixou de ser realidade, se é que
algum dia o foi. Estes sdo complexos e precisam dar conta das necessidades de salde da populagdo, em nivel
individual e/ou coletivo, de forma que as a¢fes influam na salde e na autonomia das pessoas e nos determinantes e
condicionantes de satde da comunidade.

IIl. O NASF, apesar de estar vinculado a Atencdo Basica, ndo se constitui em porta de entrada do sistema para 0s
usudrios, e sua funcdo é oferecer apoio ao trabalho das Equipes de Saude da Familia.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) As trés assertivas estdo corretas.
B) Apenas a assertiva | esta correta. D) As trés assertivas estdo incorretas.
C) Existem, apenas, duas corretas. E) Apenas a Ill esté correta.

35. No Brasil, os estudos acerca do NASF versam sobre a insergédo de determinados nucleos profissionais no ambito da
APS e sobre as praticas de salde desenvolvidas.
Sobre o0 assunto, analise as assercdes a seguir e marque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Em algumas localidades do pais, ainda se observa o predominio de agdes clinicas individuais e assistencialistas,
além de praticas com fortes caracteristicas dos modelos médico-assistencial e sanitarista.

() Ainda ha pouca clareza acerca das atribui¢c@es dos profissionais do NASF, além de dificuldades relacionadas a
formagao em saulde, que se mantém fragmentada e centrada no nucleo especifico de cada profissdo.
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() O Ministério da Saude considerou, na criacdo do NASF, as seguintes areas imprescindiveis para a efetivacdo do
cuidado integral em saude: Alimentagdo/Nutricdo, Saide Mental, Atividade Fisica e Reabilitacdo, sendo definidas
como modalidades de atencdo dos nicleos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V.
B) V-V-F.
C) F-F-F.
D) F-F-V.
E) F-V-F.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

36. A doenca de Parkinson (DP) é uma patologia neuroldgica cronica e degenerativa do sistema nervoso central, que
acomete os ganglios da base, cujas caracteristicas principais sdo tremor, rigidez e bradicinesia. Com 0 progresso
terapéutico, desenvolveram-se varias escalas, visando monitorar a evolucédo da doenca e a eficacia de tratamentos. A
necessidade de monitorar a evolucdo dos pacientes e os resultados de intervencdo fisioterapéutica exige do
fisioterapeuta o conhecimento para utilizar medidas sistematizadas e de facil aplicabilidade para avaliar pacientes
com DP.

Sobre esses instrumentos avaliativos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A Escala de Estéagios de Incapacidade de Hoehn e Yahr apresenta um indicador simples e direto da percepcdo do individuo
em relacdo a salde fisica, emocional e social. Este instrumento de avaliacdo é um questionario com 38 questdes e duas
alternativas de respostas (sim ou néo). Envolve questdes como habilidade fisica, nivel de energia, dor, rea¢des emocionais,
isolamento social e qualidade do sono. Cada resposta “sim” corresponde a um ponto e, quanto menor a pontuagao total
obtida, melhor a percepgéo do individuo em relagdo a sua qualidade de vida.

B) A Escala Sydney se subdivide em 11 categorias, com um escore total de 89. As categorias compreendem itens, como
expressdo facial, seborreia, sialorreia, fala, levantar-se de uma cadeira, postura, estabilidade postural, marcha, tremor e
tremor postural, destreza digital e rigidez. Quanto menor a pontuacdo, melhor a condicdo do paciente.

C) A Escala unificada de avaliacdo da doenga de Parkinson (UPDRS) avalia os sinais, sintomas e determinadas atividades dos
pacientes por meio do autorrelato e da observagdo clinica. E composta por 42 itens, divididos em quatro partes: atividade
mental, comportamento e humor; atividades de vida didria (AVD’s); exploragdo motora e complicagdes da terapia
medicamentosa. A pontuacao em cada item varia de 0 a 4, sendo que o valor maximo indica maior comprometimento pela
doenca, e o valor minimo indica tendéncia a normalidade.

D) O Questionario de doenga de Parkinson (PDQ-39) compreende 39 itens que podem ser respondidos com cinco opcles
diferentes de resposta: “nunca, de vez em quando, as vezes, frequentemente e sempre ou impossivel para mim”. Ele ¢é
dividido em oito categorias: mobilidade (10 itens), atividades de vida diaria (6 itens), bem-estar emocional (6 itens),
estigma (4 itens), apoio social (3 itens), cognicdo (4 itens), comunicacdo (3 itens) e desconforto corporal (3 itens). A
pontuagdo varia de O (nenhum problema) a 100 (mé&ximo nivel de problema), ou seja, baixa pontuacéo indica a percep¢do
do individuo de uma melhor qualidade de vida.

E) A Escala de atividade de Parkinson (PAS) caracteriza problemas funcionais de individuos que estdo nos estagios moderado
e severo da doenca. Reflete alguns problemas de movimento na DP, tais como dificuldade de controlar o centro de massa
corporal, quando se levantando de uma cadeira, hesitagéo, festinacdo ou freezing na marcha, limitacdo da mobilidade axial
e dificuldade em realizar movimentos complexos, como fazer duas tarefas ao mesmo tempo. Seus itens sdo divididos em
quatro categorias: transferéncias na cadeira, acinesia ha marcha, mobilidade na cama e mobilidade na cama com uso do
cobertor. O escore varia de zero a quatro em cada categoria, de modo que uma pontuagdo maxima indica melhor condicéo
do paciente, e a minima indica que o individuo necessita de ajuda fisica.

37. A fisioterapia tem papel fundamental na reabilitacio da crianga com mielomeningocele, visto que as manifestacdes
clinicas, as complicacdes, as dificuldades enfrentadas pelas suas familias e as intervenc@es cirlrgicas necessarias sao
variadas e complexas.

Nesse contexto, analise as afirmativas e assinale a INCORRETA.

A) O fisioterapeuta deve atribuir ao auxiliar de enfermagem supervisionar e orientar os pais quanto aos cuidados diarios,
relativos a auséncia de sensibilidade, como por exemplo, temperatura da agua do banho, ajuste das roupas, inser¢do
gradativa de 6rtese, mudanca de decubito e alivio da pressdo na posi¢do sentada.

B) A luxacéo do quadril é frequente nas lesdes torécica e lombar alta, mas raramente requerem interveng&o cirdrgica, pois ndo
interferem na habilidade da crianca em deambular. Dessa forma, criancas que apresentam luxacdo do quadril ndo tém
restricdo para ortostatismo e treino de marcha na fisioterapia.
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C) A fisioterapia deve proporcionar mobilizacdo das extremidades inferiores, ortostatismo e deambulagdo ndo funcional nas
criangas com lesdo toracica ou que ndo sejam deambuladoras. Entretanto, 0 manuseio de criangas com mielomeningocele e
diminuicdo da densidade mineral 6ssea deve ser cuidadoso.

D) As manifestacOes clinicas da medula presa incluem piora dos déficits motores e sensoriais, incontinéncia urinaria e fecal,
evolucdo de deformidades musculoesqueléticas, dor em regido lombar e alteracdo subita do padrdo de marcha. O
fisioterapeuta deve estar atento e encaminhar a crianga com mielomeningocele para avaliagdo neuroldgica, sempre que
houver sintomas de medula presa.

E) As deformidades na mielomeningocele variam conforme o segmento neuroldgico afetado: criangas com leséo torécica sao,
particularmente, propensas as escolioses e as cifoses; as contraturas no quadril e joelho e as deformidades nos pés ocorrem
universalmente; a luxacdo de quadril na lesdo lombar alta e; nas criangas com lesdo sacral e lombar baixa predominam as
deformidades nos pés e as Ulceras de pressdo.

38. A Artrite Reumatoide (AR) é um distdrbio inflamatério sistémico que pode afetar diversos tecidos e 6rgaos, tais
como pele, vasos sanguineos, coracédo, pulmdes e musculos, mas ataca principalmente as articulacdes, produzindo
sinovite inflamatdria ndo supurativa que geralmente evolui para a destruicdo da cartilagem articular e anquilose
das articulagdes.

Sobre a AR e a abordagem fisioterapéutica, analise as alternativas e assinale a INCORRETA.

A) As articulagdes mais comumente envolvidas no inicio da doenca sdo punhos e coluna vertebral, com caracteristicas de forte
dor pela manhd e a noite, com rigidez articular com duracéo igual ou maior de 60 minutos pela manhd e apo6s periodos
prolongados de imobilizacéo.

B) A fisioterapia é importante em toda fase da doenca e objetiva a preservacgdo e restauracdo da habilidade funcional geral,
melhorando a mobilidade articular, a forca muscular, a resisténcia, a flexibilidade e a capacidade aerdbia.

C) A cinesioterapia pode incluir exercicios passivos, nas fases iniciais, e exercicios ativos, isométricos e/ou isotdnicos. A
finalidade desses programas de exercicios é garantir manutencdo, restauracdo ou ganho da amplitude de movimento
articular, fortalecimento e alongamento muscular, capacidade aerébica e desempenho para habilidades especificas.

D) A maioria dos programas de exercicios dinamicos segue as recomendacfes do American College of Sports Medicine, sendo
recomendado que o exercicio tenha duracdo de 20 minutos ou mais, que seja realizado no minimo duas vezes por semana e
leve a um aumento de 60% da frequéncia cardiaca prevista para a idade, para apresentar efeitos clinicos positivos e sem
detrimento a doenca, ou seja, sem piora da atividade da doenca e sem causar dor.

E) Atividades aerobicas, como bicicleta, caminhada, corrida, hidroginastica e natacdo, possibilitam melhor condicionamento
cardiovascular e podem auxiliar na prevencgdo da limitagdo relacionada a AR.

39. A respeito da atuagdo da fisioterapia na assisténcia aos pacientes politraumatizados graves com fraturas de
extremidades, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O fisioterapeuta deve conhecer o tipo de tratamento médico utilizado, conservador (uso de tipoias e/ou talas gessadas) ou
cirtrgico (fixagdo externa ou interna), assim como deve realizar discussdes frequentes com a equipe médica da ortopedia
para conhecer as particularidades do caso clinico e tragar o programa de reabilitacdo. As fraturas de extremidades sdo muito
diversificadas.

B) A fisioterapia motora deve ser sempre realizada avaliando-se previamente as particularidades de cada lesdo. Recomenda-se
a mobilizacdo dos segmentos livres (exercicios ativos e/ou resistidos) e 0s exercicios isométricos para 0s segmentos
imobilizados. O fisioterapeuta deve tomar cuidado com os exercicios aplicados e atentar-se ao fato de que a ADM pode
estar limitada pela fixacdo externa, talas gessadas, instabilidade da fratura ou dor.

C) A retirada do paciente do leito (sedestacdo em poltrona, ortostatismo e deambulacdo) faz parte do processo de reabilitacéo e
evolucdo do paciente, mas esses procedimentos devem ser realizados com cuidado e somente mediante a liberacdo da
equipe médica.

D) E importante ressaltar que para pacientes com fraturas de MMII e que fazem uso da fixagdo externa linear é indicado
realizar descarga de peso em ortostatismo no membro acometido. O inicio da descarga de peso total no membro acometido
pode se dar antes da fixacdo interna da fratura.

E) O fisioterapeuta deve realizar uma boa avaliacdo previamente ao seu atendimento e atentar-se para casos de uso do curativo
a vacuo, lesdes de partes moles (descolantes), areas de enxertia, sinais de trombose venosa profunda e sinais de sindrome
compartimental do membro. Essas situacbes podem contraindicar a mobilizacdo do segmento acometido. O profissional
sempre deve realizar discussdo prévia com a equipe médica (conhecer detalhadamente as lesdes) para garantir uma terapia
segura e eficaz ao paciente.
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40. As Doencas Cardiovasculares (DCV) sdo as principais causas de mortalidade e morbidade em todo o mundo,
gerando elevados custos governamentais. Apesar disso, tais taxas vém caindo nas Ultimas décadas, provavelmente
devido a melhor abordagem terapéutica, na qual se destacam os Programas de Reabilitacdo Cardiaca (PRC).

Sobre 0s PRC, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Abordam, principalmente, a intervengao terciaria durante a internacéo dos pacientes na Unidade de Terapia Intensiva (UTI),
reduzindo a recorréncia de eventos cardiovasculares e, consequentemente, a mortalidade.

B) Tém o objetivo de retornar o individuo com doenca cardiaca a um nivel 6timo de recuperacdo, utilizando, para isso, 0 uso
correto e pratico de intervengdes, dentre elas, o treinamento fisico associado a programas educacionais.

C) Aliada ao estilo de vida e ao tratamento dos fatores de risco, a educacdo tem sido um componente essencial nos PRC,
relacionando-se a melhora do quadro funcional e ao aumento da qualidade de vida desses individuos.

D) A insercdo do componente educativo nos PRC desempenha um papel importante no gerenciamento da doenca,
proporcionando o fortalecimento do individuo no seu processo de reabilitagcdo e impactando positivamente no controle dos
fatores de risco.

E) O conhecimento do usudrio sobre sua condi¢do de salde o torna participativo e corresponsavel no processo de reabilitacéo,
contribuindo para o sucesso do tratamento.

41. As intervencoes fisioterapéuticas destacam-se como tratamento ndo farmacologico e sdo coadjuvantes no
tratamento da asma.
Sobre a fisioterapia no paciente com asma, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O tratamento fisioterapéutico sé deve ser iniciado quando o individuo estiver com a medicagdo ajustada para sua condicdo e
em acompanhamento médico regular.

B) Como a asma é uma doenca cronica com episddios recorrentes de sibilancia, tosse e dispneia, ocorre aumento do trabalho
respiratdrio e da percepcdo do esfor¢o, podendo levar a alteracdes da mecénica respiratoria, funcdo muscular respiratoria e
do descondicionamento fisico.

C) Os objetivos da fisioterapia sdo: reduzir o desconforto respiratério e a dispneia, melhorar a mecanica respiratoria, melhorar
a forca muscular respiratéria nos casos de fraqueza desta musculatura, melhorar o condicionamento cardiorrespiratorio,
promover higiene bronquica, quando necesséria, e melhorar a qualidade de vida.

D) O treinamento muscular respiratério (TMR) diminui a dispneia, aumenta a forca muscular inspiratéria e melhora a
capacidade de exercicio, entretanto o oscilador oral de alta frequéncia é contraindicado para eliminar secre¢do de adultos e
criancas na vigéncia de infecgdo pulmonar.

E) O treinamento fisico, que é o principal componente da reabilitacdo pulmonar (RP), leva & melhora dos sintomas
respiratdrios, da capacidade funcional e da qualidade de vida.

42. Sobre a Distrofia Muscular de Duchenne (DMD), analise as afirmativas e assinale a INCORRETA.

A) Os primeiros sinais clinicos manifestam-se por volta de 2-5 anos de idade, podendo ou ndo ser referido um discreto atraso
no desenvolvimento motor, e incluem a dificuldade para subir e/ou descer escadas em decorréncia dos déficits
musculoesqueléticos, como as alteragdes dos angulos coxo-femural e do joelho, limitagdo da dorsiflexdo de tornozelo e
fraqueza do muasculo quadriceps.

B) Clinicamente caracteriza-se por fraqueza muscular progressiva em decorréncia da auséncia da proteina distrofina nos
musculos esqueléticos e cardiaco, faléncia cardiorrespiratéria e morte antes de completar a primeira década de vida.

C) Ha também ocorréncia de quedas frequentes, pseudohipertrofia do triceps sural, escapulas aladas, hiperlordose lombar,
levantar miopatico (Sinal de Gowers) e em estagio avangado da doenga 0 comprometimento cardiorrespiratério.

D) A medida que a doenca evolui a fraqueza dos musculos gliteo médio e gliteo minimo resulta em inclinagdo da pelve
quando a crianga se mantém em bipedestacao, que é compensada com o aumento da lordose lombar e aumento da base de
sustentacdo, caracterizando a chamada marcha miopética ou anserina.

E) As alteracdes da marcha, quando ndo tratadas, podem acentuar as deformidades nos tornozelos e levar & ocorréncia de
escolioses que, por sua vez, modificam a dindmica da caixa toracica, interferindo na capacidade respiratoria, predispondo a
infecgBes pulmonares que podem levar ao obito.

43. A pandemia da Covid-19 criou interrupcdes significativas na vida e no trabalho de todas as pessoas. Os
fisioterapeutas estiveram desde o inicio vinculados aos cuidados com os acometidos pelo virus Sars-CoV-2. Sobre a
abordagem fisioterapéutica e a Covid-19, analise as afirmativas e assinale a INCORRETA.

A) A agressdo do virus ao epitélio respiratério, a intensa resposta inflamatoria, 0 acimulo de fluido nos alvéolos e a presenca
de trombos na microcirculacdo pulmonar geram diferentes graus de desconforto respiratério.
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B) Os recursos fisioterapéuticos podem ajudar na prevencdo e reabilitacdo das sequelas ocasionadas pela doenga, além de
ajudar na otimizacdo da independéncia funcional e facilitar a reintegracdo do individuo na sociedade e no mercado de
trabalho.

C) O trabalho do fisioterapeuta na Unidade de Terapia Intensivo (UTI) ndo se resume somente aos cuidados respiratorios: é
preciso tratar a fraqueza muscular adquirida na UTI, condicdo que esta associada a piores desfechos e que pode levar a
faléncia respiratoria e ao desenvolvimento de sindrome do desconforto respiratorio aguda (SDRA).

D) Com o objetivo de melhorar os niveis de oxigenacao, os fisioterapeutas utilizaram, com frequéncia, a posicdo supina lateral,
ndo apenas nos pacientes em ventilagdo mecénica invasiva, mas também naqueles em respiracdo espontanea ou em
ventilagdo ndo invasiva, menos nos pacientes mais dificeis ou com os indices de massa corporea (IMC) mais elevados.

E) Fez-se necessario reaprender estratégias de oxigenioterapia e aplicacdo de ventilacdo ndo invasiva, conhecidas por serem
eficazes para evitar intubagdo e, portanto, recomendadas como primeira opcdo, mas recentemente a recomendacdo dos
especialistas sugere “equilibrar riscos e beneficios”.

44. Sobre a abordagem fisioterapéutica e a sindrome pés-Covid, analise as afirmativas e assinale a INCORRETA.

A) Pacientes podem apresentar dispneia e fadiga em repouso e durante atividades de vida diaria (AVD), disfuncdo muscular
periférica e intolerancia ao exercicio, além de aumento no risco de desordem pos-traumatica, ansiedade e depressao.

B) As sequelas atingem também aqueles que ndo tiveram a doenca em sua forma severa, com restricdo de volumes
pulmonares, comprometimento da resisténcia e da difusdo, além de diminuicdo na distancia percorrida no teste de
caminhada de seis minutos.

C) Os sintomas mais frequentes sdo tosse, febre baixa e fadiga, mas podem incluir também dispneia, dor torécica, dor de
cabeca, dificuldades neurocognitivas e tromboembolismo.

D) Muitos pacientes podem recuperar-se nas primeiras seis semanas espontaneamente ou com suporte minimo,
preferencialmente remoto, enquanto aqueles com a forma mais grave da doenca e necessidade de internacdo prolongada
tém indicacdo de realizar reabilitacdo pulmonar de forma gradual e individualizada.

E) As modalidades remotas tém sido implantadas a fim de minimizar as perdas dos pacientes ambulatoriais, respeitando as
orientagBes para distanciamento social durante a pandemia, sendo, atualmente, a teleconsulta a Unica alternativa dos
fisioterapeutas em exercer a tarefa de forma segura para os pacientes.

45. As arboviroses tém-se destacado como um importante problema de saldde publica no pais. Sobre a febre
Chikungunya, analise as afirmativas e assinale a INCORRETA.

A) E uma arbovirose causada pelo virus Chikungunya (CHIKV), do género Alphavirus. A transmissio ocorre pela picada de
fémeas dos mosquitos Aedes aegypti e Aedes albopictus infectadas pelo CHIKV.

B) O seu quadro clinico inicial é antagbnico ao da dengue e se apresenta com febre de inicio agudo, dores articulares e
musculares, cefaleia, nausea e fadiga.

C) A principal manifestacdo clinica sdo as fortes artralgias, entretanto, apds a fase aguda, a doenca pode evoluir para as etapas
subaguda e crénica, com persisténcia ou piora dos sintomas musculoesqueléticos.

D) Apresenta como sintomas musculoesqueléticos: dores articulares e musculares, tendinopatias, além de desencadear ou
exacerbar outras doengas reumaticas, causando sérios prejuizos a funcionalidade.

E) Causa repercussdes sociais e econdmicas, com elevado absenteismo, baixa produtividade e consequéncias negativas sobre
atividades da vida didria, de lazer, laboral e a qualidade de vida da populagdo acometida.

46. Sobre a intersetorialidade, ¢ INCORRETO afirmar que

A) é a articulacdo entre sujeitos de setores diversos, com diferentes saberes e poderes com vistas a enfrentar problemas
complexos.

B) no campo da saide, pode ser entendida como uma forma articulada de trabalho que pretende superar a fragmentacdo do
conhecimento e das estruturas sociais para produzir efeitos mais significativos na saide da populacgéo.

C) mais do que um conceito, é uma préatica social que considera os problemas complexos do mundo moderno ,independente
das respostas de insatisfacdo do setor salde.

D) as a¢0es intersetoriais podem ser entendidas como uma articulagdo de saberes e experiéncias no planejamento, realizagdo e
avaliacédo de politicas, programas e projetos dirigidos a comunidades e a grupos populacionais especificos.

E) é um processo de aprendizagem e de determinacdo dos sujeitos, que resulta também na gestdo integrada das politicas sociais
e que procura responder, com eficacia, aos problemas da populacdo de um determinado territorio.
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47. Sobre as Redes de Atencdo a Salde (RASs), é INCORRETO afirmar que

A) os sistemas integrados de atencdo a salde, as RASSs, sdo aqueles organizados através de um conjunto coordenado de pontos
de atengo a sadde para prestar uma assisténcia continua e integral a uma populacéo definida.

B) apresentam uma visdo de uma estrutura hierarquica, definida por niveis de complexidades crescentes e com relagGes de
ordem e graus de importancia entre os diferentes niveis, caracterizando a importancia de uma hierarquia.

C) a forma da acdo do sistema é proativa e continua, baseada em plano de cuidados de cada pessoa usuaria, realizado
conjuntamente pelos profissionais e pela pessoa usudria e com busca ativa.

D) enfatizam as intervencGes promocionais, preventivas, curativas, cuidadoras, reabilitadoras ou paliativas, atuando sobre
determinantes sociais da salide intermediérios e proximais e sobre as condicdes de salde estabelecidas.

E) a coordenacédo da atengdo é feita pela atengdo primaria a satde (APS), sendo o sujeito o agente corresponsavel pela prépria
salde.

48. Sobre a Atencao Domiciliar (AD), é INCORRETO afirmar que esse tipo de atencao

A) possibilita que ndo existam rupturas no cuidado prestado ao paciente, ao potencializar a construgdo de “pontes” entre os
pontos de atencao e a pessoa em seu proprio domicilio.

B) traz um escopo amplo de objetos e finalidades para as equipes que cuidam dos pacientes no domicilio, ndo focando somente
na assisténcia mas também em aspectos de prevencédo, promogao e reabilitacéo.

C) utiliza estratégias para a educacdo em salde e tem como uma das finalidades o aumento no grau de autonomia do paciente,
de seu cuidador e familiares.

D) fragiliza a transversalidade da atengdo ao colocar o usuario e suas necessidades no centro, devendo estar dissociada da rede
de atencdo a saude.

E) apresenta potencialidade inovadora que se da pela maior permeabilidade das equipes aos diferentes aspectos vivenciados
pelos usuarios e suas familias e pela producdo de um cuidado ampliado que ndo se restringe aos aspectos biolégicos da
doenca.

49. O que NAO caracteriza um trabalho em equipe?

A) Uma relagdo entre duas dimenses complementares — trabalho e interacdo humana.

B) Uma relac&o reciproca — de dupla mdo — entre as maltiplas intervenc@es técnicas dos variados profissionais e a interacdo
desses agentes.

C) A comunicagdo tem um papel central e, quando efetiva e de qualidade, possibilita a articulagdo das acGes e a cooperacdo
entre os profissionais.

D) As relagGes que o grupo de trabalhadores constréi no cotidiano do trabalho e propde o reconhecimento e a compreensdo dos
processos grupais pelos seus integrantes como forma de construir a prépria equipe.

E) Uma rede de relagdes entre pessoas, rede de relagcBes de poderes, saberes, afetos, interesses e desejos, em que é possivel
identificar processos grupais, necessitando colocar o foco do trabalho nos profissionais da equipe.

50. O conceito de disciplinaridade também pode ser utilizado para abordar o trabalho em equipe, considerando os
diferentes niveis de contato entre as disciplinas. Nesses niveis, observam-se as seguintes variacgdes:
multidisciplinaridade, pluridisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade.

Sobre essas variacdes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Na multidisciplinaridade, ndo hd nenhuma cooperacao entre as disciplinas, apenas uma coordenacéo entre elas.

B) Na pluridisciplinaridade, ocorre cooperacdo entre as disciplinas, mas sem coordenag&o.

C) A interdisciplinaridade envolve uma axiomatica comum a um grupo de disciplinas conexas coordenadas por uma delas, a
qual ocupa uma posicéo hierarquica superior.

D) A transdisciplinaridade envolve uma coordenacdo de todas as disciplinas com base em uma axiomatica geral.

E) A interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade dizem respeito a interacdo entre as disciplinas, ao didlogo e a cooperacdo
entre diferentes areas de conhecimento, a partir do reconhecimento de posicGes distintas em relacdo a um mesmo objeto
complexo.
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